
高中自我鉴定的语和结束语(通用7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

高中自我鉴定的语和结束语篇一

高中三年我在各方面都取得了进步和可喜的成绩，在老师的.
启发教导下，我逐渐从幼稚走向成熟。在政治上，我有坚定
正确的立场，热爱祖国，热爱党，认真学习并拥护党的各项
方针政策，积极要求进步，思想觉悟高，主动投入捐款救灾
行列。生活上，我拥有严谨认真的作风，为人朴实真诚，勤
俭节约，生活独立性较强。热爱集体，尊敬师长，团结同学。
在学习上，我有刻苦钻研的学习精神，学习态度端正，目的
明确，专心上课并做好笔记，摸索出适合自己的学习方法。

高中自我鉴定的语和结束语篇二

回首高中三年，经历了无数的酸甜苦辣，曾经挥洒的辛勤汗
水，即将结晶成丰硕成果。在父母的含辛茹苦中，在老师的
谆谆教诲下，在我的勤学不倦里，在同学的鼎力相助间，让
我从稚嫩走向成熟，从柔弱迈入坚强，从肤浅跻身深刻。我
自立、勤奋，从小便养成良好的生活、卫生等习惯。生活上，
我持有严谨认真的态度，为人朴实真诚，勤俭节约，独立能
力强。

作为一名团员，我积极追求进步，在团组织的领导下，我曾
加入学校入党积极分子小组学习，力求更好地锻炼自己，提
高自己的思想觉悟。在校期间主动参与义务献血活动，用微
薄的力量，表达自己的爱心，争做一个有爱心、讲文明的好



公民。

正如泰戈尔所说“天空不留下痕迹，但我已飞过”。我对自
己的努力很自信，不后悔。现在，高考的.步伐临近了，冲刺
的号角已响，我会拿出十足的精力倍倍战主考，把分炸毁当
作我努力的硕果。

高中自我鉴定的语和结束语篇三

军训是我们学生锻炼自己身体和精神的一个非常有益的活动，
也是我们每一次升上一个学习阶段所要必经的道路，在初中
的那一次军训就让我有了非常深刻的印象，并且对于军训的
也有了那种既期待又惧怕的复杂心态。

而在初中军训三年后的现在，我又经历了一次军训，这高中
的军训确实不是初中可以比拟的，不管是从持续时间还是训
练强度都比之前要强上太多，我在这次军训中也学到了很多
的东西，现在将我在本次军训中的情况自我鉴定如下。

在这次军训中，实话说我吃了不少的苦，虽说以前也受过军
训，但是毕竟相隔较远，而且这次的训练强度又比较高，所
以在刚刚开始的时候，着实是吃了不少亏。别的不说，就光
是站军姿这么一个普通的训练，随着天气越来越热和持续时
间越来越长，照样能够让我这样常锻炼的年轻人吃尽苦头。

我身上的军训服自从开始军训以后就没有干净过，汗水蒸发
后留下的白色痕迹一层又一层，虽然我不是很闻得到，但是
想来军训后我整个人应该都臭了不少。幸好大家都差不多，
谁也不会笑话谁，吃饭的时候一起狼吞虎咽，休息的时候一
起或坐或躺缩在树荫底下，辛苦狼狈的同时倒是让我们关系
好了许多，从一开始的互不相识，到后面的勾肩搭背，我们
一共也没花上两天，从这里就可以看出军训这样辛苦的活动
多么促进友谊了。



而且站军姿还是这些训练之中最最基础最最简单的一项，相
比起后面我们联系的齐步走转向之类的可以说完全是小巫见
大巫，只是因为是第一个经历的训练项目所以才让我们的印
象最深刻而已。

在后期的训练里，高强度的训练加高温完全让我们都傻掉了，
脑中什么都没去想，光想着怎么做好训练怎么去休息了。但
是偏偏是这样专注的状态，让我们获得的收获最多。这种全
神贯注的状态如果我们能够用在学习上的话，那该是多么让
人激动的学习速度啊。

所以在军训结束以后，我就有想着将我在军训中所锻炼出来
的精神和意志运用在学习中去，让我的学习也能够跟军训一
样，辛苦中透着乐趣，让人又爱又恨。

总的来说，这一次的军训我从一个经过假期而变得懒散的学
生，重新变回了那个认真负责的好学生，甚至在军训的作用
下再上一层楼，不管是个人还是集体，我们都获得了非常大
的`进步，这种进步最终会体现在我们的考试成绩上，让老师
和家人为我们骄傲。

高中自我鉴定的语和结束语篇四

三年将过，八十三天后高考就真的来了，努力了两年半，奋
斗了两年半，总结起一，想到了很多，高一毫无计划的学习，
高二轻松愉快的进步。现已高三，中又添加了对未来的彷徨，
增加了学习负担，但现在是充实的，能够高效的`度过一在，
晚上睡觉也踏实，但进入高三，许多锐气、自信慢慢地补磨
灭了，多了几分沉稳与坦然，所剩时间不多了，再努最后一
把力，拼上这八十三天，不能让这三年的学习生活白过，虽
然现在我的成绩不理想，但我相信辛勤每一天，踏实每一天，
高考了不会不给我一个好的结果，失败是晢时的，及时调整，
脚踏实地!高考笑傲群雄!坚持就是胜利!加油吧!王文燕，相
信自己有实力创造辉煌，在这人生转折的关键时刻，想想家



人的期望，奋斗吧，别在迷茫，高考就是方向，别再做无谓
的彷徨，浪费时间，争分夺秒，认真对待每一道题勤于做题，
做必每一道题，考试不能紧张，我深信效率就是生命，静心
可胜一切，剩下的日子里别做让自己后悔一生的事，脑子里
只有学习，高考的位置，全力以赴，铸辉煌!全力以赴，铸造
辉煌!全力以赴，铸辉煌!

高中自我鉴定的语和结束语篇五

高中三年我在各方面都得到了提高，在班级上我是班上的学
习委员，做了一名班级的小助手，班上的各种大小工作我都
会积极的配合老师完成好，对于同学们找我寻求帮助，我都
会尽自己能力去帮助同学们，学习也好，私下也好，做好一
名学习委员的职责，学习上我也比较虚心，对于比自己优秀
的同学，各方面比我强的，我是很佩服的.，很以他们为榜样，
虚心请教，我时刻认为自己是一名普通的学生，我正确的去
看待自己的位置。

高中自我鉴定的语和结束语篇六

时光如梭，转眼短暂的高中生涯即将逝去。毕业在即，回首
三年学习生活，历历在目。在此，我写了一份自我鉴定，也
为自己这三年来的高中生活做个评价。

我热爱我们的党，热爱社会主义祖国，思想觉悟高，积极参
加学校组织的各项活动以及学习小组，努力要求进步。我模
范遵守《中学生守则》和《中学生日常行为规范》。尊敬师
长，组织纪律性强，尊敬师长，热心助人，与同学相处融洽。
我有较强的集体荣誉感，努力为班为校做好事。作为一名团
员，我思想进步，遵守社会公德，积极投身实践，关心国家
大事。在团组织的领导下，力求更好地锻炼自己，提高自己
的思想觉悟。

我为人随和，与同学相处融洽，能在自己能力范围之内帮助



一些有困难的同学，积极参加班级的每次活动，融入到班集
体这个大家庭中去，处理好与同学、老师的关系，营造良好
的班级气氛。同时在学生工作的过程中拓宽了我的交际面，
让我有机会和具有不同背景的人交往，在这些过程中很好的
培养了我交际能力，也让我树立了正确的为人处世态度和处
世原则。

回顾了三年来的中学生活，我对自己三年来获得的成绩自豪，
同时我也看到了自己存在的缺陷。例如，缺乏自我思考的能
力，遇到问题不会自我思考。在以后的学习和生活中，我一
定会克服这些缺点，努力完善自己，做一个全面发展的.综合
性人才。

高中自我鉴定的语和结束语篇七

高中三年我在各方面都取得了进步和可喜的成绩，在老师的
启发教导下，我逐渐从幼稚走向成熟。在政治上，我有坚定
正确的立场，热爱祖国，热爱党，认真学习并拥护党的各项
方针政策，积极要求进步，思想觉悟高，主动投入捐款救灾
行列。生活上，我拥有严谨认真的作风，为人朴实真诚，勤
俭节约，生活独立性较强。热爱集体，尊敬师长，团结同学。
在学习上，我有刻苦钻研的学习精神，学习态度端正，目的.
明确，专心上课并做好笔记，摸索出适合自己的学习方法。


