
2023年脑外科的自我鉴定 护士外科实习
自我鉴定(汇总6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

脑外科的自我鉴定篇一

短短一个月的泌尿外科实习生活已接近尾声，回顾这段时间
的实习生活，我感受很深。

在泌尿外科实习期间，通过宋玲老师的助和指导以及自己的
实践，我熟练掌握了泌尿外科各项规章制度，认真学习了膀
胱冲洗、静脉造影穿刺术、尿道口护理、留置导尿术等专科
护理操作，严格遵守泌尿外科要求的无菌操作原则，进一步
规范熟练了静脉输液，皮下注射、皮内注射等基础护理操作。
认真履行实习护士职责严格要求自己，尊敬师长，团结同学，
关心病人，不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作
规范化，，将理论与实践相结合，实习期间，始终以"爱心，
细心，耐心"为基本，努力做到"眼勤，手勤，脚勤，嘴勤"全
心全意为患都提供优质服务，严格执行三查七对，严格遵守
科室制度，按时参加护理查房，，通过自己的亲手实践，我
学到了很多教科书上没有的知识。

在泌尿外科每一个环节都是不可忽视的部分对我来说每个部
分都是一种考验和一份不可多得的宝贵经验。在这个法律制
度日益完善，人民群众法制观念不断增强的今天，依法办事、
依法维护自身的合法权益已成为人们的共识，这就要求现代
护理质量更加全方位、全过程的让病人满意，护理人员不仅
需要懂法、用法、依法减少医疗事故的发生，还须使自己的
理论水平与实践水平有一定提高。



通过这段时间的实习，我特别感谢各位老师前辈的悉心指教，
我会牢记她们以身作则的优良作风，谨慎严谨的工作态度，
并将不断鞭策自己，不断提醒自己，努力改善自己的不足之
处，保持自己的优点，全面提高自身综合水平，为患者提供
优质服务。争取在今后的工作中，取得更的进步。

脑外科的自我鉴定篇二

在护理带教老师的悉心指导与急躁带教下，本人通过半年多
的护理工作实习，仔细的学习《医疗事故处理条例》及其法
律法规，并乐观参与我们医院组织的医疗事故护理条例培训，
多次参与护理人员的学习，通过学习使我深刻意识到，法律
制度日益完善，人民群众法制观念不断增加，依法办事、依
法维护自身的合法权益已成为人们的共识，现代护理质量观
念是全方位、全过程的让患者满足，这是人们对医疗护理服
务提出更高、更新的'需求，因而丰富法律学问，增加平安爱
护意识，并且可以使护理人员懂法、用法、依法削减医疗事
故的发生。理论水平与实践水平有了肯定提高。

在普外科的护理实习过程中，本人严格遵守医院的规章制度，
仔细履行实习护士职责，严格要求自己，敬重师长，团结同
学，关怀病人，不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理
工作规范化，技能服务优质化，基础护理敏捷化，爱心活动
常常化，将理论与实践相结合，并做到理论学习有方案，有
重点，护理工作有措施，有记录，实习期间，始终以“爱心，
细心，急躁”为基本，努力做到“眼勤，手勤，脚勤，嘴
勤”，想病人之所想，急病人之所急，全心全意为患都供应
优质服务，树立了良好的医德医风。

在各科室的实习工作中，能规范书写各类护理文书，准时完
成交接班记录，并做好病人出入院评估护理和健康宣教，能
做好各科常见病，多发病的护理工作，仔细执行无菌操作规
程，能做好术前预备指导，并完成术中，术后护理及观看，
在工作中，发觉问题能仔细分析，准时解决，能娴熟进行内，



外，妇儿及重症监护等各项护理操作，严格执行三查七对，
同时，本人乐观参与各类病例争论和学术讲座，不断丰富自
己的业务学问，通过学习，对整体护理技术与病房管理学问
有了更全面的熟悉和了解。

通过半年多的实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将连续努力，牢记护士职责，不断加
强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者供
应优质服务。以上是我的个人实习工作总结鉴定，在今后的
工作中，本人将连续努力，牢记护士职责，不断加强思想学
习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者供应优质服
务。

脑外科的自我鉴定篇三

在外科实习的日子也是过去了，但是而今回忆起来确实发现
过的太快也是很充实，虽然辛苦但是也是让我更好的认识到
护士该做的工作是哪些，也是得到了很多肯定，自己的学习
和进步了也是可以更好的来让自己以后在岗位做好护理工作，
在此也是就自己实习期的一个表现来做个自我鉴定。

进入医院，我也是积极的跟着带教我们的护士同事去了解工
作是如何开展的，在这学习的过程里面，也是感受到和在校
很大的不同，开始的时候也是比较的紧张，但是慢慢的熟悉
也是让我更是了解如何的来做事情，看到护士同事熟练的去
处理工作，我也是很感慨的确做好护理并不是那么的容易，
但我也是积极的去思考，去回顾要如何的`去做，学习的一个
过程里面也是开始有一些简单的工作来让我去做。在做的过
程里面同事也是去指导我，让我知道应该如何的处理，的确
开始的时候都是比较艰难的，但是会了之后也是熟能生巧的
事情了也是让我慢慢的积累了经验，对于护理要去做的工作，
我也是知道有很多，而实习的阶段也是要求我们能做好基础
的，像输液，抽血，普通的检查辅助，一些简单的护理动作
和技巧都是让我感受到和同事们的差距，但同时也是激起了



我好学的心思。

实习的工作做下来，也是得到了很多的肯定，而在过程里面
我也是从开始的生涩甚至被病人骂到而今被赞扬，我也是知
道这是我努力才有的一个结果，同时也是感激同事们给予了
我很多的帮助，让我能收获那么的多，虽然目前只是基础的
操作，但是慢慢的熟悉，也是可以让自己更加的理解护理对
于病人的一个重要性。同时也是自己的努力得到肯定，给予
了我更多的任务，我明白想要在岗位去做好，那么就是要多
做事情，虽然辛苦，但是也是非常的有成就感。特别是自己
也是熟悉了岗位要去做的事情，并且能被肯定，能转正继续
的留在医院里面，我也是知道这是我之前的努力被看到，自
己的工作得到了肯定。

而今虽然实习结束了，但工作也是要继续的去做好，同时能
被认可转正我知道，之前的努力也是要继续的坚持下去，去
继续的来做好护理的一个工作，不负之前的所学也是不能给
母校丢脸，不能让教我的同事白费功夫，在今后岗位要去作
出更多成绩来。

脑外科的自我鉴定篇四

短短一个月的泌尿外科实习生活已接近尾声，回顾这段时间
的实习生活，我感受很深。

泌尿外科是我实习的其次站，相对肝胆外科就不是那么的劳
碌。在泌尿外科经受的业务学习是让我印象最深刻的，感觉
那才叫真正的学习，并不是为了应付，老师为我们叙述的守
于泌尿系结石的问题，其中在结石的健康指导中老师告知我
们一个新的学问点，草酸钙是结石的主要组成部分，在我们
的`健康指导中以往都告知患者要少吃含钙的食物，其实这是
一个错误的观点，中国人本身就简单缺钙以及草酸和钙相比
较草酸是结石更重要的组成部分。假如缺少了钙草酸就会更
加猖狂。所以中国人不但不能少吃含钙的食物还应当补钙。



结石患者还应当多吃柑橘，碱化尿液。少吃坚果之类的食品。
输尿管分为上中下三段，能骼关节以上为上段，能骼关节为
中段，能器关节以下为下段，输尿管中段结石不行以做输尿
管轨激光碎石术以免损伤骨盆。在日常工作中更强调是操作
的规范性及把握手术病人的疾病、实行的麻醉方法、手术方
式、术前术后护理常规、健康指导。老师也会常常抽空为我
们讲解疾病的病因、发病机制等。感谢老师赐予的鼓舞和指
导，我会更加努力。

在泌尿外科实习期间，通过老师的助和指导以及自己的实践，
我娴熟把握了泌尿外科各项规章制度，仔细学习了膀胱冲洗、
尿道口护理、留置导尿术等专科护理操作，严格遵守泌尿外
科要求的无菌操作原则，进一步规范娴熟了静脉输液，皮下
注射、皮内注射等基础护理操作仔细履行实习护士职责严格
要求自己，敬重师长，团结同学，关怀病人，不迟到，不早
退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，将理论与实践相
结合，实习期间，始终以"爱心，细心，急躁”为基本，努力
做到“眼勤，手勤，脚勤，嘴勤"全心全意为患都供应优质服
务，严格执行三查八对制度，严格遵守科室制度，按时参与
护理查房，通过自己的亲自实践，我学到了许多教科书上没
有的学问。

在泌尿外科每一个环节都是不行忽视的部分对我来说每个部
分都是一种考验和一份不行多得的珍贵阅历。在这个法律制
度日益完善，人民群众法制观念不断增加的今日，依法办事、
依法维护自身的合法权益已成为人们的共识，这就要求现代
护理质量更加全方位、全过程的让病人满足，护理人员不仅
需要懂法、用法、依法削减医疗事故的发生，还须使自己的
理论水平与实践水平有肯定提高。

通过这段时间的实习，我特殊感谢各位老师前辈的悉心指教，
我会牢记她们以身作则的优良作风，谨慎严谨的工作态度，
并将不断鞭策自己，不断提示自己，努力改善自己的不足之
处，保持自己的优点，全面提高自身综合水平，为患者供应



优质服务，争取在今后的工作中，取得更的进步。

脑外科的自我鉴定篇五

xx同学严格遵守科室制度，按时参加护理查房，熟悉病人病
情，规范熟练进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确
执行医嘱，严格执行三查七对，能规范书写各类护理文书，
及时完成交接班记录，并做好病人出入院评估护理和健康宣
教，能做好各科常见病，多发病的护理工作，认真执行无菌
操作规程，能做好术前准备指导，并完成术中，术后护理及
观察，在工作中，发现问题能认真分析，及时解决，能熟练
进行内，外，妇儿及重症监护等各项护理操作，对各科室的'
急，危，老，重患者，能迅速熟悉病情并做出应对，在抢救
工作中，一丝不苟，有条不紊，得到了患者的信赖和好评。

脑外科的自我鉴定篇六

在外科我更能体会到何谓“三分治疗，七分护理”。外科护
理工作相当繁重，护士排的班种也多，分工更细。跟着老师
上过主班、办公班、连班、晨晚班、中夜班等。对于大致的
工作程序都了解了八九分，其中还是基础护理占比较多的份
额，也有专科护理，如t管的护理，更换引流袋，饮食指导及
宣教还有各种检查或手术前后的护理准备观察等。

外科中的护理有着举足轻重的作用，特别是在检查与手术前
后。能看着病人在病房得到优质的治疗护理后安返回家则是
给我们最好的奖励与鼓舞。

感动老师给与的耐心指导，无论是知识或技能，抑或者工作
习惯等方面。在这里，不仅是我的带教老师，还有肝胆科所
有的护士老师。就在肝胆科我还是个新生，很多方面都不甚
熟悉明白时。不管是理论知识不够扎实回答不上问题，护理
操作技能不娴熟时有违规操作的，老师都微笑的鼓励，细心
点评不足之处，没有丝毫的生气与不耐烦，所有的点滴都烙



在我的心头。

即使只是测血糖这种小治疗在可以熟练操作之后，老师说了句
“以后会越来越好”，就这么一句短短朴实的话语，给与我
的却是莫大的鼓励，也会与我之后的实习生活一块走过实现。

收获的不仅是工作中学到的知识与经验工作总结。每周一次
的教学查房也让我受益匪浅。像教学组长讲的胰腺疾病、三
腔二囊管的操作及护理，带教老师讲的胆囊疾病的特殊检查
与护理、胆道疾病病人的护理。所有的这些都是对我理论知
识的巩固与补充，让我更好的掌握基础的专科疾病及护理等
知识。

感谢，即将出科，把深深的感谢与祝福献给肝胆胰腺外科的
所有医护人员，还有阿姨们！祝各位在未来的时间里身体健
康，在各方面有新的突破与进展！

外科实习护士自我鉴定

泌尿外科护士实习自我鉴定

外科进修护士自我鉴定

骨外科实习自我鉴定


