
最新儿童保健科自我鉴定 儿童保健科实
习自我鉴定(精选5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

儿童保健科自我鉴定篇一

回顾20__年的儿保工作，在医院及上级领导的正确领导下圆
满完成了今年的儿童保健工作。先将工作总结如下：

1、截止20__年10月1日掌握辖区内儿童情况：0-7岁儿童
人，0-3岁儿童数人，新生儿数人。

2、7岁以下儿童保健服务人，3岁以下儿童系统管理人数人，
按要求进行4.2.1(0-1岁一年检4次，1-3岁一年检2次，3-7岁
一年检一次)免费体检，同时给于发育、心理、营养等方面的
指导，并对体检有问题的儿童及时进行转诊。

3、本年度共有名新生儿，对其中名进行了家庭访视，对新生
儿进行体格检查，在喂养，母乳喂养，护理，疾病预防等几
个发那个面进行指导，并作针对性指导，尤其新生儿脐疝，
得到家长的好评及认可。

4、为辖区内儿童提供健康知识咨询，发放联系卡，随时进行
电话咨询。并对高危儿童进行电话随访。

5、开展儿童保健针对性健康宣传，如婴儿抚触，疫苗接种，
甲流防控等。

6、对辖区内儿童贫血、佝偻病、腹泻、肺炎等常见病及体弱



儿专案管理：体弱儿专案管理人数人，共人进行血红蛋白检
测，发现中重度贫血人，并及时转诊。

7、每天上网查询新生儿数，与妇保医生共同打电话确认是否
居住在本辖区，与新生儿家长联系确定产后访视时间，准备
上门访视。每年度上报相应的报表。

在今后的工作中，我将努力学习儿童保健知识，虚心像兄弟
单位儿保岗位的同行学习请教，再接再厉争取取得更好的成
绩。

儿童保健科自我鉴定篇二

儿童从出生开始,就需要按照规定的免疫程序有计划地进行有
关疫苗的初次预防接种和再次加强接种。例如在一岁以内就
需要完成卡介苗，脊髓灰质炎，百日破，麻疹，乙肝等译系
列的疫苗。

然而随着我国经济迅速发展，人民生活水平不断提升，城市
人口外迁、流动人口增加、人户分离等问题日益凸显。加之
疾病谱和医学模式的转变，都给新时期的儿童保健工作造成
了极大的困难、冲击与机遇。在市场经济的大环境下，全方
面发展儿童保健工作，适应我国卫生服务的需求，并在这一
大环境下得以发展与壮大，已经成为当前摆在我国儿童保健
工作亟待解决的问题。

总而言之，儿童的健康成长关系着家庭幸福、祖国未来及民
族希望。在对儿童保健的过程中要不断强化科学化、规范化、
系统化、信息化的管理体系，从而保证新时期儿童保健工作
的有序进行。这样祖国花朵才能变得更加美丽。

儿童保健科自我鉴定篇三

一年以来，在林西县妇幼保健所领导班子的领导下，我科工



作紧紧围绕保健所中心工作和本科室工作性质。以贯彻实施
《母婴保健法》为核心，以保障生殖健康、提高出生人口素
质为重点；以为儿童保健健康服务为宗旨，优化服务模式，
拓宽服务领域，求真务实，提高了我科的服务能力和科学管
理水平，现将全年的工作总结如下：

一、工作完成情况

1、做好儿童系统管理和体检工作

严格执行卫生部、国家教委颁发的《托儿所、幼儿园卫生保
健管理办法》，对县内儿童3458名进行了每年一次的健康查
体工作，查出缺点患儿434人，龋齿人数达82人，缺钙11人，
缺锌36人，缺铁15人，肥胖10人中重度营养不良32人，低出
生体重29人，针对体弱儿进行了相应的指导和治疗。并对查
出患病的儿童全部进行专案管理。

2、听力筛查工作未开展。

3、积极搞好健康教育宣传工作提供相关保健咨询和诊治等。
通过门诊、住院，向病人及家属开展健康教育宣传，散发宣
传资料。全年共发放健康教育宣传资料1000余份，咨询达100
余人。

4、完成业务收入166.000.00元

二、存在的不足

今年以来，我科的保健工作有了较大的发展，但也存在许多
工作不到位的方面：

1、幼托机构指导工作基层医院防保站督导工作由于工作人员
配备少，到幼儿园的卫生保健指导也没能按有关规定进行。
幼托工作人员的健康体检和儿童入园前体检未能落实到实处。



对乡镇卫生院防保站督导工作没有尽到应负的责任，健康教
育工作也没能按县卫生局的要求如期开展。

2、配置的仪器智力筛查仪未能正常的开展，主要是仪器没有
到位和宣传的力度不够及科内的专业人员的知识有待加强。

三、下一步的工作安排

1、继续加强对社区服务机构、托幼机构的督导、培训，使妇
幼保健下沉社区、托幼机构卫生保健管理工作落到实处。

2、进一步加强人才的培养，大力开发保健所的人力资源。培
养一批专业理论扎实、基础技能过关的高素质的卫生专业人
员，不断优化卫生专业技术队伍，使我所儿童保健事业健康、
可持续发展。

是对听觉、视觉、触觉、动觉、平衡觉综合信息的传递，能
促进婴儿身心很好地发育，开以大脑潜能。我们把这项保健
活动作为提高我县出生人口素质的长效措施来抓，也作为儿
童高层次保健服务的“精品”来打造。全县的家长抱着孩子
来沐浴、游泳，婴儿快乐，家长高兴。坚持预约服务和上门
服务相结合，群体健康教育和个体辅导相结合的方针，开展
多方位儿保综合服务。

4、制定简、便、廉、验的诊疗方案，实行优惠或免费检查措
施，调动儿童家长参与儿保的积极性。

为提高对儿童贫血、佝偻病、体弱儿童的诊断率和治愈率，
调动儿童父母参与儿童保健的积极性，我们把血常规、微量
元素检测作为必查项目，对已确诊的儿童以后定期复查血常
规、微量元素检测。要使母乳喂养普及率提高，辅食及时添
加率及种类明显改善，我们采取药疗和食疗相结合措施如提
倡哺母乳喂养、及时添加含钙食物并多晒太阳等措施。对个
别疗效差的儿童纳入强化管理对象，同时注重营养和药物治



疗，并及时跟踪随访。

5、开办多期家长学校，普及儿童保健知识，开展多种形式的
健康教育活动为主要工作。

儿童保健科自我鉴定篇四

儿童保健科实习自我鉴定那里有?规范吗?针对这一问题小编
整理了儿童保健科实习自我鉴定供大家参考!

为期两周的预防战略实习结束了。

作为一名临床医学生，在课堂 学习的都是专业相关知识，
这次偏向社会实践的预防战略实习让我收 获颇多。

通过这次学习，更深刻地认识到预防医学的重要性。

一直以为临 床的学生只需要掌握基础和临床方面的专业知识
就可以成为一名合 格的医生。

如果说临床知识可以帮助病人解决疾病的痛苦，那么预防 医
学就是从起源上彻底杜绝疾病的发生。

预防医学是医疗体系中不可或缺的一部分。

一方面它可以补充临 床授课内容的不足。

目前临床课教材，从临床上的观念只局限某些常 见疾病的讲
诉，而在实际临床工作中，还会遇到其他设计预防医学问 题，
如:职业中毒的诊断治疗，患者营养调查及指导，环境污染造
成 的食物中毒等。

如果系统的学习过预防医学课程的话，则很容易解决 上诉问
题。



我们临床医学生通过预防医学的学习，扩大了知识面，减 少
了医学知识的盲点，对提高义务水平很有帮助。

另外，临床医学只 谈及个体，即病因、发病机理、临床表现、
诊断和治疗，而预防医学 则研究群体，即疾病谱、流行规律
和预防措施。

它从宏观的角度，对 疾病有一个全面的认识。

例如这次我们小组的预防实习是有关阅读障碍儿童的。

儿童的发 展性阅读障碍可以说是一种心理疾病，虽然超出了
临床医学的范围， 但是其研究疾病的思路还是开拓了自己的
眼界。

通过大样本的调查， 寻求能够有效预测阅读障碍的指标，为
早期预防提供依据。

此过程包 括调查问卷的制定、现场数据的采集、数据的录入
及处理、结果的分 析、论文的撰写等。

这个系统而复杂的过程，虽然不能全部参与，但 是通过老师
的教学讲解，对一个调查研究的基本过程有了大概的了 解。

这次收获最大的应该是后期数据的录入及处理，以及论文的
撰 写。

第一次接触了 epidata 、spss、noteexpre软件，在老师的指
导与自己的摸索下，基本掌握了这些常用办公软件的用法，
对今后的 学习生涯肯定大有帮助。

另外，在医学论文这方面也收获很多，医学 论文的阅读和写
作，对提高医学业务水平很有帮助，尤其在我们毕业 后，
大部分新知识要从医学杂志中获得， 由于医学知识更新速度



很快， 阅读杂志论文更显得重要。

总结工作中的经验，进行一些力所能及的 科研， 也是临床
医生必备的能力。

这次实习包括医学科研的课题设计、 资料的分析等统计内容。

这些知识对今后工作帮助很大。

而且，一些 科研论文中的数据统计分析方法、 结果判断也
需要具备一定的医学统 计知识。

不仅如此，预防实习还指导我们有一个正确的`思维方法，对
提高自身素质很有帮助。

感谢这次预防实习，使我开拓了眼界，扩大了知识面，真的
是 获益匪浅。

回顾在儿科实习的这二星期，使我获得了不少见识，例如在
二组中，为儿科中的孩子作雾化，以及一组的测肛温，使我
学会了如何地去测肛表。

在儿科的实习是受益匪浅的，从理论中，我学习到了新生儿
黄疸的辨别，支气管肺炎的临床表现，护理诊断及护理措施，
患儿轻、中、重度缺水的划分等。

在儿科的实习中，同样跟着老师上了中夜班，以至于在中夜
班中应注意到的事项，在新生儿中，了解并掌握了早产儿在
暖箱中的注意点，新生儿黄疸照蓝光时需要注意的几方面，
以及蓝光疗法的目的，新生儿各个年龄阶段的划分，实际操
作中，学会了如何给新生儿喂奶、换尿布等等。

总之，在儿科的实习中，所学的、所做的、所领悟，都是有
所收获的，在此同时，也同样和患儿们建立了良好的护患关



系，也能很好的配合老师完成各项任务。

相信:一步一个脚印，踏踏实实地做好自己的本职工作，所有
实习过的科室相比之下，我更喜欢儿科，因为能听到孩子们
的欢笑声。

通过一个月的实习，我得到了一次较全面的、系统的锻炼，
也学到了许多书本上所学不到的知识和技能，儿科实习生自
我鉴定。

在学生心理辅导员和高一年级班主任的实习中，我深深地体
会到我们的学生如此的渴求有一位知识比较丰富、能力比较
全面的、能倾听自己心声的朋友。

作为他们的朋友，我惟有仔细倾听、耐心询问、认真思考，
最终协助他们增强认知正确看待和科学处理他们所面临的困
难;作为语文老师，面对几十双渴求知识的眼睛，我精心备课、
认真组织，用真诚的心对待每一个同学，用清晰的话讲解好
每一个问题，用深切的情表达每一个核心思想。

这一个月来，我受到了老师和同学们的热切关注。

他们以真诚而友善的眼神看着这么一个身材矮小却能力突出
的老师充满自信的走过，走过令我难忘的实习。

中国人才指南网

同学们在我的讲座上积极提问、仔细听讲，尔后以热烈的掌
声鼓励，鞭策着我在学习和工作中创新开拓，不断进步!

我，以一颗真诚的心、朴实的情，以一名普通教师的身份打
动了学校的领导、老师和亲切、可爱的同学。

在此，我衷心的向他们表示感谢，特别感谢我的指导老师李



老师、分管领导;同时还要感谢我的大学老师、关心和帮助过
我的同学.

实习完毕了，这个实习是我生命中最难忘的日子，一开始的
时候很怕，现在想来，日子还是过去了，而且可以拿到优秀
实习生，所以，得到一个启示:不论遇到什么困难，不要对自
己失去信心。

儿童保健科自我鉴定篇五

过去的20xx里，儿保科在各科室的通力合作下，使得我科更
好的完成了各项儿童保健工作，并对一些工作进行了优化，
本人谨代表儿童保健科感谢各位院领导和各科室负责人的帮
助！至此，20xx年儿童保健科工作总结如下：

一、0~3岁儿童保健门诊工作：

我院辖区内20xx年新建档数为422份，出生数与往年618份，
同比下降31.7%，门诊0~3周岁体检7679人次，与往年7834人
次，同比下降1.9%，幼儿园入园体检人数为959人，较往
年1065人，同比下降9.9%。0~3岁建档数目同比下降超30%，
与我县本年度计划生育政策有较大关系，望来年二胎政策能
对我科业务有所提高；因部分幼儿园入学儿童要求于入学后
再体检，致使幼儿园体检同比下降9.9%。

二、幼儿园体检工作：

20xx年10~12月期间，我科于全县12间公、私立幼儿园合
共4388名在校儿童进行了学龄前儿童体格健康检查及牙齿氟
化泡沫防蛀工作，其中体格检查4175人次、较去年3954人同
比上升5.58%；验血4056人次，较去年3954人同比上升2.57%。
对某些影响儿童健康发育较为严重的疾病进行了多方面的宣
教工作，并积极建议患儿家属作进一步检查或治疗。



三、幼儿园教师体检：

在过去的20xx年里，我科合计为全县365位幼儿园教师进行上
岗前体检，其中检出传染性疾病2例，妇科疾病及其他异常结
果40余份，均已告知相关幼儿园及当事教师，敦促其及时复
查或进行相关检查与治疗。

四、新检查设备运作：

全新引进的骨密度检查仪已经投入临床使用，并逐步向适龄
患儿进行相关检查的宣传，望来年能更好地开展相关检查项
目，为更多有需要的患儿提供服务。

20xx年已经过去，儿保科在过去的一年里，能较好地完成相
关工作，离不开临床医生的辛勤付出，也离不开医院管理层
的正确领导，至此再次感谢医院管理层对儿保科关爱与监督！

致此

敬礼！

新丰妇幼保健院儿保科
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