
2023年肺病科出科自我鉴定(大全6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

肺病科出科自我鉴定篇一

伴随着时间的浪潮，转眼之间即将结束自己的学生活，心中
有些莫名的悸动，不知是不舍离开这刻骨铭心的学生活，还
是担忧今后的日子会是怎样，回想在这三年的时间里有过多
少酸甜苦辣，曾经付出了多少辛勤的汗水，但也得到了相应
的汇报。在老师的启发教导下，我在专业技能方面得到了很
的提升，同时也逐渐完善着自己的人格，拥有着强烈的集体
荣誉感和工作责任心以及坚持实事求事的原则。

在思想方面：我有着自己坚定正确的立场，热爱祖国，热爱
党，认真学习并拥护党的各项方针政策，积极要求进步，思
想觉悟高，爱憎分明，踊跃参加各项社会公益活动，主动投
入捐款救灾行列，用微薄的力量，表达自己的爱心，做一个
文明合格的公民。

在学习方面：有着刻苦钻研的学习精神，学习态度端正，目
的明确，静心尽力的学习自己的专业知识，注重理解和掌握，
强化实践，学会归纳思考，不断总结，摸索出适合自己的学
习方法，养成良好的学习习惯。在专业上知难而进，敢于正
视自己的弱点并及时纠正，同时我也积极参加社会实践，将
书本知识与实践知识相结合，使自己有适应社会的能力，应
变能力有进一步提高。在课余时间里，我爱好体育运动：并
曾于xx年及xx年的春季运动会上两次打破“三级跳远”的最
高记录，差点儿就被我打破世界纪录了，其他径赛也名列前
茅。



在生活上，为了更好的体检生活同时也能给家里减轻负担，
自己曾在学校食堂里勤工俭学。踏踏实实的做好生活中的每
一点，认真负责的去面对自己的人生。重剑无锋，一直相信，
平淡努力的付出，一定会得到回报！

在寝室生活中，8人间的宿舍，并没有想象的混乱和复杂，取
而代之的却是更多的温馨与关怀，站在生命的路途上三年的
学习生活，收获的不仅是专业技能的提升，更多的是让自己
确立了积极健康的人生观和世界观。

人无完人，每个人都有自己的不足之处，面对自己的缺点我
敢于思考、改正。平时自己不能很好的安排自己的作息时间，
爱面子、时常感性等。但我相信只要经常提醒自己多注意这
些方面加倍努力，不断改正缺点，充满机遇和挑战的明天一
定会更加美好。

时间就这样滚滚而去，面对过去，我无怨无悔，面对现在，
我努力拼搏，面对将来，我期待更多的挑战，战胜困难，抓
住每一个机遇，相信自己一定会演绎出精彩的一幕。在今后
的职场生活里，我会继续努力，做好灿烂的自己，在生活上
自觉从严要求自己，艰苦朴素，遵纪守法，作风正派，各方
面表现良好。为现代化建设，贡献自己的一分力量。
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肺病科出科自我鉴定篇二

在神经外科轮转的一个月，时间虽然很短，但还是学到了很
多东西，以前仅仅局限于教科书上的知识，不免有些僵硬也
不能理解，通过在脑外的学习，更好的将课本上的理论知识
融入到现实的病例之中，不会因为只有单纯的知识遇到病人
手忙脚乱。对脑部疾病的诊断与治疗也有了进一步的认识。

轮转期间牢记作为医护人员的职责，遵守科室的规章制度，
不迟到不早退，积极完成带教老师布置的任务;耐心回答患者
及其家属关于诊断内容，治疗方案，检查目的，并发症等问
题;努力学习理论知识，扎实理论基础，向老师虚心请教;努
力提高自己的技能操作水平。神外的病种错综复杂，主要有
由于车祸、打架等原因导致的各种颅脑损伤，脑干损伤，脊
柱损伤，高血压引起的自发性出血、脑埂塞、颅内肿瘤，颅
内血管畸形，发育异常等等，很多病人都有神志不清，躁动，
昏迷等的表现，因此，不同于其他的外科科室，这里有专门
的ecu，收治那些危重病人。密切观察患者的生命体征及瞳孔
变化。随时改变治疗方案、因外伤、高血压、肿瘤、血管畸
形，具有手术指证积极晚上相关检查，准备手术，病情危急
者行急诊手术。术后icu监测生命体征。术后护理亦相当重要，
密切观察生命体征，保持引流管的通畅，保持病人正确的体
位，严格记录出入量，注意颅内压的情况，予以甘露醇等脱
水降压药;必要时腰椎穿刺，确定颅内出血情况，是否感染;
防止脑疝形成。术后抗感染尤为重要，要保持切口处干燥，
消毒后辅料包扎。患者不能自己进食予以鼻饲流质，确保能
尽快恢复体力。患者行动不便者予以导尿管留置。吸氧，心
电监测、血糖监测等确保生命体征平稳。必要时复查ct、mri。

治疗一般予以甘露醇或者甘油果糖、纳洛酮、尼莫地平、单
唾液神经节苷脂、哌拉西林钠他唑巴坦钠、盐酸氨溴索针、



奥美拉唑等脱水降颅压、护脑、止血、营养神经、抗感染、
化痰、抑酸对症治疗。补液常用的有，中长链脂肪乳、氯化
钾、浓氯化钠、维生素b6，维生素c、氨基酸、葡萄糖酸钙等。

通过在神经外科的学习，掌握病例的`书写的重要性、基本要
求、病例内容及格式等;掌握换药的步骤及方法;了解颅高压
的诊治方法及注意事项;了解腰椎穿刺的适应证及禁忌证，操
作要准备的器材，操作方法，注意事项等。

另外感谢本科室护士长和各位带教老师的指导和助，让我能
有更的进步，今后我将通过更加努力地学习来不断充实自己，
请各位老师监督。

肺病科出科自我鉴定篇三

我叫xxx，20xx年毕业于xx护理学院，自从08年毕业后到达市
二医院骨科以来工作踏实肯干，专业理论扎实，技术熟练，
服务态度好，受到医护患的一致好评。

特别是在代理护士长期间，能够严格要求自己，狠抓规章制
度落实，严格三查七对，杜绝了医疗事故及纠纷的发生，较
好的完成了护理部交给的'任务。还有在5.12地震以来，曾分
批次地接受地震伤员的疗养工作，热心的举动，激励乐观的
生活态度让伤员能够尽快地走出悲痛，重新站立起来。

并且让他们对广西有了很强烈的归属感，拉近了民族之间的
感情。在春节期间科室人员紧、班次重的情况下，放弃休息，
主动承担了量工作任务，保证了节日期间护理工作的安全。
护士长命令下达后，很快适应了角色的转变，管理工作抓的
有条不紊，使骨科工作秩序、服务态度、病室环境有了较提
高，病人对护理服务质量满意率达到了100%医学。

在这一年来，我关心、爱护、体贴每一位病人，做到了作风，
宽宏待人，提高了护理队伍的向心力、凝聚力，激发了人员



的服务热情，使骨科护理工作蒸蒸日上。

肺病科出科自我鉴定篇四

在普外科的轮转即将结束，在这一个多月的轮转期间，我遵
纪守法，遵守医院及医院各科室的`各项规章制度，尊敬师长，
团结同学，严格要求自己，努力做到不迟到、不早退、不无
故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可亲，态度良好，
努力将所学理论知识和基本技能应用于实践。在此过程中我
不断总结学习方法和临床经验，尽力提高立思考、立解决问
题、立工作的能力，不断培养自己全心全意为人民服务的崇
高思想和良好的职业道德。

我在本科室轮转期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，
能将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的指导下，我
基本掌握了普外科一些常见病的护理以及一些基本操作，是
我从一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作
的特殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上的，现在接
触临床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上
说写那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验
积累，所以只有扎实投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。

肺病科出科自我鉴定篇五

5月11号是调到icu工作的第一天，跟着晓勤老师上护理班。
从最基础的护理做起，学会看呼吸机参数，记病人生命体征，
做一些简单的治疗。观察icu病人的病情动态变化是十分严格
的，而这些动态变化都在监护单上体现出来，所以监护单的
书写规范也非常严格，下笔需十分谨慎，一写错就要好多人
一起重新写过。在icu的第一天我体会到了细心谨慎的重要性。

五月中旬，icu很忙，最多的一次加床加到10床。晓勤老师带
我的第一个前夜班让我记忆犹新。那晚八点多一下子来了3个



病人，其中一个是10楼转下来的，心律失常，另外两个是车
祸病人。科室忙的.一团糟，护士长叫来了秋仙一起忙。安置、
抢救病人争分夺秒地进行着，病情维持稳定状态后正点抄生
命体征，发现2床病人双侧瞳孔散，光应无。立即汇报值班医
生，联系麻醉科插管，上呼吸机。病人生命体征渐渐稳定下
来，家终于可以歇下缓口气时，不想看到的事情发生了，2床
自发抽搐，监护仪心律显示室颤，马上准备除颤，选择能量，
充电，放电一气喝成，胸外持续心脏按压，病人虽然短暂恢
复窦性心律，但仍复出现室颤，昏迷程度逐渐加重，频繁抽
搐，尿便失禁，瞳孔散，潮式呼吸，在静脉给予肾上腺素、
利多卡因等抢救药品，同时先后进行了2个电击复律，最后抢
救无效，死亡。

生命很脆弱，病人的病情随时会发生变化，所以在平常工作
中我们要加巡视病情，一旦发现异常及时汇报及处理，绝不
允许抢救的最佳时机从我们手中流失，我们也要严格要求自
己，不断提高业务水平。

icu工作已一个月了，总的`来说，自己还是一只“菜鸟”，
好多东西还要慢慢学起。变压力为动力，努力适应环境，提
升自我素质。

肺病科出科自我鉴定篇六

在妇产科实习4周期间，能严格遵守医院的各项规章制度，尊
师敬友，团结同事，无违纪行为，对工作认真负责，任劳任
怨。

经过妇产科的实习，基本掌握了妇产科病史采集、病历书写
以及各种表格填写。基本掌握妇科辅助检查方法，并了解其
临床意义，如阴道分泌物检查、宫颈涂片、宫颈活检、基础
体温测定等。熟悉妇产科b超检查、血hcg、尿妊娠试验、胎
心监护等辅助检查在妇产科疾病诊疗中的作用和意义。



掌握产前检查的资料、产程观察及接生步骤，掌握了妊高症、
产后出血、子宫破裂、胎儿宫内窘迫、新生儿窒息、洋水栓
塞等产科危重病的诊断依据及处理原则，学会了会阴破裂的
缝合术。对妇产科的常见病、多发病能够诊断、鉴别诊断及
治疗。熟悉宫缩剂、激素、硫酸镁、避孕药等常用药物的作
用、用法、用量、适应证及副作用。掌握计划生育的常识、
方法及手术操作。在实习的'空余时间，我努力学习理论知识，
不断积累临床经验。

尽管学途不是一帆风顺，但每一次的教训都让我更上一层楼，
经自我的努力，到达了妇产科临床实习的要求和目的!


