
最新中职生烹饪专业自我鉴定(实用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

中职生烹饪专业自我鉴定篇一

本人烹饪工艺与营养专业素质和个人能力得到了提高，完全
符合×××大学对烹饪工艺与营养专业学生的毕业要求。

在思想品德方面：在×××大学烹饪工艺与营养专业就读期
间自觉遵守《×××大学烹饪工艺与营养专业学生行为准
则》，尊敬师长，团结同学，关心集体。通过大学思政课学
习，我学会用正确理论思想武装自己的头脑，树立了正确的
人生观、世界观、价值观，使自己成为思想上过硬的烹饪工
艺与营养专业合格毕业生。

在烹饪工艺与营养专业学习方面：本人认真学习烹饪工艺与
营养专业的每一门功课，积极参加烹饪工艺与营养专业相关
实践活动和烹饪工艺与营养专业毕业实习，并顺利通过考核。
平时，我关注当前烹饪工艺与营养专业发展，及时掌握烹饪
工艺与营养专业最新科研情况，使自身的烹饪工艺与营养素
养与时俱进。此外，我还参加烹饪工艺与营养相关资格考
试××××（列举自己获得的烹饪工艺与营养专业证书）。
从大一入学时对烹饪工艺与营养专业的懵懂到如今对整个烹
饪工艺与营养行业发展的了解，我已经完全具备了烹饪工艺
与营养专业毕业应有的条件。

在工作组织方面：我担任过烹饪工艺与营养专业01班×××
班干部（或烹饪工艺与营养班宿舍长、烹饪工艺与营养专业



实习组长等）。本人积极主动参与烹饪工艺与营养班级事务
管理，代表烹饪工艺与营养专业01班参加学院×××活动。
在烹饪工艺与营养专业01班集体活动和烹饪工艺与营养班宿
舍管理中，我有意识地协调好同学们之间的关系，做好班级
内务工作，为我们烹饪工艺与营养专业01班同学营造了良好
的学习氛围。在烹饪工艺与营养专业同学们的共同努力下，
我们班级获得×××××××××（列举烹饪工艺与营养班
级和个人荣誉）。

我相信天生我材必有用。作为即将毕业烹饪工艺与营养专业
的大学生，×××大学的四年熏陶，使我拥有深厚的烹饪工
艺与营养专业知识，我将以坚强的信念、蓬勃的热情、高度
的自我责任感去迎接人生新的阶段。

中职生烹饪专业自我鉴定篇二

回首二年的校园生活生涯和社会实践生活，有渴望、有追求、
有成功也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充实自己，
为实现人生的价值打下坚实的基础。

在思想品德上，本人有良好道德修养，并有坚定的政治方向，
我积极地向党组织靠拢，使我对我们党有了更为深刻的认识。
本人遵纪守法、爱护公共财产、关心和帮助他人，并以务实
求真的精神热心参与学校的公益宣传和爱国活动；在生活上，
我最大的特点是诚实守信，热心待人，勇于挑战自我，时间
观念强，有着良好的生活习惯和正派作风。由于平易近人待
人友好，所以一直以来与人相处甚是融洽；在工作上，对工
作热情，任劳任怨，责任心强，具有良好的组织交际能力，
和同学团结一致，注重配合其他学生干部出色完成各项工作，
得到了大家的一致好评。

二年的生活，使自己的知识水平、思想境界、工作能力等方
面都迈上了一个新的台阶。、踏上社会征途的时候，我整军
待发，将以饱满的热情、坚定的信心、高度的责任感去迎接



新的挑战，攀登新的高峰。

中职生烹饪专业自我鉴定篇三

光阴冉冉，转眼就到了毕业的时候了，回首在学校里渡过的
几年生活，有过成功有过失败，平仄的道路上留有我走过的
痕迹。

我思想健康，具有较强的集体荣誉感，热爱劳动，先后担任
过班级的体育委员和宣传委员，能以一名团员和班干部的标
准要求自己，团结同学，配合老师工作，任职期间获得了老
师和同学的一致好评。

学习上，我有较强的自学能力，勤于钻研，肯思考，合理安
排好学习时间，理解能力强，思维敏捷，对问题有独到的见
解。学习中摸索出一套符合自己的学习方法，脚踏实地，循
序渐进，精益求精，学习效率高。在职高两年学习生活中取
得了较大进步，并做到了各科的均衡发展。在完成课业学习
任务的同时，我积极参加了夏令营和竞赛活动，拓宽了自己
的课外知识面。

在政治上，我有坚定正确的立场，热爱祖国，热爱党，认真
学习并拥护党的各项方针政策，积极要求进步，思想觉悟高，
爱憎分明，踊跃参加各项社会公益活动，主动投入捐款救灾
行列，用微薄的力量，表达自己的爱心，做一个文明市民。

生活上，我拥有严谨认真的作风，为人朴实真诚，勤俭节约，
生活独立性较强。热爱集体，尊敬师长，团结同学，对班级
交给的任务都能认真及时完成。

中职生烹饪专业自我鉴定篇四

回首二年的中专校园生活生涯和社会实践生活，有渴望、有
追求、有成功也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充



实自己，为实现人生的价值打下坚实的基础。

在思想品德上，本人有良好道德修养，并有坚定的政治方向，
我积极地向党组织靠拢，使我对党有可更为深刻的认识。本
人遵纪守法、爱护公共财产、关心和帮助他人，并以务实求
真的精神热心参与学校的公益宣传和爱国活动。

在生活上，我最大的特点是诚实守信，热心待人，勇于挑战
自我，时间观念强，有着良好的生活习惯和正派作风。由于
平易近人待人友好，所以一直以来与人相处甚是融洽。

在工作上，对工作热情，任劳任怨，责任心强，具有良好的
组织交际能力，和同学团结一致，注重配合其他学生干部出
色完成各项工作，得到了大家的一致好评。

二年的中专生活，使自己的知识水平、思想境界、工作能力
等方面都迈上了一个新的台阶。、踏上社会征途的时候，我
整军待发，将以饱满的精神面对社会。

中职生烹饪专业自我鉴定篇五

我参加了不少的校内活动和做过一些社会实践。参加校内的
活动可以认识到更多的同学，也就增加了与其他同学交流和
向其学习的机会，锻炼了自己的交际能力，学到别人的长处，
认清自己的短处。

很感谢我的学校。通过这三年的学习使我懂得了很多，从那
一无所知的我，经过那人生的挫折和坎坷，到现在成熟、稳
重的我。使我明白了一个道理，人生不可能存在一帆风顺的
事，只有自己勇敢地面对人生中的每一个驿站。当然，三年
中的我，曾也悲伤过、失落过、苦恼过，这缘由于我的不足
和缺陷。但我反省了，这只是上天给予的一种考验，是不能
跌倒的。中专生的我们应该善用于扬长避短的方法来促进自
己，提高自己的综合水平能力。


