
2023年泌尿科自我鉴定表(通用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

泌尿科自我鉴定表篇一

【功能主治】通淋排石，活血化瘀。主治泌尿系结石。

【偏方组成】金钱草30克，生地榆20克，生首乌、海金沙、
滑石、红藤各15克，生大黄(后下)、制没药、杜仲各10克。

【用法用量】每日1～2剂，水煎服。

【宜忌】服药期间多饮水。

【病例验证】用此方治疗148例，结果治愈87(58.8%)例，好
转55(37%)例，无效2例，中断治疗4例，总有效率95.9%。

金钱草石苇治泌尿系结石

【功能主治】强肾正本，利水通淋，活血化瘀。主治泌尿系
结石。

【偏方组成】金钱草30克，滑石粉24克(包)，紫贝齿15
克(打)，石苇、五不留行、海金沙、冬葵子、肉苁蓉、甘枸
杞、川牛膝、桑寄生各12克，川杜仲、乳香、防己各9克。

【用法用量】每日1剂，水煎，早晚分服。

【宜忌】治疗期间多饮水，多跳跃，以使结石下移排出。



【病例验证】朱某，男，30岁。b超示右肾结石，伴右肾轻度
积水，尿检示尿蛋白(+)，红细胞(+++)。查体：右肾叩击痛
阳性。用本方服至第10剂，排出1枚0.6x0.7厘米大小的褐色
结石，经b超复查，结石消失。

双草汤治泌尿系结石

【功能主治】主治泌尿系结石。

【偏方组成】鲜鹅不食草200克(干品100克)，金钱草50克。

【用法用量】每日1剂，水煎，分早、晚2次服。1周为1个疗
程。

【病例验证】用此方治疗泌尿系结石患者95例，其中治愈93
例，显效2例。一般服药1～2个疗程见效。

黄芪熟地汤治泌尿系结石

【功能主治】补肾益气，排石通淋。主治泌尿系结石。

【偏方组成】黄芪、金钱草各30克，熟地20克，山萸肉、菟
丝子、石苇各15克，炒鸡内金(研冲)、冬葵子、怀牛膝各9克，
肉桂6克。

【用法用量】每日1剂，上药加水400毫升，煎成150毫升，早
晨空腹顿服。

【病例验证】用此方治疗64例泌尿系结石患者，治疗后，排
出结石者60例，排石率为93.7%。

黄芪牛膝汤治泌尿系结石

【功能主治】益气扶正，清热利湿，攻坚排石。主治泌尿系



结石。

【偏方组成】黄芪、牛膝各30克，当归、石苇、三棱、莪术
各15克，金钱草30～60克，路路通20克，木通、鸡内金、海
金砂各6克，桃仁、红花各12克，甘草梢10克。

【用法用量】每日1剂，水煎，早晚分服。每次服药半小时后
做跳跃活动15分钟。

泌尿科自我鉴定表篇二

时光荏苒，光阴似箭，充满机遇与挑战的20xx年已经过去，
在院领导的领导下，全科通力合作，协调发展，在汗水和智
慧的.投入中，收获了新的成就，新的进步，新的跨越。看到
科室发展前景蒸蒸日上，我内心感到无比欣慰和骄傲。我用
全身心的投入工作来回报我自己选择的这份职业和为之而付
出的辛勤努力。下面我把这些年来的思想和工作情况等进行
总结汇报：

一、职业道德

我认为医生的执业是神圣的，我们踏入医学学府，曾经的誓
言记忆犹新，我觉得良好的职业道德应具备如下：

1、救死扶伤，实行革命的人道主义，以病人为中心，全心全
意为人民服务，多讲奉献，多尽责任。

2、热爱本专业，忠于职守，履行岗位职责。

3、廉洁奉公、遵纪守法，不以医谋私，执行各项规章制度。

4、服从工作安排，互相帮助，团结协作。

5、加强自身素质建设，举止端庄，文明礼貌，树立良好的医



务人员形象。

6、努力学习，不断提高业务技术水平，减轻病人痛苦。

7、对待病人和蔼可亲，语言文明，解释耐心。

8、关心病人痛苦，平等对待病人，维护病人合法权益，实行
保护性医疗制度。

9、工作严谨，实事求是，力求科学、准确、快捷、安全、果
断

二、工作责任

1、清晰记录病案等各种档案

2、增强技术能力

3、检查好药品、医疗器械的供应和管理工作

4、做好泌尿外科手术及其会诊工作

5、做好白班、夜班的工作交接，切勿有事不关己心理

6、增加培训（我们的技术不够娴熟、能力还有很多需要提高）

7、增强科研能力，医院有很多便利条件，我们要为我国医疗
卫生行业作出贡献

三、未来

除了思想上要与时俱进时时进步，还要提高自己的业务，20xx
年已经基本可以独立完成整台小手术，未来要娴熟基本功，
增加大型手术、医疗介入、各科会诊等手术的能力。



20xx年我要好好加油，未来是我们的！

泌尿科自我鉴定表篇三

时光荏苒，光阴似箭，充满机遇与挑战的已经过去，在院领
导的领导下，全科通力合作，协调发展，在汗水和智慧的投
入中，收获了新的成就，新的进步，新的跨越。看到科室发
展前景蒸蒸日上，我内心感到无比欣慰和骄傲。我用全身心
的投入工作来回报我自己选择的这份职业和为之而付出的辛
勤努力。下面我把这些年来的思想和工作情况等进行总结汇
报：

一、职业道德

我认为医生的执业是神圣的，我们踏入医学学府，曾经的誓
言记忆犹新，我觉得良好的职业道德应具备如下：

1、救死扶伤，实行革命的人道主义，以病人为中心，全心全
意为人民服务，多讲奉献，多尽责任。

2、热爱本专业，忠于职守，履行岗位职责。

3、廉洁奉公、遵纪守法，不以医谋私，执行各项规章制度。

4、服从工作安排，互相帮助，团结协作。

5、加强自身素质建设，举止端庄，文明礼貌，树立良好的医
务人员形象。

6、努力学习，不断提高业务技术水平，减轻病人痛苦。

7、对待病人和蔼可亲，语言文明，解释耐心。

8、关心病人痛苦，平等对待病人，维护病人合法权益，实行



保护性医疗制度。

9、工作严谨，实事求是，力求科学、准确、快捷、安全、果
断

二、工作责任

1、清晰记录病案等各种档案

2、增强技术能力

3、检查好药品、医疗器械的供应和管理工作

4、做好泌尿外科手术及其会诊工作

5、做好白班、夜班的工作交接，切勿有事不关己心理

6、增加培训(我们的.技术不够娴熟、能力还有很多需要提
高)

7、增强科研能力，医院有很多便利条件，我们要为我国医疗
卫生行业作出贡献

三、未来

除了思想上要与时俱进时时进步，还要提高自己的业务，20
已经基本可以独立完成整台小手术，未来要娴熟基本功，增
加大型手术、医疗介入、各科会诊等手术的能力。

我要好好加油，未来是我们的!

泌尿科自我鉴定表篇四

在20xx年x月x日上午我们按照教学计划的安排来到了xx医院



的泌尿外科见习，我们到的时候医生、护士们刚刚结束了查
房的工作并且将要开始这一天的治疗任务了，而我们也正式
的开始了这一次泌尿外科的见习之旅。

我们刚走到护士站外的时候，一位穿着职业装的姐姐引起了
我的注意，由于穿着的不同使她特别明显，和同学讨论之后
我们得出结论：她应该就是楼秘。这个职务在我老家的医院
和见习的医院都没有看到过，但是在《护理管理学》中已经
出现过一次，这次见习让我看到了真正工作在临床的楼层秘
书。走进治疗室里几名护士正在刷盐水的条形码，带教老师
告诉我们这是新引进的机器，药袋上有条形码和患者腕带的
条形码一致，进行操作前先要刷一下腕带，两者匹配后才能
进一步操作，这项技术的应用可以减少错误的发生率。接下
来老师又介绍了治疗室的一些必备品，如：急救车，冰箱，
心电监护等，还有可以体现出优质护理实施的吹风机、指甲
刀。在检查室里我们看到了一张截石位的床，老师介绍说这
是泌尿外科和妇科的特色，可以进行一些检查和插导尿管的
操作，我们这这里还看到了不同材料和不同粗细的导尿管、
尿道扩张器、膀胱冲洗的量杯和超袋的冲洗液，这些都是在
别的科室难以看到的。

在介绍了这些整体的情况后，带教老师和我们讲了现在病房
里的病人以结石、前列腺问题、肾脏损伤的病人为主，在一
起回忆了理论知识和讲了一些与病人沟通的注意点后，老师
给我们分组进行了采集病史，我们组分到的这个患者是将要
进行根治手术的前列腺癌的病人，走进病房我们发现由于这
是浙二的老病房，一个病房里住着8、9名患者，而且是以老
年男性病人为主，我们分到的患者是一个比较开朗能讲的病
人，经老师沟通后他也很乐意配合我们，没有出现预想的不
肯说的情况，因为泌尿科的病人由于疾病患病的地方比较隐
私，有些东西难以启齿、他们也不想别人知道他们的隐私，
而且患者本来就在生理上很痛苦，心理上更时常有恐惧、焦
虑、自卑，很需要家人和护士的理解，我们一开始也很怕病
人不肯透露详细病史的情况，所以我们在和他玫通的时候要



亲切和蔼、语言礼貌、语气诚恳，注意保护他的隐私，有外
人在场的时候尽量不高声讨论他的病情，保持严肃、不嘲笑
和私下讨论患者的病情，如果病人自己需要了解病情也要单
讲或者轻声告诉他，在做一些操作时更要拉上床帘，虽然他
们是病人但是泌尿科的病人更需要被尊重和被保护。我们组
的病人心态很好，看得出他对他病人角色的适应很好，对自
己的病情也有了基本的了解，我们循序渐进问了他的一般情
况，身体情况还看了他的实验室检查报告，知道他前几年就
被检查出前列腺增生，但临床症状不明显所以未重视，这次
他是在体检时发现一个前列腺特异性抗原特别高为求进一步
治疗进行了穿刺活检的病理分析检查，8个穿刺点共有两处是
癌，但是因为早期发现和病人年龄还不算，带教老师说经过
根治术和后期化疗，愈后还是比较好的，我们在最后也鼓励
病人并祝他手术成功。最后我们各组向带教老师进行汇报，
老师也做了点评和补充。也和我们讲了一些泌尿外科常见病
的护理注意点，像膀胱冲洗是泌尿外科常做的操作，一般前
列腺增生术后、膀胱肿瘤化疗都要做，操作时时我们要注意
通畅、固定、观察、无菌。

观察液体的色、质、量，评估量时要注意尿量=排出量-冲出
量，还要注意速度，尿色深就快，色浅就慢一点。还要学会
观察出血情况，对术后病人要定时测量血压、脉搏、呼吸，
看病人的意识、皮肤、黏膜等的变化；感染情况要会观察体
温的变化，伤口和引流物的量及性状，保持各种管道的通畅，
必要时遵医嘱用抗菌药。术后病人插导尿管的情况也很普遍，
护理时要注意操持尿道口清洁，定时更换集尿袋，鼓励患者
多饮水，保持导尿管的'固定、通畅、，注意观察尿的色、质、
量。所有的术后患者还要鼓励他们早期进行必要的活动。

这次的'见习让我学到了很多，不光是护理操作上的，更是和
病人交流方面看到了很多泌尿外科特色的东西，知道了泌尿
科病人特殊的心理情况，需要我们更尊重他们的隐私，把课
本中的理论与真正的病例结合在一起，更有助于我们的记忆
和掌握。



泌尿科自我鉴定表篇五

在泌尿外科工作这段，学习到很多新的东西，挑战了很多不
曾遇到过的困难，现将我年来工作总结如下：

一、思想政治

作为一名中共党员，我能够时刻以一名党员的标准来要求自
己。在遵守科室各项规章制度的前提下，认真学习各种先进
思想，开阔自己的视野，在科室主任和护士长的领导下，努
力提高自己的思想觉悟和业务水平，认真开展并组织业务学
习，用知识把自己武装起来，像一名优秀的泌尿外科医生迈
进。同时，我也积极地响应医院各部门的号召，踊跃参加医
院组织的各项活动，不断提升自己，锻炼自己，丰富自己业
余生活的同时，开阔了眼界，增长了见识，促进自己全面发
展。

二、业务技术

泌尿外科手术病人相对较多，也就学到了术前术后的相关知
识。术前准备有心理疏导和肠道准备、饮食指导。术后生命
体征监测、切口观察、观察输液量及输液速度、各种引流管
的护理、尿管的护理、饮食护理以及术后并发症观察和护理
等等。在日常工作中，就要求我们更耐心地去与病人及家属
交流与沟通，只有这样，才能更好地提高护理质量，让病人
信任我盲作。

由于外科的节奏比较快工作比较忙，比较琐碎。记得刚到外
科时我还不适应，为了搞好工作，服从领导安排，我不怕麻
烦，向老师请教，向同事学习，自己摸索，在短时间内便比
较熟悉了外科的工作。

了解了各班的职责，明确了工作的程序，方向，提高了工作
能力，在具体的工作中形成了一个清楚的工作思路，能够顺



利的开展工作并熟练圆满地完成本职工作。

三、自我管理

我还很注意职业形象，在平时工作中注意文明礼貌服务，坚
持文明用语，工作时仪表端庄、着装整洁、发不过肩、不浓
妆艳抺、不穿高跟鞋、响底鞋、礼貌待患、态度和蔼、语言
规范。认真学习《医疗事故处理条例》及其法律法规，积极
参于医院组织的医疗事故处理条例学习活动，丰富了法律知
识，增强了安全保护意识。

在上级领导积极认真指导下，我在很多方面都有了长足的进
步和提高，平时坚持参加科室的业务学习，护理人员三基训
练，能始终坚持爱岗敬业，贯彻“以病人为中心，以质量为
核心”的服务理念，提高了自身素质及应急能力。

四、缺点和不足

当然，我身上还存在一些不足有待改进。比如，在学习上，
有时仍有浮躁的情绪，感觉要学的东西太多，心浮气躁，尤
其是在遇到挫折时，不能冷静处理。

在工作上，有时存在着标准不高的现象，虽然基本上能履行
自己的职责和义务，但是在主动性方面还有待于进一步提高，
这都是我今后需要改进和提高的地方。

在即将过去的一年里，要再次感谢院领导、护士长和带教老
师给予的教育、指导、批评和帮助，感谢同事们给予的关心
和支持。回顾过去，有许多进步和提高，同时也存在一些不
足;展望未来，应当发扬自身的优点与长处，克服不足。

在即将迎来的20，我会继续发扬在过去的一年中的精神，做
好我自己的工作，急病人之所急，为病人负责，绝对不要发
生因为我的原因而使病人的病情恶化，我对自己的工作要做



到绝对负责，这才是一名救死扶伤的好护士应该做的最起码
的工作。


