
专科毕业生自我鉴定(实用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

专科毕业生自我鉴定篇一

回首四年的大学校园生活和社会实践生活，有渴望、有追求、
有成功也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充实自己，
为实现人生的价值打下坚实的基础。

四年大学时光,收获颇多,感触颇多。收获的是知识,感触的是
人生。上大学,不仅仅是学会了专业知识，更重要的是掌握了
一种思维方式,一种不论遇到何种问题都能系统、全面分析对
待的思维方式。我觉得这比多掌握几门专业知识具有更大的
优越性。

我在思想觉悟上始终对自己有较高的要求，能清醒的意识到
自己所担负的社会责任，对个人的人生理想和发展目标，有
了相对成熟的认识和定位。

在专业课程的学习上，我极大程度的提高了自学能力。根据
专业方向的要求，我有针对性的自学了有关课程，掌握了很
多有关知识，为专业课程的学习打下扎实基础;此外，我也涉
猎了一部分其他课程，开阔视野，对专业知识的应用背景以
及整个学科的结构有了宏观的认识。

专科毕业生自我鉴定篇二

20xx年时光匆匆而过，转眼即将踏入社会，让社会来检验这
四年的成绩。



在学习方面，我觉得大学生的首要任务还是学好基础知识，
所以在学习上我踏踏实实，一点也不放松自己。我认为好的
学习方法对学好知识很有帮助，所以在每次考试后，我都会
总结一下学习经验。一份耕耘一分收获，每每看到自己优异
的成绩，我就会对自己更有信心，没有什么事是不可能的。
对于我们现代大学生来说，光光学好书本上的知识是远远不
够的。

在专业技能上，为适应社会发展的需求，我认真学习各种专
业知识，发挥自己的特长；挖掘自身的潜力，结合每年的暑
期社会实践机会，从而逐步提高了自己的学习能力和分析处
理问题的能力以及一定的协调组织和管理能力。

在社会实践上，我利用课余时间经常阅览各类的书籍，并参
加了软件测试工程师的培训并取得高级工程师证书，成绩优
秀。学习固然是学生的职业，这份职业同样需要有智慧、毅
力和恒心。在当今这个快速发展的信息时代，我们只有不断
汲取新知识，才不会落伍，才可能战胜自己。

学习当然是重要的，一个人能力的培养也不容忽视。四年的
大学生活给了我很多挑战自我的机会，如系学生会的竞选。
在参与各种社团活动的过程中，我结交了一些很好的朋友，
学到了为人处事的方法，锻炼了自己的能力。这些经历使我
明白有些事情如果尝试了，成功的机会就有一半，如果不去
尝试，成功的几率只能为零。机会来临时，我们就要好好地
把握住。

专科毕业生自我鉴定篇三

日月如梭，光阴似箭，五年美好的大学生活即将划下圆满的
句号。回首这条自我成长的重要阶段，有渴望、有追求、有
成功、也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充实自己，
为实现人生的价值打下了坚实的基础。



思想方面：我认真学习马列主义，在平日的学习生活中努力
将之付诸实践，学会用先进的理论武装自己的头脑，树立正
确的世界观、人生观、价值观。在日常生活中，我热爱祖国，
遵纪守法，尊敬师长，团结同学，并不断努力地追求人格的
升华，注重自己的品行。坚持着自我反省且努力地完善自己
的人格。我坚持奉行严于律己的信条，并切实的遵行它。五
年的求学生活中，我充分认识到助人为乐和团队精神的重要
意义，当我遇到困难感到迷茫无助时，是老师和同学用真诚
和耐心，帮助指导我走出困境；我也在尽自己所能地去帮助
其他遇到困难的同学和朋友，一个人的力量是绝对有限，但
所有的人凝聚成一种相互协助扶持的力量却是无限巨大，我
相信这种精神和力量对我即将真正踏入的社会生活，甚至整
个一生来说都有其非同小可的意义。

学习方面：进入大学后，我努力认真学习专业知识，对本专
业一丝不苟，由于所学的是中医学专业，这就不仅要求我们
要有扎实的理论基础，更要求我要有过硬的临床实践能力。
起初，我对这样的学习转变有些难以适应，所以成绩并非理
想，在反思与总结后，我意识到我不仅要对课堂上所讲的知
识认真记忆，更重要的是要将它真正灵活运用起来，而我不
仅要锻炼自己独立思考，更重要的是要多多交流与积累临床
经验。归纳理论与临床上的相同与相异，留心病症的一般与
特殊。有了这样的学习思维后，我的成绩渐渐进步，而我也
在这个摸索的过程中的得到了思维的锻炼，科学地将“独立
思考”与“积极讨论”有机的结合起来，做到具体问题具体
分析，更重要地是在心智上有了质的飞跃，在面对困难有了
前所未有的信心和勇气。所以我觉得自己五年的求学时光不
但是对知识的学习与积累更重要的是对心智和人生的学习与
锻炼，而我所学到一切都将使我受益终生。

工作方面：因为专业的特殊性，我们分为四年的在校理论学
习与一年的医院实习学习两个阶段。作为一个医学生，实习
的重要意义是不可言喻的，6月我有幸被分配到“三甲”的西
安市中医医院实习，在这宝贵的.一年时间里，我先后在心电



图，放射，儿科，妇科，针灸，国医馆，眼科，急诊，骨伤，
外科，肿瘤，神内等近20个科室里工作学习，虽然相比在校
学习付出的汗水更多，可这一年的收获也是其他学习无法代
替的。既是对前四年在校所积累的理论知识在实践中的锻炼，
又是从一次理论到实践质的飞跃，这一年的实习不仅让我更
好地巩固和发展了理论学习成果，更重要的是为我毕业后所
要面对的医疗卫生工作准备了足够的信心与竞争实力，当然
这些都离不开所有老师的帮助与指导，在此表示由衷地感谢！

生活方面：不论是在校的四年生活还是医院的一年实习，我
真诚而热情地与人相处，始终坚持以和为贵的思想对待同学
和朋友，力所能及地去帮助他人，谦卑友善地配合工作，积
极乐观地应对生活，所以我对自己的生活感到非常幸福和满
足，而这种幸福满足感也对我人生的前进也起着积极促进地
作用。

专科毕业生自我鉴定篇四

我是一个非常认真的人，不管是做什么事情都是这样自己想
好了做什么事情就会坚持，我认为这样的习惯是非常有必要
保持下去的，一个好的心态也是非常关键的，我相信很多时
候都是需要用一个非常正确的心态去做好这些，现在我也在
一步步的落实好相关的工作，我对自己的学=学习很上心，来
到大学第一任务就是学习，这是非常有必要的，在这个过程
当中我都是非常相信我是能够做到的，在专业知识上面我一
直都本着非常认真的态度，认真的上好每一堂课，按时的完
成老师交待的学习任务，我一直都在为自己的专业知识而努
力着，我知道在学校所学习的知识是非常有限的，这一点我
有着深刻的认识，我就报了一些培训班，我认为这对我是有
非常大的帮助的，也会在未来的工作当中让我进一步的有所
成长，特别是在专业知识上面。

在生活当中我也是很在乎自己的个人作风，我是一个比较内
向的人，大学期间我一直都不是喜欢与人过多的交流，只是



一门心思做着自己的事情，我不认为内向是一个人的缺点，
在大学几年的学习生活当中，我是比较内向的，这个过程并
没有影响着我，我也在陆续的做好自己的事情，因为个人性
格内向所以我的社交能力也不是很强，但也就是因为这一点
让我把自己全部得的经历投入到的学习当中，我自认为自己
还是有很多收获的，大学期间自己阅览了很多书籍，学习到
了很多道理，虽然在社交层面我不是很强，但是我一直都在
从别的方面努力弥补着这一点，想了想了还是没有辜负了自
己，没有让这几年时间付诸东流。

我很感激三年来的学习经历，这真的让我学会了很多，让我
在面对未来的人生有了更大的信心，不管是发生什么样的困
难，我都会有着一种尝试的心理，我也会一点一点的强大自
己，为了未来的美好而努力，感激三年来的经历，感激所有
一切。

专科毕业生自我鉴定篇五

保持好最佳的状态，认真的做好分内的事情，这让我感觉非
常的不好，我应该要对自己认真一点，学习当中我非常的努
力，这给了我非常大的提高，我也一定认真的对待，以后步
入工作后当中做的更好，不断的学习，努力，这也是原则，
过去三年的学习当中我把自己的学习看的非常重要，也在各
个方面努力的保持好状态，和老师也相处的很好，我从来都
是不会就问，不是所有的事情都应该这么持续下去的，现在
我更加应该认真的去做好分内的事情，端正好自己的心态，
认真的对待专业知识，专业知识是步入社会之后的基础，非
常的重要，在和方面我也是做的非常的好。

作为一名应届毕业生我应该去考虑这些，这些都是我应该去
做好的，是我应该强调自己去落实好的，有些事情是应该思
考清楚的，作为一名大学生有些事情应该清楚才是，生活当
中我一直都保持优良作风，这一点我感觉非常的不好，是我
不应该出现的，在以后的学习当中我愿意去接触更多的事情，



和周围的同学友好相处，端正好自己的态度，认真的做好分
内的事情，有些事情是我应该去落实好的，近期在工作方面
我还是有着自己的判断，我也希望未来在步入工作之后有更
大的信心去适应工作，这一点是绝对的，这是我对自己的工
作的态度，是不能够忽视的，在这一点上面肯定是要负责任，
大学几年的学习当中我确实还是有许多需要提高的。

我能够意识到自身的不足，这让我更加想要去提高能力，大
学期间还是有非常多的事情是要去做好端正好的，我也一定
会客观的看待自己的不足，调整好心态，通过这样的方式去
积累，当然我也有一些做的不好的地方，这些不足之处是我
需要去纠正的，我会端正好态度，努力纠正不足之处，提高
自身能力。


