
2023年护理一学期的自我鉴定(通用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

护理一学期的自我鉴定篇一

我是个平凡的女孩，但不甘于平凡，我乐观、自信、上进心
强，爱好广泛，能够很好地处理人际关系，有协调沟通方面
的特长，并且有很强的责任心与使命感，现在，我马上毕业，
面对新的人生选择和挑战，我信念十足。

从大一开头，我就特殊注意在仔细学习好专业课的同时，努
力培育素养和提高力量，充分利用课余时间，拓宽学问视野，
完善学问构造。在竞争日益剧烈的今日，我坚信只有多层次，
全方位进展，并娴熟把握专业学问的人才，才符合社会进展
的需要和用人单位的需求，才能立于不败之地。通过努力的
学习我获得了奖学金，在学习的同时，我积极参与院校组织
的各项活动，并在“当代护士风范”全院演讲竞赛中获二等
奖。在三年的学习生活中，我锐意进取、乐于助人的作风和
表现赢得了领导、教师和同学们的信任和赞誉。并在宜昌市
葛洲坝中心医院实习期间获得患者及家属的高度好评并被评
为xx年最优秀实习生之一。看到自己所付出的辛苦与汗水换
来患者的康复与微笑，这是对我最好的嘉奖。

尽管在众多应聘者中，我不肯定是最优秀的。但我仍旧很有
自信。“怀热诚以待明主，持经论以待明君”。我不恳求信
任，只愿有行动来谋求信任。愿贵医院给我一次尝试工作的.
时机，施展自己潜能的空间，我会尽心尽责，尽我所能，让
贵医院满足，让患者满足。



医学是一门神圣的科学，它的价值在于挽救人的生命。在校
的理论学习和一年多的临床实践，我养成了严谨的学习态度，
缜密的思维方式和坚韧的性格。对待患者我有一颗友爱关心
的心，我喜爱护理事业。3的医学熏陶圆了我的医学梦，让我
的羽翼更加丰富，我要在实际的临床中连续深造。

校期间，我不但学到了专业学问，更提高了综合素养，我曾
在班上的生活委员，宣传委员积极带着同学参与各种活动，
能独立完本钱职工作和帮助其他班干作好班级工作。在努力
学习本专业学问的同时，我不断充实自己，积极向党组织靠
拢，，顺当获得毕业证书，努力使自己成为当今社会所需的
复合型人才。

作为21世纪的大学生，我没有只满意于校内理论学问的学习，
常常走向社会理论联系实际，从亲身实践中提高自己的综合
力量。我信任我自己能够适应今日社会剧烈的竞争环境。

护理一学期的自我鉴定篇二

因为通过再次系统全面的学习护理学专业知识，我的专业技
能得到了全面地提高，为实现人生的价值打下了坚实的基础，
本人主要从思想品德和学习情况专业技能方面总结如下：

在思想品德上，在两年多的学习过程中，我进一步端正学习
态度，养成了严谨的学风和自觉学习的良好习惯，这些无形
的财富将对我以后的工作和生活产生重要影响，在这个学习
过程中，我牢记医学生的誓词，努力为祖国卫生医药事业奉
献自己的微薄之力。

在学习上，我不断地充实自己，挑战自我，圆满地完成了
《生理学》、《医学免疫学》、《组织胚胎学》、《基础护
理学》等17门课程的学习，在系统地掌握了护理学专业课程
的同时，也充实了相关医学知识，使本人在过去的基础上，
对于护理专业知识有一个较完整的框架把握，对以前在学习



的知识有个反刍的机会，对所之所学的专业知识有了更深刻
的理解，自身素质有进一步的提高。通过这两年多的专业学
习，我的专业知识和专业技能有了质的提升，让我对于护理
工作更加得心应手，在以后的工作中，我要把把学到的新理
论、新观念、新技术及时地运用到护理工作的具体实践中，
真正做到以病人为中心，以质量为核心的服务宗旨，工作尽
职尽责，踏踏实实，练就了扎实的基本功，为患者提供更加
优质的服务。

两年半的业余学习，时间虽短，但本人觉得受益很大，我将
努力向更高的医学知识高峰继续攀登，并以此作为回报社会
的资本和依据，以扎实的专业技能为依托，用优质的服务回
报社会，为祖国护理事业的发展和人类身心健康贡献自己的
力量。

护理一学期的自我鉴定篇三

本人从200x年进入鄂东职业技术学院就读以来，一直一严谨
的态度和积极的热情投身于学习和工作中，虽然有成功的泪
水，也有失败的辛酸，然而日益激烈的社会竟争也使我充分
地认识到成为一名德智体全面发展的优秀大学生的重要性，
但当真正接触到病人后，我发现，临床护理和书本上还是存
在着差距，自己不仅右扎实的理论，熟练的操作，还要有爱
伤观点等等。无论如何，过去的是我不断奋斗、不断完善自
我的一年。

在思想上，与党中央保持一致，坚持四项基本原则，认真学
习三个代表重要思想。要求积极上进，热爱祖国、热爱人民，
拥护中国共产党的领导、拥护各项方针政策，遵守国家的法
律法规及各项规章制度积极向党组织靠拢，向党递交入党申
请书;有很强的上进心，勇于批评与自我批评，树立了正确的
人生观和价值观。服从命令，听众指挥。能严格遵守医院的
各项规章制度的;能积极参加医院和科室组织的`各项活动并
能尊敬领导，团结同事。



在学习上，严格要求自己，凭着对成为一名优秀白衣天使的
目标和知识的强烈追求，刻苦钻研，勤奋好学，态度端正，
目标明确，基本上牢固的掌握了一些专业知识和技能，作到
了理论联系实际;除了专业知识的学习外，还注意各方面知识
的扩展，广泛的涉猎其他学科的知识，从而提高了自身的思
想文化素质。

在工作上，在科主任及护士长的领导下，我能做到上班不迟
到、不早退。正确执行医嘱及各项护理技术操作规程，做好
基础护理，严格执行无菌操作和三查七对制度。发现问题，
及时解决。在工作中能理论联系实际，遇到不懂的问题能及
时向护士长及年资深的老师请教，努力提高自身的业务水平。
对待患者能文明礼貌的服务，做到举止、态度和蔼，急病人
所急，想病人所想。除了完成常规的基础护理外，还熟练的
掌握了专科知识和各项护理操作，经常下病房与患者沟通，
及时了解他们的动态心理，做好健康宣教，并做好护士工作
计划及总结。

在生活上，养成了良好的生活习惯，生活充实而有条理，有
严谨的生活态度和良好的生活态度和生活作风，为人热情大
方，诚实守信，乐于助人，拥有自己的良好出事原则，能与
同事们和睦相处;积极参加各项课外活动，从而不断的丰富自
己的阅历，用有限的生命投入到无限的护理工作中。

护理专业是一种大学专业类型。下面是小编帮大家整理的，
希望大家喜欢。1本人自入学以来，一直遵守学校的各项规章
制度，良好的思想道德......

护理一学期的自我鉴定篇四

在学习上，严格要求自我，凭着自己对成为一名优秀白衣天
使的目标和知识的`强烈追求，刻苦钻研，勤奋好学，态度端
正，目标明确，基本上掌握了一些专业知识和操作技能，熟
练的掌握了专科知识和各项专科护理操作，作到了理论联系



实际。

一、学习方面，能按照学校的有关规定，利用业余时间自学
各门课程，积极参加集中串讲，按时完成各项作业。经过三
年学习，现已掌握了所学知识，并经过了有关课程考核。在
学习期间，我能自觉将所学知识用于实践当中，以”独立思
考”作为自己的座右铭，时刻不忘警戒。

二、思想政治方面，我注重政治理论学习，能在工作和学习
中，尊重领导，团结同志，作风严谨，为人正派。

三、生活上勤俭朴素，热爱团体，以诚待人，关心同学，乐
于助人，有较强的时间观念。性格乐观开朗，并始终坚持良
好的心态。

护理一学期的自我鉴定篇五

回首过去的一个季度，有很多惊喜又有很多感慨。惊喜的是
经过一个季度的工作同事们有很大的进步和提高，感慨的是
工作中还有很多不足，特别是护士的每一项护理操作都决定
患者康复的时间。我们本着“以病人为中心，一切为病人服
务”的终止，刻苦专研业务知识，努力提高理论知识和各项
护理操作技能，较好地完成护理工作，使患者满意，让家属
放心。现总结如下：

加强护士职业道德教育和文明礼貌服务，落实到每一个护士
岗位，工作时仪表端庄、着装整洁、不浓妆艳抹，态度和蔼、
语言规范。我们坚持做到周周有计划、月月有小结。建立健
全服务目标，自觉接受病入及社会的监督。严格执行查对制
度及护理操作规程，无差错事故发生。严格消毒、灭菌、隔
离措施的落实、管理和监测。狠抓了护理人员的无菌技术操
作，注射做到一人一针一管一巾一带。严格了一次性医疗用
品的管理，一次性无菌注射器、输血、输液器等用后，消毒、
毁形、焚烧。我们相信，只有不断提高全体护士的文化素质、



职业道德、专业技术，才能更好地服务于社会，为社会做贡
献。

鼓励护士间的团队协作，唤起有意注意，注意是心理活动对
一定对象的指向和集中，分为有意注意和无意注意。护士在
工作时必须在有意注意的状态下工作，才能保证聚精会神完
成护理工作任务，但有意注意时间久了，会使人疲劳，出
现“视而不见，见而不知所以然”的现象，造成差错事故。
因此，鼓励和培养护士间团结协作精神，倡导在繁忙工作中
相互提醒，相互监督，成立护理质量检查小组，将护理检查
分为护理文件、消毒隔离、基础护理及环境管理、药品管理
四大内容，对检查结果进行书面及口头总结汇报，及时发现
安全隐患，除差错其结果不与月终考核和奖金挂钩。

护士加强与患者的语言沟通，是心理治疗和心理护理的重要
手段，语言是美丽心灵的体现，美好的语言在患者心中会激
起美好的情感，在现代社会中随着生活节奏的不断加快，人
们对心理治疗和心理护理的要求越来越高。因此，护士单凭
娴熟的专业技术是不够的，还必须重视语言修养、讲究语言
艺术，提高综合素质，注意语言的保护性、科学性和艺术性。
使患者处于治疗和护理的最佳心理状态，其促进作用具有临
床的指导意义和积极的推动意义。

综合以上，在我们工作中不但技术很重要，同时我们的团队
精神和沟通也很重要，我们不是英雄，因为英雄意味着轰轰
烈烈、大智大勇，而我们的工作更多时候是平凡琐碎的小事。
我们不是英雄，我们只希望能用自己的双肩担起所有精神病
人的痛苦;我们不是英雄，我们只希望能用自己的双手为精神
病人撑起一遍蓝天让旭日温暖他们的心扉。我们不是英雄，
但我们愿像英雄那样无论是寒风刺骨还是大雨磅礴只要听到
呼唤就义无反顾地用我们的技术和爱心为精神病人及家庭送
去康宁和友情;我们不是英雄，但我们愿像英雄那样英勇无畏，
用我们的智慧和力量为人民的心理卫生保驾护航!


