
最新护士胃肠外科出科自我小结(模板5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

护士胃肠外科出科自我小结篇一

忽然间我想起了自己当初选择做护士的初衷，我的爸爸是县
人民医院的主任医师，我的妈妈是一名初中语文教师，我一
直处在一个良好的教育环境里，我的母亲一直实行以我的需
求为准的教育，所以，我对自己的追求一直都很自由，我的
性格也比较开朗。由于小时候很粘父亲，所以母亲在空闲时
间会带上我去医院隔着远远的偷看父亲，父亲为病人诊治的
时候是世界上最善良的人、最帅的人。我心里无比的崇尚他。
不知道为什么，我一直认为女性从事护士会在工作上成就比
较高，因为这份工作毕竟是需要更多的耐心和温柔。所以，
在面临高考时，我就和父母亲商量，我要选护理专业，他们
犹豫之下也答应了。所以，就这样我踏进了这条旅途，且一
直坚持着。

来医院的这段时间，是我进步最快的一段时间，我在实际操
作上得到了一定的提升，也在工作上对护理有了新的认知。
我们作为一名护士，应该秉持服务患者、关心患者的原则去
照顾每一个病人，每一个人遭遇病痛的人，心情都是很低落
的，这时医院也显得更加冰冷起来，而我们护士的另一个意
义所在就是让他们有一些来自冰冷世界的温暖。这让我感受
到了莫大的成就感，我想，也许一个人，他实现价值的方法
有很多种，但往往只有一种方法是最适合他的。而在医院完
成我的护理工作便是我最向往的那一种，也是我最心满意足
的那一种。



这段时间，作为一名刚刚出社会的实习生，我感受到了很多
医院传达给我的思考，对生老病死的思考，对人世态度的思
考，这让我有很多感慨，也许只有把这些都看透之后，我会
拥有一双更加清澈的双眼去看待世界，去更加热情的拥抱这
个世界。我希望自己也能够给更多的人带来他们需要的帮助，
也希望自己能够早日实现自己的初衷，一直走下去！

外科实习护士自我鉴定

泌尿外科护士实习自我鉴定

外科进修护士自我鉴定

骨外科实习自我鉴定

外科医生实习自我鉴定

泌尿外科实习自我鉴定

护士胃肠外科出科自我小结篇二

一是勤学苦练增本领。作为刚走出学校门的毕业生，我认识
到书本上学的都是理论知识，而我的工作需要很强的实际操
作能力，所以开始一段时间，我努力向单位的老同志学习业
务技能，力求快速掌握一些基本的技能，护士骨科实习鉴定
通过认真的做笔记，坚持不懈的操作训练，夯实了业务技能
基矗后来立做业务，也遇到了很多麻烦，但我没被麻烦吓倒，
而是知难而进刻苦努力，在领导的辛勤教导和同事的热心助
下，做业务越来越得心应手。

在努力学习业务技能的同时，在思想上，有很强的上进心，
勇于批评光阴似箭一晃眼，走进xxx市一医院，来到骨科成为
一名救死扶伤的护士已经半年了，我还坚持通过读书来获取
知识，在单位的每天晚上，都用半小时对白天的工作进行学



习性的查缺补漏，再用半小时的时间学习新知识。现在我已
经能够胜任自己的工作，知识技能都在不断的提高。

二是团结有爱创和谐。和谐的人际关系，是做任何工作的基
础，融洽的工作氛围，能够创造更多的价值我很幸福，社里
的同事都是我的长辈，他们在方方面面都给了我很的助，从
开始对业务不熟悉，耐心讲解的点点滴滴，到后来教我如何
快速掌握算盘知识，都让我受益匪浅，不仅在工作上，在生
活上他们也给我无微不至的关怀。在他们的鼓舞下，我也做
到了不怕干累活能干难活，主动分担重活，整个北新上下团
结一心，形成了良好的工作氛围。

三是尽职尽心搞服务。我始终牢记信用社是个服务性的行业，
顾客至上是我们一贯的宗旨，微笑是我们不变的表情。

护士胃肠外科出科自我小结篇三

在外科我更能体会到何谓“三分治疗，七分护理”。外科护
理工作相当繁重，护士排的班种也多，分工更细。跟着老师
上过主班、办公班、连班、晨晚班、中夜班等。对于大致的
工作程序都了解了xxx分，其中还是基础护理占比较多的份额，
也有专科护理，如t管的护理，更换引流袋，饮食指导及宣教
还有各种检查或手术前后的护理打算视察等。外科中的护理
有着举足轻重的作用，特殊是在检查与手术前后。能看着病
人在病房得到优质的治疗护理后安返回家则是给我们最好的
嘉奖与鼓舞。感动老师给与的耐性指导，无论是学问或技能，
抑或者工作习惯等方面。在这里，不仅是我的带教老师，还
有肝胆科全部的护士老师。就在肝胆科我还是个新生，许多
方面都不甚熟识明白时。不管是理论学问不够扎实回答不上
问题，护理操作技能不娴熟时有违规操作的，老师都微笑的
激励，细心点评不足之处，没有丝毫的`生气与不耐烦，全部
的点滴都烙在我的心头。

即使只是测血糖这种小治疗在可以娴熟操作之后，老师说了句



“以后会越来越好”，就这么一句短短朴实的话语，给与我
的却是莫大的激励，也会与我之后的实习生活一块走过实现。

收获的不仅是工作中学到的学问与阅历工作总结。每周一次
的教学查房也让我受益匪浅。像教学组长讲的胰腺疾病、三
腔二囊管的操作及护理，带教老师讲的胆囊疾病的特别检查
与护理、胆道疾病病人的护理。全部的这些都是对我理论学
问的巩固与补充，让我更好的驾驭基础的专科疾病及护理等
学问。

感谢，即将出科，把深深的感谢与祝愿献给肝胆胰腺外科的
全部医护人员，还有阿姨们！祝各位在将来的时间里身体健
康，在各方面有新的突破与进展！

护士胃肠外科出科自我小结篇四

20xx年x月xx日到x月xx日，是我在石桥铺社区卫生服务中心
实习的第一周，一个星期的社区卫生服务中心实习让我了解
到社区卫生服务的重要性。

现代社会，由于工作的忙碌，很多老百姓忽视了自己以及家
人的身体健康，而力推进社区卫生服务，确实是解决此问题
的关键之道。

社区卫生服务，它代替了医院工作的被动服务，而采用主动
服务的工作方式，主动为社区居民提供细致周到的卫生服务，
尤其是对于65岁及其以上的老年人的体检和随更鲜明的体现
了这一特点。

此外，社区卫生服务工作的工作重心也与医院不一样，医院
是以患者的医治工作为核心，而社区卫生工作体现的是预防、
医疗、保健、健康教育为主的服务理念。

社区居民是社区卫生服务的最受惠对象，这一点在我随石桥



铺街道社区卫生服务中心的老师对社区居民进行随时体会最
深。我们对很多老年人以及高血压、糖尿病等患者进行随，
对他们的病情进行全程地掌控，随时了解他们的用药情况，
使社区居民的健康得到很好的保障。并且每年一次的免费体
检和每个季度的一次随，对社区居民疾病的发生起到很好的
预防和控制作用。

社区卫生服务工作给医务人员提出了较高的业务要求，医务
人员不仅要有全面、扎实的理论基础和操作技能，而且要有
良好的人际沟通能力，这样才能建立良好的医患关系是医务
人员走进社区、走进家庭的基础。石桥铺街道社区卫生服务
中心的老师们与居民那种亲情般的关系给我留下了较深的印
象。

总之，第一周在社区卫生中心实习让我学到了很多东西，对
社区卫生工作的重要性有了新的认识，对社区卫生服务工作
的流程有了初步的了解。我也期待在后面几周的实习中学到
更多东西，与老师和同学相处得更融洽。

护士胃肠外科出科自我小结篇五

在神经外科实习的三周时间马上就过去了，在本科室实习期
间我自觉尊守科室及医院的各项规章制度，努力做到手勤，
眼勤。

神外的病种错综复杂，包括车祸等原因导致的各种颅脑损伤，
脑干损伤，脊柱损伤等等，很多病人都有神志不清，躁动，
昏迷等的表现，因此，不同于其他的外科科室，这里有专门
的监护室，收治那些危重病人。神外的`手术特别多，而且基
本上都是些大手术，因此术后护理就显得尤为重要，密切观
察生命体征，保持引流管的通畅，保持病人正确的体位，严
格记录出入量，这些都很重要，一丝也不能疏忽。

这两个月的时间我主要学习了尿道口的护理，雾化吸入，膀



胱冲洗等，短短的时间让我感受到了科室的温暖，对待病人
就像对待自己的亲人，就拿早晨扫床来说，认真观察病人有
无不适，床铺是否保持清洁，及时更换污染的床单，帮助病
人翻身，保持舒适的体位，我想很多时候，我们对病人的服
务就体现在这些小事情上。另外我发现我的理论知识还存在
很多不足之处，有时候对病人家属提出的各种疑问无法细致
的解答，感到非常惭愧，还应该加强理论知识的复习，另外
要多了解本科室的常用药物及用药适应症，不良反应，注意
事项等，这样才能更好的为病人提供帮助。

另外感谢本科室护士长和各位带教老师的指导和帮助，让我
能有更大的进步，今后我将通过更加努力地学习来不断充实
自己，请各位老师监督。

本人在外科实习期间，遵守医院及科室各项规章制度，尊敬
老师，工作积极，认真负责。在老师认真的指导下，熟悉掌
握了外科无菌技术操作，手术前备皮，术前术后护理，熟悉
换药，拆线，包扎，各种引流管与胃肠减压的使用与装置，
掌握了外科常见器械，物品的清洁消毒，污染敷料的处理。

同时也掌握了大手术如胃癌，胆囊结石，结肠癌，直肠癌的
术后应注意观察的内容。能够独立承担普外科常见的急腹
症—阑尾炎，术前的准备工作和术后的护理工作。这段实习
期间，使我了解到，普外科是手术科室，要求护士具备短时
间处理大量问题的应急能力及较强的技术水平。希望在下一
个科室学到更多知识，提高自己的能力。


