
最新蓝色海豚岛读后感(优秀9篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。什么样
的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？以下是小编
为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

蓝色海豚岛读后感篇一

读完了《蓝色的海豚岛》给我第一感触，那就是坚强。

这本书讲太平洋中有一个岛屿，形状像一条侧躺的海豚。岛
的周围有海豚在游泳，有海濑在嬉戏，有海象在争雄，有野
狗在决斗------以前，在这个岛上住着印第安人，他们受到
捕猎海濑的阿留申人的杀害，后来离开这个岛到东方去居住。
他们离开时，留下一位小姑娘-----卡拉娜。她在岛上孤零零
地生活了十八年，等待救援的船只到来。她独自修建住所，
制造武器和捕鱼工具，与野狗斗争，历经艰险才得以生存下
来。

现在的'我们就像温室里的花朵，为什么野地里的花朵能长得
那么艳丽，受得起风吹雨打呢/因为它们有坚强，永不放弃的
精神，克服了重重困难，才会成功。

蓝色海豚岛读后感篇二

今天，我看了《蓝色的海豚岛》这本书，书的内容是：在太
平洋中有一个小岛，形状像一条侧躺的海豚。岛的四周有许
多动物在嬉戏，本来这个岛上住着印第安人，他们受到来捕
猎海獭的阿留申人的杀害，后来离开这个岛到东方去居住。
他走时留下了一位小姑娘，叫卡拉娜。她在岛上独自修建住
所，制造武器和捕鱼工具，与野狗斗争，历尽艰险才得以生
存下来。



拉娜自己制造武器，和野狗搏斗，但最让我感到佩服的是她
把野狗的领头给驯服了。那天，卡拉娜带了一把弓和五支箭、
两支标枪出去打猎，突然野狗群出现了，她在离野狗群不远
的地方躲了起来，举弓瞄准野狗领头射了过去，野狗被射中
了，它没了杀伤力，卡拉娜把它抱回家，就这样它被驯服了。

现在，我们的生活多么幸福，如果跟主人公－－卡拉娜的生
活相比，我们的生活不知比她好几百倍，所以我们要从现在
开始遇到困难不能放弃，要坚持到底，想办法解决困难。

我们现在都是温室里一朵朵娇嫩的花，她却是孤岛上的野草，
但她却有着顽强的毅力，敢于跟大自然恶劣的坏境作斗争。
她的这些精神值得我们学习。

蓝色海豚岛读后感篇三

我读过许多的书，在这些读过的书里我最喜欢的就数《蓝色
的海豚岛》这本书了。

这本书的.主要内容是在太平洋中有一个岛屿，形状像一只侧
着的海豚。岛的周围有海豚在嬉戏，有海獭在游泳，有海象
在争雄有野狗在决斗……以前，在这个岛上住着印第安人，
他们受到捕捉海獭的阿留申人的杀害，后来离开了这个岛。
他们离开时留下了一位小姑娘——卡拉娜。她在岛上生活了
十八年，等待救援的船来。她独自修建房子，制造武器和捕
鱼用具，与野狗斗争，驯养野狗和蜂鸟，救助海獭……历尽
艰险才得以存活下来。

卡拉娜独自在岛上生活了十八年。自己找食物，自己建房子，
自己制造武器和做衣服，什么都是自己做。还收养和救助了
许多动物。再想想我们，我们要什么有什么，还有亲人朋友
陪着我们，我们多幸福呀！可是有些人并不满足于这些。我
想等他们独自在海豚岛上住几年后，就知道什么是幸福和满
足了吧！



我们应该向卡拉娜学习独立生活。

蓝色海豚岛读后感篇四

最近，我看了《蓝色的'海豚岛》。是讲海上有一个海豚岛，
就像一只侧躺着的海豚，上面住着印第安人，阿留申人驾船
来到海豚岛捕海獭，海獭捕到后答应和岛上的印第安人平分。
阿留申人捕到海獭后并没有分给印第安人，就发生了一场战
争。很多人都死了，印第安人就离开了海豚岛。只剩一个小
女孩卡拉娜和弟弟拉莫。拉莫因为和野狗作战，死了！卡拉
娜自己造衣服，收养了野狗，郎图。郎图后来也死了。又收
养了郎图的儿子，郎图？阿鲁。过了十八年爸爸终于来接她
了，结束了孤单的生活。

我们要学习卡拉娜一样坚强，像拉模一样勇敢！

蓝色海豚岛读后感篇五

今天,我看了蓝色海豚岛这本书的内容是：在太平洋中有一个
小岛，形状像一条侧躺的海豚。岛的四周有许多动物在嬉戏，
本来这个岛上住着印第安人，他们受到来捕猎海獭的阿留申
人的杀害，后来离开这个岛到东方去居住。他走时留下了一
位小姑娘，叫卡拉娜。她在岛上独自修建住所，制造武器和
捕鱼工具，与野狗斗争，历尽艰险才得以生存下来。

〃拉娜自己制造武器，和野狗搏斗，但最让我感到佩服的是
她把野狗的领头给驯服了。那天，卡拉娜带了一把弓和五支
箭、两支标枪出去打猎，突然野狗群出现了，她在离野狗群
不远的地方躲了起来，举弓瞄准野狗领头射了过去，野狗被
射中了，它没了杀伤力，卡拉娜把它抱回家，就这样它被驯
服了。

现在，我们的生活多么幸福，如果跟主人公－－卡拉娜的生
活相比，我们的生活不知比她好几百倍，所以我们要从现在



开始遇到困难不能放弃，要坚持到底，想办法解决困难。

我们现在都是温室里一朵朵娇嫩的花，她却是孤岛上的野草，
但她却有着顽强的毅力，敢于跟大自然恶劣的坏境作斗争。
她的这些精神值得我们学习。

蓝色海豚岛读后感篇六

《蓝色的海豚岛》是美国的斯·奥台尔写的，这是一本女孩
版的鲁滨逊漂流记。这本书的主人公卡拉娜，她让我明白了
什么是坚强、勇敢、乐观。

我很喜欢第八章《山洞养伤》，它体现了卡拉娜的坚强。卡
拉娜的脚肿了一大块，可她还是坚强的爬到泉水边打水，这
里面还有很多句子能体现出她的坚强。比如：由于脚肿得厉
害，我有五天不能出门，因为没有草药治脚，我有足够吃的
东西，可是第三天篓子里的水就所剩无几了，又过了几天，
篓子空了。我不得不去峡谷到泉水边打水。我前进得很慢，
因为我只能趴在地上往前爬，背上背着食物，手里拿着武器。
如果我有一天也像卡拉娜一个在岛上，我也要用双手创造一
切。

我不知道是什么让卡拉娜那么顽强的活了下去。当她忍受孤
独和失去亲人的痛苦时，她又是怎么从悲痛中走出来的呢？
后来我总算明白了，她是靠乐观活下来的，她知道这里依然
是她的家，她要活下去。我很佩服她。

这是一本鼓励人遇事要乐观的书，痛苦中充满了卡拉娜对生
活的希望和勇气，令人感动。

蓝色海豚岛读后感篇七

有些时候，人遇到痛苦，孤独，艰辛反而变的.勇敢和坚强。
这本书让我认识了一个勇敢的小姑娘，这本书的主人公卡拉



娜。

海豚岛上发生了一场战争，为了安全，人们都要逃跑。卡拉
娜为了救弟弟没逃，后来弟弟没救回来被野狗咬死了。岛上
只有她一人。没办法她搭了房，打造弓箭和标枪。为了生存
她每天打猎给自己吃。还找了一只狼狗给自己做伴，取名叫
郎图。没过几年郎图也死了。

后来在海边发现了一只受伤的海狮，她一直照顾它，钓鱼给
它吃。过了不久它伤好了，也长大了。没多久下起了狂风暴
雨，她不能去照顾它，过了几天她去看海狮，海狮已经不见
了，大概是走了。

岛上还是她孤零零一个人，他也知道船再也不会来了。这本
书让我学到了做什么事情都要靠自己。要从小学会独立。学
会坚强。

蓝色海豚岛读后感篇八

一个名叫卡拉娜的女孩，她的亲人有一部分在同俄国人的战
斗中牺牲了，另一部分去了一个遥远的国度。而她和她的弟
弟拉莫阴差阳错地被留在了她的家———海豚岛上。不幸的
是她的弟弟又被野狗咬死了，卡拉娜孤身一人在荒岛上生活
了十八年。而在她刚被留在岛上时，年仅十二岁！

是什么给予她力量和存活下去的勇气呢？是什么帮助她一直
不屈不挠地同生活做斗争呢？是像金子一样的信念！

卡拉娜在荒岛上孤独寂寞，是怎样的信念让她拥有活下去的
希望啊，是她亲人临走时说的一句话“我们一定会来接
你！”就是这句话，使她克服了一切困难，为信念而生存。

卡拉娜的年龄同我们相仿，我们又何曾有过这样的信念和毅
力？是不是遇到一点困难就打退堂鼓或让家长代劳？如果发



生在我们身上，莫说是十八年就是十八天，这些衣来伸手饭
来张口的“小皇帝，小公主”就会被饿死了！

对比卡拉娜，我们相差的何止一点点呢？

蓝色海豚岛读后感篇九

我们班最近看的一本书，这本书叫：《蓝色的海豚岛》，作
者是美国的斯·奥台尔。

这本书大概讲的是：太平洋中有一个岛屿，形状像一条侧躺
的海豚。岛的周围有海豚在游泳，有海懒嬉戏，有海狮争雄，
有野狗在决斗……以前，这个住着印第安人，他们受到捕海
懒的阿留申人的杀害，后来离开这个岛到东方居住。他们离
开时留下了一位小姑娘———拉卡娜。她在岛上孤零零地生
活了十八年。

海豚嬉水，海濑作伴，驯服野狗，多美的小岛生活啊！

大家都会有一段艰苦的生活，所以要学会吃酸甜苦辣中的任
何一种味道。文中的卡拉那，先尝遍了酸、苦、辣，最后终
于尝到了甜。


