
宽容的读后感(精选5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。什么样的读后感才能对
得起这个作品所表达的含义呢？接下来我就给大家介绍一些
优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所
帮助。

宽容的读后感篇一

今天我读了《学会宽容》这篇文章，在这里面的一句句话语
都令我受益匪浅。

，我，我不是故意的，是因为……”“别说了，解释就是掩
饰，掩饰就是事实，道歉有什么用？什么都不用说，两个
字——绝交！”我气呼呼的跑回了自己家。今天我读了这篇
文章后，才知道当时我的心胸是多么狭隘。要是我宽容地对
待这件事，之后这一切会发生吗？人生就是一条道路，而宽
容就是铺路石，如果没有宽容，一路上将会是尘土飞扬，坑
坑洼洼。让我们彼此都学会一种美德——宽容。

宽容的读后感篇二

今天我看了一篇文章，文章的名字叫做《宽容是一种美德》。
这篇文章的主要内容是在一个澳大利亚的度假村，有个中国
人在那里担任翻译。一天，他在大厅里看到了一个满脸歉意
的工作人员正在安慰一个四岁左右的小男孩，小男孩已经哭
得精疲力尽了！问清原因后，才知道，原来那天小朋友特别
多，这位工作人员一时疏忽，在儿童网球课结束后少点了一
个人，于是，这个小朋友就被留在了网球场里。等这个工作
人员发现人数不对时，赶快跑到网球场将孩子带回来。那个
小朋友因为一个人被留在偏远的网球场而受到了惊吓，哭得
非常伤心，这一幕被匆匆赶来的孩子的妈妈看见了。管理人



员本以为这位妈妈会痛骂自己一顿，或者向主管部门投诉，
或是很生气得要求退费，再也不参加这类儿童俱乐部了！可
是出乎他意料，这个妈妈是这样做的：他蹲下来安慰自己的
小孩，并且告诉他，现在已经没事了，那个哥哥因为找不到
你，也非常紧张而且非常难过。他不是故意的，现在，你必
须亲亲哥哥的脸颊安慰他一下。那个四岁的小孩踮起了脚尖，
轻轻地亲了亲蹲在他旁边的.工作人员的脸，告诉他：“不要
怕了，已经没事了！”

看完这篇文章我觉得很感动，这个母亲用宽容的方式培养出
了宽容，体贴的孩子。

宽容的读后感篇三

《大英百科全书》中如此解释宽容：“宽容是容许别人有行
动和判断的自由，能对不同于自己或传统的见解，有耐心、
公正与容忍。”之所以能从遥远的彼岸传入欧洲大陆，并以
星星燎原之势一发不可收拾，正式因为他们秉承耶稣“爱人
如己、驱除狭隘，四海之内皆兄弟”的教条，关爱穷人，众
生平等。但是很可惜，在得势之后建立了一整套专制制度，
独揽政权，建立宗教法庭，迫害持不同意见者，以“异教
徒”之名将众多对人类文明作出贡献的人物送上断头台，所
有与相悖的文化，不管新与旧，都被排斥毁灭，人们失去了
选择信仰的机会，没有宽容，整个西方世界陷入泥沼。希腊、
罗马古典文化就此衰落，欧洲中世纪沦落为“黑暗的世纪”，
长达千年，直至文艺复兴。

这看来似乎是荒谬的，为何昨日还身为当局不宽容政策下的
被迫害者，翻身做主人后马上又变了一副脸孔，排斥起那些
依然处于不被宽容境地的弱势对象?房龙用一系列的历史事实
告诉我们，整个西方中世纪历史发展似乎就是在宽容与不宽
容的斗争中推进的。而不宽容产生并一直作为当权者的重要
行为准则，是因为“恐惧”，如果我们也站在曾经历过的悲
惨境遇角度去体会，我们就能明白为什么他们会恐惧，因为



生存对于那些没有权势的信仰团体是在太难，他们经历过风
雨飘摇的惴惴不安后，害怕再经历一次可能被灭绝的命运。
于是，他们以“不宽容”来铲除一切可能会对他们的安定地
位造成影响的宗教团体，“不论采取什么形式的迫害，都是
恐惧造成的，迫害的激烈程度反映了哪些树立绞架、往火刑
柴堆扔木头的人的焦虑程度”。

但事实告诉我们，只有自由，包括贸易自由，人身自由，思
想自由，才能促进国家经济和文化的双重发展。古希腊的宽
容政治体制下产生的文明和思想，苏格拉底、柏拉图、亚里
士多德，这些哲人的思辨精神，依然照亮世界，直至如今;文
艺复兴时期的伏尔泰、拉伯雷、孟德斯鸠等等，他们的思考、
言论，为现代政治体制奠定了基础。这些哲人的产生，应该
归功于所处时代的开放、宽容，而如今我们再回忆起不宽容
的中世纪，似乎只能在脑海中漂浮过那烈焰冲天的火刑架，
和周围不宽容者狰狞的面容上，那双充满恐惧的眼睛。

不宽容的不仅仅是，看看书中介绍的其他历史事实：马
丁·路德，这位宗教改革者，本来宣称“烧死异教徒有违圣
灵精神”，几年后，就是这同一个人，一想到那些新教徒想
要回归天主教，就陷入仇恨的暴怒之中，宗教迫害又在新教
徒范围内兴起;罗伯斯皮尔，这位法国革命先驱者，领导人，
在推翻君主统治和宗教独裁后，宣称自己是“弥赛亚”降世，
迅速处死异教徒，在全国范围内兴起腥风血雨，那些为法国
革命献出生命的流血牺牲者，成为新一任独裁者的垫脚石。

古希腊的西马库斯说：“我们仰望同一片天上的星星，都是
这个星球的匆匆过客，居住在同一个苍穹下。每个人都在努
力寻找终极真理,走哪条路去寻找真有那么重要吗?生存之谜
太玄妙了，不应该只有一条路通往正确答案。”可人类一直
不肯妥协和承认，人有精神自由，人生而平等。

宗教的独裁政策导致了反抗活动此起彼伏，在暴力的镇压下，
和平只是看似风平浪静实则波涛汹涌的深海，一旦外界有风



吹草动，就会巨浪滔天，不可遏止。经历了英国国王的新教
自立、马丁·路德的宗教改革运动，文艺复兴的思想风潮、
法国大革命的奋起反抗，宗教统治终于土崩瓦解。

生在如今宗教宽容环境中的人，无论如何也无法想象那个因
信仰不同而命丧黄泉的时代，因言语分歧而被判定为异教徒
备受折磨的时代，但请记住这些为自由的宽容献出生命的人，
他们用身躯谱写一部与宗教不宽容对抗的历史：

“我将被烧死，但这只是一件小事，我们将在永恒中继续辩
论。”——塞尔维特

宽容的读后感篇四

我最爱的一篇文章是宽容，每当我去朗读它时，心中总会思
绪万千，犹如丝丝波澜，久久不能平静。

宽容讲述的是一位新手护士帮病人扎针，由于是第一次或是
见病人的妻子在一旁压阵，她连续扎了两次都不能准确地扎
中，病人的妻子非常恼怒，让护士去请护士长，而那位病人
却待人很宽容，语气平和地耐心指导护士扎针，在病人的频
频鼓励之下，护士终于一针见血。我想：那位病人可真是宽
宏大量，他值得我去敬仰！

也许，在我们的心灵受到挫折时，往往也需要别人的宽容和
爱的滋润。在护士两次没有扎中，神情显得有些不知所措，
同时信心也跌到谷底的时候，是那位病人的耐心和宽容给了
她巨大的力量。也许没有病人的鼓励，护士可能会丧失一份
好不容易有的信心，更可能会遭到护士长的劈头大骂，也意
味着她将被扣工资，是病人的话语避免了这一切的发生。

瞧，那位素不相识的病人的气量可真大呀！和他相比，我的
行为不免显得有些”小鸡肚肠”，至今想起，仍觉得羞愧难
当，无地自容。那是上个星期五发生的事了。临近上课时，



小红拿着几本练习册，快步地冲入，她的手臂碰到了我的桌
子，把我新买的铅笔盒碰倒了，铅笔水笔摔得七零八落，橡
皮滚到了又黑又脏的小角落里。我再也没有做作业的兴致，
一下子从椅子上站了起来，双手重重拍了一下桌子，小红吓
得打了个冷战，全班顿时齐唰唰地把目光投向我。我瞪大了
眼睛，用手指着她的脸，怒气冲冲地说道：“那可是我新买
的笔盒，我自己都舍不得用，何况摔呢？你怎么就那么不小
心，走路那么快干吗，你捡。”小红弯下了腰，低着头一边
收拾着铅笔一边轻声解释道：“对不起，周天然，我刚刚跑
得快了，不小心……”“我看你就是故意的！”我狠狠地瞪
了她一眼。小红见了，忙低下头，悄悄回到座位上看起书来，
但是很明显她已无心看书了。后来，每当我回想起这件事，
我就会感到脸红耳赤。病人能对陌生人宽容，我为什么对我
的同学为了一点小事还斤斤计较。

纪伯伦说过：“一个伟大的人要有两颗心；一颗心流血，一
颗心宽容。”以后，我一定要做一个宽容的女孩，因为宽容
待人是做人的7096第一要义！

宽容的读后感篇五

房龙先生给了我们一种全新的看待宽容的角度，这是历史的
角度，这是有关古罗马希腊的`历史。如果是对这方面历史没
怎么了解过的，看这本书一定很艰难和困惑，尤其时间跨度
很大，人物涉略很广，像伊拉斯谟、拉伯雷、布鲁诺、阿米
尼乌斯、蒙田、斯宾诺莎等不为我们所熟悉，但确实是富有
智慧的人。

读完这本书后，对他们也有所了解了。

个人的不宽容，官方的不宽容，不仅仅是历史潮流中“野蛮
人”造成的，更主要的原因是懒惰、无知、自私自利。正因
对异见的不宽容，才导致苏格拉底的死。



本文对于我来说，非常晦涩难懂，偶尔感悟到的几处语言，
却让我眼前一亮，独到之处发人深省。本书中途作者写了对
于此书的心路历程，忧虑至深，却让人感到作者思考的全面
与细腻。


