
中职生三年的自我鉴定(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文
该怎么写，我们一起来看一看吧。

中职生三年的自我鉴定篇一

人总是在学习中进步，在工作中得到锻炼。学生活即将结束，
在毕业之际，对自己三年夜的学习和生活作一个总结和鉴定：
三年的夜生活和社会实践让我不断的挑战自我，充实自己，
紧张的学习，丰富的活动使我为实现人生的价值打下了坚实
的基矗同时，我始终以提高自身的综合素质为目标，以自我
的全面发展为努力方向，树立了正确的人生观，价值观和世
界观。

为适应社会发展的需求，我认真学习各种专业知识，主修了
市场营销，宏观经济学原理，国际贸易理论与政策，国际贸
易实务，金融学，wto知识，外贸实用英语会话，外贸函电，
国际金融学，经济学等课程。同时也学会了挖掘自身的潜力，
结合工作中的实践，从而逐步提高了自己的学习能力和分析
问题的`能力以及一定的协调管理安排能力。

书到用时方恨少，学而知不足是我学习和工作的动力，通过
学习，我不断地改变着自己的学习态度和方法，运用在生活
中，使工作效率也有了很的提高，并通过学习熟悉了进出口
的整个流程，并对物流，国际结算有了一定的理论基矗从过
去三年的学习中，我体会到：夜教育不仅仅是我们获得文凭
的一种手段，更重要的是培养了我们认真细致，谨慎持久的
学习态度以及让我们脚踏实地做事，做人的生活态度和人生
理念。



当然，同时也提高了我们为人处事，与人交往，承担责任，
释放压力的社会经验和能力。夜的学习不是我们追求的终点，
而是我们走向新生活，寻求更高发展的新起点，我将运用所
学的知识，不断地迎接挑战，更好的完善自己的人生。
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中职生三年的自我鉴定篇二

我自认为无愧于中专三年，刚入学时，我曾为身为中专生而
懊丧过。但很快，我选取了坦然应对。因为我深信，是金子
在任何地方都会发光。所以我确信，中专生的前途也会有光
明、辉煌的一天。

透过这三年的学习使我懂得了很多，从那天真幼稚的我，经
过那人生的挫折和坎坷，到此刻成熟、稳重的我。使我明白
了一个道理，人生不可能存在一帆风顺的事，只有自己勇敢
地应对人生中的每一个驿站。当然，三年中的我，曾也悲伤
过、失落过、苦恼过，这缘由于我的不足和缺陷。但我反省
了，这只是上天给予的一种考验，是不能跌倒的。中专生的
我们就应善用于扬长避短的方法来促进自己，提高自己的综
合水平潜力。

这三年的锻炼，给我仅是初步的经验积累，对于迈向社会还
是远远不够的。因此，应对过去，我无怨无悔，来到那里是
一种明智的选取；应对此刻，我努力拼搏；应对将来，我期
盼更多的挑战。战胜困难，抓住每一个机遇，相信自己必须
会演绎出精彩的一幕。

中职生三年的自我鉴定篇三

三年的青春，三年的光阴，我在xxx中专苦读了三年！如今之
前的努力终于开花！我要毕业了！当初才刚刚踏进xxx的那一
幕还历历在目，现在再回想起来，看着眼前的景象竟觉得既



熟悉又陌生，但是我即将就要离开这里前往更高的学府了，
为了不辜负这三年的努力，我需要将这三年的改变和收获写
下来，好不让自己将来忘了自己现在有多努力。虽然到时候
可能会觉得现在的自己所做出的这些努力并不是很困难的事，
嘲笑现在的幼稚，但我依然能在现在说：“这是我现在所能
做到的最大努力！我无愧于这三年的青春！”我的自我鉴定
如下：

在一开始，我也曾因为自己是读中专而沮丧过，后悔过，认
为自己的未来已经在前几年的挥霍中被抛弃，一度消极的我
经过了一段颓废的时间。但是，在不久后，我却遇上了人生
中的导师，x老师。x老师他人很好，虽然我在那一段时间一点
学习的欲望都没有，但是他却没有将我的消极视而不见。在
他的带领下，我走出了一开始的阴影，开始积极的学习专业
知识，认真的听每一节课，相信在努力后一切都会有改变，
如果没有变成自己期望的样子，那就再来一次！这样的信念
成了我的信条，在敬礼了以前的失败后，我重新的振作自己，
和同学老师都互相交好，关心时事，关心政策，还在班上竞
选担任了“学习委员”一职。期间我积极的将自己的工作做
好，还在空余时间帮助班长等其他班干部，极大的丰富了我
的中专生活。

我的学习在之前是很差的，但是在我重新振作后才发现，只
要用心学，更本就不存在难题！我在空余时间多呆在图书室
等地，边学习自己的专业的同时还不忘记其他科目的学习，
不停的扩展自己的知识面，我在这么久的学习生涯中第一次
感受到了学习是这么的快乐！

到了现在，我的学习在班上已经是前几名了，虽然在年级排
名并不算什么，但我也是尽到了自己最大的努力，并且更重
要的是我爱上了学习这件事。而且在学习上来的同时，我还
在身边交到了不少挚友，我们在这三年里共同的努力还有老
师的辛勤教导才让原来那个内向还成绩差的我最终变成了现
在的我。很感谢能够进入xxx学习，我能变成现在这样是我以



前不敢想象的但是这不是我的终点，现在只是“开花”等我
真正的大学毕业，走上社会后，我一定还会有更加多的改变，
最终能够“结果”，感谢帮助过我的每一个人。

中职生三年的自我鉴定篇四

回首三年的中专生活生涯和社会实践生活，有渴望、有追求、
有成功也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充实自己，
为实现人生的价值打下坚实的基础。

在思想品德上，本人有良好道德修养，并有坚定的政治方向。
本人遵纪守法、爱护公共财产、关心和帮忙他人，并以务实
求真的精神热心参与学校的公益宣传和爱国活动。

在学习上，我热爱自己的专业，并且相信在以后理论与实际
结合当中，能有更大提高。

在生活上，我最大的特点是诚实守信，热心待人，勇于挑战
自我，时间观念强，有着良好的生活习惯和正派作风。

在工作上，对工作热情，任劳任怨，职责心强，具有良好的
组织交际潜力，和同学团结一致，注重配合其他学生干部出
色完成各项工作，得到了大家的一致好评。

三年的中专生活，使自己的知识水平、思想境界、工作潜力
等方面都迈上了一个新的台阶。在这即将挥手告别完美中专
生活、踏上社会征途的时候，我整装待发，将以饱满的热情、
坚定的信心、高度的职责感去迎接新的挑战，攀登新的高峰。

中职生三年的自我鉴定篇五

“书到用时方恨少，学而知不足”是我学习和工作的动力，
通过学习，我不断地改变着自己的学习态度和方法，运用在
生活中，使工作效率也有了很大的提高，并通过学习熟悉了



进出口的整个流程，并对物流，国际结算有了一定的理论基
础。从过去三年的学习中，我体会到:夜大教育不仅仅是我们
获得文凭的一种手段，更重要的是培养了我们认真细致，谨
慎持久的学习态度以及让我们脚踏实地做事，做人的生活态
度和人生理念。当然，同时也提高了我们为人处事，与人交
往，承担责任，释放压力的社会经验和能力。

夜大的学习不是我们追求的终点，而是我们走向新生活，寻
求更高发展的新起点，我将运用所学的知识，不断地迎接挑
战，更好的完善自己的人生。

阅读此文章的人还阅读了以下的文章：


