
自我鉴定咋写(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

自我鉴定咋写篇一

xx，x，xx岁，大专毕业，高级经济师。自1995年

7月xx学院交通工程系交通运输管理专业毕业后就职于xxx，长
期从事公路工程施工工作，1999年5月调入xxx、20xx年1月调
入xxx有限责任公司，任主管经营副总经理，20xx年1月至今
任xx路桥主管工程副总经理职务。

自学校毕业参加工作以来，我长期从事公路工程技术施工和
经经营管理工作，特别是20xx年以来，通过各级领导、同事
同行们对我的大力支持与悉心帮助，通过个人的不懈努力与
执着追求，我的政治觉悟、思想品德、工作能力、业务水平
和管理能力等都得到了不同程度的提高，综合素质也取得了
长足进步，在公路建设和管理领域取得了些许成绩，积累了
相对较丰富的公路技术、公路施工及公路建设管理的实践经
验。但同时我深刻地意识到自己在施工和建设管理方面还存
在很多不足，我将在今后的工作中恪尽职守、弥补不足，请
各位领导、专家给予原谅。下面我将近几年学习和工作情况
总结汇报如下：

经验的同事虚心求教，将理论知识运用到实际工作中，充分
发挥理论知识指导施工的作用。

在从事公路工程的施工管理、建设管理等工作中我注重专业
知识和信息积累，注重从实践中汲取经验与教训，注重工作



能力的锻炼与提高。

在施工工作中，我一方面努力钻研技术，一方面积累实践经
验，虚心向其他同志学习，学习新材料、新设备、新技术、
新工艺的开发和运用，能够及时组织各方面人才进行探讨，
群策群力，同时吸取以往施工中水泥砼路面施工的经验与教
训，使得公司通化项目的模摊铺水泥混凝土路面取得了圆满
成功。

组织公司各项目总工、技术人员、工长共同研究施工方案，
编制合理的施工生产计划，以计划指导施工。同时重点抓好
水泥砼的配合比设计，拌和、摊铺、碾压过程设专人及时严
格检测、监督，真正做到严抓工程质量而不流于形式，对工
程中出现的问题及时进行分析、纠正。在水泥砼路面养生过
程中大胆应用了江苏产的新型养护剂并覆盖塑料薄膜养生，
取得了较好的效果，并加快了工程进度，为公司节约资金200
余万元。

在计划管理方面，我能够仔细认真地对全线进行调查、分析，
与有经验的同事、同行、专家共同研究探讨，合理编制公司
总体施工计划及年度计划，并根据实际情况及时进行调整，
使得施工单位便于操作，加快了工程进度。我还参与或负责
了xx、xx、新疆、xx等项目的投标工作，其中有3个项目中标，xx
项目中标价1068万元，新疆项目中标价2473万元，xx项目中标
价1721万元。在投标过程中，我能够做到：认真进行现场踏
察，根据工程实际情况，进行施工所在地的市场信息调查工
作，为工程投标报价提供基础信息。并根据市场调查情况按
标书清单确定报价成本价，以此确定报价控制下限进行报价，
以确保中标后的项目效益。

主要负责公司计划管理、经济责任制、工程成本控制、资质
申报、质量体系认证及参与部分项目的投标工作等。在此期
间，我制订了公司《外协工程施工承包合同》、《冬季备料
工作管理办法》、《项目工程质量管理办法》，全面加强全



体员工的质量意识，大大提高工程质量，减少了不合理支出，
在取得显著的经济效益的同时，也取得了良好的社会效益。

在我的带领下共先后25次对公司全部项目的工程实体质量、
内业资料、试化验资料及试验室的建设等进行了检查、指导。
在检查过程中，本着向项目学习、为项目服务的宗旨，虚心
请教、认真听取项目提出的好的建议或意见，并认真检查与
检测，发现问题及时与项目沟通以便于纠正，对项目的质量
管理起到了督促作用，确保公司各施工项目顺利开展。

多年来，在各级领导、专家及同志们的关怀、培养、指导、
教育下，在工作和学习上取得了一些进步，在理论知识和实
践经验上得到了丰富，但按公路建设的实际要求，我的`专业
技术还差的很远。今后我一定会加倍努力，求知进取，不断
探索，努力提高业务水平，为我省交通建设贡献力量。

自我鉴定咋写篇二

本人1988 年7 月毕业于重庆交通学院结构工程系桥梁工程专
业，本科学历，学士学位，同年8 月分配到一局五公
司，1999 年10 月取得高级工程师任职资格。参加工作以来
一直生活工作在施工第一线，曾担任过技术员、工程办公室
主任、项目技术负责人、项目经理、技术科科长、国外工程
项目副经理、公司副处长、总工程师等职务。在各级领导及
同行的帮助下，多年来在工程技术、施工方面取得了一些经
验与进步，现总结如下：

刚参加工作，在京榆路改建北京段白庙项目部，负责技术办
公室的内业工作，参与施工组织设计的编制、临时设施的结
构设计。实习期满后，即下工区负责当时全国最大跨
径44.5mt 梁的预制和吊装工作。由于吊装设备双导梁架桥机
为租用设备，需根据梁长、梁重等技术指标对其进行改造。
通过查阅大量资料，虚心请教专家，反复进行验算论证，在
广大职工的配合下，按期完成了架桥机的改造工作，并顺利



通过荷载试验，保证了工程安全和工期的要求，自己在工作
中也学到起重吊装等方面的一些经验和相关知识。

在怀柔大屯铁路立交的工程任工程技术负责人，该工程地处
怀柔车站，桥梁横跨七道铁轨，工程安全要求高。该地区为
全砂砾地层，且地下水位高，钻孔桩施工难度大。在全体技
术人员的努力下，请教多方专家，精心研究，积极研讨，顺
利安全地完成了工程施工，并获业主好评。

1992 年因工作需要调到北京首都机场高速公路大山子立交工
程项目，任工程办公室主任，主要负责施工方案的制定，支
架、模板临时工程的设计，工程施工计划及形象进度安排等。
在工期紧、任务重的情况下，潜心钻研，拿出第一手施工设
计数据，同时集思广益，组织施工技术人员针对施工中的具
体环节进行讨论研究，集集体之智慧，同时也开拓众人的思
路，起到了良好的模范作用，营造了积极、民主的工作环境，
对工程的技术创新、新技术的应用和施工生产的顺利进行做
出了应有的贡献。该工程荣获了建设部优质样板工程和交通
部优质工程一等奖。

1994 年底，山西省太旧高速公路兴建，我被任命为五公司武
宿立交枢纽工程项目经理。该工程人手少、设备少、技术力
量弱、人员年轻，是五公司第一个出京项目，管理难度大，
工期紧（10 个月完成近5 千万的工程量）。在这种情况下，
我既要忙于项目的施工管理，又要亲自主持大的方案设计。
从部门的紧密合作入手，充分调动既有人员的工作热情，科
学合理地安排施工，经济快捷地完成了主桥的施工方案设计，
在全线起到了示范作用。在基础沉降、支架设计和模板设计
上形成了多篇总结，且为兄弟单位所借鉴，外观质量成为全
线的样板。该工程荣获中国建设工程的最高荣誉——鲁班奖。

1996 年因总公司国外工程的需要，我被派往马来西亚砂捞越
州工作，担任东马大桥项目的生产副经理。筹备期间主持挂
篮设计，当时应是全局第一个自主设计挂篮。在局专家的帮



助指导下，用了一个来月的时间拿出了挂篮设计图。在设计
过程中，自身学到了很多相关知识，也充分了解到了挂篮施
工的特点，同时还从老专家身上学到了那种严谨科学的工作
作风。进入现场后，负责现场的全局工作。项目地处原始森
林，构造物分散，技术人员少。因此所有人员都身兼技术与
施工于一身。在 2#大桥主桥进入正常节段施工后，又负责其
余六座中、小桥的施工任务。根据各桥的具体地理特点，采
取了不同的施工方法，如原地现浇工字梁法，沼泽地中布置
预制场等，减少了费用，保证了工程进度。

1999 年，因市场发展的需要成立了西南工程处，我任处副处
长兼总工程师。三个项目中有两个特大桥项目，皆为高墩大
跨挂篮施工。尽管在国外已干过挂篮施工，有一定的施工经
验，但相比起来，高度不同、荷载不同、跨径不同，所以施
工方法工艺上也存在一定差别。因此我经常深入施工现场，
掌握第一手资料，与施工技术人员一起探讨，制定科学的施
工方法与工艺。既保证质量又满足进度要求，使每节的进度
能达到5.5 天。在龙溪河大桥的深水施工中，经过多次试验，
确定水泥泥浆的配比，使锁口钢管桩围堰的封堵一次成功封
水，并为钢管桩的拔出创造了条件。制定了合理的封底方案
和封底砼的配合比，保证了一次封底成功和封底表面的平整
度。从地质地形条件的变化上寻找突破口，协助项目进行设
计变更，使项目由亏损转为赢利。

自我鉴定咋写篇三

高级职称自我鉴定就是对自己某一阶段内的政治思想、工作
业务等方面情况进行评价而形成的书面文字。总结以往思想、
工作，以及指导今后工作什么的；重要的自我鉴定将成为个
人生活中一个阶段的小总结，被收入个人档案。自我鉴定的
结构由标题、正文和落款三部分就是对自己某一阶段内的政
治思想、工作业务等方面情况进行评价而形成的书面文字。
总结以往思想、工作，以及指导今后工作什么的；重要的自
我鉴定将成为个人生活中一个阶段的小总结，被收入个人档



案。自我鉴定的结构由标题、正文和落款三部分构成。

（1）标题。自我签定的标题有两种形式：

1）性质内容加文种构成，如《学期教学工作自我鉴定》。

2）用文种“自我鉴定”为标题。如果是填写自我鉴定表格，
不写标题。

（2）正文。正文由前言、优点、缺点、今后打算四部分构成。
可用一段式，也可用多段式。要实事求是，条理清晰，用语
准确。 1）前言。概括全文，常用“本学年个人优缺点如
下：”“本期教学结束了，为发扬成绩，克服不足，以利今
后教学，特自我鉴定如下：”等习惯用语引出正文主要内容。

2）优点。一般习惯按政治思想表现、业务工作、教学等方面
的内容逐一写出自己成绩长处。

3）缺点。一般习惯从主要缺点写到次要问题或只写主要的，
次要一笔带过。

4）今后打算。用简洁明了的语言概括今后的打算，表明态度，
如“今后我一定×××，争取进步”等。

（3）落款。在右下方署明鉴定人姓名；并在下面注明年、月、
日期。

自我鉴定咋写篇四

时光如梭，一年的见习期即将结束。在校领导和同事们的'热
心支持和助下，我顺利的完成了本学年的工作，积极完成学
校布置的各项任务。回顾这一学年，既忙碌，又充实，有许
多值得总结和思的地方。现将本学年的工作做一个小结，总
结过去，展望未来，寄望明天工作的更好。



品德是决定一个人价值的先决条件。没有良好的思想品德，
其它的一切都是空谈。因此，这一年来我坚持学习马列主义，
积极要求入党，向党组织递交了入党申请书，努力提高自身
的思想觉悟，形成自身正确的人生观价值观。同时，积极参
加学校组织的各种各样的活动，这对我很有助。无论在什么
情况下，我都没忘记“学高为师，身正为范”，并以品德至
上来要求自己，明确教育目的，端正态度，钻研业务，关爱
学生，为人师表。平时，我虚心向经验丰富的老师和同事学
习教学经验，努力提高自身教学经验。

当了快一年的教师了，虽然教学方法还不是很成熟，但我已
在教学中学到了很多。在这一年里，我一直担任高职物流专
业的学生《物流仓储管理实务》这门专业课的教学。针对这
门课，在备课时我认真钻研教材，对教材的中心思想和基本
概念能够做到心中有数；以教学纲和教材为基础，熟悉教材
的结构，了解重点与难点，掌握知识的逻辑，并能运用自如。
同时查阅量相关资料和信息，作为补充资料准备，从而丰富
课堂知识，优化教材知识结构，让学生对这门课真正产生兴
趣。

为了使学生有效地获得完整的仓储理论知识体系，并逐步学
会解决实际问题的能力，结合职业技能院校的教学特点和本
课课程纲的要求，我采用了课堂教学与实训演练相结合的方
式，在课程学习的过程中溶入了量的实际案例和实操演练。
本课程已经制作了完整系统的多媒体课件，以项目任务为单
元，授课在物流实训室进行。在备课时，我认真钻研教材、
教参，虚心向老教师学习、请教。力求吃透教材，找准重点、
难点。为了上好一节课，我上网查资料，集中别人的优点确
定自己的教学思路。

有时觉得某节课自己没有很好的思路时，我会认真去听同组
教师的课，然后根据学生馈的信息调整自己的上课思路，力
争每节课尽可能少的留遗憾。在课堂上，组织好课堂教学，
关注全体学生，注意信息馈，调动学生的学习积极性，创造



良好的课堂气氛，课堂尽可能多提问，精心设问让更多的学
生处于积极思考问题的状态中。为了激发学生学习兴趣和主
动性，在教学中我会尽量引入相关的任务案例，鼓励学生用
所学知识解决实际问题。在课后，认真及时批改作业，注意
听取学生的意见，及时了解学生的学习情况和思想状况，对
学习中存在的问题及时处理，每天晚自习时间凡是有问题需
要辅导的学生我都会耐心的给予辅导。我相信只要我和学生
共同努力，每天进步一点点，最终一定会取得不错的成绩的。

在备课、教课的同时，我积极参与听课、评课，科研课题研
究，虚心向各位同仁学习教学方法，博采众长，提高教学水
平。今年四月份，我与另一位教师共同带队指导了本校经管
系物流专业学生组队参加的山东省高职类现代物流配送技能
赛，在院系各级领导的力支持和关怀下，在教研室各位同仁
的共同助下，取得了三等奖的好成绩。

学生管理工作的关键就在于关心学生、了解学生，与学生成
为朋友。刚进入学院，我对各项学生工作不甚了解，但抱着
越是这样的考验越能锻炼自己，和一边工作一边向同事学习
的心态，积极参与到学生科各项活动的组织开展工作中。在
这期间遇到了中国驻日使馆遇袭，国内学生情绪不稳的严峻
局面。在系领导的统一部署下，组织学生每周六和周日开展
丰富多彩的课余活动，以达到稳定学生情绪、维持学院安定
局面的目的。同时，积极参与了学生科组织开展的经管系宿
舍卫生评比活动，和校园歌手赛的海选、初选、复赛和决赛
等一系列活动，丰富了学生的课余文化生活，并取得了良好
的社会响。

去年11月初，在系学生科领导的力支持和助下，我带领经管
系学生会体育部先后成功组织了经管系xx级学生拔河比赛和
篮球对抗赛。并在此基础上，挑选出xx己球基础好、技术过
硬的学生，结合xx、xx级的篮球骨干，组成了系篮球队，并在
学院篮球联赛中取得了第四名的历史成绩，为经管系争得了
荣誉。今年三月份以来，我与系学生会体育部一直为四月底



的德州职业技术学院体育运动会做着积极的准备，在本届运
动会上经管系取得了团体总分第二、女子总分第一的优异的
成绩。

这一年来，除了教学和学生管理工作，我还担任了经管系xx
级中职会计电算化一、二两个班的班主任的工作。班主任工
作是以促进学生的健康发展为基本任务的。对中职学生来说，
他们需要的不是声色俱厉的威严、不是喋喋不休的说教，他
们需要的是能够理解、信任他，与他平等对话，伴他成长的
引路人、解惑人。因而，在班主任的工作中，我淡化了教育
者的角色痕迹，与学生平等对话，建立朋友般的师生关系，
做到师生之间的相互接纳、理解。这一年下来，两个班整体
状况良好，班风和学习氛围均处于积极状态。

平时我很注意自身的品德行为，努力给学生树立一个良好的
榜样。现在的中、高职学生正处在一个特殊的学习阶段：即
对社会开始有所接触，这个时候的学生很容易模仿的一些行
为习惯，很多坏习惯和很多好习惯都是在这个阶段养成的，
是好是坏跟教师的言传身教有很的关系。而这个时候老师是
学生最直接最容易的学习对象，因此，我尽量的在学生面前
以高标准要求自己，不管在课上还是在课下我都努力塑造一
个良好的形象。课堂上我严格要求自己也严格要求学生，但
在课外我努力与学生做朋友，用心与他玫通，希望能真正了
解他们的所想所爱。总得来说，我所做的这一切目的都是一
样的，就是希望能助学生健康成长。

而作为一名新教师，在如今信息技术日新月异，发展很快的
年代，自身的学识相当重要，一天不学习，就会落后一截，
所以工作以来，我仍然不断学习，丝毫不敢松懈。因此，继
续学习成为我工作学习中重要的一部分。教书之余，我自觉
学习与教育相关的知识，自己购买了《高等教育学》、《高
等教育心理学》、《高校教师职业道德修养》等相关书籍认
真学习。尽管刚刚走上岗位，工作中的活动与任务让我颇感
压力，但只要一有空闲时间，我便争取时间学习物流仓储相



关的教学方法，学习先进的技术。这一年里，我努力扩展自
身的知识面，自感收获很多。当然，这一些是远远不够的，
学海无涯，在下一年里，还有更多的知识和经验是需要学习
和借鉴的。

经过一年的工作与学习，我自感收获颇丰，但还有很多不足
的地方等待我去提高。首先，我觉得我的教学设计能力还有
待提高；其次，在处理教学中有些事情时还稍显急躁，需要
有更多的耐心，更加的稳重。在今后的工作和学习中，经过
磨练，我会改善自己的不足，更严格要求自己，努力工作，
发扬优点，改正不足，用“生命不息，奋斗不止”不断勉励
自己，争取越做越好。在将来，为学院的建设和发展贡献自
身更多的力量。

自我鉴定咋写篇五

“德高为范”教师作为人类灵魂的工程师，需要有良好的师
德及现代化的思想武装。因此这几年来我坚持学习党的各种
先进理论，提高自身的思想觉悟，形成自身正确的人生观价
值观。同时在日常生活中，我常怀谨慎、热情、谦虚的心，
真诚待人、热情助人，赢得师生的一致好评。

“学高为师”，作为一名教师除了具备高尚的品德，还应该
具备扎实的教学基本功、认真的教学态度、准确的课程把握
和备课能力以及丰富的学识、灵动的心、权变的教育思想。
鉴于此，一方面在平时的教学工作中认真备课，精心设计符
合学情的教学预案;同时在课堂教学中根据学生学习的反映情
况，及时反思并调整教学设计，尽量让学生发挥学习的自主
性，形成快乐学习的良好氛围;真正做到教学相长。另一方面，
我在积极咨询相关教学老师，虚心向他们求教，吸取前辈的
教学经验以完善自己的教学过程的并经常征询学生意见，做到
“以学生为本”，一切从学生实际出发进行教学设计。

本人自工作以来，认真钻研教育教学方法，学习新课程理念，



研究课堂、研究学生，付出终有回报，在溧阳市第四轮教育
教学基本功竞赛中我荣获二等奖，在20xx年度学校教师技能
竞赛荣获二等奖。在教学之余，我也思考着教学与科研，尝
试撰写教学论文。由本人撰写的论文《xx-xxx-x》荣获xx市职教
论文二等奖。经过仔细修改后，论文《xx-xxx-xxx》又荣
获20xx年xx市职教论文一等奖，之后本人陆续撰写了师德交
流论文《xx-xxx-x》和《xx-xxx-xxx》等校级交流论文。

在班主任工作方面，向有经验的老班主任学习，研究班主任
工作方法，陆续担任0201班见习班主任和0116班见习班主任，
两个班级都被评为校文明班级。在20xx年度本人被学校评为
优秀见习班主任。从20xx年9月至今，本人担任0419电子商务
专业综职班班主任，在20xx学年上半学期，班级被评为“先
进集体”“值周工作先进班级”在首届校运会上，班级荣
获“精神文明风尚奖”

本人积极参加各种继续教育培训，在20xx年9月本人参加了信
息技术与课程整合培训，被选为xx-xx市信息技术与课程整合
骨干培训教师。

在毕业班教学中，所带毕业班xx-x班和xx-x班一次性通过了高
中物理实验会考和理科综合考试。所带xx-xx班一次性通过省
单招技能考核。


