
2023年雷家书读后感(大全10篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。如
何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？下面是小编带来
的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

雷家书读后感篇一

我和父母一起住了很长时间，所以在交换家信时，我感觉不
到距离带来的淡淡的悲伤和甜蜜。我读傅雷的信时感觉到了。
我渴望这种感觉，所以我读了傅雷的这封信。

我对这本书中的一段话有着深刻的感受：；说到不完整，你
提到的完美实际上是完美（完美）根本不存在。整个生命、
整个世界和整个宇宙都不能谈论完美helliphellip我们一生的
追求，历史上几代人的追求，只不过是完美，但这永远是不
可能的，因为人们的梦想和幻想是无穷无尽的所以我想到了
一个故事。一旦有了一个破碎的故事，镜子就被打碎成许多
碎片，其中一个想找到其余的来重建原来的镜子。一路上，
由于它的棱角，它慢慢地滚动着，一路享受着美味的美。当
它费力地找到所有的碎片时，碎镜重聚，它变成了一个完整
的圆圈，快速滚动。沿途的景色瞬间就过去了。事实上，我
们都在追求完美，而正是我们此刻的不完整将我们带到了追
求完美的境界，并促进了其他方面的相对完整性。就在某一
天，当所谓的完美发生在我们身上时，我们可能会失去很多。

傅雷的教子以严谨著称。我认为他们父子之间的关系肯定不
是很好。读了这本书之后，他们的思想发生了很大的变化。
傅聪出国留学时，与父亲的联系自然只能靠书信，父子的感
情在家书中流露出来。通过书信，他们讨论艺术，研究音乐
的内涵，交换对事物的看法。虽然母子沟通时没有嘘声和关
怀，但母子之间的默契是不可替代的。



藏书后回首这本书，傅雷最大的感受是他深厚的艺术造诣。
傅雷对艺术，尤其是音乐的理解，有着自己的见解。这使我
认为，大多数在文学领域取得成就的人在艺术领域也有很高
的研究水平。也许是因为文学和艺术是一样的。不同的优秀
文学作品在阅读后会产生不同的心理效应，各种不同风格的
音乐也会产生相似的效果。优美的散文在欣赏了快乐的咏叹
调后，带来了愉悦而沉重的小说；在欣赏了悲怆的交响乐后，
带来了震撼而幽默的散文；在欣赏了之后，带来了歌剧般的
优雅场景和无尽的思考。仔细阅读了傅雷的这封信后，我觉
得它给人一种很好的氛围和回味的空间，就像歌剧一样。

傅雷家书的整本都是父亲的指引。读书是很好的。它不仅包
含着对儿子的深厚感情，也有着他独特的不可抗拒的尊严。
有时我想知道如果我能收到父亲的几封信会是什么样子！

雷家书读后感篇二

我的小女儿去年九月份上的初一，开学时语文老师就要求买
初中必读必考的一些丛书阅读，像《朝花夕拾》、《骆驼祥
子》等等，家里大部分都有，只买了缺的两本，其中有一本
就是《傅雷家书》。我也因此读到了《傅雷家书》。

初读是因为空时喜欢看看书，家里新买的书当然要翻看，可
看一遍下来却觉得意犹未尽，我接着认真地看了第二遍。看
完后觉得内心有很多感触，决定写下读后感，动笔之前我又
拜读了一遍。我觉得这本书就是一本国民教育的教科书，它
和风细雨地传授着教育，又热烈赤诚地润浸着教育，让人如
沐春风，又感铭肺腑。

《傅雷家书》主要收摘文学翻译家及教育家傅雷先生和夫人
写给远在国外求学的儿子傅聪的家信。那一封封家书，看似
平常，字里行间却诉说着动人的舔犊之情，让我看到了一位
为了孩子苦心孤诣、呕心沥血的父亲；那一声声叮咛，看似
无华，行间字里却叙说着撼人的爱国之情，又让我看到了一



位赤胆忠心、宽厚豁达的中国人。

先说傅雷先生作为一个父亲带给我的感想。作为家长来说，
我觉得有三点值得我学习。首先是傅雷先生对儿子的爱，这
种爱不是外在吃喝的满足和虚荣，而是严，而是“父母爱子
女必将为其计深远”的睿智，他从小对傅聪管教严格，从言
行举止到艺术熏陶再到人生观价值观的建立，傅聪最后成为
闻名全球的钢琴家，取得显赫的成就，离不开父亲对他的铸
就。

第二个是他作为父亲的耐心周全。谆谆教诲，不厌其烦，无
论是对儿子工作中给出的意见，还是情感方面的开导，甚至
在外吃饭脱衣的琐碎，都同样郑重对待，无不凸显一个父亲
对孩子事无巨细的操劳。

第三是他作为一个父亲的以身作则。他不光是对儿子严格，
对自己也一样，他赫名远扬却生活清简，工作是他生活的全
部，从不懈怠，哪怕最后身体被病痛折磨得无法工作，他依
然不能安心养病，他觉得“虚度一日便对不起自己，对不起
一切”。

我觉得在书里找到了问题的根源，那就是我们自己首先得是
一个更好的人。这也是我从这本书里读到的另一种教
育———自我教育。他不仅是一位父亲，他首先是傅雷。他
所有对儿子的栽培和教育源于他自己的认知和思想的高度。
他是一位卓越的学者，精通文学和各类古诗词，对艺术也有
独特的见解，他是一位才华横溢的翻译家，可他不矜不伐。
他严谨认真，正直坦荡，他把道德素养始终放在第一位，他
在给儿子的信里很多次强调做人的重要性，“我始终认为，
弄学问也好，弄艺术也好，顶要紧是人，要把一个’人’尽
量发展，要先学做人”。

我才疏学浅，不敢对经典之著妄言置评，只是分享一些小小
的读书心得。最后我想以商友敬先生的题书来结尾：“有许



多年轻人在读了傅雷家书说：'我能有一位这样的父亲就好了。
'其实他们应该这样说：'我要努力成为傅雷这样的父亲。'
”

雷家书读后感篇三

透过《傅雷家书》我们不难发现，傅雷对儿子傅聪几乎投入
了自己全部的情感，无论儿子在国内还是在国外学习的日子，
只要儿子不在身边，他便把给儿子写信和读儿子的信当作十
分重要的事情。

记得傅雷曾在信中深情地写到：我长篇累牍的给你写信，不
是空唠叨，我时时刻刻，随时给你敲响警钟，做一面镜子，
不论在做人方面，还是在演奏姿态方面。我做父亲的只想做
你的影子，要随时随地帮助你、保护你……傅雷确实做到了
这些。

他不顾工作疲劳和病体的疼痛，不间断的、事无巨细地把自
己对艺术、人生的理解写给儿子，更从儿子的来信中捕捉儿
子的喜怒哀乐，体会他对艺术的理解程度，关注他在艺术生
活中的心里历程。然后，在讲自己的感受，反思后的心的，
一字一句的写下来寄给远方的儿子。他不时地提醒和要求儿
子总结演奏中的得失成败，他说：人越有名，不骄傲别人也
会有骄傲之感，这也是常情，故我们自己更要谦和有礼。一
个有才人也有另一个危机，就是容易自己为是地钻牛角尖，
所以才气越高越要提防。你的随和的脾气多少得改掉一
些……艺术家们特别需要冥思苦想，老在人堆里，会缺少反
省的机会。

当傅聪在国外遇到低潮和挫折时，这个严厉的父亲又以极其
温存体贴的话写到：这些味道我都尝过，孩子，耐着性子，
消沉的时间无论谁都不时遇到……慢慢你会养成一种心情去
对付过去的事，能够从客观现实分析前后的因果，做将来的
借鉴，以免重蹈覆辙……他还以自身的感情经历谈了恋爱、



婚姻与事业的关系，犹如在与知心朋友谈心。

这些话语不仅仅给了傅聪激励与启发，也给了我很多教导。
让我从中获得无限灵感，以及对人生哲理的理解。今天，我
们读《傅雷家书》依然很有必要，因为对于我们每个人来说，
傅雷都如一面镜子。在他面前，我们不仅可以学会怎样做父
亲，更重要的是，他也教我们首先怎样做一个人。

雷家书读后感篇四

傅雷作为父亲对子女的情感是十分丰富的他对子女从不苛刻。
而且他对傅聪的音乐事业十分的重视。傅聪事业的点点滴滴
都非常的在乎这让傅聪十分的感动。

其实我们身边的父亲也跟傅雷一样的平凡与伟大。我们的父
亲也是经常为我们的生计为了我们的学习为了我们能上一个
好的学校为了我们能拥有好的成绩使得自己的头发都白了费
尽了心血这是真正的伟大这才是真正的父亲！傅雷可以说是
千千万万个父亲中的一个杰出的代表他的对子女的充满爱心
的心理使得他的子女可以健康的成长。

傅聪的母亲在信中也扮演了重要的角色她也给她的儿女写了
好几封信。信中充满了对子女的关心和怜爱。同样她对于傅
聪的音乐事业也非常的在乎这也同样让傅聪十分的感动他也
明白了母亲的爱对他有多重要。

这本《傅雷家书》真的让我懂得了非常多的道理也让我更加
了解父母的心理都在想着什么这让我可以更好的和父母沟通。

我太感谢这本书了真正的父母的爱之书！

雷家书读后感篇五

我慢慢走进傅雷那深沉的世界。



属于自己的世界，再想如今许多少年，总不能悟静之理；日
复一

日为赋新词强说愁。这时若他们能一读傅雷家书，必会为傅
雷的赤

子之心所感有动，从而有所发现。

也许傅雷他自己就是一本书，方恨悟性不足，不得看透，也
希望能在未来也会有更多收获！

雷家书读后感篇六

读完《傅雷家书》我感受颇深。

书中记录了从傅聪出国留学到结婚生子之间，傅聪父母与傅
聪的往来书信。

在那个年代，书信是再平常不过的物品了。儿《傅雷家书》
是通过平凡的事物来为读者传达伟大的情感。

信中的话小到生活起居，大到人生哲理、艺术内涵。但不论
谈什么，字里行间都流露出父子亲情。

父亲对儿子的关怀、帮助、理解、指导是对孩子有巨大的影
响的。虽然间隔千里，但依然把亲人挂在心间。这不仅为我
们展示了家人间的温馨，也为我们展示了一个父亲可以给儿
子的最好的教育。傅雷不仅教傅聪学艺，更教傅聪做人。在
言谈中，也不乏父亲对儿子的尊重和看重。这样的父亲是可
以当做榜样来谈的。

希望生活中我们可以像傅聪一家一样，互相牵挂，互相学习。



雷家书读后感篇七

我讲的题目是“成就幸福的人生”。

我们生下来就本能地想获得幸福，可以说，获得幸福是我们
生活的终极目标。身为父母的我们，幸福的很大一部分来自
我们的孩子、来自我们与孩子的关系。如何获得这种幸福，
《傅雷家书》给了我们很好的启示。

读《傅雷家书》，一个严肃的、有着独特人格魅力的父亲形
象就栩栩如生的展现在我们面前。在傅聪成长最关键的十余
年间，傅雷仿佛和儿子一道在国外，看着儿子经历了人生中
一个又一个的重要阶段，在艺术、爱情乃至婚姻生活方面，
他无时不将自己的人生经验倾囊相授。

向傅雷学习，做优秀父母，首先我们必须要明白自己的角色
定位。

一、父母的角色定位：

父母应该做什么?在许多人看来，这是一个再简单不过的问题
了，然而我们一部分人的认知却可能存在偏差。一些父母
对“家庭教育”的诠释就是“家庭学习”，而教育孩子，主
要就是抓孩子的学习。在一项全国性独生子女人格发展状况
调查中我们曾了解到：一些父母把围绕着学校教育抓孩子的
学习，放在了自身职责的首位。比如有52。5%的家长“为孩
子安排课余学习的内容”;有34。6%的父母“陪着孩子做功
课”;在家庭中父母与孩子谈话的主题，有高达93。4%是孩子的
“学习”;73%是“学校的事情”——孩子的学习成了父母与
孩子互动的中心内容。父母把自身的角色定位为孩子“学习
的拐杖”，而不是“做人的向导”。

我们总能看到这样的故事：一个孩子天资聪颖、学习优秀，
考上了名牌大学，却因为生活上不会自理而退学;一个研究生



因为害怕单独与人交往，只好放弃出国深造的机会……孩子
成才就这样在家长们的不经意之中成了泡影。

立志成才，要以报效祖国为要务。在表达浓浓亲情的字里行
间，映照出美好的人际关系、高尚的生活准则、优良的行为
操守、道德传统与拳拳的爱国热情。如何让孩子拥有健康的
身心、健全的人格、社会公德心才是父母最应该做的事。

二、如何担当好父母的角色：

1、不断学习、提升自我：

从《傅雷家书》中，我们可以看出傅雷在文学、绘画、音乐、
宗教等诸方面的渊博学识，这与他不断学习、不断提升自我
修养是分不开的。所以他才能够与孩子进行交流讨论、提出
自己独特的见解。有时候，我总在想：

儿得到的少。尤其是最近三年来，你不知使我对人生多增了
几分深刻的体验，我从与你相处的过程中学到了忍耐，学到
了把感情升华!”像我的儿子，他爱阅读，他的知识面非常广，
他与我聊天时很多知识都是我所不知道的，另外他的环保意
识、社会公德心，他的善良、他对事物的一些独特的看法等
等很多方面都是值得我学习的，我也为有他这样一个儿子而
自豪、骄傲!

2、把思想品德教育放在首位：

(1)“德是为人之本”!

而未成年犯父母对这方面的关心程度都在第4位之后，说明他
们并没有充分认识“德是为人之本”的道理，“重智轻德”
的教育价值观使他们在孩子的教育上出现致命的失误。

(2)教会孩子做人的基本道理



他们首先要学会怎样满足自己的基本需要，知道如何同别人
交往，学会掌握判断哪些行为是社会所要求和允许的。总而
言之，他们必须先要学会怎样做人。”

教会孩子学会做人，首先要让孩子明辨是非，什么是对、什
么是错、什么可为、什么不可为，我们一定要给予孩子明确
的标准。

有一个初二的学生，因为躲在学校厕所抽烟，被老师发现，
进行教育(因为这个孩子身上还有一些别的问题)，老师就邀
请他的家长到学校来共同商讨如何让这个孩子改掉一些毛
病……家长到学校后，搞笑的一幕出现了：当老师告知家长
他的孩子有抽烟的习惯时，家长第一句话是：那不可能，我
的孩子怎么可能抽烟。老师指着桌上的一包白沙烟对家长说：
刚刚亲眼看到他抽烟了，他口袋里还有一包烟呢。家长的第
二句话是：那更不可能了，我的孩子要抽也只会抽芙蓉王。

我不明白这个家长是要做什么，也不知道这个孩子听了他父
亲的话是怎么想的，但我明白在这样的家庭教育下，这个孩
子的人生路肯定走得不好，他和他的家长也会因此付出惨重
的代价。

雷家书读后感篇八

读完《傅雷家书》，它给我们的感觉是，这不仅仅是一封封
家书，而是一篇篇教人育人的故事。傅雷在家书的字里行间
中体现了他不仅仅是儿子的父亲，更多的是儿子的老师、朋
友、知音。一字一句都透露出父亲对儿子的关心，老师对学
生的教诲，朋友之间的互相勉励。

信中大多都是父子俩关于学术的讨论，也偶有家中烦琐之事。
傅雷教给儿子做一名艺术家应有的高尚情操，让儿子知道国
家荣辱与个人荣辱紧密相连。然而，傅聪多次想提出去另一
个国家学艺(从傅雷的回信推断出来的)，但傅雷却不同意，



只让他一心一意学艺就行，不用过多考虑生活琐事等与学艺
无关之事。

《傅雷家书》凝聚着傅雷对国家和儿子的爱。他在信中告诉
了儿子年轻人应如何做人、如何对待生活中的问题。他和他
的夫人耐心引导他走上人生正确的道路，他告诉傅聪学习也
要劳逸结合，不可操之过急。还教了儿子如何正确理财，如
何正确处理恋爱婚姻等问题。

我们可以看出傅雷对儿子深沉的爱，他希望在他的帮助下儿
子少走弯路，同时也应该理解父母的苦心，他们一切所为都
是以我们的成长为出发点，希望我们有所建树。

这本书中富含哲理。我们可以知道：年轻的一代做人做事要
有条理，不能激进，要学会如何做人，在学习上更要下苦功
夫，不负众望。

雷家书读后感篇九

身边一向有人给我引荐这本书，但我一向没有去了解。今天
一看，确是让我形象深入。

让我得到这样感触的原因——傅雷先生有着异样的'品格魅力。

“真实的光亮绝不是永没有漆黑的时刻，仅仅永不被漆黑所
掩蔽算了。真实的英豪绝没有卑贱的情趣，仅仅永不被卑贱
的情趣所服气算了。”这是傅雷先生对咱们品格上的鼓舞，
言外之意流露出他品格的尊贵。就好如他批评八股文，以为
八股文是使人思维懒散，感觉麻木，遇事不认真负责的产品。

而这种共同的品格魅力不只体现在文学方面，还在于艺术和
人生。他从前说过：“先做人，其次做艺术家，再次做音乐
家，最终做钢琴家。”他将层次讲的很清楚，也说明晰没有
一步登天的事，没件事都是要一步一步做起的，而这全部的



根底便是做好人。

也正因如此，他对孩子们的教育也脱不开品格，乃至是着重
于品格。这种教育方法令我入神，我以为这是一种很好的教
育方法。这让我知晓成果并不是处于榜首位的，品格才是。
只要具有杰出的人品，才会让一个人的文明素质提高，才能
使一个人获得更加优异的成果，才会懂得什么是感恩以及怎
样去感恩。

我期望每个家庭都能懂得这个，我期望他们不会再一味地寻
求孩子的好成果，而忽视对他们品格的培养，我期望那些因
一些琐细小事而引发的弑亲事情不会再呈现在人们的视界中，
期望当今的社会越来越洁净.

我信任这个社会会越来越阳光，每个家长教育也会更加明丽。
我也会做好我的本职工作——学习，真实做到从我开端，为
子孙做好的典范！

雷家书读后感篇十

这几日不论是上班还是夜晚，都抽空读几章《傅雷家书》，
撇去那些成堆让我头晕的交响曲名，音乐家，画家，剩下的
全是一个父亲对儿子的爱与期待。父子可以如此谈人生，谈
哲学，谈音乐，谈文学，何尝不是一件难得且幸福的事。朋
友易寻，知己难求，倘若有一个人可以在思想上与自己畅所
欲言，谈古论今，最好再把酒言欢，真是夫复何求。

傅雷对艺术有自己独到的见地，不管是音乐，文学亦或是绘
画，而艺术都是相通的。于是我总是尝试在他的话语里寻求
自己对摄影，对文学疑问的答案。谢天谢地，近日的苦闷得
以解脱，虽说书里未必有黄金屋同颜如玉，可单单让迷茫的
自己豁然开朗，重拾方向，已是最大的收获。从字里行间不
难看出他是个极守计划且自制很强的人，总是让儿子制定出
生活，时间，工作的制度且严格执行;大约这也是自己欠缺的



吧，总是容易半途而废，容易被情绪控制。于是只得在路上
走走停停，偶尔还走上岔路，不过终究还是绕着圈子回来了。

颓废的日子，总是放任自己，有时也在想究竟平时生活里的
那些个所谓爱好带给了自己什么?如此沉迷又是为何?如果仅
仅是爱好，又为何因此而苦闷?难道爱好不应该轻松快乐些
么?傅雷在家书里对傅聪说：“想必你的苦闷来自于自己演奏
的技巧无法表达出心中的音乐，苦于找不到门路，可当经过
老师指点，技巧日渐提升到可以表达的时候，你心中的音乐
又去到了另一个层次。”我想这也是自己苦闷的原因吧，因
为技巧尚未达到可以表达心中所想，所以焦躁万分。如他所
言，光有感性的认识是远远不够的，因为心理作用太容易变，
必须经过理性的整理归纳，才能深入自己的心灵，成为个性
以及人格的一部分，才会变成自己独有的特点。而只有真正
深入了解理解自己想表达的东西，从而对其产生强烈的感情，
才能引起共鸣。

也许每个人对爱好都有着自己不同的见解和态度，可也许对
自己而言，这些并不仅仅是娱乐消遣，而是作为生活中必不
可少的一部分存在，是极其严肃的一件事。从前一直会问自
己究竟什么才是生活的意义?是不是应该做些什么惊天动地或
与众不同的事才能证明其存在的意义?如今渐渐体会到书中所
言，这些个每日自制的花费时间去做的点滴，阅读，写作，
画画，摄影，舞蹈，踏青。。。这一切的一切便是生活的艺
术。

用傅老的一句话总结，那便是：“情感与理性平衡所以最美，
因为是最上乘的人生哲学，生活艺术。。。”


