
2023年沙海读后感(通用5篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家收集
的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

沙海读后感篇一

假期中我读了一本叫《森林谜案》的书，是杨红樱写的，主
要讲了一名神犬探长和博士一起在森林里破了很多案子，而
且都成功了，这都是他们善于观察的结果。

我也很爱观察。有一次，我在妈妈的办公室里，发现杨老师
的柜子没有锁，椅子上还有木屑，我觉得不对劲，有一种不
详的预感。我对妈妈说了刚才的发现，妈妈说：“给杨老师
留个条子吧。”之后，杨老师告诉我她早就看到过这种现象，
然后她把我拉过去给我演示，她把抽屉拉开又关上，这时我
发现她的椅子上又有了木屑，我恍然大悟。然后她又跟我说，
她平时也不锁柜子，因为要经常取东西，柜子里的东西太多，
必须得使劲关，于是柜门就陷进去了。虽然并没有发生意外，
但是杨老师还谢了我，并说我爱观察。

生活中就需要我们多观察，不仅在写作文时，其他方面也需
要我们善于观察。

沙海读后感篇二

沙与海，连同生活在其中的人们，构成了一个矛盾体。

刘泽远是内蒙与宁夏交界处，沙漠边缘的农民，在沙化的土
地上种植粮食，饲养骆驼，全家的水源仅仅来自一口井，每
年的收入是五千元。刘丕成是辽东半岛上的一个孤岛――井



洼岛上的渔民，当地人传说他已经赚了四十多万的家产，他
很不愿意引人注目，甚至对摄像机产生了敌意。虽然两个家
庭的生活环境和条件不一样，但是导演试图在表现各自独有
的生活方式的同时，寻找某种共同点。事实上，他们的生活
都牢牢被大自然左右，沙暴可以摧毁一切，正如海潮可以摧
毁一切一样，而对两位主人公来说，对于未来、子女的难以
把握，也给他们带来了同样的孤独感。全片冷静地将两个完
全不相识的家庭放在了一起进行了考察。正像影片里面所说
的：“无论大海还是沙漠，对于刘丕成和刘泽远来说都是无
法与之抗拒的庞大怪物。无论是生存还是发展，他们似乎都
走在同一条道路上，那就是顺应。”

当记者在问刘泽远的女儿愿不愿意留在家时，女儿没有正面
回答，只是低着头继续纳鞋垫，没有任何语言，也没有任何
过多的修饰，一个简单的动作，一个简单的表情把他女儿心
里那种矛盾的心里表现得淋漓尽致。从她的脸上我们就可以
读出：她是不愿意离开这个地方的，虽然这里很贫穷，但毕
竟是生她养她的土地，还有她的父母和兄弟姐妹，她舍不得，
但是我们也能感受到，一个女孩子长大了，对她自己的未来
充满了希望和憧憬，她渴望用自己的双手去创造自己的未来，
她又希望能够离开，如此复杂的内心。安土重迁或许是中国
人固有的情结，我们有理由坚守。但如果安身立命的环境不
能满足我们的最基本的生活理想，我觉得，应该走出去。

影片中一个小女孩在茫茫沙漠中独自玩耍的场面让我难以忘
怀。一个可爱的小女孩拿着自己的小鞋子从沙上滑下来本应
该是一个多么可爱多么让人喜爱的场面，但当观众看到这个
场面的时候应该还有一种淡淡的忧伤的，感到的是小女孩独
自一人的那种孤单。在这里让我们看到一个童年记忆中只有
沙子与大风的孩子是多么孤独，她有着和同龄孩子一样却又
不同的童趣。

导演通过对这两户家庭的描述，向我们揭示了自然界的一种
规律：人生活在世界上，不管是在哪里，都受到自然条件的



限制，必须要和自然做顽强的斗争并勇敢的生存。当年亚广
联的评委对这部片子的评价是：它反映了人类的普遍规律和
全人类共同的生活特性并有利于本国的发展。

在影片结尾――“无论是在沙漠还是在海岛，无论穷还是富，
他们都在为生活努力着。人生一辈子，在哪儿活都不是一件
容易的事情。”这句渗透着人生哲理的解说词为影片画上了
一个完美的句号，与此同时也开启了观众对人生的思考。

沙海读后感篇三

我带着无比激动，极大好奇和些许恐惧看完了这本书。我相
信外星人的存在，相信飞碟的存在，相信地外文明的存在。
我认为在“百慕大”或是什么地方，一定有时光通道，它会
通向另一个时空。外星人也是通过这个通道来到我们的地球。
那么他们为什么不与我们接触呢？可能因为我们现在的科技
已经达到了一定程度，文明达到了一定程度，对他们可能会
产生一定的威胁，所以他们在监视着我们的科技行动，太空
行动，而不显露。而在远古时代，比如埃及文明，巴比伦文
明时期，那时科技不发达，对他们远远不能构成威胁，所以
他们会与那时的人类接触并帮助他们，所以埃及金字塔，复
活节岛上的人像，巴比伦古城的宇航员画像等等之谜就似乎
可以解释了。

不管怎样，这本书的价值就在于它的主题，对于未知的好奇，
对于未知的探索，开启思维创造未来。对于现在处于学习中
的我们，我的梦想就是能揭开ufo的神秘面纱；要完成这个梦
想，我一定要好好学习，掌握更多的知识，争取在不久的将
来圆我的梦想！

沙海读后感篇四

我看过一本有趣的科学童话故事书，书名叫《森林迷案》，
它讲述了神犬探长和它的助手青*博士一起去侦破发生在森林



里的一个个离奇的案子。

随着人类科技的不断进步，人们对地球和环境的污染也越来
越严重了，如果我们继续像现在这样破坏和污染下去那么我
们美丽的地球迟早会被人类自己毁灭。《森林迷案》这本书
主要讲的就是因为人类的过度污染，导致了森林毁灭，小动
物无家可归。更不可原谅的是人们过度污染环境还伤害了自
己的身体，影响了自身的健康。在这里神犬探长就及时督促
市民保护环境，不能随意砍伐树木，捕杀珍稀动物。

通过这本书让我知道了人们如果都积极保护我们生活的地球
的话，我们就会更加幸福、健康。尤其不能随意捕杀珍稀动
物。如果一个动物种族灭亡了，那么久会关系到其他种族动
物的安危。俗话说：大鱼吃小鱼，小鱼吃小虾，小虾啃泥沙。
如果这三种动物中的一种灭亡，那么其他两者也会相继灭亡。

这本书还告诉人们不能随意浪费纸张，这样会导致白色污染，
大量的树木就会被砍伐，长期以往，树木就会越来越少，森
林就不见了，小河就会慢慢流失，动物也会灭亡，地球就会
被沙漠覆盖，到那时也许地球上的最后一滴水也就是我们人
类灭亡前后悔的眼泪。

沙海读后感篇五

假期里我读了《森林谜案》，本书主人公是神犬探长和青蛙
博士。

这本书讲了探长和蛙博士一起去揭穿了一个又一个的案子。
本书教会我们如何破案和许许多多的知识。本书作者是大名
鼎鼎的杨红樱。作者把事情写得一清二楚，这本书和值得我
们一看。


