
2023年袁隆平的读后感(模板5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。读
后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一
篇读后感呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么
写，我们一起来了解一下吧。

袁隆平的读后感篇一

《袁隆平传》以极富情感的笔调，充沛的第一手资料，生动
记录了袁隆平这一路走来的人生之旅。他执着追求，50多年
如一日，全心致力于杂交水稻科学研究，其艰辛，其曲折，
其求索，其百折不挠，提出了水稻杂交新理论，实现了水稻
育种的历史性突破，使中国水稻产量不断迈上新台阶，不仅
解决了中国粮食自给难题，也为世界粮食安全做出卓越贡献。
他就是世界著名的杂交水稻专家，中国杂交水稻研究领域的
开创者和带头人袁隆平院士。

袁隆平，一位在世界上赫赫有名的“杂交水稻之父”，一位
农民朋友眼中的“当代神农”，离我们的生活如此遥远又如
此接近，《袁隆平传》通过全面描写了袁隆平自出生以来的
人生经历，进行杂交水稻研究并取得成功的风雨历程，其精
神，其追求，其亲情，其所遭受的人生磨砺，集中表现了以
袁隆平为代表的我国当代知识分子胸怀祖国、自强不息的创
新精神，不畏艰辛、迎难而上的`坚强意志。

袁隆平，为了实现绿色的梦，为了科学上的突破，为了解决
饥荒的恐惧。他埋头苦干，不畏艰辛。他坚定、执着、饱含
着激情，他立志要让载着生命根源的种子，长出累累的稻穗，
养活一双双饥饿的眼眸。天道酬勤，穿越过50多年风雨的艰
辛，杂交水稻的研究才有了今天的成就。袁隆平为了一
个“人类没有饥饿的未来”付出了自己所有的青春年华，付



出了自己所有的精力汗水。一次次人为的恶意破坏，让精心
培养的秧苗毁于一旦；一次次的天灾所难，让科研进程举步
维艰。但是50多年的艰难险阻最终都在梦想的力量下低了头，
都在与梦想的较量中败下了阵来。他对科学的热爱，对事业
的热爱，对梦想的执着，是无论在什么时代背景，什么外界
威胁下都不会变质的，因为他的一生在为科学研究而歌，为
他的事业而唱。

袁隆平够执着，一次次的失败，也没能阻止他最后获得成功。
他的执着体现在以苦为乐，逆境中也常开玩笑；他的执着体
现在痴心不改，数十年如一日只想着杂交水稻；他的执着体
现在我行我素，就算是没有国家和别人的支持，他也要将杂
交进行到底。他的成果，不是坐在办公室里，用电脑算出来
的，而是长年累月蹲在田间地头一点一滴摸索总结出来的。
他顶着烈日酷暑，不分黑白昼夜，从一般杂交稻研究到超级
杂交稻研究，一步一步向科学高峰攀登，为的是产出更多数
量更高质量的粮食，最终取得了成功，创造了震惊中外的当
代神话。有多少人能像袁隆平那样能甘于寂寞、吃苦耐劳、
不怕失败、不屈不挠呢？虽历经一次次的失败，也没能阻止
袁隆平最后获得成功。支持他如此执着的是其心中牢牢坚持的
“为民谋食，使人类不再忍受饥饿煎熬”的精神。

现今，他已成为国人敬仰、举世瞩目的伟大科学家，各种荣
誉数不胜数，可谓功成名就。但他并没有就此功成身退、颐
养天年，他仍然是一身布衣、一顶草帽、一双高高挽起的裤
腿、一副黝黑且布满皱纹的脸庞，穿梭于乡村原野，守候在
田间地头，以实际行动践行着“奋斗终身”的诺言。这就是
袁隆平，执着追求，持之以恒，百折不挠，淡泊名利的袁隆
平。读《袁隆平传》，不仅让你感受到科学的力量，更感觉
到人格的力量。

我们要以袁隆平的行为为楷模，以他的精神为榜样，向他学
习，学习他乐于奉献的高尚情操和坚持不懈、吃苦耐劳、顽
强拼搏、百折不挠的奋斗精神，为实现自己的梦想和目标奋



斗一生。

袁隆平的读后感篇二

“我觉得人就像一颗种子，要做一颗好种子，身体、精神、
情感都要健康。种子健康了，我们每个人的事业才能根深叶
茂、枝粗果硕。”当我在《袁隆平》这本书读到这句话时，
伤佛一缕阳光直射进我的房间里，不仅照亮了房间，也照亮
了我的心田，感到温暖又明亮。

袁隆平爷爷有两个梦：一个是禾下乘凉梦，一个是杂交稻走
向世界、覆盖全球梦。做梦容易但要把梦变成现实确是困难
重重，他的研究被学术权威反对过，试验田被恶意毁过，多
次遭遇减产、绝收。但他意志坚定、勇于创新，几十年如一
日，风雨无阻，穿梭在稻田和实验室，反复研究、应用、推
广杂交水稻技术，让中国几十亿人吃饱饭，不再饿肚子。

袁隆平爷爷一辈子躬耕田野，苦心钻研，始终以祖国和人民
的需要为己任。我被他这种坚持不懈、永不退缩的.精神所震
撼。它好像就是一盏明灯点亮了我心中的某个角落，我好喜
欢这种感觉，有一种与老朋友重逢那样的兴奋。

读到这里，我不禁想起自己。两年前，我非常羡慕哥哥和小
棋友们去全国各地参加国际象棋，也决定要学习国际象棋。
一开始，我斗志昂扬，大有”打遍天下无敌手”的架势，每
天认真做战术题、下棋。可好景不长，随着难度的增大，越
来越繁琐的开局让我绞尽脑汁时，我开始退缩了，觉得国际
象棋太难太枯燥了，不管爸爸妈妈如何劝说，我都坚持己见，
放弃了。现在想想真是后悔，要是坚持继续学下去该多好，
不仅提高了专注力，还锻炼了思维。将来还可能为学校争光，
为祖国增光。

今后，我一定要做一颗好种子，不管是刮风还是下雨，不管



是干旱还是洪水，我都要把根深深扎进大地，不断汲取营养。
不惧挫折，不畏艰辛，只为长成参天大树，为祖国母亲遮风
挡雨！

袁隆平的读后感篇三

我从小是在田间地头长大的，对农业科技工作者有着天然的
敬仰，对心系粮食的袁隆平老人也有着天然的亲近感。

走进“袁隆平的世界”，一个黝黑而精瘦的身影从地里探出
头来，露出“刚果布式的笑容”，那样朴实、亲切，就像身
边的农民一样普通、真实。这里有他曾经的“运动员梦”，
有他失之交臂的“飞行员梦”，有他40℃高温下稻田里埋头
的专注，有他青年时代刻骨铭心的初恋，有饥饿的小提琴，
有经历一次次挫折的锲而不舍，有团队探索的艰辛喜悦，更
有弥漫在地垄田间的阵阵稻花香！

这是一张陪伴我长大的面孔，他毕生的追求就是“让所有人
远离饥饿”，他成功“解决了十几亿中国人的吃饭问题”。
在他60余年的探索中，质疑、失败、挫折，如家常便饭；误
解、反对、诋毁，曾如影随形。但他追求真理、敢于挑战、
勇对挫折，在他身上能看到难能可贵的坚持，而且是一辈子
的.坚持。被誉为“杂交水稻之父”时，他没有停下；获得共
和国勋章时，他也没有停下；90岁高龄仍然在田埂穿梭，在
他住院前最后的工作时刻，仍旧与大地和作物紧密相依，直
到生命的最后一刻，他仍在奋力燃烧自己，烛照后学。反观
我们身边的一些年轻人，正是因为缺乏了这种追求真理的劲
头、锲而不舍的坚持，一遇到困难就退缩，一遇到挫折就放
弃，最终错过了“柳暗花明又一村”。

袁隆平的精神值得我们学习和效仿，不管你来自哪里，都应
该向袁老那样，对祖国和人民始终怀有深厚的感情，在自己
的工作岗位上，为自己的信仰，脚踏实地、攻坚克难。我，
作为新时代光荣的人民教师，作为立德树人的一线实践者，



应向袁老那样拥有自己的教育梦，“为学生指引方向”，做
一个“不安分”的教师，将独立思考、敢于质疑、不迷信权
威的精神传递给学生。

袁隆平的世界很简单，找到一颗神奇的种子，实现心中
的“禾下乘凉梦”；但世界的袁隆平一点都不简单，他一生
追求用水稻养活更多的人，希望有一天“杂交水稻能够覆盖
世界”。而今，他累了，要休息了，但他的精神将激励后人
完成这些梦想！

袁隆平的读后感篇四

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
自古以来，粮食对一个国家都是至关重要。今天，我要给大
家讲一讲《袁隆平：东方“稻神”》这本书，里面介绍的就
是杂交水稻之父——袁隆平的先锋事迹。

袁爷爷从小就爱思考、爱问问题。有一次，他在饭桌前问爸
爸：“中国有这么多土地，为什么还有人挨饿？中国有这么
多人，为什么还会受欺负？” 爸爸告诉他：“是啊，为什么
呢？这些问题，也许将来你会自己找到答案的。”

袁爷爷考进农学院后，一直努力钻研自己的专业。大学毕业
后，袁爷爷被分配到一个偏远地方当老师，他想在农业科研
上做出一些成绩 ，提高农作物的产量。经过一年的科研试验，
却失败了。袁爷爷把学生叫到试验田，给大家讲述失败的经
验教训。

1969年，袁爷爷去到云南省进行水稻试验，期间遭遇地震，
袁爷爷就和他的学生在稻田旁搭个棚子下田干活。凭着这份
坚韧不拔的毅力，袁爷爷的杂交水稻技术终于在1972年取得
了初步成功，并且在1976年推广到全国。

袁爷爷的成就不仅是中国的骄傲，也是世界的骄傲。袁爷爷



曾经说过：“我觉得人就像一颗种子，要做一颗好种子，身
体、精神、情感都要健康。种子健康了，我们每个人的事业
才能根深叶茂、枝粗果硕。”

我看完袁爷爷的故事，深受震撼。面对成功，不迷失自我；
面对失败，不自暴自弃。愿我们每一个人都能做一颗好种子！

袁隆平的读后感篇五

最近，我一直在阅读一本书——《中国科学家：袁隆平》，
我被里面的故事深深打动，所以很想分享给大家。

这本书分为六个章节：与众不同的求学生涯，斗志昂扬的探
索时期，踏上育种新旅程，功成名就以后，别样的印象和永
不停歇的脚步。

我最喜欢第三章，这一章讲述了袁隆平在试验时遇到的一些
困难，如五一八毁禾案、天气因素等。但无论多大的困难，
都没能阻止袁隆平前进的脚步。1968年，袁隆平跟他的助手
们去了海南，那儿条件落后，住着茅屋，还有无数老鼠、蚊
子来折磨他们，但这些外在条件对于有着坚定意志的科学家
来说都是可以克服的`困难。终于，一分耕耘一分收获，在袁
隆平的不懈努力下，发现了一种雄性不育株：“野败”。

读完这本书后，我深深体会到袁隆平工作的艰辛和不易，无
论是烈日炎炎还是电闪雷鸣，袁隆平都必须照看好稻苗；无
论实验成功与否，袁隆平始终要保持坚定的信念，在研究的
道路上不断前行。也正是因为有袁隆平这样的科学家，我们
的国家才能繁荣昌盛。作为祖国的未来，我们应该学习袁隆
平爷爷身上那股迎难而上、勤奋踏实的精神，在自己的学习
道路上不断前行！


