
2023年北方的狼读后感三年级(优质5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。可是读后感怎么写才合适呢?
下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

北方的狼读后感三年级篇一

或许因为老师推荐时打动我，叫我去看这本书，但刚看到如
此华丽壮美的文字，没有喜欢的意思，但还很是震撼。沟壑、
高原、黄河、理想……这一切是那么熟悉、平淡，而在他身
上却散发着无尽的光，奔放的芒。

第一次合上书，也会像文章中那些有血男儿那样大喊：“作
者文笔太好了！”而现在，突然后悔，后悔自己那么不负责
的评价作者的文字。我常常会指责，那些扫一眼我文章就
说“文笔不错，但是没有中心。”的人。这时也就会发思自
己，静静又看了一遍。而这次，我再也没有放肆的大喊什么
话了。而是泪在眶中转着圆圈，反射着文中一句又一句的话。
“我们要培养那样的人，我希望有人能以地理科学为基础，
深刻而不浮夸地综合其它科学为基础，成为一种真正有眼光
的科学家。”……实在不想在摘抄了，因为每一句话都在敲
着我的心。“它是那么年轻”，第一次有华丽的文字打动我，
让我和它有那么多的共鸣，可觉得平时那种自信，现在什么
也没有了，似乎原本有的那股气，一股让自己感到高于别人
的气，淡去。然后在主人公刚跳下黄河后就全然没有了。他
渡过黄河后，抓住了希望。而我，我站在文字外边什么也没
有了，只是图有一点迷惘的追求。

第二次合上书，回想自己的誓言们，觉得很遥远、很遥远。
突然哽咽道：你的气在哪里，你在寻找什么？你还在痴望哪
条路、哪个心愿，是！只是心愿。可望不可即吧！可是他们，
他们在为了什么？忽然想说，擦干眼泪活下去。他们拥有着



的生活，只是我听说了的艰难生活。而我的生活或许是他们
不屑一顾、感激的好生活。他们也失落过、也有过无助、也
在挣扎、也渴望着自由、也有着伟大的梦想、也在燃烧自己、
也在放弃、而最多的是他们不屈的灵魂，他在奔跑，努力，
一条条河奔跑，他在追河，河是他热爱的，河是他的追求，
方向。而当他热爱的事情一次又一次远离时，他在疯狂，他
内心在呐喊，狂奔在厚实的土地上……我淡眼望他，感到了
一种血性，感到他那在冲击。

我常常对自己说，在我的生命里只能有两种东西：一个是自
由，而另一个就是梦想。他们常常会说：我们这一代人怎样。
而我，没有在意。看到每一种人身上的特点和个性，觉得貌
似自己有过，可又不知哪里像。又处于惘然，可能是任性吧。
再看看他们生命中有过的东西，似乎和我一样，自己感到高
兴。可是，自由我真的有？他们也是吗？为了自己的梦想，
不停地奔波，还能算的上有自由！但他们一直在笑，生命中
的自由一次又一次离去，得到了梦想。难道自由如此尊贵？
连梦想都成真了，而它还得不到？不然就是为了心中的梦而
放弃自由。有些不忍心了，不想没有自由，更不愿失去梦想。

自由和梦想是并进的吧，因为我没有得到梦想，所以才不会
感到拥有过自由……可是，他们有的自由还没有我多，但他
们知足、他们仍然努力、向更高的梦追去，去想去做。

也许刚硬的文字渐渐淡去，但那种无尽的光、奔放的芒，还
会燃、还会放。因为有着一种气在支撑，又会有一种力引导
你，让你寻到它们。那种力量叫做――共鸣，思想的长河！

北方的狼读后感三年级篇二

《北方的河》我反反复复看了三遍，一直想写点什么，却总
觉得无从下手。这不是一部一般意义上的小说，故事情节并
不是它的核心，如果你以情节的跌宕起伏去要求它，审视它，
你很可能会失望。整部小说都洋溢着一股青春的激情，宣扬



的是一种对人生理想坚忍不拔、矢志不渝的追求，它更像是
一首雄浑大气的诗，像是一个满怀对生命的赤诚的青年的心
灵语录，字里行间跃动着苍茫而又典雅、高贵而又朴素的美。
作者不厌其烦地以饱含激情的笔调抒发着“他”（小说中的
主人公）对北方的河深沉而又热烈的爱，这种爱仿佛与生俱
来，每一条北方的河出现在“他”面前时总会让“他”心潮
澎湃、激动不已，“他”认为黄河就是自己的父亲。

小说的主人公――“他”，是一位新疆大学的毕业生，学的
是汉语言文学专业，却对人文地理极为痴迷，因此一门心思
要考地理系的研究生，并一再强调“我一定要考上”“我一
定会考上”自信得近乎偏执。“他”本来是要去延川看“插
队”的同学但上错了车，在车上邂逅了一位《摄影艺术》杂
志的女记者（小说中的“她”），二人一起去了黄河、湟水，
彼此间产生了爱意，却不是终成眷属，最后那位女记者嫁给了
“他”的一位好友。如果要说故事，这便是故事的梗概，但
这并不是整部小说的重心，真正的重心是“北方的河”这个
意象及其背后蕴藏的巨大象征意义。

繁复浓重的心理描写和抒情，让我们体味到北方的河在主人
公心目中的分量是多么重，北方的河所代表的诸多优良品格
深深地烙在了“他”的心里。“黄河，额尔齐斯，湟水，无
定河和永定河；阿勒泰和巍巍大山，黄土高原的沟壑梁峁，
新栽的青杨树林，以及羊群和马群，漂浮的野花，彩陶的溪
流，铁青的河漫滩――都携带着热烈的呼啸一拥而至。”是
的，那一条条北方的河已融入了“他”生命里，甚至在梦中，
“他”都在呼喊“黑龙江”的名字，“他”梦见自己在林海
雪原上穿行，“他”梦见黑龙江解冻了，“他”梦见自己在
朗诵那为北方的河写就的完美诗篇。

那一条条滚滚奔流的北方的河，教会了“他”执着、坚韧、
勇敢、朴素和宽容，让“他”也像一条奔腾的河流般从不因
任何艰难险阻而改变自己的流向，永远奔涌向前，奋斗不息。
北方的河造就了“他”，让“他”兼有青春的执拗和桀



骜，“他”不甘心去干一份计生办的工作，而是执着地要去
考人文地理的研究生，那是“他”生命的理想所在，“他”
愿意为之付出自己一生的精力。“他”孝敬自己的母
亲，“他”从没忘记作为一个长子所应肩负的家庭责任，责
任和理想在“他”的心头有同样的分量。“他”在爱情的紧
要关头主动放手，不是因为“他”不喜欢“她”，也不是因为
“她”已和“他”的好友产生爱情，而是因为这不是“他”
所渴望的爱情，“她”毕竟还不了解“他”。对生命理想的
追逐注定要让“他”在一条又一条的大河间奔波，注定要
让“他”承受许多的艰难困苦，而“她”实在太累
了，“她”需要有块“岩石”靠靠，而这些都不是“他”所
能给予的。所以“他”放手了，“他”以北方的河的沉静、
含蓄、宽容的品格来要求自己，让“她”去寻自己的真爱，
并不吝给“她”最美好的祝愿。正如徐志摩所言：“我将于
茫茫人海中寻访我唯一灵魂之伴侣，得之，我幸；不得，我
命，如此而已。”他们之间虽然有爱情，那个光着膀子在火
红晚霞下横渡黄河的男人（“他“）不仅定格在了“她”拍
的那张照片里，也永远定格在了“她”心里，但理想和追求
的不同却毕竟让两人无法成为彼此灵魂之伴侣。“他”期待
的是一个会心甘情愿跟着自己从一条大河跑向另一条大河，
是一个可以与之共同踏过河岸上丛生的荆棘的姑娘。

那一条条北方的河是“他”心中精神的圣地，不容亵
渎，“额尔齐斯河是坚强、忠诚和敬重诺言”，对爱情不忠，
对他人不忠的人不配提到额尔齐斯河。“他”是一个有理想
有追求的大学生，更像是一位普普通通的北方汉子，“他”
朴素地恪守着北方的河那优良的品格，对抗着尘世间的失败、
鄙夷、痛苦和背叛，“他”说：“我感谢你，北方的河，你
用你粗放的水土把我哺育成人，你在不觉间把勇敢和深沉、
粗野和温柔、传统和文明同时注入了我的血液。你用你刚强
的浪头剥着我昔日的躯壳，在你的世界里我一定将会变成一
个真正的男子汉和战士。”

在“他”身上，你会找到保尔・柯察金的影子，你会读出



《老人与海》里的那位老渔夫，你会为“他”身上如《平凡
的世界》里孙少平一样坚韧、朴素的气质而产生深深的共鸣。
“他”和保尔・柯察金、孙少平一样都是不折不扣的男子汉，
他们都能坚韧地面对生命中的苦难，他们都能勇敢地横渡生
命的暗流，他们都能为理想而执着不屈地奋斗，他们向我们
呈现了一种源于生命本身的富于野性的美，当下这种美正慢
慢地被侵蚀和瓦解。

通读整部小说，你会感受到一种东西在心中蔓延，它紧紧攫
住了你的心，那是一种关于生命、精神和理想的东西，它有
一种青春的热烈，它是那么的丰富，那么的强健有力，那么
的不可遏制。它让我们正视内心那片早已被世俗和喧嚣占领
殆尽，几近荒芜的精神的绿地，让我们错愕和震惊，让我们
愿意检点一番心灵的荒芜而重新踏上追逐生命理想的征途。

我禁不住想到“人怎么活着才是有意义”这个亘古恒新的话
题。我依然不知道确切的答案，只是对那北方的河一样的苍
茫古朴而又绚丽多姿的生命历程多了许多向往。因为我还年
轻！正如小说中所说：“肉体可以衰老，心灵可以残缺，而
青春――连青春的错误都是充满魅力的。我就是我，我的北
方的河应当是幻想的河，热情的河，青春的河。”

北方的狼读后感三年级篇三

通读整部小说，我感受到一种东西在心中蔓延，它紧紧攫住
了我的心，这是一种关于生命、精神和理想的东西，它有一
种青春的热烈，它是那么的丰富，那么的强健有力，那么的
不可遏制。它让我们正视内心那片早已被世俗和喧嚣占领殆
尽，几近荒芜的精神的绿地，让我们错愕和震惊，让我们愿
意检点一番心灵的荒芜而重新踏上追逐生命理想的征途。黄
河，额尔齐斯，湟水，无定河和永定河;那一条条北方的河已
融入了“他”生命里。在这里是一种旷野。是一种纯真。是
一种人与自然的完美合一。



这样的生活才是纯自然的。不加修饰的。那是黄河的儿子所
特有的性质。我曾在主人公给病床上的母亲吃罐头的时候痛
哭了一场。他成堆成堆的给母亲买来水果和罐头。打开，削
好，递到母亲面前。“不想吃，”母亲的声音还很微弱。他
还是端着那些食物，不作声地望着母亲。“不，”母亲又说
了一遍。他把食物递得更近。“你也吃。”母亲说。“不，
你吃，妈。”他说。“你也吃。”母亲坚持着。他拿起一个
苹果，用两个拇指卡住，咔嚓一声掰成两半，大口嚼了起来。
他避开了母亲的目光，也不再去看老人满头的白发。

母亲也吃了起来，小声地啜着梨子罐头里的糖汁。他们都想
起了久违的往事。细致入微的描写。我相信没有切身的体会
是难以写出这样的文字的。另一段令我难受的地方是当摄影
家嫁给了研究生的好友时。为何研究生不去追求呢。白白的
放弃了一段纯真的爱情。

北方的狼读后感三年级篇四

今天，我读了《北方的狼》这篇童话。这是选自《杨红樱童
话》里的一篇文章。《北方的狼》字数较少，却写到了充满
野性的狼群是凌厉、粗犷、冷峻并充满野性气息的。文中写
了一只来自北方的狼，为了美丽的传说，独自来到了南方。
他身上虽然有着残酷野性，却充满了正义感。爱情专一的他，
看清了南方狼王那自私、蛮横和险恶、残暴的'品质后，想带
着那只喜欢他而不愿做狼后的母狼曼莎远离这个令他失望的
地方。他勇敢地向狼王挑战。最后狼王几次用诡计，让北方
的狼掉进猎人设下的陷阱里，要被送去动物园。他选择了死，
他宁愿死也不愿意去动物园做一只失去所有自由的狼，就用
头猛撞铁栏杆。在夜晚悄悄地去看他的曼莎，看不下去了，
就叼来一支一闻就丧命的“死神之花”。北方的狼果断地吞
下了“死神之花”，结束了自己美好的性命。

大家别以为只有狼才会干这种事，其实人也一样。我在报纸
上看过一则新闻：一对恋人相爱了，到了半年后因为种种原



因而分手了。女孩和另外一个男孩在一起。分了手的那个男
孩很不甘心。有一天，他看见前女友的男朋友正独自走路，
心想这是个大好机会，就骗他把他带到一个偏僻的地方残忍
地杀害了。后来警方发现了，就把他抓拿归案，判了死刑。

人的行为还不如狼，人也有生命。为什么就不可以忍耐一下，
要怎么斤斤计较呢？如果分手了，还可以重新找一个啊，可
能还比上一个还好呢，全世界就只有她一个女的吗？也犯不
着杀人这么可怕的吧。他现在肯定后悔极了。读了《北方的
狼》后，我看出了自私、暴戾、横蛮霸道等非正义行为。

北方的狼读后感三年级篇五

俄罗斯文学是讲究写大地的，对于广阔的俄罗斯大地的深爱
与忧思，这是一些伟大的俄罗斯作家--例如契诃夫、高尔基-
-身上最动人的特点之一。前几年出现了中篇小说《在没有航
标的河流上》，它以苦难而又美丽的中华大地的魅力使读者
激动不已。现在又有了《北方的河》，它唱出了对于祖国大
地，对于大地上的艰难而又奇妙的生活，对于唱着“花儿与
少年”和“米脂的婆姨绥德的汉”的人民，以及对于永远年
轻的理想和热情的刻骨铭心、始终不渝的情歌。它把他的同
胞，他的同时代人，他的同行唱得心头热热的了。

这是一首刚强而又滚烫的歌。黄河不能不是这首歌的主旋律。
“父亲”的比喻与横渡畅游的栩栩如生的刻画，使浑黄的、
燃烧起来了的、温暖多沙的一块一块的黄河居于群河之冠。而
“曲流宽谷”即“老黄土帽中的拐弯河大深沟”永定河，抱
着马脖子渡过的钢蓝色的额尔齐斯河，青麦、雪山、浅山和
花头巾边的湟水河，把北京西北的巍峨山脉劈出了深峡长谷
的永定河，以及坚硬的冰甲咔咔作响地裂开、青黑的水翻跳
着推开巨船般的冰岛的正在解冻的黑龙江，便成为黄河的补
充、延伸和变奏。

张承志写实并不写意，写景、写情而又充满严肃的思辨，他



既提供了形象清晰、凸现可触的众河景观，又深深地挖掘着
各河的特色与众河的统一的北方的雄健粗犷的灵魂。他同时
还从象征的意义上通过河流写了我们的即使破碎过也永远美
丽、永远充满希望和力量的生活。那就是说，小说不但写了
北方的几条河，而且写了生活的河，生命和青春的河，源远
流长的中华文化的河。

小说对于马家窑文化，关于彩陶的河的描写，恐怕不仅是顺
便提及，而是有它的深意的。这样的高瞻远瞩，这样的对于
历史、大地、生活的沉思，不能不给我们的引人自豪的当代
文学带来新的精神境界、新的信息，这是一切鼠目寸光、小
打小闹的作品所不可企及的，是一切迷茫、颓废、只知无休
止地咀嚼自我的作品所不能望其项背的。

如果猜测作者的动机，也许张承志更有意于通过“他”
和“他”的河来写那一代人，他意欲显露那一代人的奋斗、
思索、烙印、选择、幼稚、错误和局限，表现他们的深刻的
悲观与最终病态软弱的呻吟在新生命的欢叫中被淹没(见小说
题词)。应该说，有许多地方他写得很成功，像“她”的经历
对于“他”的经历的补充、修正和冲击，像“他”的艰苦奋
斗、脚踏实地、不达目的誓不罢休的斗争精神，特别
是“他”对于爱情的态度、“他”请“她”吃西餐的场面，
都相当感人，像一幅彩色的、配有动情的背景音乐的电影画
面。而这种栩栩如生的画面，正是张承志过去偏重遐想、思
辨色彩浓郁的作品中所缺少的。

我尤其欣赏“他”关于四个真正的男子汉的豪言，“牛虻、
马丁·伊登、保尔·柯察金”、“还有一个是我”，这最后
一句话“他”当然没有说出来。即使仅仅是豪言壮语也罢，
这样的豪言壮语也是空谷足音式的黄钟大吕!一些人变得琐碎、
纤细、扭捏，一把鼻涕、一把眼泪、一肚子牢骚、一肚子怨
气，久矣!尽管是安定团结的和平建设时期，尽管人们可以大
听轻音乐与大看时装杂志，但牛虻、保尔·柯察金的革命理
想主义与自我牺牲，难道就不需要了么?在社会风气还如此不



理想的今天，扶正挽颓，保持这种情操、这种精神，也许更
加难能可贵吧?壮哉斯言，革命正气，民族正气，男子汉气概
代代不绝!

顺便说一下，有一些读者对张承志的作品里的男性美深为赞
赏。确实，张承志的作品里处处流露着男性的眼光、男性的
骄傲和热情，男性的肉体、生命、灵魂的搏动和力量，这在
当今文学创作中是很有特色的，除了蒋子龙、张贤亮等少数
几个作家以外，几乎没有几个人有这种雄风。《北方的河》
在这方面也是非常强烈的，甚至强烈到窃以为或许多一点节
制和含蓄会更好些。

但是整个来说，《北方的河》里关于社会生活的描写远远逊
于它对河流、对作品主人公的思索与情怀乃至有关地理学的
描写。尽管张承志在作品中企图把生活写得更实一些，也许
这是一个可喜的与必要的尝试。正因为他的河写得太好了，
他与“他”以外的人物包括“她”就难免令人觉得相形见绌。
也许是我的偏见，我觉得他的徐华北与“她”甚至还有顺手
写到的湟水边上浇水种树的老汉有光彩，还不如红脸后生与
唱歌的青海妇女更能给人以难忘的印象，颜林和他的父亲就
更差些。

张承志显然还没有从当今城市生活中感受到诗和力，像他从
内蒙古草原、从北方的河流与土地上所感受到的那样。对结
构全篇起着重要作用的“他”考研究生的故事，不仅写得匆
匆忙忙，从整体来说，也写得缺乏深度和新意，更缺乏全篇
作品所具有的那种杰出的气势和壮美。他这个故事没有选好，
起点低了，与河及关于河的描写处于不同的精神高度上，因
而也影响了和谐。

但无论如何，《北方的河》的发表令人振奋，也令人鼓舞。
波浪翻滚的几条大河向着我们的文学事业发起了勇猛的冲击，
它号召着更加开阔、高大、强健而又深沉的文字，它号召着
向新的思想境界与艺术境界进军，它号召着社会主义中国的



新的文学巨人、文化巨人的诞生。它的出现展示着一种进入
了全新的历史时期的新的姿态、新的快乐和庄严、新的胸怀
和更高的文化智能根基。


