
最新红与黑读后感大学生(实用10篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。如
何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？以下是小编为大
家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

红与黑读后感大学生篇一

读《红与黑》是一段太过漫长的过程，因为时间已给了作家
和作品最无私而又公正的评判，我的阅读态度自不能像对畅
销书那样肆无忌惮，又不能像对言情小说那样不置可否。我
是在用心灵去与那个时代交谈，重点也放在历史以外的探究
和思考。

引领我啃完着本书的是其本身的巨大魅力。作者从一纸简单
的刑事案件资料中展示出那个时代广阔的社会画面，把一个
普通的刑事罪行提高到对十九世纪初期法国资产阶级社会制
度，进行历史和哲学研究的水平。小说令我看到在生硬的历
史书上无法感受的，那段法国大贵族和资产阶级交替执政的
关键时期的状况。我从中了解到现实主义作品的另一种艺术
特色司汤达倾心的人的灵魂辨证法；这与以往我从《高老
头》、《欧也妮格朗台》中体会的巴尔扎克的造成一个人的
境遇有很大不同。

全书最耀眼也是文学史上著名的人物自然是于连索雷尔，平
民出身，较高文化，任家庭教师，与女主人发生恋情，事露，
枪杀恋人，被判死刑是他一生的骨架，追求幸福的热情和毅
力、对阶级差异的反抗所表现出近乎英雄的气概就是动人的
血肉。作者用淡化物质描写而突出心灵跟踪的手法强化的，
正是于连处在青年的冲动下追求英雄的梦想经历，这是对那
个社会形态的反抗，也是对碌碌无为、虚度青春的反抗。



在社会现实阻碍实现抱负时只有两种选择：退避或是反抗。
那些当着小职员不求上进、整天抱怨生活乏味的青年就是退
避者，他们或许平庸得舒适却被社会的前进所淘汰。能不断
树立人生目标、决定实现人生理想的便是和于连有同样气概
的反抗者。这个时代当然不欢迎虚伪的言行作为手段，但仍
然需要对生活的热情来反抗空虚的度日。这样，于连悲剧性
的结局除了昭示个人反抗行不通外，就有了对当今社会更实
际的意义。

写至此，不得不引到这部小说的一个创举使于连与德雷纳尔
夫人心灵的爱情和于连与德拉莫尔小姐头脑的爱情相映成趣。
尽管这两个贵族女性的爱情方式迥然不同，一个深沉，一个
狂热，他们在这两个基本点上却是一致的，那就是：对本阶
级的厌恶，对封建门阀制度的叛逆。记得当于连发现自己的
爱情正蜕变成虚荣的工具时说我把自己毁了，可之后的细节
是一种高傲之间带着恶意的表情很快的代替了最真挚、最强
烈的爱情的表情。这时的贵族小姐却是摆脱了一向慢得像乌
龟爬一样的生活，用丧失尊严的方法博得爱情。书中两段悲
剧爱情的进展始终伴随着新贵的若即若离和于连的自卑带来
的怀疑，直至生命将要终结时，爱情才爆发出无济于事的原
始的火花，令人感怀。

当我将落笔时，发现用意识写出感想的时间已可与用精神阅
读原着的时间相比较了。我兴奋于自己得到反抗平庸的启示，
感动于那些尽管扭曲而依然壮烈的爱情片段。当有人提及
《红与黑》，我可以自豪地在回答我读过后面加上一句我也
掩卷沉思过。

红与黑读后感大学生篇二

细细品味一本名著后，大家心中一定有不少感悟，不妨坐下
来好好写写读后感吧。你想知道读后感怎么写吗？下面是小
编为大家整理的《红与黑》读后感，希望对大家有所帮助。



还好随着阅读的开展，对这种对话的理解能力也是有所长进
的。比如拉莫尔侯爵明明是想要告诫于连不要泄露秘密，却
不会直接表达，而是说：我是忘了在昨天向您提出这个问题
了。我不要求您发誓永远不把您将要听见的说出去；我太了
解您的为人，不会这样来侮辱您。总之，读多了竟然也习惯
了，能够理解玛蒂尔德和于连之间大段大段对话所表达的真
正含义。

不是的，当胜任侯爵的秘书，并能应付上流社会的社交场合、
流利地说出那些“客厅里的笑话”之后，于连好像再没有别
的发迹之路了。因此，当他遇到玛蒂尔德的爱情时，自尊与
征服之心又熊熊燃烧起来，将赢得玛蒂尔德的心视为最大的
挑战，并为此付出了持久的坚持和努力。这样也说得通。但
在书中玛蒂尔德的爱情几度消失时，促使于连行动起来的，
只有他那越来越多的爱情。这说不通。于连是没有那么追逐
名利，还是在他成熟的路上真的开始对爱情感兴趣了。

如果是在成熟的路上对爱情产生过兴趣，这也说不通，因为
他清楚他对玛蒂尔德没有爱，雷纳尔夫人的房间才是让他充
满爱的回忆的地方。我只能认为，于连坏的没有那么彻底，
对美貌也没有热情地那么彻底。

但其实，如果要说坏，那么于连一点也不坏。他没有做什么
坏事。他只是面对上流社会时感到窘迫，利用自己的自尊、
敏感、热情去应对遇到的这些事情。他剥削了穷人吗，他炫
耀了自己的财富吗，他为了名和利诱惑了侯爵的千金吗？他
都没有。他敏感、脆弱、自尊、热情，想象力无边。过分地
自尊与认真让他可能不那么可爱，但我相信独特的人可以拥
有好运。

综上，我觉得于连是一个被动的人，他极度自尊，想要发家
致富，蔑视那些贵族。但他没有直接做过什么能帮助自己平
步青云的事情。他只是在机会的面前依照他的性格做了应有
的反应。虽然于连人生几个重大的上升转点都包含了前往某



个富丽堂皇但完全陌生的环境、见到某个位高权重却陌生的
人、依靠记忆力和熟知拉丁语的本领实现有趣的交谈——试
想这些这些元素集中在一起是会令一个外省的没多少见识的
小木匠于连感到压力重重、难以应对的。但这几次经历最终
都给于连带来了人生的越迁。从木匠成为本地富商雷纳尔先
生的家庭教师，从家庭教师到神学院经历了痛苦的学习生涯
后成为了院长神父最优秀的毕业生，因着拉莫尔侯爵和院长
神父的交情成为了侯爵家的秘书，由于跟侯爵女儿结合而被
授予上校···这些都是于连生命中的“好运选择”。

可是，成为上校后被雷纳尔夫人写信举报，这是不是他人生
中第一个降临的坏运选择？这算不算他第一次需要在“坏
运”面前决定要如何选择？面对好运选择时，他依靠强烈的
自尊、热情和敏感将对方想象成嫉恨的人，取得了越迁。面
对坏运选择时，他不愿接受别人给予的帮助，实现了人生的
坠落···可惜我为了追求在昨晚上读完，并没有仔细阅读
于连入狱以后的故事。但如果不那么认真地说，于连的性格
也是一以贯之的啊，不是吗？一个排斥过度亲密的人依靠自
己的本性可以三言两语把别人打发走，也依靠着自己的本性
得不到想要的亲密。每种性格都是一体两面。取得成功因为
它，落得失败也是因为它。

插句嘴，从前有一个人对我说：你想太多了，如果不是想这
么多，你现在会做的更好，拥有更多。我觉得的确是我想太
多了，我怎么总是想的这么多呢，怎么可以做到想的不多？
而现在的我认为：正是因为我想太多，才成为了现在的我，
如果不是想太多，也许我连现在的我都无法做到。

书中的两位女主人公和他比起来，可就彻底地多了。一个是
拥有崇高心灵的单纯的外省夫人，她疯狂爱着于连，认为能
死在于连的手里是幸福的。一个是拥有所有人都没有的一切
却觉得生活无聊透顶，整天幻想路易十六时代英雄事迹的年
轻女人。



她们的性格一以贯之，在我看来是如此显著。玛蒂尔德追求
英雄式的故事追求到极致，甘愿放弃高贵的身份和得天独厚
的.美貌与才情，下嫁给一个木匠的儿子。在于连试图枪杀写
信举报他的人之后，觉得发生在自己身上的英雄爱情故事又
得到了极大的升华。多么神奇的脑回路，可这就是玛蒂尔德
的激情之泉。她永远不改变，永远不厌倦。最后抱着于连的
头颅埋葬在地下的时候，她心中应该还饱藏着自己的英雄故
事吧！

雷纳尔夫人追求爱情，她对于连就是产生了爱情，无法放弃
的爱情。要被丈夫发现了，没有关系，她变得果断、勇敢、
雷厉风行，断然处理整件事情，免去丈夫的怀疑。有人要她
相信她的情人行为将使得上帝报应在她最爱的孩子身上，她
就深深遭遇悲痛，伏在被上帝报应了的小儿子床边，又无法
放弃对于连的热爱，只能深深地折磨自己。知道自己和家庭
教师搞在一起的风流韵事已经暴露在维里埃尔，自己将遭到
所有人的非议与上帝的背弃，决心永远放弃于连，却在他凌
晨与她相会并款款以待的深情中，再次犯错。待到多年后，
于连回到维里埃尔，却只是为了枪杀她，虽只射中了肩膀并
没有大碍，但她请求于连不要自责，因为死在他手里是最幸
福的事情···啊，我们会觉得这个女人疯了，可是这个美
丽、热情、单纯的女人对待爱情是这样飞蛾扑火，从不曾改
变。

小说的人物塑造是有意思的，一个人的性格一以贯之，就会
让读者感觉到人物是鲜活的。比如《红楼梦》中的贾瑞，前
段时间重看87版红楼梦的电视剧里贾瑞的片段，借由六小龄
童对这个角色的演绎，觉得贾瑞这个人物是如此生动，如此
猥琐又如此悲剧。甚至可以联想到当代父母教育孩子的方式，
而分析贾瑞性格的成因。写小说的人太厉害了。

《红与黑》是很长时间以来第一本读完的外国文学名著，以
后还想再读更多，希望能开开做人的眼界。



红与黑读后感大学生篇三

如果我想得到他们的和我自己的尊重，那就应该向他们表明，
和他们的财富打交道的是我的贫穷，而我的心和他们的蛮横
无理相距千里之遥，它高高在上，他们那些轻蔑或宠信的.小
小表示岂能达到。

其实对于连·索海尔这个人，我实在是恨不起来的。他是个
可怜又瘦弱的年轻人，他站在市长先生的家门前，穿着寒酸
的衣服不知所措，羞怯而内向。但他那双漂亮的眼睛却燃烧
着一种热情。用善良的谢朗教士的话说，那是种阴郁的热情。

他用拉丁文背通圣经，这使他赢得了些许的名声。他开始骄
傲，他认为自己与那些凡夫俗子是不同的。他产生了强烈的
征服德·雷纳夫人的欲望，并且拒绝娶爱丽丝——这个疯狂
爱着他的女人。

他不甘平凡。他开始的梦想是成为他所敬仰的像拿破仑那样
的将军或军官，可是他太容易被震撼了。他的梦想摇摆不定，
但是最终的目的都是一样的，获得无尽的赞美和荣耀，就像
他自己所说：为了名声他可以不顾一切，甚至去死。他太爱
这些虚空的东西了，他费尽心机得到了德·雷纳夫人也不过
是为了满足他的虚荣心而已。为的就是将来有天他出名了，
别人会在他背后说“你看就是那位先生，他曾经捕获了那位
傲慢清高的长市夫人的心”。

他要求别人称他为“于连先生”，尽管他当时还只是一位家
庭教师，他也拒绝和仆人们在一桌吃饭。他享受别人崇拜而
热烈的目光，他爱慕虚荣，虚伪，自负，甚至有些傲慢。他
一方面发自内心的厌恶这些上流社会的贵族，认为自己崇高
的灵魂与他们是不一样的。但他另一方面又不顾一切的想要
跻身上流社会成为贵族。

其实于连谁都不爱。他跟德·雷纳夫人在一起就是为了满足



他自己的征服欲。他向侯爵的女儿表白，也不过是为了获得
他想要的利益罢了。可是她们爱他啊。

德·雷纳夫人遇见的是那个最好的于连，干干净净，拥有少
年人一腔热血的于连，她爱上的也是这个羞怯、灵气的于连。
哪怕后来于连已经彻底被黑暗的社会腐蚀了，她依然可以看
见他身上那位少年的影子。而拉穆尔小姐呢。她说过“先生，
我觉得我就是您的奴隶，您要什么我都会满足您。我愿为您
做任何事。”她跟于连没有感情。他们所谓的爱情不过是逢
场作戏，各取所需。

那就是这吃人的阶级制度。他们以为他们可以打破它，可是
于连悲惨的结局告诉我们，不可能！于连·索海尔，这位励
志要成为拿破仑那样的将军的人，这位理想当上主教的男人，
征服了德·雷纳夫人和拉穆尔小姐的男人，最后倒在了吃人
的阶级制度的脚下。

后来又死了很多个于连，出现了很多个拉穆尔小姐和德·雷
纳夫人，很多很多个年轻人。他眼中的热情，是阴郁的，野
心勃勃的，是饱含渴望的，可是他最终还是闭上了眼睛。

红与黑读后感大学生篇四

于连的自卑或许可以说是骨子里带来的。

他小时候苍白的脸色，曾一度使他父亲认为他是家庭的包袱。

而在他长大后也不负所望，身材单薄，看起来很羸弱。

大家都瞧不起他，甚至玩游戏也总被打。

自小在无爱的环境中长大，于连不可避免地变得自卑，畏手
畏脚。



但他的自尊心却在这种环境中日渐增长，即使他没办法反抗
现实，他依旧用信仰拿破仑的精神鼓励自己：

“软弱无用，生活是一场搏斗，要么受人轻贱地苟且活着，
要么为财富、地位、荣誉，粉身碎骨而死。”

于是，他在进入德·雷纳家中表现出了与众不同的沉稳，并
靠着自己的实力赢得了市长和孩子们的尊重。

红与黑读后感大学生篇五

于连·索莱尔的命运时时刻刻牵动着我。综观他极其短暂，
却满是波折动荡的年轻生命，流淌着太多矛盾和复杂。对此，
人们可以 作出很多评判——是个小私有者盲目追求个人利益
的悲剧；一个野心家的毁灭；一个反封建斗士的牺牲等等。
各有各的看法，但又都在情理之中。就我以为，说于连 是个
个人主义野心家固然不错，但不如说他是个追求幸福而又不
幸走上歧途的人更为确切些。自然这种歧途不是简单地采取
了某种有背社会道德的手段，而是来自他 心灵更深处的矛盾
本质。

于连的一生都在追求幸福。他虽出身卑贱，却有幸受到良好
的教育，又有着杰出的智慧，所以他日后能厕身在所谓的上
流社会中。什么是幸福，怎样得到幸福，是困 惑着人类几千
年的问题，也同样困惑着我们的于连。在他心目中，幸福并
没有确切的标准，只是在他的心计，在他的警觉，他的一个
又一个的“作战计划”及其实施 当中。他为第一次摆脱了父
兄的虐待而幸福，为德。莱纳夫人面前履行“某种责任”而
幸福，为骄傲的玛蒂尔德在自己面前屈服而幸福，为一次次
地发迹而幸福得要 命。他渴望幸福，渴望飞黄腾达，他发誓
宁可死一千次也要飞黄腾达。为此，他制出了一个又一
个“作战计划”，使出各种虚伪手段，他超人的智慧发挥的
淋漓尽 致。但他毕竟是个好苗子，所以在每每幸福之时，他
又会扪心自问，深深自责。因此，他的计划总会漏洞百出，



总会让人怀疑。

我们不难发现于连在这种幸福的标准是以社会和他人标准为
标准，追求他人和社会的承认。实质上，他并没有获得多少
快乐和幸福，反而使他处在一种紧张状态，仅 仅是感到“快
乐的到了极点”，兴奋地跑来跑去，一种“野心家实现后的
狂喜”，只是片刻激情而已，剩下的是想着紧接着应该在制
定一个计划。这些所谓的幸福仅 仅是表象而已，于连为了表
象而牺牲了本质。当他以为德。莱纳夫人的一封信断送了他
的幸福时，他想到了报复，最终被投进了监狱。在狱中反而
使他从社会的束缚 解脱出来，获得了自由。他卸下了往日一
切伪装和面具，找到了真实的自我，也找到了本质的幸福。
他放弃了逃跑和上诉，能够真诚地对待每一位朋友，坦然地
面对 死亡。

对于于连的爱情，我们同样怀着强烈的兴趣。因为于连的成
功幸福既而毁灭都与他的爱情紧密联系着的。他的两个恋
人——德。莱纳夫人和玛蒂尔德伴着短暂而奋斗 的一生，所
以不妨分别来看看于连与两个恋人的恋情。于连和德。莱纳
夫人的爱情始于于连对她的诱惑。起初，他只是在履行所谓的
“责任”，这是一种对贵族老爷 的报复，一种虚荣的满足。
但是德。莱纳夫人的善良、淳朴、温柔深深地打动了于连。
一段时间，他疯狂地爱上了德。莱纳夫人。可惜这颗爱心又
很快被种种野心占 有了，直至最后才又复燃，爆发。而于连
和玛蒂尔德的爱情更多的是一种征服和反征服的关系，谁征
服了对方，就会让对方受到情感上的折磨。玛蒂尔德出身豪
门贵族，且追求理想，不甘平庸，才思 敏捷。所有这些都吸
引着于连。而玛蒂尔德对于于连的爱情更多地缘于于连在她
骄傲面前不屈服，不屑一顾。（自然也包括于连的英俊、才
学）。这在于连接受科拉 索夫亲王的建议这一段有趣的故事
中表现得犹为突出。可以说是嫉妒和寂寞使玛蒂尔德疯狂地
爱上了于连。

最终于连还是投入了德。莱纳夫人的怀抱而拒绝了玛蒂尔德。



这多少让人要为后者鸣不平，毕竟她置自己的名誉而不顾，
毕竟他不顾一切地为于连的获释而奔走。但 这种爱却不是自
然的流露。而于连对德。莱纳夫人的爱却是自然地。同她在
一起，于连会感到自由平等和独立。这也是司汤达本人所说的
“头脑的爱情”和“心灵的 爱情”之别吧。于连的取舍正是
司汤达本人的取舍。

红与黑读后感大学生篇六

小说《红与黑》出版至今已有200年左右的历史了，书中司汤
达一方面向人们描述了保王党人的横行霸道，一方面又让人
们得出这样的结论：握有经济实力的资产阶级，在政治上也
定将是最后的胜者。《红与黑》成书于一八三零年七月革命
以前，司汤达竟像是洞悉了历史运动的这一必然趋向。

红----充满生命，激情的颜色。黑----人性中虚伪，一切阴
暗的`堕落。红与黑的碰撞，激起的是对人生的思考。

红与黑读后感大学生篇七

这部小说很有影响力，它不仅十分成功地塑造了于连・索黑
尔这个极富时代色彩，又具有鲜明个性的艺术形象，而且通
过主人公的经历，展示了法国复辟王朝时期广阔的时代画卷，
触及到当时许多尖锐的社会问题。

小说主人公名叫于连，他的经历和遭遇使我们明白了很多事
情。于连立志要像拿破仑那样靠个人才智建立功勋，飞黄腾
达。为了博取大家用赏识，明知毫无价值，却还把拉丁文的
《新约全书》背得滚瓜烂熟。他那惊人的背诵能力让他跨进
了维立叶尔市长家，当起家庭教师来。于连进入阴森恐怖的
神学院后，亲眼目睹了勾心斗角、尔虞我诈的丑恶内幕，于
是他便耍起了两面派手法，这种表里不一的行为居然得到院
长的青睐和宠幸。



神学院的生活进一步扭曲了于连的性格，强化了他向上爬的
野心和虚伪的作风。于连给木尔侯爵当私人秘书后虽然还不
时流露出平民阶级的思想意识，但在受到侯爵重用，征服玛
特尔小姐后，于连的“平民阶级叛逆心”已消失。他成了复
辟王朝的忠实走卒。正当于连一步步走向他所向往的“光
明”时，因枪击德・瑞那夫人而彻底断送了自己的前程，把
自己送上了断头台。

作为一部优秀的批判现实主义小说，《红与黑》并没有从概
念出发，将主人公于连图解成一个追求功利的符号。相反，
作者却给予了他深切的同情，通过人对欲念的执着追求与追
求不到的痛苦来批判那个时代特定的社会现实，这也是《红
与黑》流传至今魅力长存的原因。

红与黑读后感大学生篇八

于连的自卑或许可以说是骨子里带来的。

他小时候苍白的脸色，曾一度使他父亲认为他是家庭的包袱。

而在他长大后也不负所望，身材单薄，看起来很羸弱。

大家都瞧不起他，甚至玩游戏也总被打。

自小在无爱的环境中长大，于连不可避免地变得自卑，畏手
畏脚。

但他的自尊心却在这种环境中日渐增长，即使他没办法反抗
现实，他依旧用信仰拿破仑的精神鼓励自己：

“软弱无用，生活是一场搏斗，要么受人轻贱地苟且活着，
要么为财富、地位、荣誉，粉身碎骨而死。”

于是，他在进入德·雷纳家中表现出了与众不同的`沉稳，并



靠着自己的实力赢得了市长和孩子们的尊重。

红与黑读后感大学生篇九

于连、索莱尔的命运时时刻刻牵动着我。综观他极其短暂，
却满是波折动荡的年轻生命，流淌着太多矛盾和复杂。对此，
人们可以作出很多评判——是个小私有者盲目追求个人利益
的悲剧;一个野心家的毁灭;一个反封建斗士的牺牲等等。各
有各的看法，但又都在情理之中。就我以为，说于连是个个
人主义野心家固然不错，但不如说他是个追求幸福而又不幸
走上歧途的人更为确切些。自然这种歧途不是简单地采取了
某种有背社会道德的手段，而是来自他心灵更深处的矛盾本
质。

于连的一生都在追求幸福。他虽出身卑贱，却有幸受到良好
的教育，又有着杰出的智慧，所以他日后能厕身在所谓的上
流社会中。什么是幸福，怎样得到幸福，是困惑着人类几千
年的问题，也同样困惑着我们的于连。在他心目中，幸福并
没有确切的标准，只是在他的心计，在他的警觉，他的一个
又一个的“作战计划”及其实施当中。他为第一次摆脱了父
兄的伤害而幸福，为德、莱纳夫人面前履行“某种责任”而
幸福，为骄傲的玛蒂尔德在自己面前屈服而幸福，为一次次
地发迹而幸福得要命。他渴望幸福，渴望飞黄腾达，他发誓
宁可死一千次也要飞黄腾达。为此，他制出了一个又一
个“作战计划”，使出各种虚伪手段，他超人的智慧发挥的
淋漓尽致。但他毕竟是个好苗子，所以在每每幸福之时，他
又会扪心自问，深深自责。因此，他的计划总会漏洞百出，
总会让人怀疑。

我们不难发现于连在这种幸福的标准是以社会和他人标准为
标准，追求他人和社会的承认。实质上，他并没有获得多少
快乐和幸福，反而使他处在一种紧张状态，仅仅是感到“快
乐的到了极点”，兴奋地跑来跑去，一种“野心家实现后的
狂喜”，只是片刻激情而已，剩下的是想着紧接着应该在制



定一个计划。这些所谓的幸福仅仅是表象而已，于连为了表
象而牺牲了本质。当他以为德、莱纳夫人的.一封信断送了他
的幸福时，他想到了报复，最终被投进了监狱。在狱中反而
使他从社会的束缚解脱出来，获得了自由。他卸下了往日一
切伪装和面具，找到了真实的自我，也找到了本质的幸福。
他放弃了逃跑和上诉，能够真诚地对待每一位朋友，坦然地
面对死亡。

对于于连的爱情，我们同样怀着强烈的兴趣。因为于连的成
功幸福既而毁灭都与他的爱情紧密联系着的。他的两个恋
人——德、莱纳夫人和玛蒂尔德伴着短暂而奋斗的一生，所
以不妨分别来看看于连与两个恋人的恋情。于连和德、莱纳
夫人的爱情始于于连对她的诱惑。起初，他只是在履行所谓的
“责任”，这是一种对贵族老爷的报复，一种虚荣的满足。
但是德、莱纳夫人的善良、淳朴、温柔深深地打动了于连。
一段时间，他疯狂地爱上了德、莱纳夫人。可惜这颗爱心又
很快被种种野心占有了，直至最后才又复燃，爆发。

红与黑读后感大学生篇十

小说主人公于连出身卑贱，却有幸受到良好的教育，又有着
杰出的智慧。在于连十九岁那年被市长聘为家庭教师，不久，
和市长夫人恋爱，事情败露后被迫到神学院投靠神父。之后
在教派斗争中神父失败，于连也不能继续留在那里，于连又
被介绍给宫廷大臣当秘书。从此，于连打开了进入上流社会
的大门。于连十分能干，受到侯爵的赏识，为他发了勋章，
于连因此参加了贵族们的反动会议，甘愿为贵族效劳。与此
同时，于连也得到了侯爵女儿玛蒂尔德的感情，并迫使侯爵
承认他们的结合。正在这时侯爵的政敌想方法让市长夫人写
了一封揭发信，侯爵接到信后断然否定了自我女儿和于连的
关系。于连气愤之极，枪击了市长夫人。尽管玛蒂尔德等人
竭力营救，于连任被判处极刑。

小说围绕主人公于连个人奋斗的经历及最终的失败，尤其是



他的两次感情的描述，广泛地展现了“19世纪初近30年间压
在法国人民头上的历届政府所带来的社会风气”，小说强烈
地抨击了复辟王朝时期贵族的反动、教会的黑暗和资产阶级
新贵的卑鄙庸俗、利欲熏心。

全书最耀眼、也在文学史上著名的人物自然是于连·索雷尔，
“平民出身，较高文化，任家庭教师，与女主人发生恋情，
事露，枪杀恋人，被判死刑”是他一生的骨架，“追求”幸
福的“热情”和“毅力”、对阶级差异的反抗所表现出近乎
英雄的气概就是动人的血肉。作者着笔于人物心灵的跟踪的
手法出心灵跟踪的手法强，正是突出了于连处在冲动下追
求“英雄的梦想”心理历程，这是对那个社会形态的反抗，
也是对碌碌无为、虚度青春的反抗。

于连的一生都在追求幸福。所以他日后能跻身在所谓的上流
社会中。什么是幸福，怎样得到幸福，是困惑着人类几千年
的问题，也同样困惑着于连。在他心目中，幸福并没有确切
的标准，只是在他的心计、在他的警觉、在他的一个又一个的
“作战计划”及其实施当中的。他因为第一次摆脱了父兄的
虐待而幸福，为德·莱纳夫人面前履行“某种职责”而幸福，
为骄傲的玛蒂尔德在自我面前屈服而幸福，为一次次地发迹
而幸福得要命。他渴望幸福，渴望成为上流社会的一员，渴
望飞黄腾达，他发誓宁可死一千次也要飞黄腾达，他想要拥
有尊贵的地位，众人的钦羡。为此，他制造了一个又一
个“作战计划”，使出各种卑鄙、虚伪的手段，这一切都使
他超人的智慧发挥的淋漓尽致。但他毕竟内心还保留着真、
善的一面，所以在每每幸福之时，他又会扪心自问，陷入深
深的自责。因此，他的计划又总会漏洞百出，总会让人怀疑。

不难发现于连的这种幸福标准是以社会和他人标准为标准的，
是为了追求他人和社会的承认。实际上，他并没有获得多少
快乐和幸福，反而使自我时时刻刻都处于一种紧张状态，感
受不到踏实、安定，仅仅是自我告诉自我感觉到“快乐的到
了极点”，兴奋地跑来跑去，就像“野心家实现后的狂喜”，



只是片刻激情而已，剩下的就是想紧之后就应怎样制定并实
施下一个计划。这些所谓的幸福仅仅是表象而已，暂时的满
足，暂时的安慰，于连为了表象而牺牲了本质，迷失了自我。
当他得知德·莱纳夫人的一封揭发信断送了他的幸福，把他
历经千幸万苦打开的通往上层社会的门无情的'封锁时，他想
到了报复，他选取了最直接、却又最愚蠢的方法——结束了
德·莱纳夫人的生命，也把自我送上了断头台。在监狱中的
那段时间，使于连想了很多，他从自我禁锢的思想中解脱出
来，从社会的束缚中解脱出来，获得了精神的自由，获得了
灵魂的重生。他脱下了往日一切伪装的面具，找到了迷失的
自我，也找到了最真实的幸福。他放下了逃跑和上诉，能够
真诚地对待每一位朋友，坦然地应对死亡，安静的等待死后
的再一次轮回。


