
2023年非常女生读后感(优秀7篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。如何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？接
下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看
一看吧，希望对大家有所帮助。

非常女生读后感篇一

《非常女生》是杨红樱写的，其中有两篇故事让我很感动，
《爱心与“阴谋”》和《在需要我的时候》写的都是帮助同
学的。《非常女生》是《非常系列》里的一本，还有《非常
小男生和小女生》、《非常男生》、《非常老师》、《非常
爸爸》、《非常妈妈》。

《爱心与“阴谋”》讲的是：“冉东阳的爸爸妈妈要去打网
球问东阳去不去她说不去，因为她有一个“阴谋”。她在家
里先打扫了卫生，又为爸爸妈妈做了一顿丰盛的午餐。非常
女生读书笔记在吃饭时她夸了妈妈夸爸爸最后夸自己，爸爸
妈妈没听懂原来她同学梅小雅妈妈下岗了准备开店但没资本。
东阳爸爸妈妈了解后决定借同学五千。我觉得冉东阳的爸爸
妈妈太有爱心了，冉东阳肯为自己班的同学梅小雅凑钱让她
妈妈有资本开店，他们只是同学，进一步说他们是好朋友。

冉东阳真是太有爱心了!下一个故事是《在需要我的时候》大
概的内容是：马加爸妈出车祸住进医院家里有个小弟弟没人
照顾。每天放学冉东阳、莫欣儿、吴缅等同学都会到她家帮
忙有的'去买菜，有的去买尿不湿，还有的照看小弟弟就像是
一家人。

大家这种互帮互助的精神非常值得我学习。



非常女生读后感篇二

这些天，我又从书店里买了一本樱桃阿姨的《十分女生》，
一路上，我一向把这本书抱在怀里，生怕被别人给抢走。

这本书的资料很纯真，说了一些女孩的心里话。其中有一个
故事令我很感动，那就是《‘爱心’与‘阴谋’》。这个故
事讲述了一个叫梅小雅的同学，因为她家里生活条件不好，
交不起学费，同学们听了，都十分同情她，纷纷拿出自我的
压岁钱，可同学们的压岁钱还是有限的，学费还差好多，这
时，主角出场了——冉东阳，她为了帮忙梅小雅交足学费，
就计划了一个‘阴谋’，就是等爸爸妈妈出去以后，把家里
的活全都干了，还做了一桌丰盛的晚餐，等爸爸妈妈回来以
后她又说了一些令他们高兴的话，可爸爸妈妈总归是大人，
猜出了东阳的用意，于是妈妈把买微波炉的钱给了她，爸爸
把自我买空调的钱也给了她，让她替梅小雅交学费，冬阳高呼
“爸爸妈妈万岁”。冉冬阳的计划顺利的实现了，这个“阴
谋”完全是一个大大的爱心。我佩服冉东阳的聪明才智和他
爸爸妈妈助人为乐的好品质。

还有一个小同学叫秦天月，大家称她“小魔女”，因为她模
仿明星范晓萱十分像，并且她经常讲述一些根本不可能发生
的事件，常常神出鬼没的.为同学做一些好事，比如有的同学
没带红领巾，她就会说：“你闭上眼”。然后帮她带上，原
先她在书包里准备了许多这类的东西。

《十分女生》为我们讲述了几个十分的人和几件十分的事情，
让我看了爱不释手，难以忘怀。也是这本《十分女生》伴我
走过了一个漫长的暑假。陪我笑、哭。

非常女生读后感篇三

我读了一本书出自杨红樱老师笔下的一本书——《非常女
生》。



这本书告诉了我很多知识，并让我认识了许多朋友，如：魅
力女孩冉冬阳、双面女孩莫欣儿、侠义女孩戴安、坚强女孩
梅小雅、漂亮女孩艾薇、胆小女孩欧亚菲等书中的人物，而
且我认为，给我留下影响最深的就是坚强女孩梅小雅，梅小
雅是一个父母离婚，母亲下岗的女孩，后来母亲开了一家小
商店，梅小雅还帮着母亲去进货给商店，我为什么会喜欢这
个人物呢？是因为梅小雅在这种坚辛的.条件中依然不屈向上
的精神感动了我，让我知道了，即使人在逆境中也没关系，
只要有信心、不放弃就可以走出逆境。

还让我明白了一句话，那就是：苦难是人生的财富。这本书
陪我度过了一段快乐时光。

非常女生读后感篇四

《非常女生》的作者是杨红樱，作者写了一个班里一些人的
个性，例如魅力女生冉冬阳、双面女生莫欣儿、两个小魔女
刘杨惠子和秦天月、侠义女生戴安等。故事中讲了她们的`事
迹。冉冬阳是个温柔、正直的女孩，冉冬阳的魅力事迹，在
自己生日送妈妈十二朵粉红色康乃馨，双面女生莫欣儿，她
是一个父母离异的女孩，她在超市抽中了一瓶香水，自己骗
她妈说是她爸买，希望能缓和一下气氛，让她爸妈和好。

非常女生读后感篇五

《非常女生》的作者是杨红樱，作者写了一个班里一些人的`
个性，例如魅力女生冉冬阳、双面女生莫欣儿、两个小魔女
刘杨惠子和秦天月、侠义女生戴安等。故事中讲了她们的事
迹。冉冬阳是个温柔、正直的女孩，冉冬阳的魅力事迹，在
自己生日送妈妈十二朵粉红色康乃馨，双面女生莫欣儿，她
是一个父母离异的女孩，她在超市抽中了一瓶香水，自己骗
她妈说是她爸买，希望能缓和一下气氛，让她爸妈和好。

《非常女生》是一本好书，它写了一班孩子的趣事、烦恼、



希望大家能看。

非常女生读后感篇六

我经过每天在学校里阅读《非常女生》这本书，这本书说多
也不多，说少不少，但是还是很有意思的。

图书简介：这本书描写了八个女生，他们在13岁--20岁的时
候，因为各自的家庭而变化多端的生活。比如：“魅力女
生”冉东阳，她非常的幸福，虽然他们家不是富裕的豪门，
但是他们依然过着自己想过的生活，而且一家人和和睦睦，
冉东阳长得也很漂亮，通情达理，所以很多人都羡慕
她......，还有“双面女生”莫欣儿，她的成绩是全班第一，
也是全年级第一，可是她的父母绝不是那么的恩爱，总是闹
着离婚，所以她就必须要让自己，变得成绩非常优异做一个
乖乖女，否则她的爸爸妈妈就会分开，她最羡慕的人就是冉
东阳，她是一个两面三刀的人......

感受：每一个人都有自己的性格，但是每一个人的生活方式
也是不一样的，不能拿你的想法和要求去要求别人，这样非
常苛刻，如果长期这样的话，你就会失去真正的友谊，所以
你收敛一些，我谦让一些，大家的矛盾自然就解决了，大家
一定要做一个像冉东阳的人，才能得到别人喜爱，才能有给
多真真正正的友谊。

非常女生读后感篇七

我异常喜欢看杨红樱阿姨写的《十分女生》。

这部书使我受到许多启迪，其中一章给我印象最深的是《穿
衣服的诀窍》，国庆节放假三天，今日是最终一天。魅力女
生冉冬阳和她的妈妈准备上街买衣服，冉冬阳喜欢穿牛仔裤，
妈妈要买套装，在冉冬阳眼里，妈妈一年四季都穿套装，所
以这次她向妈妈推荐穿休闲装，本来妈妈觉得自己三十八岁



了，穿休闲装可能觉得很可笑，在冉冬阳劝说下，妈妈动心
了，决定买休闲装，出发了，妈妈在“独辫子”店里选中了
一条米色的丝麻长裤，又在“亮眼睛”店里选了一件浅褐色、
上头镶有几何图案的线衫，这件衣服和那条米色长裤真配呐！
妈妈也对这套很满意。接下来，买牛仔裤，逛了好几家，都
没有看见满意的'。最终在“花信风”店里，看了一条很好看
的，可穿在冉冬阳身上，那臀部和腿部都走了样。之后在许
多店里试了几条，都不适宜，冉冬阳彻底断了牛仔裤的念头。
冉冬阳问妈妈是不是自己身材长不好，妈妈给冉冬阳解释不
是长得不好，是还没定型，你此刻正在发育中，女性的曲线
还没出来，选衣服时不要选贴身的，显露曲线的，等长到十
八岁时，穿什么衣服都好看。所以最终妈妈给冉冬阳选了宽
松式背带牛仔裤，冉冬阳也同意了。

读到那里，我和冉冬阳都得到一个很重要的启示:只要是适合
自己的，才是最美的，最好的。


