
早起的奇迹读后感(模板10篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文
章怎么写，我们一起来了解一下吧。

早起的奇迹读后感篇一

上周六，在儿子的架子鼓班，偶然看到这本书。等的时间漫
长无聊，就随手翻阅起来。

这一翻，这一阅，才知道，我是“以名取书”了，之前对这
本书的偏见太深，《第56号教室的奇迹》这本书，值得我们
每位教师去读一读。

这本书的作者，是美国的一名长期从事一线教学的雷夫。艾
斯奎斯老师，别人尊称他为雷夫老师。那“56号教室”是什
么意思呢？是雷夫给他跟孩子的教室起的名字，“奇迹”是
说雷夫精心教育班里的'学生，使一届又一届平常的学生成长
为一批批出色的人才，成就了一个个的奇迹。而这本书就是
雷夫老师心态平和而又自信地写了许多发生在第56号教室中
他和他的学生们零碎的事儿。

这位20多年如一日，坚守在第56号教室的雷夫老师，他对教
育事业很忠诚，永远有无比的热忱；他对学生亲切，循循善
诱，总是能想出解决问题的方法，创造出奇迹。

那身在大洋彼岸的雷夫是如何做的呢？从他身上，我们又能
得到哪些启示和好的方法呢？

早起的奇迹读后感篇二



希望学友在读此文后能了解知识、开阔视野、更好地认识世
界。

这个暑假，我读了一本书“科学奇迹”，令我感受最深的就是
‘什么是核冬天’和‘蜘蛛丝的妙用’。我个人觉得讲一下
核冬天是什么是最好的，因为核冬天也是人类的末日！！！

刚刚说到核冬天是人类的末日，是因为核冬天的形成就可以
让人类、植物、动物濒临灭绝！我很荣幸核冬天的形成与使
用大量有很大的关系。有人推论：在一场50亿当量的核大战
中，可将9.6亿吨微尘和2.25亿吨黑烟掀入空中，就可以破坏
臭氧层，就可以使地球变成一个暗无天日的灰色世界。到时
候气候极冷，陆地再也见不到阳光，海洋河流结冻，人类生
存条件将毁于一旦，所有生物都将无法生存。

刚刚讲完了‘什么是核冬天’，现在我随想叹蜘蛛丝在以前
是人类多么不可缺少的东西呀！早在以前古希腊人就已经发
现蜘蛛丝可以做绷带用以止血养伤的效果，因为蜘蛛丝内含
有大量的天然抗生素，研究发现这些天然抗生素可以防止伤
口感染，而且现代科学家发现蜘蛛丝它质量小、韧性强、延
展性佳。一根极细的'蜘蛛丝就可以悬挂起一只蜘蛛。利用人
造蜘蛛丝制成的各种医疗用品效果最好，因为它不会和人体
产生排斥反应。因此，它们的使用期可达5~10年。

经过这本书对我的“教导”后，令我更重视科学知识了！

早起的奇迹读后感篇三

本书作者运用其对东方哲学和宗教的深厚背景，告诉读者创
造一个真正属于自己的新世界：在这个世界中我们必须要探
索自己的内心，相信自己的直觉，如此便可获得人生以及生
命的真谛，我们的`生活会因此修行而发生巨大和意想不到的
变化，我们的内心会被平静、喜悦、丰富所充满。



除了理论分析外，本书每章结尾还有冥想的练习，通过这些
练习，我们可以逐渐找回自我，让自己生活在光亮中。

严格说来，这本书比《秘密》、《力量》更具有操作性，书
里有提到练习，理论+实际

早起的奇迹读后感篇四

在这个学期班级“读书漂流活动”中我看了好几本书有：
《淘气马小跳》、《秘密花园》、《如果远方有奇迹》……
这些书对很有趣，让我学到不少知识。可我想给大家分享
《如果远方有奇迹》这个本书。

读了《如果远方有奇迹》这片故事让我知道了裴心瑜因很小
的时候，她妈妈开了一家做皮鞋的工厂，从此以后裴心瑜就
待在这家工厂里，恨不得在那里睡觉呢。她爸爸到不忙，但
在另外一个城市，然后裴心瑜就到深圳去找她的表姐，在深
圳过了不久，裴心瑜遇到了一个城中村的男孩——周一。遇
到周一，裴心瑜就和他大多数都是吵架，开玩笑，“战
争”……吵个没完没了了。裴心瑜还和陈阿姨做了室友，有
一次让我记得清清楚楚，裴心瑜看陈阿姨的钱放在了一个很
明显的地方，就把陈阿姨的.钱藏到了各种地方，陈阿姨发现
了骂了她几顿，裴心瑜却不知错……还有很多这样的事。

读了《如果远方有奇迹》这片故事明白了裴心瑜在深圳的事
情，有吵架，有淘气，有不知所错……读了这本书让我明白
了在日常生活要学会包容别人。

早起的奇迹读后感篇五

很多老师都做过这样的事情：随口对学生提出要求或者作出
承诺，但却不去兑现。短时间内，还可以看到一些积极的效
果，但是长此以往，收到的只是学生的`漠然和反抗。我也曾
经做过这样的事情，也曾经以为这是班级管理中比较有效的



方法。直到跟随雷夫老师来到“第56号教室”，我才意识到，
这是一个致命的错误。

身教甚于言教，作为老师，我们要言出必行，对学生提出要
求或作出承诺前，要想好自己是否能实现，这样才有利于建
立与学生之间的信任，才有利于工作的开展。

早起的奇迹读后感篇六

读书心得我读了《一片树叶的奇迹》后对我感触很大。书中
是这样讲述的：有一个生命垂危的病人在外面看见一棵树，
树叶都一片片地掉下来。病人望着落叶，身体一天不如一天。
她说：“当树叶落完，我也要死了。”一位老画家知道以后，
想了一个办法：用彩笔画了一片树叶挂在树上。这片树叶永
远没有落下来，这个病人居然活了下来。我明白了：信念就
像一个火炬，它能燃起生活的希望。我们的人生有时也面临着
“山重水复疑无路”的`问题，但只要有“柳暗花明又一村”
的信念，路总会在脚下延伸，直到成功的彼岸。

早起的奇迹读后感篇七

我最近看了一本书，是《动物小百科》，这本书是一本关于
动物的的'科普读物。主要讲的就是关于动物的故事。

格陵兰鲨为体型最大的鲨鱼之一，以其丑陋外表与缓慢动作
著称，在北极及北大西洋海域1300米深的地方可以看见这种
鲨鱼踪迹，然而往南至阿根廷与南极也都发现过这种鲨鱼。
格陵兰鲨被称为“海洋中的鳄鱼”。在看的时候我就不禁联
想，这种鲨鱼长什么样呢？我又一看，哈哈，旁边就有图片，
真是方便啊！

《动物小百科》让我增长了许多知识，哈哈，你想不想也买
一本来看呢？



早起的奇迹读后感篇八

这本书跟市面上常规的励志类书一样，不过主题是“相信自
己的.直觉”，这跟《乔布斯传》中乔布斯的理念是一样的。
但是这本书几十年前在台湾就发行了，现在这个25周年纪念
版应该是第一次在内地发行。

沙提？高文，美国哲学家，出生于一个知识水平极高且父母
教养方式十分开放的家庭。自幼随母亲环游世界，在印度迷
上了东方哲学，后回到大学专攻东方哲学，最终成立自己的
工作坊，致力于探讨创造性心灵，直觉创造人生的理论实践。
出版过《创造性的心像》。

她是为女士，是“心灵觉醒运动”的鼻祖

早起的奇迹读后感篇九

读书心得我读了《一片树叶的奇迹》后对我感触很大。书中
是这样讲述的：有一个生命垂危的`病人在外面看见一棵树，
树叶都一片片地掉下来。病人望着落叶，身体一天不如一天。
她说：“当树叶落完，我也要死了。”一位老画家知道以后，
想了一个办法：用彩笔画了一片树叶挂在树上。这片树叶永
远没有落下来，这个病人居然活了下来。我明白了：信念就
像一个火炬，它能燃起生活的希望。我们的人生有时也面临着
“山重水复疑无路”的问题，但只要有“柳暗花明又一村”
的信念，路总会在脚下延伸，直到成功的彼岸。

早起的奇迹读后感篇十

书中主人公鲁滨逊不顾家长反对，私自坐上朋友的船出海远
航，在航海中，遇到大风、被人捉去当奴隶，最后逃
出·······在一次航海中，船遇到了大风暴，船和船
上所有人都受到了危险，危险过后，只有鲁滨逊一人活了下
来，醒来后发现自己在荒岛上。



他是如何在这荒无人烟的岛上生活了28年呢？他把船上剩下
的物品搬到岛上，搭了帐篷睡觉，之前一段时间是靠船上的
物品维持生计的，可过了一段时间，食物吃完，生活用品也
用完了，遭受这双重打击，他没放弃，在岛上种杂粮，养动
物，做粗面包、奶酪等。为了不被野兽袭击，他打了一个更
坚固的房子，取名为“垒”，之后还建造了别墅，还救了一
个俘虏取名“星期五”，陪他度过了28年的生活。他靠他的
聪明机智和坚强意志创造了奇迹，也拯救了自己。

与其说世界上有奇迹，还不如说奇迹是我们自己创造的！

不仅奇迹是我们自己创造的，而人生也一样。有的人生枯燥
无味，而有的人生却是精彩的。

其实每个人都有一个属于自己的人生，自于它是怎样，那就
要看看我们是否会去努力、奋斗，来创造属于自己的精彩人
生！


