
2023年读后感感悟(模板5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。大家想知道怎么样才
能写得一篇好的心得感悟吗？以下是我帮大家整理的最新心
得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

读后感感悟篇一

复活？是哪种性质的复活，是生命，即肉体的复活！还
是……？是精神，灵魂的复活！小说讲的是贵族青年聂赫留
朵夫和农奴私生女卡秋莎·玛丝洛娃这两位曾经心灵纯洁的
青年，由于家庭背景，社会现实，个人的遭遇，精神，思想
的溃烂，在这两种对立思想的激烈斗争下，“精神”复活了
的这样一个过程。

女主人公的遭遇是当时社会的代表，被人抛弃，失去亲子之
后被主人撵走。走出那个“家”后，正如书中所说：“她遇
到的一切人，凡是女人都把她当作摇钱树；凡是男人，从上
了年纪的警察局长到监狱男看守，个个都把她看作玩乐的对
象。对于任何人来说，除了寻欢作乐，除了肉体上的淫欲，
世上其它一切都是无关紧要的。”她在这样的社会压迫下，
自暴自弃，吸烟喝酒，从中可看出，当时社会作风的糜烂，
似乎当时的女人充当的角色就是玩物，阶级分层是那么的明
显，低层的女人是如此的不堪一击，脆弱！

而作者开始塑造的男主人公————聂赫留朵夫还是当时官
僚阶级的代表之一，与女主人公成鲜明的对比。可是当他与
卡秋莎在法庭上意外重逢后，埋藏在他心里最深处的那个纯
真的天使出来了，就这样纯真，善良与般的思想进行了激烈
的斗争。前者胜利了，对卡秋莎所做的事，他有浓厚的犯罪
感，为了卡秋莎的案子，他四处奔波，不辞辛苦。为的就是



赎罪。对此，我震撼了，在那样的社会下，精神的复活是需
要多大的勇气与毅力啊！人没有彻彻底底的，人的转变就在
一念之间，要么是万丈深渊，要么是人生路的充实。他做到
了，源于他心中本有的淳朴，善良。在他解决土地问题上，
为赎罪所做的一切及他与政治犯交流的过程中，体现了他对
沙皇专制制度的不满。

勇于向这种制度挑战是胜利的！在这种制度下，精神复活了
也是胜利的；在这种制度下，彼此发自内心的爱是难能可贵
的，是“复活”的前提！只有爱才能感动人的心田，才能呼
唤出埋藏在心底的那份纯真与善良！


