
霍乱时期的爱情读后感(通用7篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!那么你会写读后感吗？知道读后感怎么
写才比较好吗？下面是我给大家整理的读后感范文，欢迎大
家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

霍乱时期的爱情读后感篇一

每个人都是在生活中的孤独者，你会发现你会成为你伴侣的
花冠女神，甚至成为你心中的一个很完美的生活的标本，当
爱情成为了生活的全部，你是不是没有自己的隐私的存在，
因为你没有其他精力追求各种各样的美妙的事情，还有就是
当你发展你自己喜欢的事情。

当他们相遇的第一次，男主是一个邮递员，可以在这个时代
里面经营自己的事情的人，都是生活过得不错的人，当阿里
萨正在送信到了哒萨的家里。当哒萨在教姑妈学习认字，一
切都是看似平静的生活画面，却被阿里萨看做美妙的生活时
刻，因为可以看到了原来这个哒萨是一个学生，有着迷人的
外貌。

当阿里萨一直在哒萨的屋外的树下等着她的出现，甚至就是
在自己空闲的时间不断写信，就是为了有一天可以让自己的
拥有这个让自己心动的花冠女神。当开始在工作里面出错，
她的妈妈却知道了他们事情，甚至鼓励自己的孩子不要那么
冲动，因为这样子的年轻人，需要有一个经验丰富的指导的。
生活不是是是会有好运的时候，需要留言生活的提示。

当他们开始写信，幻想着我们会有一个美好的将来，甚至当
阿里萨开始为了他们的将来挣钱，不断为了让自己的可以有
更多的钱，自己选择去了海底寻宝藏。知识就是那么强大，
在书中介绍，阿里萨就是一直认为书中的故事不会欺骗他，



更加没有想到了，当他开始在美好的将来，可以与自己女神
在一起的时候，才发现自己很自卑的过日子。

当他们的爱情败给学校之后，他们才发现最无辜就是他们的
爱情，就是在下课期间，哒萨在课间写情信时候，刚好被老
师看到了，让她做出选择，是需要公出阿里萨还是退学，她
的姑妈因为这件事被自己的哥哥赶走了，甚至没有多久就是
病死了，在挣扎的已经无效的情况下，哒萨的爸爸只能带着
自己的女儿远离这个国家，回到了以前和自己的爱人的相遇
的城市，并且带着女儿去见亲人。

在他们遇到了那么艰苦的时期，他们都是没有放弃心中的理
想，并且在这期间，一直就是幻想着以后有一个美好的未来。
在哒萨他们被自己的父亲带着会到了上学的城市，当她父亲
把自己的家，还有掌握家里的大权完全给哒萨之后，她与父
亲的关系发生了微妙的变化，即使是同一屋下，还是无法彼
此相信了。

哒萨回来了，一次的行街，哒萨就决定不再与阿里萨交往了，
之后到了哒萨结婚，生子，甚至到了半身到了墓地里面去了，
阿里萨一直在找不同的女性，在代替这哒萨的身影，每次都
是坚持在自己的心中的选择。无论何时，阿里萨在哒萨的伴
侣过世之后，他一直在不断以写信的方式去与哒萨联系，就
是期望有一天自己可以与她在一起。爱情的伟大不是你为对
方做了多少，而是当你需要我的时候，我会站出来寻找到你，
并且可以为我们共同努力。

霍乱时期的爱情读后感篇二

熟悉的红色封面，很厚的一本，让我想起以往看过的外国名
著，也是这么厚的！抱着好奇的心情开始读它。

一开始就讲到一位70多岁的老人，他是位医生，去现场查看
他老朋友的遗体，他的朋友在满60岁那天自杀了。



书中的叙述很细，很慢。需要很大的耐心才能读下去。难道
主人公就是这位70多岁的老人吗？后来，医生的妻子出现了。
再后来这位医生不幸的摔死了。然后，出现了对他的妻子表
达爱意的一个老人。原来他才是男主人公！书中开始了漫长
的爱情故事的回忆。

这是一段跨越世纪的爱情。

男主人公佛洛伦蒂诺.阿里萨在年轻的时候，对女主人公费尔
明娜.达萨一见钟情，开始了追求。费尔明娜一开始也准备与
他相守。但是，遭到了她父亲的反对。费尔明娜的父亲带着
她长途旅行。在这次的长途旅行中，她开阔了眼界，也变成
熟了。在回来之后，她看到男主人公的一瞬间，就改变了主
意！

转折来得太快，太突然了！就像当初佛洛伦蒂诺对她一见钟
情，在费尔明娜看到他的时候，瞬间就决定了放弃这段感情。

人的心思会变得如此之快吗？或许在之前的相处中，她就已
经有判断了。只是这次回来之后的对视，给了她面对的决心。
费尔明娜真是一个很决绝，拿得起放得下的人。

佛洛伦蒂诺于是开始了他长达53年的等待，直到费尔明娜的
丈夫去世后，他们在70多岁的年纪走在了一起。

五十三年七个月零十一天以来的日日夜夜，佛洛伦蒂诺.阿里
萨一直都准备好了答案。“一生一世。”他说。

这53年的记录，让我深深的体验到岁月的流逝。几十年的光
阴，就在作者的笔下流逝着。费尔明娜的忐忑，放弃，结婚，
生子，发现丈夫出轨，回归家庭，失去丈夫，挣扎，最后勇
敢和弗洛伦蒂诺在一起。

或许，爱情并不能单纯用忠贞二字来概括。



人的情感太复杂了。

费尔明娜是幸福的，她有她丈夫陪伴着她，在丈夫去世后，
还有佛洛伦蒂诺陪伴。但这也是取决于菲尔米娜的性格，她
的独立。她知道自己要什么，明白自己的心，勇敢，专情！
在她嫁给医生之后，也从未与弗洛伦蒂诺有过纠缠不清。

这本被赞为史诗的书，被我解读得如此简单。我觉得自己并
没有读出它的精髓。或许是我读得太不认真，或许是我还没
有到某个年纪，不明白岁月的可怕，无情。

能把一个人放在心里50多年，甚至一生一世是有多难？多难
得！

谁会爱你，念你一生一世？

霍乱时期的爱情读后感篇三

读这本书是因为参加了一个打卡阅读的任务，有看到其他的
小伙伴在读这本书。因为书名里有“爱情”两个字，所以有
些好奇这是什么样的爱情。于是在网上搜索了下，才知道作
者马尔克斯，获过诺贝尔文学奖，写过《百年孤独》。虽然
我也没有读过百年孤独，但知道这本书很有名。好友在她公
司的图书馆里帮忙借了这本书。

熟悉的红色封面，很厚的一本，让我想起以往看过的外国名
著，也是这么厚的！抱着好奇的心情开始读它。

一开始就讲到一位70多岁的老人，他是位医生，去现场查看
他老朋友的遗体，他的朋友在满60岁那天自杀了。

书中的叙述很细，很慢。需要很大的耐心才能读下去。难道
主人公就是这位70多岁的老人吗？后来，医生的妻子出现了。
再后来这位医生不幸的摔死了。然后，出现了对他的妻子表



达爱意的一个老人。原来他才是男主人公！书中开始了漫长
的爱情故事的回忆。

这是一段跨越世纪的爱情。

男主人公佛洛伦蒂诺.阿里萨在年轻的时候，对女主人公费尔
明娜.达萨一见钟情，开始了追求。费尔明娜一开始也准备与
他相守。但是，遭到了她父亲的反对。费尔明娜的父亲带着
她长途旅行。在这次的长途旅行中，她开阔了眼界，也变成
熟了。在回来之后，她看到男主人公的一瞬间，就改变了主
意！

转折来得太快，太突然了！就像当初佛洛伦蒂诺对她一见钟
情，在费尔明娜看到他的时候，瞬间就决定了放弃这段感情。

人的心思会变得如此之快吗？或许在之前的相处中，她就已
经有判断了。只是这次回来之后的对视，给了她面对的决心。
费尔明娜真是一个很决绝，拿得起放得下的人。

佛洛伦蒂诺于是开始了他长达53年的等待，直到费尔明娜的
丈夫去世后，他们在70多岁的年纪走在了一起。

五十三年七个月零十一天以来的日日夜夜，佛洛伦蒂诺.阿里
萨一直都准备好了答案。“一生一世。”他说。

这53年的记录，让我深深的体验到岁月的流逝。几十年的光
阴，就在作者的笔下流逝着。费尔明娜的忐忑，放弃，结婚，
生子，发现丈夫出轨，回归家庭，失去丈夫，挣扎，最后勇
敢和弗洛伦蒂诺在一起。

或许，爱情并不能单纯用忠贞二字来概括。

人的情感太复杂了。



费尔明娜是幸福的，她有她丈夫陪伴着她，在丈夫去世后，
还有佛洛伦蒂诺陪伴。但这也是取决于菲尔米娜的性格，她
的独立。她知道自己要什么，明白自己的心，勇敢，专情！
在她嫁给医生之后，也从未与弗洛伦蒂诺有过纠缠不清。

这本被赞为史诗的书，被我解读得如此简单。我觉得自己并
没有读出它的精髓。或许是我读得太不认真，或许是我还没
有到某个年纪，不明白岁月的可怕，无情。

能把一个人放在心里50多年，甚至一生一世是有多难？多难
得！

谁会爱你，念你一生一世？

霍乱时期的爱情读后感篇四

龙与勇者——献给费尔明娜。

离开了我，你过得更好了。我们之间只有熊熊燃烧的爱的火
焰，让彼此沉沦堕落、痛苦不堪。我除了爱一无所有，甚至
在爱情的驱使下面目可憎。可我却觉得，和他在一起，你也
不快乐。的确，你更美了，稳重而内敛。可是，曾经让我魂
牵梦绕的你，是那样一个华彩纷披花光灿烂的，夺目的女孩
啊。

阿里萨是龙，乌尔比诺是勇者。

勇者乌尔比诺将公主从恶龙的手中救了回来。相对于阿里萨，
乌尔比诺可不仅仅是“一个有声望的有钱人”。乌尔比诺理
智、包容、博学而睿智，肩负起治理霍乱的责任，因为其医
术而远近闻名，甚至在乌尔比诺死后，瞻仰他的人简直要踏
破门槛。而阿里萨常常情绪激动，咄咄逼人，有时候连代笔
的工作都会写成情诗。乌尔比诺的爱是水流，阿里萨爱是火
焰。和阿里萨在一起那种灼眼的爱情，仿佛时刻都在战斗，



根本不值得骄傲。而和乌尔比诺在一起，费尔明娜可以卸下
战斗的铠甲，做一个相夫教子的`妻子，做一个沉静温婉的女
人。

可问题在于，费尔明娜，是天生的女武神。

勇者的爱束缚了费尔明娜。她可是能够为了爱情对父亲以死
相逼的费尔明娜，她可是能够独自一人自如穿行在治安极差
的集市的费尔明娜，她不就不该被困在锅炉灶台中啊。

婚姻中的每一个细节，都是在挑战费尔明娜。从被逼吃茄子
到不得不学竖琴，从要生几个孩子到茶水有窗户味儿，乌尔
比诺自认为给了费尔明娜优渥平静的婚姻生活，便总是柔和
地去控制费尔明娜。他的爱是水，但是水滴石穿。勇者对婚
姻的理解是传统的，认为组成家庭是人的责任，而维系家庭
必然要牺牲个体。而他是绝对传统的人，他必须让费尔明娜
作出牺牲。曾经裙摆飞扬，自由自在的小怪兽，必须在和善
的微笑面前，收敛起自己的爪牙，度过平凡的一生。

龙与勇者孰是孰非，其实在于费尔明娜本身。如果费尔明娜
是朵娇嫩的花，那么无疑乌尔比诺更适合她，他的爱是花儿
的保护伞。她需要的就是在晨曦中守望着丈夫，用母爱去教
会自己的孩子生活。可是费尔明娜是荆棘，她的生命蓬勃有
力，她应该过得是一种肆意潇洒的生活，而不是被束缚在一
栋华美的别墅中。

恶龙虽然带走了公主，但也从来没有伤害她。而勇者给了公
主一个家，却没问过公主愿不愿意。

《霍乱时期的爱情》

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印
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霍乱时期的爱情读后感篇五

费尔明娜·达萨与弗洛伦蒂·阿里萨间跨越一生的执着爱情
令我无数次泪落。比起加西亚·马尔克斯那部被誉为拉美魔
幻现实主义巅峰之作的《百年孤独》我更钟爱《霍乱时期的
爱情》。而加西亚·马尔克斯也自白道这是他最好的作品，
是他发自内心的创作。

弗洛伦蒂·阿里萨他对费尔明娜·达萨的漫长爱情从一个世
纪延续到另一个世纪。令我吃惊的是他将灵与肉完全分割开
来。他在精神完全忠贞于费尔明娜.达萨，但在肉体上却并未
如此。他与许多女人发生过关系，尽管他直至最后也未曾娶
妻。不过尚且差强人意的一点是他并未让那些众多的`女人被
她知晓。由此可以知晓他的保密工作做的是十分完美的。虽
然他在肉体失贞，但我还是为他对这段初恋的执着所感动。
书中有句话注定了他们的命运。

有一天弗洛伦蒂.阿里萨遇见了费尔明娜.达萨，他天真的日
子从此结束。

霍乱时期的爱情读后感篇六

有道是，人间至味是清欢。什么是爱情？轰轰烈烈是爱情，
平平淡淡也是爱情啊。一屋两人三餐四季，随流年辗转，长
相厮守，一任青丝共白头，这也许是很多人对爱情的最终期
许。

爱情它浪漫美妙，可最后激情褪却，平淡、坚守才是爱情的



内核。放眼周遭，很多人爱着爱着就走散了，因为爱情最初
可以浪漫，但最终则落归现实。三毛曾说过，爱情如果不能
落到柴米油盐吃饭睡觉这些琐碎上，是不能长久的。只有彼
此经历过凡尘俗世的烟火生活的洗礼，才不会把彼此弄丢。

爱是经营，是彼此成长

爱情是两个小人物间的欢喜，而不是一部轰轰烈烈的传奇。
相爱的人只有在锅碗瓢盆交响曲中，在细碎庸常的日子里，
才能体味到爱情的细水长流，也才能细品一蔬一饭的温暖与
满足。这种爱，如风潜入，润物无声，犹如一首静缓流淌的
小诗。它纵然平实，却离不开经营呵护。

最好的爱情是彼此是成长，思维高度不差上下，你促使我进
步，我也能助他提升。你很好，但我也不差！爱情的势均力
敌，才能产生一种长久的平衡，彼此相互吸引，又互相独立。
只有两个灵魂匹配的人，彼此间的爱情才能走得更远！因为
爱一个比自己太过优秀的人，自己太累；而爱一个太弱的人
又深觉厌倦无趣。

心理学家罗伯特.斯滕伯格说过：“一份好的爱情，它是心灵
的互相契合，是彼此的浪漫吸引，是对亲密关系的持久承若。
”只有把握了彼此成长的爱情经营之道，才是对爱情最好的
解读。

爱是坚守是忠诚

欲望是人性，而忠诚是选择。这一生我们不经意间会有很多
邂逅和遇见，会有心动，甚至会爱上另外的人。但爱不应该
是这样的，真正爱一个人，一眼便是一生，会自动屏蔽外界
的纷纷扰扰。因为爱，是信任，更是忠诚。

用《霍乱时期的爱情》中乌尔比诺医生的话说“对于一对恩
爱夫妻来说，最重要的不是幸福，而是稳定。”这份稳定首



先立在彼此信任和忠贞的基础之上，稳定一旦被打破，彼此
间的信任再难重建，爱也就戛然而止。

人一半是天使一半是魔鬼，当今社交网络平台众多，对人性
对个人意志力是极大挑战。如若意志不坚，禁不住诱惑，出
现背叛，这种事情一旦发生，对另一半的伤害则是致命的。
因为爱得越深，背叛来临时，伤得越痛。这种痛犹如往心头
扎了一根深深的刺，一生都会隐隐作痛，无法释怀。所以面
对爱情，忠诚和坚守是一种高贵的选择。

人一生都是在寻爱的过程，茫茫人海中，相遇并牵手，这不
是恩赐也是一份成长。人生中的相遇并非偶然，心理学上发
现，人们爱上的是与他们相似的人，或是他们曾经是的人，
或是他们想要成为的人。人生，感恩遇见，珍惜眼前人，纵
然风雨同共，也一路悉心相随，一任时光慢慢老去，不负岁
月，因为这既是爱对方，也是爱自己。

伯利克里时期是怎样的

上古时期的否定副词

浅谈苏轼被贬时期的功绩

西夏统治时期的敦煌研究

北宋时期的官位分析论文

民国时期的生日贺词

新时期经济管理的论文

新时期电力营销管理

上古时期的制度禅让制介绍



新时期“濒危语言”的几点深思

霍乱时期的爱情读后感篇七

和老妈闹个小矛盾，弄个小别扭，互相冷战几个小时后，无
论谁对谁错，就算是老妈的犯了天大的错误，对我有天大的
误会，我都得主要开口喊老妈，吃饭，喝茶，等等一系列的
事情。最主要的是一定是我得主动去喊老妈。这其实等于在
承认错误，向老妈道歉，向老妈道歉。本来我一大肚子冤屈
无处撒野，却忽然想起费尔米纳。说到这点，老妈还真和费
尔米纳有点像。费尔米纳和医生吵架或者自己犯了错误，坚
决不会承认是自己的`错，如果医生要怨她，她则更生气要么
不再理人要么跑回娘家。作为和医生有相同遭遇的我这么多
年来，早就学会要给老妈台阶下了。生气这种事儿，来得快
去得也快。偶尔想回来既是生气又是好笑。

一些朋友一边纳闷一边想象以后我的男朋友会是什么样子的，
会有怎么样的品性。我笑而不语。其实我也想知道，我每天
都向上天祈祷，赐我个男人吧。前些天和老郭出去玩，她问
我这个问题。我想了会说，首先他会写诗，他是个诗人。虽
然诗人通常都穷困潦倒，但也仅仅只是在于谈恋爱的时候能
和个诗人谈恋爱，结婚就有些不现实。


