
开学第一课党员读后感(模板10篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。当我们想要好好写一篇读后感的
时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家收集的读后
感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

开学第一课党员读后感篇一

今天，我读了《开学第一课》，班会的主题是幸福是什么？
参加班会的有：国际巨星成龙、著名学者于丹、航天英雄杨
利伟、世界冠军邓亚萍，钢琴家郎朗等老师也用不同的方法
告诉了同学幸福到底是什么？幸福是一种态度，幸福是一、
份好心情，快乐成长比成绩重要。自信、乐观、努力、超越，
只要今天比昨天进步。你，就是第一！

这一堂“幸福课”讲了乐观自信的钢琴盲童刘浩。坚持弹钢
琴，取得了德国比赛的第三名的好成绩。他的妈妈也为他把
五线谱换成盲谱，所谓得盲谱是用针在牛皮纸上一针一针的
扎。这对了不起的母子获得了最完美的幸福！以及跳太空舞
的师生。

最美女孩，虽然不是养母所生，养母瘫痪了。女孩照顾养母
十几年。每天，早上六点做好早饭，帮养母擦身后一路小跑
到学校。中午买完菜回家给养母做饭，为养母活动筋骨，都
来不及吃饭，又跑去上学。晚上回家，带养母出去透气。然
后，去做晚饭，做自己作业已经到深夜了。读到这儿，我留
下了感动的眼泪！

读了《开学第一课》后，我终于很深刻的理解了什么是幸福！



开学第一课党员读后感篇二

今天，在校老师统一让我们观看了《开学第一课》，这节课
专递的主题是“我的梦，中国梦”。长城是中国伟大的象征，
这次开学第一课就是在中国伟大的象征上，上课的。

梦想，每个人都拥有过，在灾难来临时，不管发生了什么，
伤害了多少，我们的梦始终都在。这次，还邀请了许多明星
来诉说他们（她们）梦想的过程，梦想的坚持。这节课分为
四节课，用不同的方式来了解梦，比如水稻之父袁隆平，因
为他的坚持，不仅实现了自己的梦想，还实现了中国的梦想。
试飞英雄李中华，不顾自己的利益，只为祖国做贡献，勇敢
的精神是人佩服。一位父亲在泥石流发生，想去看自己女儿
的情况，却发现女儿已远离人世，但父亲还是把女儿打扮的
漂漂亮亮，并也会一直持续女儿的梦想。每到那煽情的部分，
心灵就会触动，眼泪就会情不自禁的流下，因为父亲对女儿
的爱，因为对梦想的坚持，因为对梦想的尝试，一次次都实
现了。

从小学到中学，从小孩到青年，我们心中一直都有梦，从未
断过，梦想也在不断的变化，但因为心中有梦想，梦想就是
希望。梦想就是想要实现。那么我们要学会坚持，因为坚持，
才可能成功。让我们带着心中的梦想，放飞在中国伟大的长
城上！

梦想启程、无所畏惧_开学第一课读后感_1100字只要向着梦
想前进，即使命运不堪又如何？这要有一颗追随梦想的心，
无论何时，都不要忘记自己最初为什么而出发。――题记今年
“开学第一课”的主题是“乘着梦想的翅膀”我明白了人生
活在世界上的意义，和自己所应该追求的东西。我们做事时
总会说，没有动力，我努力不起来。于是，家长开始用金钱，
用奖励，用礼物，筑造起他们认为坚固的动力，可是这些动
力只能维持一段时间，却不能让我们一直前进，作为我们永
远的动力。而最坚强，最永久的动力，就是梦想。在第一课



中，13岁的小跳伞员付丽娟告诉我们，她之所以能够一直坚
持，不在艰苦训练中退缩是因为她爱上了跳伞时的感觉，她
希望自己以后能够常常有这种感觉，但是现实是残酷的，如
果你不够资格，就只能被淘汰，就只能选择退出，所以，为
了自己的梦想，她不断努力，不断进步，靠自己的实力，留
在了跳伞队。所以，有梦，就有动力。如果梦想的实现不需
要坚持，那就不再称之为梦想，梦想需要坚持，只有坚持到
最后的人，才能享受到梦想实现时的喜悦和幸福。廖智是一
个舞蹈老师，她爱舞蹈，她爱音乐，可是汶川地震时，她的
孩子和她用来跳舞的腿，顷刻间，都没有了。一个舞者没有
腿，是一个多么残酷的现实，她想过放弃，想过逃避，可每
当她心中那个并未被水泥压碎的舞蹈梦，她不甘心，她不甘
心就这样放弃，于是，她戴上假肢，忍着剧痛开始练习走路，
跳舞，她坚持了下来。她甚至去尝试了许多她健全时都没有
试过的事。她说：“一旦发现你不再恐惧害怕，困难也不是
那么难以战胜。”所以，无论遇到什么，请问问自己为什么
走到了这里，最开始的初衷是什么，再告诉自己有梦，就要
坚持。自己的梦想无论在别人眼中多么微不足道，也要坚信，
自己的梦想实现时一定会光芒万丈。朗朗现在是国际级别的
钢琴大师，可是他依旧有一段为梦想努力坚持的时光。他出
国学习时，仅仅能做第六、第七替补，虽然出演的机会十分
渺茫，但他依旧勤奋练琴，要做一个“勤奋的替补”在一次
面试中，考官问他：“whatdoyouhave?(你有什么曲子？)”朗
朗反问：“whatdoyouwant?(你想听什么曲子？)”结果一弹就
是两个半小时。就是这一次面试，改变了朗朗的命运。第二
天，他就成为了芝加哥交响乐团的钢琴第一替补。回想，面
试时有多少人敢反问“你想要什么？”因为并不是每个人都
有足够的底气，每个人都会弹奏那么多的曲目。所以朗朗说：
“坚信机会是留给准备好的人，只要一直相信自己坚持的努
力，就算是替补，也有出彩的机会。”所以，只要做好充分
准备，随时可以应对一切实现梦想时会遇到的困难，梦想就
会实现，才会光芒万丈。因为，有梦，就能出彩！梦想带着
我们启程，而路上却有无数艰险。让我们用梦想作动力，坚
持不懈的向光芒万丈的梦想彼岸出发！



初三:hyacinthm

开学第一课观后感_350字今天下午，学校的多媒体播放了
《开学第一课》，本来的我，以为这是一个极为无聊的节目，
可是当我看完过后，给我心灵带来了极大的震撼，我感动得
流下了泪水。在节目中，令我印象最深刻的是舞蹈老师廖智。
她在的汶川大地震中失去了双腿。要知道，一双腿对学舞蹈
的人多么的重要啊！她为了继续当舞蹈老师，坚持戴假肢学
习走路，可是还是失败了。她靠着墙壁继续练舞，踮脚、转
圈、滑步……有一天，连走路都还不会的她，竟然可以走出
家门了！看到这里，我的眼泪“哗”的一下流了出来。廖智
在舞台上，还表演了轮椅舞，她看起来非常漂亮。我抹掉眼
角的眼泪，开始深思：这个特别的课堂上，让我体会到梦想
是前进的动力，廖智为了完成自己的舞蹈梦想，努力的学习
用假肢跳舞。我们也一样，心怀梦想并努力完成它是多么美
好的事，当然，梦想还需要坚持，只有做梦想的实践者才能
梦想成真。为了让自己的梦想开花，为了让自己有收获果实
之时，每个人都应该有自信能坚持下去并找出适合自己发展
之路，这才会有梦想的开花与结果的收获的机会！

重庆南岸区天台岗小学五

梦想的翅膀--《开学第一课》读后感_600字不知从何时起我
的旅途中，用一种无穷的力量，是我前进；不知从那刻开始
我为了它，而努力拼，尽管遍体鳞伤；失败了，我不服输，
因为我在为它，为自己拼搏；成功时，我心底欣慰，因为终
点又近了微小的一步；多少次挥汗，多少次痛楚，我都不放
弃，因为它，它便是心底存留的那颗梦想的种子。――题记
梦想是什么？梦想是引领我们前进的明灯？梦想是种子不可
缺少的水分？梦想是跌倒爬起来的动力？还是……一个人一
生都有一条路，一条正确的路。一个人一生都有一片天，一
片宽广的天。一个人一生都有一朵云，一朵美丽洁白的云。
而梦想正是每个人身后最坚强的后盾和让你能够飞翔的翅膀，
所有人都在为梦想而拼搏，努力，梦想的成功不是一瞬间，



他会失去很多时光，但那段时光是美好的，在这后也凝聚很
多汗水，甚至泪水。梦想的旅途是坎坷的，有许多障碍，跌
倒了再爬起来，而坚持是必不可少的，但，不是每个人都能
坚持到底，坚持到最后。还记得她……最美舞者廖智用自己
强大的坚强和自身的天赋又一次站在了璀璨的舞台，舞出自
己的新人生。虽失去双腿，但对梦想的坚持才让她又一次的
重生，有一度的辉煌。她，成功了，她坚持，她没有放弃，
所以她一定会成功。上帝给与我们健全的身体，为何还不如
为梦想坚持的残疾人更能出彩呢？残疾人也拥有梦想，而它
们用不全的身体拼凑了完整的梦想。而我们把时光荒废，把
健全的身体当作摆设，上帝把本应敞开的门窗关闭。那时，
我们剩下的后悔；那时，所有的梦想全都碎了。所以现在我
们要相信只要有梦想，只要不服输，梦想的翅膀永远属于自
己。我的.作家梦在观看《开学第一课》后更加强烈，我们用
优美的语言编织出一片新天地，为梦想而飞，不管以后经历
多少磨难，我们会把强烈的梦想化作无穷的动力，闯出自己
的辉煌道路。梦想是什么？它是一对翅膀，让梦想越飞越远，
越飞越高。

六

《开学第一课》读后感_550字9月1日，是好学生的好日子，
同时也是坏同学所厌倦的日子，但不管他是什么日子，今天，
我们开学啦！而老师给我们布置的第一个作业是收看中央台
一的《开学第一课》。回到家，做完笔头作业大概7点半了吧，
再吃完晚饭，一看，呀！8点零5了，《开学第一课》已经开
始了！我以闪电般的速度打开电视机，拿起遥控器，赶快调
到中央一台。呼，还好没错过。到了9点多，《开学第一课》
已经放完了。其中，他们给我上了三节课。第一课：有梦就
有动力；第二课：有梦就要坚持；第三节课：有梦，生活就
会出彩。令我最感动的是第三节课的朗朗老师。他的梦想来
自于动画片中的《猫和老鼠》，然而就是这部动画片燃起了
他的钢琴梦。自从那次后，郎朗老师决心做一位钢琴家。在
这28年里，他有过微乎其微的机会，当第8替补，也就是说，



第一个钢琴家要拉肚子，第2个要手受伤，第3个要发烧，第4
个要......这样一个一个轮下去，才有可能轮到他。可是郎
朗老师并没有放弃自己的梦想，反而比以前更加努力，把钢
琴练得出神入化。终于，芝加哥交响乐队邀请郎朗老师做第
一替补，他终于实现了自己的梦想，在舞台上很帅的弹钢琴，
音乐会结束后，全长为他们鼓掌7到8分钟，郎朗老师也高兴
的笑了，因为他实现了自己的梦想。看过郎朗老师的经历后，
我想想自己的梦想，我的梦想是当一位发明家，但是我努力
了没有？我付出了没有？答案是：没有。就是因为没有，我
的梦想一下子化为乌有。但自从看了《开学第一课》后，我
决定要为我的梦想付出汗水和心血，我要让这个梦想成为现
实，因为，我的成功，将会为祖国添上更精彩的一笔。

五

开学第一课党员读后感篇三

儿时的纯真就是幸福。到了饱经风霜的那一天，如果还能保
持质朴和纯真，那才是享用一生的幸福。从爱因斯坦到袁隆
平，莫不如此。

幸福是被需要，是你有能力去做让别人快乐的事，然后看着
快乐的他们，幸福地微笑。

学生时代的知识积累会使你终生受用!把握青春年华，让丰富
的知识在你的成长中开花。

请给我一些在你们的视野里犯错的机会，成长的乐趣在于经
历，而经历可以分为有趣的经历和无趣的经历，不可以分为
正确的经历和错误的经历。一个有趣的人才会更加幸福。

期待《开学第一课》，希望它能促进素质教育发展，促进孩
子幸福成长。



给孩子独立思考的空间。只要不是触及底线的问题，允许并
鼓励孩子用自己的话大胆的说出来。

在我犯错误的时候请不要对我实施冷暴力，这样的话只会让
我更加难过，变得自卑。

幸福就是快乐。快乐学习，快乐生活，快乐成长

幸福在于拥有理想

孩子的'幸福在于零负担，能够在成长中学会用自己的态度和
视角来看待世界和未来。

每一个孩子都有一个梦想，不要让父母的梦想强加于孩子，
让孩子的梦想被扼杀。幸福在于，鼓励孩子相信梦想，并勇
敢的为之实现而努力。

每个人都是自己幸福生活的导演，发现幸福，表达幸福，分
享幸福

开学第一课党员读后感篇四

今天我看了开学第一课，而其中许许多多事物让我难以忘怀。

首先是成龙大哥用vcr讲述关于他的故事，他在我们这个年纪
的时候他也不爱读书，但他发现他有动作这一特长，便定下
了梦想——拍戏，刚开始他也是遇到了挫折，但他还是坚持
了下来，至今为止，他身上多处还留下他拍戏的伤疤。他告
诉我们，有梦想就要坚持到底。

还让我印象深刻的是c919设计师吴光辉叔叔，他说他是从农
村考上大学的，选科目时看飞机设计这一行很好，于是便选
了这一行做专业，十年之前，他带领团队接下研发首辆国家
自主研发飞机这一任务，花费了十年，日月艰辛，从黑头变



成白发苍苍，一路上也遇到许多“疑难杂症”，但他说研发
出我国首台自主研发飞机是他的梦想，所以他一直没有放弃，
一直努力坚持下来，才研发出c919，同时我也非常感谢试飞员，
是他们不顾任何危险登上c919s试飞的，我真为我祖国自豪！
为祖国骄傲！

最后，张杰的歌声告诉了我们：

少年强则国强！少年富则国富！少年自由则国自由！

开学第一课党员读后感篇五

第一小节班会“爱是分享”请来了爱讲故事的知名学者于丹。
于丹这次讲的是一个和大草原有关的故事。在呼伦贝尔大草
原和大兴安岭深处，有很多少数民族部落，这里的孩子没有
经过专业训练，却都拥有天籁般的嗓音。30多个稚气未脱的
鄂伦春族、鄂温克族、达斡尔族和布里亚特、巴尔虎蒙古族
孩子为了上学，走到了一起，组成了“五彩呼伦贝尔”儿童
合唱团。这群纯真的孩子们走出了辽阔的草原，走上了国际
舞台。

爱是力量

爱是承担

来自沈阳13岁的孩子马鹏飞，4岁时就开始烧水做饭，担负起
了照顾失明奶奶的重任，而马鹏飞还没有因此耽误学习。为
了能精心照顾奶奶，每天马鹏飞从家到学校4公里的路程，都
是跑着去跑着回。每天早上马鹏飞5点起床，做好早饭，喂奶
奶吃完饭，准备好凉白开水后再去学校。贴在马鹏飞床头的
作息时间表密密麻麻写满他这一天的事情，直到深夜22：30，
马鹏飞才能上床睡觉，至今已经坚持了9年。

《开学第一课》读后感_350字“放飞你的梦，不怕山高。勇



敢做自己，就是最好，成长的路上总有烦恼，与伙伴一起爱
的拥抱。”一首优美的乐曲使我如痴如醉，就这么把我引入了
《开学第一课》的王国……今年的开学第一课讲的是有梦，
才会飞得更高。最让我感动的是汶川地震最美舞者廖智：廖
智从小喜欢随着音乐翩翩起舞，虽然没有成为一名舞蹈演员，
但舞蹈老师的工作也让她感到无比快乐。突如其来的汶川大
地震，夺去了她的家人、她未满周岁的孩子以及她轻灵舞动
的双腿，假肢带来的剧痛，一度使她放弃重新起舞甚至重新
站立行走的梦想，假肢也被她扔在角落。直到一次独自在家
的她需要上厕所，不得不爬着找到假肢，忍痛一步一步挪到
卫生间，却狠狠地摔在地上，在痛哭之后，廖智发现穿戴假
肢也并不是无法想象的事情。廖智，十天学会穿假肢站立行
走，一个月后重新开始跳舞，“一旦发现你不再恐惧害怕，
困难也不是那么难以战胜。”接下来的时间，她做了很多健
全时不曾尝试的事情，游泳、攀岩、登山，对梦想的坚持，
给了她一次重生。每个人都有梦想，只要努力去克服，就一
定会成功的。这是我看《开学第一课》的最深感受。

江苏南通通州市平潮实验初中初2,1班初二:龚晖

开学第一课党员读后感篇六

2021年9月1日，我们开学了！当晚我们看了一学期一次的
《开学第一课》其中我最感动的就是——“时代楷模”拉齐
巴儿女。

14岁的都尔汗·拉齐尼来到了现场，当姐姐看到了父亲生前
的影像时，硬咽地说；“我长大了后，要当一名军
医！”“回到红其拉甫，守护我们的家园，守护我们的祖
国！”12岁的弟弟也掷地有声地承诺：“爸爸请你放心，我
一定会好好学习，考上好大学，长大后当兵，退伍后当一名
优秀的护边员。”

听完这一些话，感动的我泪目了。年幼他们是多么的有担当！



为国守边保护祖国，是拉齐尼一家三代人守护了72年的共同
理想，说什么他们也要延续下去，这是对前三代人的一个交
代。想到这里我不禁联想到了我的生活，我有依有靠，有父
母的爱，但连一个个的目测都不一定能拿到满分。而他们无
依无靠，却背负着三代人的梦想。在这我要给他们一个大大
的赞！我也要向他们学习。

今年大事可不少，要数奥运最震撼！

这个夏天，追逐梦想的有一群中国健儿！其中，最令我惊讶
的是一位“00”后小姐姐——杨倩。她不但是首金，不久后
又拿了双金，而且杨倩姐姐还是一位清华学霸。

这不得不让我感叹，中国健儿，他们能够做的事，我也要以
实现中华民族伟大复兴为已任，增强做中国人的志气、骨气、
底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期望。

开学第一课党员读后感篇七

这学期《开学第一课》的.主题是：法律让生活更美好，是的，
我们是中国人，我们生活在法律中，享有法律的保护。现在
的社会和平安宁而多年前是战乱纷飞，这为什么呢？这就是
国家规定的法律在维护我们的权益。

我们是学生，是在国旗下长大的。国旗是什么规定的呢？它
和我们的国徽等是由宪法规定。宪法又是什么呢？它是中华
人民共和国的根本大法，规定拥有最高法律。在宪法当中，
人人平等，每个人都有属于自己的权利。例如人格权，受教
育权，劳动权，人身自由权等。只要我们是中华人民共和国
的国籍，我们都享有受教育的权利。现在有些人不让小孩读
书，这就触犯了法律。

我们的祖国是民主的国家，若你的权益受到侵扰时，你可以
向法院提出，找回自己应享有的权力。但宪法又规定，在享



受自己的权力时不能侵犯他人的权益。正是这样，我们的祖
国才会如此和平。

法律保障了我们的各种权益，但在享受权力的同时，我们也
要履行自己的义务。

法律固然重要，但真情更重要。同在一片蓝天下的我们应该
和睦相处。这样社会更安宁，生活更美好。

开学第一课党员读后感篇八

《五星红旗，我为你自豪——开学第一课》画面的次第展开，
盯着电视机的小代代变得安静而严肃。

突然，看到五星红旗后，小代代很认真地问我：”妈妈，我
们学校每个星期一都要升国旗，我们都是戴着红领巾的，因
为我们是少先队员，那现在我要不要戴啊?”

冷不丁冒出的这句话，让我深感惊讶而又特别欣慰。惊讶的
是小代代能够看到五星红旗就想起自己的红领巾，欣慰的是
这样的仪式感已在小代的心里播下了希望的种子!

想起2018年12月30日，小代代一回家就激动地和我说：”妈
妈，我们要尊重祖国。因为我已成为少先队员了，所以我必
须尊重祖国。那天，在操场上，我们学校的一位老师告诉我
们，少先队员要尊重祖国!”

此刻，看到江姐、看到五星红旗，想起少时，爸爸也和我们
兄妹几个及母亲讲述过江姐的故事;而今夜，看到江姐的画面，
不识字的老母亲也情不自禁地坐到小代代旁边，和她聊江姐
的勇敢和苦难。

这样的节目，这样的开学第一课，这样的画面，带来一丝丝
纯真的感动，弥漫着一家老小的心田。的确，我们所站立的



地方就是我们的祖国，我们的祖国有着无数高高飘扬的五星
红旗!

愿每一位五星红旗下的少先队员都尊重祖国，热爱五星红旗。
唯有尊重，才能更好去爱，唯有尊重，才能好好珍惜和感恩。

开学第一课党员读后感篇九

今天是开学的第一天，老师没有布置家庭作业，却要求全体
同学在18点55分收看中央电视台二套的节目-开学第一课。老
师说姚明、陈燮霞、张湘祥、刘春红等著名运动员，刘欢、
宋祖英、郎朗等演艺明星等演艺名星都要来做“老师”，我
听了兴奋极了。我非常喜爱篮球明星姚明，他做老师我想一
定会非常有意思。

我早早地吃过饭就坐到电视机前，盼望着《开学第一课》。
哪里想到，电视还没有开始，突然就停电了!

天呀，在我的.记忆里从来没有停过电，怎么一演《开学第一
课》就会停电?如果奥运会期间停电怎么办?电力局拿着我们
小学生太不当回事了!我强烈要求电力局的局长出来道歉。

好在过了一会就来电了，不过这时已经过去了一个小时。这
时姚明正好出现在画面中，我急忙认认真真地看起来。

课堂在美妙的音乐《我和你》中进行的。我知道这是奥运会
的主题曲，这次由林妙可唱出来，与刘欢和莎拉布莱曼的歌
曲可是大有不同。通过这堂课，我认识到，其实我们每一个
人都有自己的潜能可以发挥。每个人都有潜在的能量，潜能
需要激发，人在危险时第一反应就是潜能支配肢体行为，同
时潜能很易被习惯掩盖，就会失去生命的机会，相反也会赢
得生命的机会!

这堂课对我的触动很大，我想，为了自己，为了父母与亲人，



为了未来，我一定要发挥自己的全部的能力。千里之行，始
于足下，我会从一点一滴做起，做一个自立自强的人。

开学第一课党员读后感篇十

今天是9月1日，是我们学生的开学日。晚上8点，我看了由教
育部和中央电视台联合推出的新学年《开学第一课》。

第一堂课：有梦就有动力。“太空老师”王亚平给大家讲述
了自己十年前在电视机前看到杨利伟飞上了太空，然后她通
过自己的努力，十年后也终于梦想成真，成为了中国第二个
太空女飞行员。她告诉我们，梦想就像宇宙中的星辰，看似
遥不可及，但只要努力，一定能够触摸得到。还有刘冬老师
的纸飞机，看着很简单，我们都会折，但是实际上却不是那
么容易。他是通过不断的研究，不断的试验，才让这些看似
普通的纸飞机有了特别的技能。

第二堂课：有梦就要坚持。廖智老师原来是一个健全的老师，
由于地震，她失去了自己的双腿。她为了实现自己的梦想，
一个月后就又重新开始尝试跳舞了。刚开始她带着假肢行走
都非常困难，因为太疼了，但是她还是努力克服了，坚持下
来了，所以我们才看到了漂亮的廖智老师，跳了一曲《怒放
的生命》。

第三堂课：有梦就能出彩。郞朗的钢琴兴趣是从一部动画片
里得来的。他当年也曾做过第七替补，即使这样他也没有放
松过自己对钢琴的严格练习。我现在也在学习乐器――二胡，
第一次拉出一首小曲的时候，我特别激动。在练琴的过程中，
有时一个晚上都拉不好一首曲子，但是我想，只要努力我一
定能够突破它。

我的梦想是将来能当一名动物饲养员。为了这个梦想，我会
努力学习，遇到困难，不着急，想办法慢慢把它解决。


