
最新水孩子读后感(优秀8篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么该如何才能够
写好一篇读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

水孩子读后感篇一

腊月二十三那天，北京的习俗是过小年要吃饺子。尼莫爸在
外面有饭局，快到吃晚饭的时间了，我自己在厨房里煮饺子，
尼莫在客厅玩儿乐高。

这时窗外有人开始放鞭炮，声音很响，尼莫冲进厨房，一把
抱住我的腿，声音颤抖的说：妈妈，我害怕。

我赶紧关火，抱起尼莫说：妈妈知道了，这是放炮的声音，
今天是小年，大家放炮庆祝呢。

尼莫把头扎进我怀里，说：妈妈保护我，放炮的声音太响了，
我害怕。

我拍拍尼莫的后背，安慰了一会儿，尼莫的注意力被饺子吸
引了，开始看我煮饺子。

想起来尼莫每次听到类似的声音，比如会发声的电动玩具，
打雷的声音，都会很紧张。

尼莫一岁时，我们在颐和园玩儿，北宫门门口有个卖玩具的
奶奶，把一个黑色的眼镜儿和大鼻子模具套在自己的眼睛和
鼻子上，用嘴巴一吹，伸出来一个大长舌头，还伴随着吹哨
子的声音。

奶奶看见尼莫走过来，对着尼莫突然吹了一下，尼莫浑身一



哆嗦，哇的大哭起来。我赶紧把尼莫抱走了，尼莫死死的把
脑袋埋在我的肩头，走出公园很远都不敢抬起来，我告诉尼
莫，我们已经出来了，看不到卖玩具的奶奶了，尼莫才怯怯
的抬头，满脸的泪水。

此后，我们每次去颐和园我都避开北宫门，因为那个奶奶每
天都在公园门口卖玩具。偶尔必须经过，我会让尼莫远远的
等着，我自己先过去告诉那个买玩具的奶奶，请她等我们走
过去再示范她的玩具。即使这样，尼莫远远的听到奶奶发出
吹哨子的声音，还会非常紧张。

尼莫是个活泼好动，热爱探索的孩子。他对声音的敏感也让
我很困惑，上网咨询了育儿专家，答复说可能是“统感失
调”，原因是婴儿期缺乏皮肤接触，抱得太少，爬行不够。

听到这个答复，我反而很确信尼莫不会是统感失调，他出生
以后，每天都尽量多的做抚触，抱得也不少，尼莫七个月开
始爬行，我更是充分提供条件让尼莫更多的爬行。

那么原因究竟出在哪儿呢？

百思不得其解的时候，我在《孩子：挑战》中读到这样一段
话：“我们有必要区别一下惊吓和恐惧。一个年幼的孩子突
然听到一声巨响或者摔倒了，他会受到惊吓，这是个很短暂
的瞬间反应。而恐惧是第一次受到惊吓体验的延续。只有当
父母也被同样的事情惊吓，并且无法摆脱自己受到的惊吓，
孩子受到惊吓的体验才会发展成恐惧。也就是说，如果父母
当时保持冷静和从容，那么受到惊吓就仅仅是一次经历，而
不会发展成孩子的恐惧”“一个孩子忽然面对一个陌生的、
他觉得害怕的环境，这时他有几个选择，他可以停下来看看
大人怎么做，可以撤退或逃避，也可以利用恐惧”“如果大
人小题大做，很可能就开启了他利用恐惧的旅程。大人讲话
的语气、对这件事情的反应，引导着恐惧是否继续发展。大
人们表现出过度焦虑，于是孩子发现害怕能够引起成人这么



大反应，这多么令人惊讶！而这只是个开始，接下来有可能
是更多的害怕、更大的反应、甚至是过分的关注，以及被抱
起来的各种安慰，而这个恐惧能够很有效的引起大人的剧烈
反应”

我仔细的回忆，记得尼莫还不到一岁的时候，有位邻居家的
小哥哥玩儿电动警车，尼莫好奇的在旁边观察，小哥哥热情
的把小警车放在尼莫手里，并顺手打开了警笛开关，尼莫吓
了一跳，赶紧松手。小哥哥还热情的把玩具车往尼莫怀里塞，
我赶紧拿开，说”宝宝害怕了，他不喜欢这个声音，你自己
玩儿吧“说着我就抱着尼莫赶紧走了。后来还发生过类似的
情形。

我觉得有可能是我过度的反应造成了尼莫的恐惧。

接下来的几天，鞭炮声时常会响起来。尼莫还是很害怕，每
次都冲过来说：妈妈，我害怕放炮的声音。我真心的鼓励他、
表达出对他的信任：妈妈听到了，你能学会不害怕。尼莫尖
叫着要求我抱抱时，我只是鼓励的拍拍他的肩膀。

这样做对我并不容易。这需要我摒弃传统的理念-----认为不
理睬孩子这时的恐惧和痛苦是残忍。如果我不这样做，那么
尼莫害怕大的声音的问题就永远不会解决。我们通常认为，
当孩子经受苦难时，我们必须去安慰他。而实际上，我们这
样做是在增加孩子的痛苦，孩子将继续保持自己的恐惧，以
得到我们的同情和关注。

“如果我们的孩子觉得生活中充满了恐惧，他们就无法面对
和解决问题。恐惧不但不能提高克服困难的能力，反而会降
低这样的能力。一个人越担心害怕，就越容易招致困难和危
险。然而恐惧却能很成功地引起他人的注意，让别人为自己
服务。

没有哪个父母愿意看到自己的孩子受苦，但我们必须明白，



苦难不可避免。事实上，勇敢的孩子所受的痛苦会更少。恐
惧让痛苦增加、扩大，恐惧让当事人实际遭受的痛苦更加严
重和剧烈。我们需要帮助孩子面对及接受疼痛和苦难。当我
们被孩子的恐惧影响时，我们就会让孩子变得更加胆小。”

尼莫听到鞭炮声还会紧张，但是已经没有以前的反应那么强
烈了，有时也会要求我抱他，但只是为了去看看窗外美丽的
烟花。

水孩子读后感篇二

读了《水孩子》这本书以后，知道汤姆是一个不爱卫生，没
有教育，自私，爱撒谎的孩子。

有一次，他跟师傅格兰姆斯去哈特荷佛府中干活。在这豪华
的宅邸中，他无意的闯进艾莉小姐的房间，被眼前的干净，
整洁，美丽惊呆了。

艾莉小姐被肮脏的汤姆给吓坏了，她发出了一声惊叫，汤姆
匆匆离开。他身后的庄园一片混乱，大家都追他，都以为他
是小偷。汤姆没有办法，就奔向森林。一个好心的老太太收
留了他。在梦中有一个小姑娘向他喊道：“你真脏，快去洗
洗吧！”

当汤姆洗澡的时候他发现自己的身体有4英寸长，就像水蜥蜴
一样，原来是仙女把他变成了水孩子。仙女教导他用自己的
眼睛去看，自己动手去做事情。

在仙女的指引和惩罚下，汤姆遇到了许许多多的奇怪事，变
成了一个善良勇敢的孩子。

汤姆的经历告诉我们，自己的事情自己做，什么事情都自己
去体验。让我们向汤姆学习吧！



水孩子读后感篇三

在放暑假前，老师向我们推荐了一本书《水孩子》。没过几
天，我就到育才书店买到了这本书。

《水孩子》的主人公是一个名为汤姆的扫烟囱的孩子。他的
师傅不管汤姆有没有犯错，基本上每天都要打他。后来，在
仙女的魔法下他变成了一个水孩子。他历经艰辛找到了仙岛，
在这里，汤姆学会了宽容做人，还改掉了很多坏毛病。最后
它不远万里去拯救他的师傅，完成一生的使命后回到了仙岛，
开始了幸福的生活。

这本书讲述了汤姆从一个调皮捣蛋的坏孩子变成一个勇敢，
聪明，懂事的好孩子。

为什么汤姆能变成好孩子，就是因为他有颗善良的心。他做
错了事情，勇于承认，努力改掉那些坏习惯。他不计较原来
师傅对他做过的事情，不远万里去拯救师傅。

读完了这本书，我知道了一个人善良的本质，真诚的人品是
多么的重要！

水孩子读后感篇四

在这个炎热的夏天，我读了一本书，叫《水孩子》。

这本书主要讲了：一个扫烟囱的孩子，变成了水孩子。他开
心过，伤心过，也犯过错，但是，在仙女的指导下，经历了
各种奇遇，最后长大成人。

水孩子从一个调皮的坏孩子变成一个勇敢、聪明、又懂事的
好孩子。我觉得汤姆正确地面对自己的错误和缺点，不逃避，
从点滴小事做起，不断改进与完善自己，这一点很值得我们
学习。有一次，汤姆偷了仙女的糖吃，仙女很生气，故意施



法让汤姆觉得糖越来越难吃，后来汤姆身上还长满了刺，他
向仙人承认了一切，仙人原谅了他。我觉得汤姆敢于承认这
点让我感慨好榜样。

读了《水孩子》我感触很深，以后我一定要想汤姆那样，向
汤姆学习。

水孩子读后感篇五

一个扫烟囱的小孩叫汤姆，他和师傅一起给别人扫烟囱。

有一天，有一位非常富有的人请汤姆和他的师父去他家扫烟
囱。第二天早晨四点多时，他和师父拿着扫烟囱的工具赶往
约翰哈特和佛爵爷的府上去扫烟囱。到了那里已经是早上六
点了，汤姆赶紧拿起工具开始扫烟囱。扫着扫着汤姆不小心
从烟囱的另一头滑了出来，滑进了一间华丽的房间。这时这
间屋里正好进来了一个人，那个人发现了汤姆，以为他是盗
贼。就开始喊：“抓贼呀!抓贼呀!”

庄园里的很多人都去追汤姆，汤姆赶紧跑。跑呀，跑呀，跑
的满头大汗，终于跑出了庄园。可是一条河挡住了他的去路，
如果想绕过这条河，必须走很长很长的路，汤姆觉得太累了，
绕不过去，就准备从河里游过去。可是他一下河就睡着了。
奇怪的是，他竟然没有沉下去，而是被几个水孩子托住了。
汤姆醒来以后，发现自己也变成了水孩子。这就是《水孩子
的诞生》这一篇写的主要内容。

通过看《水孩子》这本书，我明白了我们做每一件事都要坚
持到底，不要半途而废;还要做一个善良、乐于助人的人。

《水孩子》这本书讲述了汤姆的故事，他是一个勇敢、善良、
正直的男孩，被老板虐待，生活饱受折磨，不经意间闯入艾
丽小姐的房间，开始了他的传奇经历。汤姆变成了一个水孩



子，虽然受到重重困难的阻扰，却依靠自己坚强不屈的精神
克服，最后经仙女的指点，他不记前仇帮助老板悔过自新，
成了大家喜欢的好孩子。我读了汤姆的故事，受益匪浅。

我的同桌小顾是个调皮的男孩，整天惹是生非，没有人愿意
和他做朋友。过去，他也做了很多对不起我的事，但是，看
到小顾孤孤单单，我是不计前嫌还是不理不睬呢?思来想去，
对待同学还是应该宽容、友好，于是我主动帮助他完成作业，
主动邀请他一起游戏……慢慢地，他变得好学而有礼貌，看
到他的变化，我真为他高兴。

我不仅帮助同桌小顾，而且当了“志愿者”，以自己的爱心
真诚地帮助别人，让更多的人感受到温暖，感受到世间的美
好。在生活中，我变得心胸宽广，乐行善事，俨然也是一
个“水孩子”。我牢记故事中的经典警句：“那些希望干净
的人，他们会干净的;而那些希望肮脏的人，他们就会肮
脏。”这句话成为我的人生向导，永远鼓励我做一个勇敢、
善良、正直的好孩子。

水孩子读后感篇六

我用了几天时间，读完了《水孩子》这本书。

我对这本书充满了兴趣。书的内容是这样的：有一个穷苦的
扫烟囱的孩子叫汤姆，他只和一个凶残的师傅相依为命。他
一直过着被师傅虐待的生活。

他有很多缺点，是个很坏的孩子。有一次扫烟囱的时候，他
被当成了小偷，他逃进了河里，被仙后变成了水孩子。变成
水孩子后，他可以陪蜻蜓说话，和小鱼玩捉迷藏……他过上
了无忧无虑的生活。

不久，他踏上了闯荡大海的旅途。他不畏艰辛，走了很长的



路，终于来到了大海。在惩恶仙人的帮助下，他改掉了坏毛
病，并且不计前嫌地解救了师傅，最后变成了一个正直勇敢
的小伙。

水孩子读后感篇七

第一、尊重孩子的妈妈才能培养出懂得自尊的孩子。

儿童期的孩子有秘密，说明这孩子有丰富的内心世界，智商
高，主意多。这样的孩子往往是“孩子头”，他常常会编造
出一些“小秘密”，以吸引同龄的伙伴。少年期的孩子有秘
密，说明他正从幼稚走向成熟，善思考，有独立见解，自尊
心也在增强。进入青春期，孩子对成人的封闭性，对伙伴的
开放性更显得突出。这些“小大人”似地孩子尤其需要得到
尊重。

如果孩子从小就受到尊重，他便能懂得自尊，也会懂得怎样
去尊重别人。那些对人彬彬有礼的孩子，肯定是在家里很受
到尊重的孩子；那些蛮不讲理、行为粗野的孩子，在家里，
一定得不到他人的尊重，甚至常常受到伤害。

如果你想把自己的孩子培养成为高素质的人，成为有教养的
人，那么，你首先要做这样的人。要让孩子尊重你，你便应
当先尊重孩子。

第二、孩子需要大人赏识。没有赏识就没有教育。

现在很多家长，不是用赏识的眼光去看待孩子的优点，而是
用挑剔的眼光找孩子的毛病。最可怕的是用别人家孩子的长
处，去比较自己孩子的短处，越比较越觉得自己的孩子不如
人家的孩子。其实，你的孩子就是你的孩子，没必要总去和
别人家的孩子比，只要你的孩子今天比昨天有进步，你就应
该祝贺他，这就是母亲对自己孩子的赏识。盲目的比较，会
产生许多不良后果，使你的孩子失去了自信。孩子会错误的



认为，他的“灾难”是他的伙伴带来的，他不但不会产生像
伙伴学习的愿望，反而结下冤仇，在他今后的生活中，将拒
绝向别人学习。

被尊称为教育史上的哥白尼的捷克教育家夸美纽斯指
出：“应当像尊敬上帝一样地尊敬孩子。”每个幼小生命仿
佛都为了得到赏识而来到人间，谁也不是为了挨骂而活着。

第三、孩子渴求保护，家庭是孩子的港湾，爸爸妈妈永远不
能对孩子说：“滚出去！”

第四、母亲在孩子心中种下自私的种子，尝到的将是无情的
果子。

第五、培养责任感

1、给谁过生日

认认真真的给老人过生日。让孩子知道：自己的生日是“母
难日”。你牢牢地记住自己母亲的生日，你的孩子就会牢牢
地记住你的生日。你希望自己有个幸福的晚年，你就应善待
你的母亲，你的婆母，你的长辈。

2、妈妈要常对儿子说：“一切全靠你了！”

对于男孩子，我们要尽可能地使用他们，要敢于把重担子交
给他们，不要太庇护、娇惯他们。当妈妈的不妨表现的弱一
些，给孩子提供显示本事的机会。同时，也应该强调一下父
亲对男孩子的影响。少年时期，男孩子主要受母亲的影响，
而进入青春期后，儿子更易模仿父亲。父亲将是第一个引导
儿子认识男人社会和走向男人社会的人。父亲的形象将牢牢
地站在儿子的心里，成为儿子前进的方向和目标。

培养男孩子的责任感，父亲有义不容辞的责任。



3、种下责任的种子，只有对自己负责的人，才有可能对国家
负责。

有些家庭里，每天早晨叫孩子起床、上学要经过一场“混
战”。早上，孩子不肯起床怎么办？首先要让孩子明白，上
学是他自己的事，爸爸妈妈没有义务替他包办一切。孩子刚
刚入学，你可以送他一件礼物：一个可爱的、会叫的小闹钟，
并告诉他：“以后你要跟小闹钟交朋友。每天早晨它一叫你，
你就一定要起床，再困也得起来。妈妈爸爸不再叫你，上学
迟到的话，由你自己负责。”这样坚持三五天，孩子的生物
钟调整过来了，到时小闹钟一响，他会自己起床的。

我们替孩子做的愈多，照顾的愈周到，孩子们就愈是不会料
理自己的事情。今天这些依赖性很强的儿童，注定会成为明
日无能的父母！

在孩子幼小的心田播种下责任的种子，最重要的一点就是：
让孩子自己决定。培养责任感的另一个办法：在家里要给予
孩子参加劳动的机会和岗位。让孩子在家里有固定的工作，
并且负责到底，有利于帮助他们了解生活、了解父母。

对孩子所做的工作，家长要给予认同，以赞赏作为给孩子的
奖励。如果用金钱来奖赏孩子的劳动，最终会培养其浓厚的
功利心。

第六、手拉手——当代孩子的伟大实践。从小窗口找到大世
界，从对比中找到自己的责任，从互助中找到助人的快乐。

第七、快乐人生三句话：太好了！我能行！你有困难吗？我
来帮助你！

水孩子读后感篇八

这是一本有好的书，我早就想阅读了，一直没有时间，借此



机会细读了一遍，给我带来了很多感悟。

我读了一本名叫《水孩子》的书。本文的主人公是一个叫做
汤姆的孩子。

他是一个扫烟囱的孩子，平时不爱干净，也不讲卫生，还满
嘴的`脏话，不过他却非常善良。有一天，他被别人当成小偷，
于是就逃跑了。过了两座大山，他觉得自己热极了，就脱下
衣服，跳进小溪里游泳，却一直没有上来。抓汤姆的人追上
来看见那堆衣服，还以为他死了。其实他没死，而是被仙女
变成了“水孩子”。

在海里的生活虽然无忧无虑，可是由于汤姆爱捉弄别人，也
没有人愿意和他做朋友。后来在“福善仙女”和“惩恶仙
女”的鼓励和帮助下，他成了一个真正的好孩子，并且帮助
那些曾经伤害过他的人们改正错误。这让我想起了上次的事
情。每次老师看见同桌在玩儿就打他一顿，并让我监督他。
我的监督让他改变了许多，不仅上课不玩了，而且变得很热
情。

通过阅读《水孩子》这本书让我明白了一个道理：当别人有
困难时，我们应该去帮助他。


