
最好的药阅读理解及答案 最好的我们读
后感(模板9篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

最好的药阅读理解及答案篇一

原本以为不会被校园小说所打动了。

毕竟本科已经读了四年中文系，与课本有关的参考书目，看
起来总是那么光怪陆离那么险恶深刻。一比较，纯粹意义上
的言情小说似乎显得尤为浅薄。

可是触动，向来是因人而异的。读者的审美倾向总与自身的
记忆，体验，生理机制的综合作用相吻合。翻页码的动作，
好比记忆的花瓣呼啦啦地迎风招展。

在《你好，旧时光》和《最好的我们》中，我看到了人物复
现法的传承，中国有《史记》，西方有《人间喜剧》。所谓
人物复现，不过是这个故事中的主要人物在那个故事里再次
登场。不同的是，《史记》中在其他故事中再次登场的人物
着重刻画次要性格，而《人间喜剧》则进一步刻画主要性格。
“振华三部曲”在结构上可以称为“长河小说”，在手法上
吸取以上二部巨头之长，使人物形象更为饱满，还给读者以
亲切之感。

这部小说的主人公在另一部里是配角，那部的配角在这里是
主角，是不是很注重人文关怀？正如生活本没有主角配角之
分，有的只是相对零余的人。



最近深刻地认识到人是社会关系的产物。不认识余淮的耿耿，
那还能是耿耿吗？没有耿耿做同桌的余淮，也不是完整的余
淮。

看了三部曲中的两部，我一直在小说中找自己的定位。首先
我肯定不是余周周和耿耿，我也不是贝塔简单和乔帮主辛锐。

那么我像谁呢？

谁也不像。

但很多人身上分明都有我的影子。

像余淮，他的家教给以他窒息的空气；像路星河，蔑视考试，
蔑视禁锢；像耿耿，不爱学习；像凌翔茜，会说：“蒋川，
你大爷！”，但很认真地喜欢楚天阔。哪怕爱而不得。

年轻的孩子的心，总是单纯而透明，大概是没有受到过生活
的操磨，看看他们的故事也好提醒我，这种生活，我也有过。

最好的药阅读理解及答案篇二

道森和阿曼达十八岁的时候不顾一切的相恋，后因各自的选
择分开了。二十年后，因为友人塔克的葬礼再度相遇，只是
阿曼达已嫁给他人，但是他们仍是深爱着彼此。最喜欢前面
几张描写热恋中的人儿，好不幸福温馨，还有二十年后两人
再次相遇时的场景，很美，却又带有那么一丝丝悲凉与惋惜。

“他终于走到她身边，张开双臂，她很自然地扑进他的怀抱，
就像很久以前那样。他拉近她，像恋人般拥抱着她，跟从前
一样，她依偎着他，突然觉得自己又回到了十八岁。

“你好，道森。”她轻声说。



他们拥抱了很久，在渐暗的阳光中紧紧抱着对方，一时间他
感到她在颤抖。当他们最终松开对方，她能感到他无言的情
感奔涌。”

只因后面几章的故事颇感无聊，便没有细读。美好忠贞的爱
情仍是存在的，愿你我都会遇到那个最好的自己和那个愿意
在你面前做最好的“我”他或她。

最好的药阅读理解及答案篇三

我到书店看见一本书，寥寥地看了几页，竟然发现很有趣，
我便津津有味地看了起来。这本书的名字叫《最好的礼物》。

这本书的主人公安娜是一个聪明、善良、朴素的小女孩。可
是安娜的哥哥、姐姐都叫她笨拙的安娜，安娜并没放在心上，
因为她自己知道自己的德语学得不好。

在一次美术课上，她画了自己的家人。安娜画得惟妙惟肖，
受到了老师的表扬，老师让她用德语介绍这幅画。可是安娜
怕老师和同学嘲笑她，但在老师的鼓励下，安娜鼓起了勇气，
用自己不擅长的德语讲述，最后得到了老师和同学的认可。
她觉得通过自己的努力，才能赢得别人的尊重。

阅读此书，我感触颇深，主人公和我的年龄相仿，通过自己
的努力赢得了掌声和尊重。而我却在宽敞明亮的教室里不爱
学习，我的字不是很工整，总是怕被老师和同学嘲笑。读了
书后，我也要通过自己的努力，每天练字，让自己的字变得
工整，我要向安娜学习，只要相信自己，遇到困难一定克服，
坚持不懈，就会朝着目标迈进。

《最好的礼物》让我学会了勇敢，懂得了坚持，而我会像安
娜一样，朝着我完美的梦想奋斗。



最好的药阅读理解及答案篇四

作者是一个美国医生，印度后裔。写的三本书依次是《医生
的修炼》《医生的精进》和《最好的告别》，大约能窥见一
位医者的思考。这本主要讲的就是临终医疗和养老问题。

尽管医学进步解决了很多健康问题，但是不可否认还有非常
多的未解难题。过度医疗一方面是医生这个职业的定位，总
是尽一切努力延长生命；另一方面是患者对于医学问题的不
了解，以致于怀着过多的不切时机的期望，过度治疗后不但
没有达到预想的目的，反而因为药物并发症增加了许多不必
要的痛苦。

那些不想在医院度过生命终点的患者，又如何应对年老体衰
而造成的生活不便，是作者讨论的另一个问题——养老。

除开子女护工的陪伴，很多老人是希望能够自主的控制日常
生活的，更何况巨额的养老院花费和老人被虐待的报道是现
实存在的。读后感m书里提到了非常伟大的两个人，一个创
造性地设立了公寓模式的疗养院，让老人们能够拥有独立自
主空间的同时，能够得到足够的生活和医疗的照料；另一位
更是排除重重阻拦地在疗养院里养了两条狗，四只猫和一百
只鸟，让老人们能够开心有希望地活着。刷完全书，我都无
法想象是怎样的人能够有这样善意和创造力。

人是慢慢变老的，一个个的身体零件开始逐渐出现故障，起
初尚能修修补补不以为意，但总有一天机器会突然罢工，衰
老不可抵抗。但除了生命的长度外，生活的质量和尊严或许
更为重要。

最好的药阅读理解及答案篇五

看完了《母爱一滴就是海》中的《一生中遇到的最好的老
师》，如纤纤细手拂过平息的琴弦，心久久不能平静。此时



此刻，我多想高呼一声：人生真情莫过于母爱。

天底下无母爱是最细致，最无私，最易体会到的。汤普生夫
人并不是特德的母亲，非亲非故，他们只是平凡的师生关系，
但她以博大的母爱去帮助这个失去母亲的孩子，让特德感到
了母爱，让他再次有了生存的信心，让他的人生充满辉煌，
真是让人敬佩。

我不禁想起我们的老师的爱犹如母爱般的爱。也许是职业的
缘故，他们对我们一向十分严格。因为我们年少无知，轻浮，
猖狂使我们对这种母爱不屑一顾，还时常与他们作对。天天
都抱怨上天不公平：为什么不赐予我们一个了解我们，理解
我们的“母爱”——老师。

现在读完这篇文章后，在我眼中老师如同一个桑树。

桑树是清贫的，老师也是清贫的，贫得连个“长”字的宫衔
都没有；桑树是富有的，老师也是富有的，他们的学生可以
说是“桃李满天下”；桑树是无私的，老师也是无私的，他
们给社会培育了一批批优秀的人才。

在当今奇才辈出的社会里，老师常常被人忘却，可是如果没
有老师的教育和培养，那些“奇才”即使有三头六臂的本领，
也不能成才。可是，老师对这个不公平的现象并没有抱怨。
因为他们想的是“别人生活的美好，而不是为了炫耀自己”。
老师，多么崇高的职业呀！多么伟大的奉献精神啊！他们默
默无闻的一直在散发着自己的光和热。

随着时间的飞逝，我渐渐明白了，我错了。在别人眼中，老
师的这种“母爱”实在太平凡了，太普通了。可在我心中，
老师的这种“母爱”永远是伟大的，温馨的。这种爱将是我
勤奋学习的最大鞭策，将是我学习上进的动力和源泉。

老师的爱是我们头顶上的一片天，让我们茁壮成长！在前进



的道路上，让我们心中永远带着那份“母爱”！让我们永远
对得起那份“母爱”！

最好的药阅读理解及答案篇六

最好的我们，时间无恙，岁月无痕。能留住的大概就只有那
些美好的记忆吧！

最近经朋友推荐，看了《最好的我们》这部剧，起初会觉得
名字有点俗，于是抱着试试看的态度看了第一集，没想到看
后觉得还不错。没有以往剧中浮夸的英雄救美的场景，有的
只是天真烂漫的美好学生时光！看着就把我带到了剧中，仿
佛自己也回到了学生时代！

校园内，一群快乐的阳光少年谈天说地，畅想着自己的未来！
会上课睡觉、会有成绩好的同学偏科、会八卦聊天谁喜欢谁、
会微笑中略带羞涩的看着自己崇拜的偶像！而这一切都仅存
于学生时代！此时镜头前是校园内阳光穿过叶间洒落大地的
情景，我不知道为何，每每看见此番场景，都有一种温暖而
略带伤感的情结！

在这部剧中，我想大家都会或多或少的看见自己的影子。也
许我们没有那么洒脱、那么会肆无忌惮的玩耍、没有像简单
那样忘我的付出去喜欢一个人！但是学生时代的感情却和他
们一样，是纯真的、是美好的！以后很难再有那种感情存在
了！

在这部剧中，也许有人会喜欢余淮这种学霸级的人物，有人
会喜欢路星河这种调皮捣蛋的帅哥。其实，这两种人在学校
都是我们崇拜的人，因为他们都很厉害，都很明确自己要的
是什么！而我今天就是要来说说余淮这种学霸级的人物。

余淮，一个普通家庭出生的孩子，父亲常年在非洲工作，一
年也见不到几次。他基本都是和母亲在一起生活，而他母亲



对他要求很严厉。但是他并没有辜负父母对他的期望，成绩
一直都很拔尖。它不但成绩好，篮球打得也很好。给人看着
就是那种阳光、帅气的上进少年！这种男生在学生时代不知
道是多少女生的男神！有多少人崇拜他！他没有辜负大家对
他的喜爱：他懂事，会照顾人，顾及他人感受，这样的暖男
又有几人不喜欢呢？而他微微一笑时，露出的小虎牙也很可
爱！他，一个明确自己要什么的人，懂分寸，有责任心，善
良。对待自己喜欢的耿耿同学也很尊重，也会为她着想很多。
只是偶尔会开个小玩笑，也许这就是他表达喜欢的方式吧！

耿耿，一个大大咧咧的女孩，喜欢摄影。懂事善良，做事经
常不用大脑，阳光、单纯、爱笑。也许这就是她吸引余淮的
地方吧！她也有自己的想法，勇敢的追求自己所爱，为之去
努力！这部剧中，把青春期孩子们男女生之间的好感表现的
比较明显，但在我看来，若是能促进学习的喜欢也未尝不可，
只要懂得把握分寸就好。毕竟这么单纯美好的情感也只有学
生时代才有！

贝塔，一个性格直率，敢讲敢做的女孩，善良、讲义气。真
心实意的为朋友着想。真诚、不做作、爱憎分明。喜欢就是
喜欢，不喜欢也不自私的接受别人对她的好。该拒绝时就拒
绝，该表白时就表白，是一个真正的好姑娘！每当看见她流
泪都会心疼，也会为她的真诚感动！总之，这部剧的人物、
环境我都比较喜欢。同学之间也很团结、友善！每当镜头扫
过操场的篮球架、看到阳光穿透层层树叶洒落大地，都会勾
起我对美好过往的怀念！隐隐约约我看见了操场上那群快乐
无忧的少年。。。。。。

最好的药阅读理解及答案篇七

当我们老去的时候，终将要面对的选择题。

忘记了是什么时候入手的这本书，前两天在书柜前随意浏览
的时候，不经意间拿了起来。



讲到老年人从农耕社会到工业社会，不同的经济条件下，面
对的养老方式。从救济院、医院、疗养院等。

也讲到如何面对癌症，去选择治疗还是善终服务，从一个外
科医生的角度重新诠释了如何自主、快乐、尊严地活到生命
的终点。

还有那些病例患者，爱丽丝、路、萨拉等不同人患了不同的
癌症，多次的化疗、最后的放手。

作者阿图，出生在纽约布鲁克林的医生世家，印度新移民的
后代，先后就读于斯坦福大学、牛津大学和哈佛医学院。

每个人无可避免的都会走到衰老的那一天，人生的最后一道
考题就是如何面对死神的召唤，死亡是我们的敌人，但是这
个敌人有着绝对的优势力量，注定是最后的赢家。

而我们能做的就是，明白自己活着是为了什么？要去追求什
么？实现什么？

最好的药阅读理解及答案篇八

曾经，好友笑我“晚熟”。因为我在大四即将毕业时才看饶
雪漫，她说那是人家中学就看了的。我笑答：“我就喜欢这
时候看，怎样！”

如今，看八月长安的《最好的我们》，同样是校园题材，如
果好友看见了，或许也会笑话我一番：你都毕业两年了，还
看人家中学生的读物！

然而，这次我必须反驳。从事教育工作两年的我，此时看
《最好的我们》这部长篇小说，跟处于中学时代的同学们相
比，有另一个解读的角度。



这部语言有趣，读来让人忍俊不禁的作品，并非寻常的校园
题材之作，它有它的深度。

第一次阅读八月长安的作品是在20xx年，也就是去年。那部
作品叫《你好，旧时光》。主人公余周周的小学遇见一个不
能称之为老师的老师，所以当余周周毕业时，她送她的老师
一句话：做一个好老师。看到这里，我不禁有点儿纳闷，八
月长安该不会是对老师有偏见吧，怎么对老师的描写都带有
批判的味道？后来，看到作者对余周周初中老师的描写，感
觉好一点儿，教师队伍还是有药可救的。一直到昨天看完
《最好的我们》，里边被称为“快乐农村青年”的老师张平，
我发现，作者对教师的看法还诗平公正的，并没有一竹竿打
翻一船人。不愧是我喜欢的青年作家。

三天的时间，我把《最好的我们》看完。一开始就撞到一起
的女主舰耿和男主角余淮终于如愿在一起了。经过耿耿高中
三年和后来的七年的心理斗争和反复试探，她终于跟自己的
初恋携手。

比起《你好，旧时光》里的女主角余周周，《最好的我们》
的女主舰耿给我感觉更贴近人间。余周周好像一个不食人间
烟火的高冷女神，难以靠近；而耿耿则是有着少女的小心思、
理科学得特别吃力的普通高中生，她让我想起了高中时的自
己。

高中时，我也跟耿耿一样，理科学不会，也没兴趣去学去做
题，我总是用学文科的方法学习理科，效果自然打折扣，这
是我后来才总结出来的。所不同的是，耿耿遇到了一个能够
恰到好处地帮助她而她又喜欢被帮助的同桌余淮。在余淮的
帮助下，她渐渐学得好一些，再加上她的“关键时刻不掉链
子”，她如愿考上北京的一所高校。并在毕业后经过尝试，
发现了自己喜欢做的事情，而且非常勇敢地辞去人们眼中的
香饽饽北京市干部的职位，全身心投入自己的摄影大业中，
成为一个人见人羡慕的年轻有为的“眼里有光芒”的创业者。



还好，耿耿“长得特别想得开”，所以当她误打误撞进入全
省乃至全国最有实力的高中学府振华中学时，当她看到身边
的同学早已把她所不擅长总是搞得她晕头转向的数学在假期
先学了一遍，她开始慌了。当她第n次下定决心“重新做人”
好好学理科时，却发现现实是那么残酷。纵使她花费比别人
多得多的精力和时间，她做的题仍是“错很多”。下发月考
试卷时她得身手敏捷地把刚刚飘到书桌上的试卷遮盖好，以
免被身边的大神看到自己那惨不忍睹的分数；课上，她“穿
着拖鞋追赶老师的马车”，跌跌撞撞，跟得气喘吁吁，可眼
看就要追上，马车又继续往前赶了。换做自尊心强又敏感内
向的女孩，想必早就受不了了。而耿耿，虽然看似“胸无大
志”，但她还是很有上进心的，她想得开，能够接受现实，
就踏踏实实地继续“穿着拖鞋”走下去。

这部分让我想起一句话：适合的就是最好的。假如我盛耿的
父母，或许我不会让自己的孩子趁着非典时期试题简单去填
报正常情况下孩子够不着的学校“赌一把”，我会让她去考
与自己能力相匹配的学校，然后在那所学校里做最好的自己，
如果ta足够上进，即使ta在自己学校里名列前茅，必定会把
眼光投向全市全省，跟其他同龄人相比。在我看来，自信是
最重要的。当一个人有自信有底气，那么再怎么困难的事情
都能够迎刃而解；而如果自信丧失或不足，那么再简单的事
情都会变得百般棘手。

当然，我并不是谴责耿耿的父母。每一位父母都希望自己的
孩子能够进入好学校，享有优质的教育资源，这是做父母的
对孩子的疼爱，无可厚非。只不过，从孩子成长的角度出发，
能够到一所适合自己的学校快乐学习，卸下不必要的心理包
袱，快快乐乐过完高中三年，或许更让孩子们雀跃。

这跟我的个人经历有关。我就是那么一个自尊心强又敏感内
向的女孩。当高一我处于所谓的尖子班，看着身边的同学冷
漠地往前赶路，我却力不从心只能一点点挪动时，内心的抑
郁与压力，不是文字所能表达出来。高二分班后，我进入所



谓的普通班，班里的氛围一下子轻松很多，同学之间也不再
仅仅盯着自己的成绩，防备着被超越，那种环境和同学间的
感情让我渐渐放松下来，最终在高考中考得了还不错的成绩。

所以，我更推崇"合适“而不是”最好“。

窗外的小雨滴滴答答，回南天给门窗的玻璃蒙上一层层水汽。
而我，在家里一边喝茶一边看八月长安的作品，实在是一种
享受。

最好的药阅读理解及答案篇九

这几天，我看了一本儿童文学作家郁雨君写的《最好的礼物
是你》。

这本书的写出独特，主要分12个故事来写，围绕主，每一个
故事都会告诉我们一个道理，但是令我感受最深的故事是：
白日梦小姐变身记，这篇文章主要讲了：

有一个七四班的女孩叫唐鹿路，她的理想不大，只是想考入
班级前三，但是同学们都笑话她，觉得这个理想永远不能实
现。她的成绩在班级里从未走过一次20名之前，全班只有40
多名同学，有时发挥失误，她甚至可能成为女生里垫底里一
个。她每天坚持课下复习功课，放学回到家里学完家庭作业，
又给自己额外布置一些作业。显然，在同学的帮助下，她的
成绩提高了很多，果然，功夫不负有心人，唐鹿路在这次期
末考试考了第三名。

读了这篇文章，让我感受到了：成功的方法很多，就像毛毛
虫，要化茧成蝶。首先是卵期，自己要有一个目标。明确自
己的努力方向，然后是幼虫期，要为自己的梦想而奋斗，接
着是蛹期，梦想在实现之前有很多名字，幻想，妄想，白日
梦，甚至不可能。就算自己的梦想是白日梦，就是因为他在
世界上有了现在的模样。所以相信自己的梦想吧，哪怕他看



起来不可能，也要去尝试一下，要做最好的自己，一步步走
向成功。

读了这本书，我懂了：我们总是恍恍惚惚，在错综复杂的世
界里寻找和索取自己想要的礼物，殊不知，真正的礼物在循
序渐进中早已想而易见了。


