
听见她说读后感(模板8篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。当我们想要好好写一篇读后感的
时候却不知道该怎么下笔吗？下面我给大家整理了一些优秀
的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

听见她说读后感篇一

这本书的作者是莎伦德雷珀。在成为畅销书作家之前，莎伦
德雷珀是俄亥俄州辛辛那提的一名高中英语教师。她从教25
年，与丈夫和金毛猎犬“哈尼”相安无事。

正是因为莎伦当了25年老师，她才能写出这样一个不同于常
人的孩子。

文章的主角是乐美迪。十一岁。天生残疾。所有人都认为她
是个标准的脑瘫孩子。他们认为她不能动，不能说话，大脑
不动。事实上，只有乐美迪自己明白。她能理解每个人说的
话。她记得周围人的脸。即使是电视上说的话，她也能看到
文字的颜色。她是一个高智商的孩子。

她妈妈坚持认为她很聪明。特别是照顾邻居v阿姨，她坚信乐
迪是一个有天赋的孩子。v阿姨心地善良。她经常帮助照顾乐
美迪，并教她用特殊的方法“阅读”。慢慢地，乐美迪可以
用简单的单词组成句子。每天，她终于可以用自己的句子表
达自己的想法了。她自己的智力被v大妈以一种不正常的方式
刺激了，变得越来越聪明。她有一台“语音”电脑。在这
个“朋友”的帮助下，她可以表达自己的情感，最终与外界
交流。多么激动人心的突破！乐迪参加了“天才少年”的选
拔，并以满分脱颖而出。



虽然最终乐迪因为同伴的疏忽没有参加决赛，但她终于找到
了人生的价值。

这是一本值得老师和孩子都读的好书。

听见她说读后感篇二

本书的主人公是一位叫美乐笛的小女孩，她是整个校园里最
聪明的学生，但几乎没有人知道这一点，因为她是一位痉挛
性双侧四肢瘫痪患者，，也就是脑瘫儿，这时的她不能走路，
不能写字，甚至不能说话。但美乐笛却有着惊人的记忆力，
她的大脑一直不停的记录着它的日思夜想，她的耳闻目睹，
她的爱，她的愁，她经历的一切。终于有一天，在她绝望到
几乎失控时，它拥有了一台心声电脑，发现了一种可以让自
己发出声音的方法，她开始了与大家的交流。

“一个月来，我习惯了用埃尔薇拉之后，学校生活几乎变得
愉快起来，几乎。我可以跟康纳讨论前一天晚上的电视剧，
告诉杰西卡我喜欢她的新鞋子”这，就是美乐笛在可以“说
话”后内心最真实而又激动的想法。

美乐笛是来自爱与理解的糅合的一个独特的小姑娘。她坚强、
执着、聪明、有想法，却没有人知道。从没有设残疾人入口
的建筑物，到面对那些讥笑她的同学，她一点点找到了自己
从前并未发现的内在的力量，每一个孩子都是独一无二的，
对每一件事物都拥有自己独特的见解。因此，人生就是从不
被人接受到被人接受的转变过程，就要看你对自己是否有足
够的信心和胆量。

而在美乐笛的蜕变过程中，有许多一直在默默支持他的人：
父母、v阿姨、凯瑟琳、香农老师、、歌顿老师、罗丝、康纳，
他们在美乐笛的生活中，扮演着重要的角色，他们给了美乐
笛前进的动力。而在生活中也有许多的美乐笛，他们也需要
受到这样的尊敬、关爱和鼓励，如果你面对他们不自豪该说



些什么，其实只需微笑，说一声“你好！”美乐笛是对所有
正在努力挣扎的、家有残障儿童的父母，对所有不被理解的
孩子，对所有曾真心帮助过他们的人的礼赞。

“疾病限制了我的活动，但不能限制为我的思想。”这是美
乐迪曾经说过的话，身体时被束缚的，但思想、灵魂是自由
的。每个人都有与众不同的、不完美的地方，就像有些人要
戴牙套，有些人要带眼镜，但即使这种种不完美再特别，都
值得我们去尊敬，去认真对待。阅读《听见颜色的女孩》，
阅读伟大的礼赞，我仿佛听见了生活中绚丽的颜色，准备好
了去迎接未来的挑战。

听见她说读后感篇三

当我们一生下来，就能听到各种各样的声音，比如说话声，
小金鱼用尾巴拨水声。这些都是我们所能听到的`。音乐，歌
曲都令我们享受，让我们心旷神怡。在一个有声音的世界里，
你会感觉到很快乐，而不会觉得很乏味，很冷清。让我们竖
起耳朵去听一听，你听到了什么？是风声，是雨声，还是鸟
叫声？都不是，而是一首美妙动听的歌！别让你的耳朵关闭
着，要学会倾听，聆听，哪怕只是一首歌或一句话，那都在
听。让我们去聆听万物的声音，把它当成当成是一种快乐。

让我们用心去听吧，你一定会听见各种各样的声音。然后你
会微笑：我们这个世界的声音是多么丰富，多么美妙啊！

听见她说读后感篇四

如今，我一直被迫沉默，而我快11岁了......书看完了，而
女孩儿美乐笛的话一直在我耳边萦绕着......

女孩儿美乐笛是全校最聪明的学生，她的记忆力和理解能力
可以说是惊人——但除了她的父母和邻居，没人知道这点。
因为，她不能走路，不能说话，甚至不能写字......



美乐笛的校园生活一直在歧视的目光中度过，但她坚信：上
帝为她关上了一扇门，一定会再为她打开一扇窗。她坚强地
面对着生活的考验，终于在“天才小子”竞赛中以智慧赢得
了大家的欣赏。

坚强，乐观，积极向上......这就是美乐笛，值得大家学习
的女孩儿。她有疾，但并不残，她在精神世界里是个健康人!

美乐笛的故事一直鼓舞着我。五月初，爸爸给我布置了一个
任务：每天跳绳十分钟，不能简单。我听起来感觉容易，便
爽快地答应了。

天有不测风云，不停跳十分钟绳居然那么难!期初，我感觉跳
得很轻松，脚下像安了弹簧似的，毫不费力。但跳了不到三
分钟，我便感到累了，一口气上不来，脚下像灌了铅似的，
沉重极了。终于跳到了五分钟，我双腿发软，大口大口地喘
着粗气。

本以为简单的跳绳十分钟，没想到这么难!想到这儿，我不禁
想就此放弃。但就在那一刻，“我多么希望能和妈妈去逛街，
能和妹妹一样到处跑跑跳跳呀!”我耳边响起了美乐笛的声音。
比起她，我不知道要幸运多少倍：想跑就跑，想说就说，我
的身体毫无束缚，难道这小小的困难都征服不了?“坚强点，
客服困难，战胜自己!”我心中的小天使喊道。“别勉强啦!
这又不影响你长身体!”小恶魔奸笑着。“这只是一个小困难，
你要坚强!”小天使义正词严。

我打手一挥，把小恶魔甩开。“不，我不能放弃!”我对自己
说......

乐观，坚强，让我们带着这些精神勇往直前吧!



听见她说读后感篇五

美乐笛的花开了，静悄悄的，但是出奇地香，分外地美……
我们或许不敢相信，一个说不了话，走不了路，没法自己吃
饭，胳膊和双手都不灵活，被医生确诊为先天脑瘫的11岁小
女孩能够拥有惊人的记忆力，是全校最聪明的学生，自己学
习并牢记成千上万的单词，她有着清晰又睿智的头脑，她见
多识广，虽有残疾却比同龄孩子了解的知识还多……但是她
做到了，如果问美乐笛的秘诀是什么，那就是她有梦想、忍
耐和毅力。

人们都以为美乐笛是不折不扣的“弱智”，更不具备学习潜
力。其实，她的“超潜力”无人知晓，她遭受冷嘲热讽，她
想反抗，但是又忍住了。她明白:只有用行动才能证明自己比
别人强。于是她默默地学习着，汲取着，积蓄着内心的能量。

美乐笛是顽强的，这朵并不完美的小花在阳光雨露的滋润下
勃发，倔强地扎根、生长，在暴风雨的洗礼中绽放得更加娇
艳……之后，她拥有了一个重要的伙伴——埃尔薇拉，一台
心声电脑，能够把她想说的话表达出来，它给她的生活带来
了全新的变化.也最终帮她实现了梦想。

美乐笛是乐观的。她和她的团队夺得了地区奥赛冠军后，要
赶往华盛顿参加全国总决赛，登机时同学们却将她抛弃，她
没能去华盛顿。悲伤过后，她重新振作起来。又以一种用心
向上的面貌出此刻所有人面前，她让他们明白了美乐笛没有
被打败!

美乐笛是勇敢的。她在一次又一次痛苦的蜕变中学习着、收
获着、成长着……她已经从有着瑕疵的小花苞变成了绽放了
的花朵，这中间，经历了多少磨难和挫折啊!但是她害怕了吗
退缩了吗没有!这一点我们这些四肢健全的人能够做到吗没错，
她是有缺陷，但是她就就应受到讽刺和嘲笑吗没有人是“完
美无瑕”的，但是你们的不完美有个性之处吗美乐笛并没有



刻意地去遮挡这些不完美，她把她们完全暴露了出来，但是
她用自己优异的成绩弥补了这些不完美，如此反而让人们更
加钦佩她了。我由衷地佩服美乐笛笑对痛苦的风度、对生活
的坚持，对命运无情摔打的反击，充满强者之风，这些品质
值得我们每个人去学习。

美乐笛是优秀的。尽管她有先天性的缺陷，但是她有目标，
有行动，有坚持，当然必须就会有收获!我们有些人虽四肢健
全，却胸无大志，懒散度日，还时常抱怨生活乏味无趣，埋
怨，比较那样身残志坚的人相比起来实在是有天壤之别啊!

美乐笛是让人敬佩的。她一出生就经受着种种磨难，但她没
有对生活放下，而是乐观地应对，勇敢地挑战，最终收获了
幸福和快乐，实现了非凡的自身价值.不明白这些能否给大家
带来一些心灵的震撼！

听见她说读后感篇六

在这个世界上，每个人都有一对聆听世界的耳朵，世界上的
每一种声音，都交织在我们的耳际，我们也在聆听着大自然
的声音，大自然里任何一种东西都有声音，那么雨雪就都有
声音，你一定会听见雨的声音。

雨，又是轻柔的抚摸着你的皮肤；有时又脾气暴躁，狂风骤
雨；又是细雨连绵，让人心生厌烦，不过雨有时奏出的交响
曲，是大自然中无与伦比的美妙音乐。黄莺是森林中顶级的
歌手，但当他听到雨的音乐时，都不敢与其攀比。

四季的雨都会奏出不同的交响曲，我想，你一定会听见这喵
喵的音乐。

春天的雨，细雨连绵，大自然在春雨的滋润下，开始冒出嫩
芽，这时的雨点可是很有奉献精神的!他们望着干涸的大地，
毫不犹豫的冲上了大地复春的第一线，轻柔的脚步，缓缓的



踩向大地，他们走过的地方，都有着春天的气息，当他们觉
得自己付出了，感受到回报的时候，夏天不知不觉的来了。
默默无闻的春雨，奏出了无声的交响曲。我想，你一定会听
见这美妙的交响曲。

夏天的雨，像个调皮又爱变脸的孩子，天气一热，他就不高
兴了，狂风骤雨，马上就来了，急促的鼓点打着拍子，森林
中又是一片狂欢，雨过天晴，他也就没什么脾气可发了，他
轰轰烈烈的来，悄然无声地走，奏出了铭心的交响曲。你一
定会听见的。

你也一定会听见秋天的雨，他的节奏没有春雨的柔软，没有
夏雨的急促，秋雨是带着收获和喜悦丰收，他降临了，农民
伯伯笑了，人们说秋雨是金色的，孩子说秋雨是红色的，我
认为秋雨是银色的。所以他奏出了五彩的交响曲。

雨奏出的交响曲，每个人都会听见，它奏出生命的活力，走
出五彩的世界。下雨的时候，可千万不要关掉你家的门窗，
要打开门窗，敞开心扉，认真，静静地用你那耳朵去聆听这
场充满活力，动力的生命交响曲吧!你一定会听见的!

听见她说读后感篇七

这本书的主人公是一个快十一岁的小女孩美乐笛，但她跟其
他女孩不同的是她下身全部瘫痪，并且还丧失了说话，行走
甚至写字的潜力。

美乐笛从小就有着惊人的记忆力，她能记住所有她看到的一
切。美乐笛小时候也很聪明，她5岁的时候智商就已经超过了
跟她同龄那些孩子了。美乐笛是普通学校里最聪明的孩子，
但却没人明白。

美乐笛喜欢古典音乐，更喜欢橡树嶙男孩的《艾尔薇拉》，
因为她能从里面感受到各种各样的色彩。但这一切都没有人



明白，她很悲哀，认为自己可能永远都这样了然而，在一个
圣诞节的前夕，她却得到了一份对她来说十分重要的礼
物——“心声”电脑，她很开心，因为她最后能够把心里所
想的一切都说出来了，一切都和以前不一样了。

了解一切却无法表达这使美乐笛绝望到近乎失控，但她幸运
的拥有了爸爸，妈妈和阿姨的爱。

“世界上最伟大的爱是母爱”。美乐笛的妈妈总是不辞辛劳
得照顾她，从吃饭，睡觉，穿衣，甚至是翻个身都无微不至。
美乐笛的聪明只有她的妈妈明白，所以她的妈妈才会不听巨
医生的话让美乐笛上正常孩子上的学校。

与母亲的爱不同的是邻居v阿姨对美乐笛那种严厉的爱，她不
想父母那样留意的安置美乐笛，而是让她自己尝试，每当美
乐笛去放下的时候v阿姨总是鼓励她，让她不放下。但就因为
这样，她反而成了对美乐笛帮忙最大的人。她帮忙美乐笛表
达和学习，让她学会了更多的词语，短语和句子，用独特的
方法帮忙美乐笛，给她独一无二的爱。

美乐笛才11岁，却比成年人还要坚强，有些苦恐怕成年人都
未必能吃，但美乐笛却能够。她总是平和的应对一切，就算
有再大的困难，她也是一笑置之。这种完美的心态在当今社
会已经很少见了。因为身体的缺陷，许多人对她冷嘲热讽，
甚至不把她当回事。

美乐笛凭借着毅力与坚持成为了班上唯一一个拿满分的残疾
孩子，最终获得了参加"天才小子”比赛的机会。而在竞赛组，
她总是受到别人的排挤，与大家相处不来，她只想大家把他
当最一个普通的孩子对待，不想大家因为她残疾而排挤她。
就在比赛前夕，转换登记时队友怕她拖累他们而抛弃了她。
悲伤过后她也并没有因此放下，很快从阴影中走出来，又以
一种坦然的面貌应对大家。人一身遇到的困难不计其数，勇
敢地应对它们才是最好的。



美乐笛是聪明的！她，已经用实际行动证明给我们看了！

听见她说读后感篇八

生活中不是缺少美，而是缺少发现美的眼睛；生活中不是缺
少音乐，而是缺少捕捉声音的耳朵；生活中不是缺少爱，而
是缺少感受爱的心灵。

你听过蜻蜓点水的声音吗?到了秋天，在水池上聚集了许许多
多的蜻蜓，他们品种不同颜色不一，所以有很多的围观者，
我想他们一定是目不暇接吧!当夕阳亲吻西山的时候，蜻蜓们
往下降低高度了，而且是一对一对的：一只蜻蜓趴在另一只
蜻蜓身上，飞上飞下，忽高忽低，仿佛是一架战斗机在躲避
敌人的攻击；一只胖胖的`蜻蜓飞向空中，在一头俯冲下去，
尾部轻轻地在水里点了一下，波纹像把火一样，慢慢的，缓
缓地离去，仿佛还舍不得呢!可见蜻蜓对孩子的关心；有一些
蜻蜓在草丛上来回盘旋，嘴里还“嗡嗡”作响，应该是捕捉
到小飞虫的喜悦吧!

你听过学校里的声音吗?学校是孩子们的乐园，也是知识的天
堂。那熟悉的下课铃声响了，转眼间，操场上聚集了许许多
多的人，而且充满了欢声笑语。

你听过动听的钢琴声吗?一只光滑的手在钢琴上来回跳跃，就
像一个顽皮的小孩子，哼着歌曲，在钢琴上不停的跳舞；而
这动听的琴声，仿佛就像一只活泼可爱的小精灵，一会沉稳，
一会尖锐，你永远听不出，下一个音是什么。

你听过春天柳树梳头的声音吗?春天到了，大地万物复苏，春
回大地，冬眠的动物也醒了过来。轰隆隆!轰隆隆!天上聚集
了很多的乌云，闪电也要出来了。柳树也做好了准备，仿佛
要淋浴一番。“噗嗤”一道耀眼的闪电从天空上划过，雨也
时之不差的打了下来。“真舒服!”柳树说道。洗完后，又经
过太阳沐浴，该梳头了!于是，大风吹了过来，“呼呼”，风



就像梳子一样，给柳树们轻轻地抚摸着，好现在安慰她。

你听过小蚂蚁搬运食物的声音吗?炙热的夏天，小蚂蚁们非常
的勤奋。有一天，一只蚂蚁发现了很多食物，于是说：“大
家快过来，这有很多的食物!”顷刻间，食物边围满了蚂
蚁。“开始!一二一，一二一!”他们开始行动了，一个接一
个，就像一条小长龙，在路上走来走去，光荣的前进着。

你听过知了在树上叫的声音吗?在炎热的夏天，总不能没有一
个音乐家——知了。他的生命很短暂，每天就知道“知—
了—知—了—”的叫，但是有些人觉得他很烦，但我从不这
样认为。我觉着，他就像音乐编辑，少了他，我还不太适应
哪!


