
狼图腾读后感题目 狼图腾读后感(优秀7
篇)

在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家准备的
读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

狼图腾读后感题目篇一

这是一本纪实体的长篇小说。这本书书由几十个“狼故事”
组成。那些蒙古草原狼随时从书中呼啸而出：狼的每一次侦
察、布阵、伏击、奇袭的战术;狼对气象、地形的利用;狼族
中的友爱亲情;狼与草原万物的关系;小狼艰难成长过程――
无不使我们联想到人类。人类社会的精神和性格日渐颓靡雌
化的今天，读到《狼图腾》这样一部以狼为叙事主体的小说，
这本书真正揭示了人性与狼性，是一本令人读完之后有所感
悟的成功作品。

起初以为狼只是喜欢群居的野兽,凭借着数量的优势扑捉一些
小动物,苟且存活在这个世界上的一种生物而已.在我心目中
狼的地位是很尴尬的.凶猛不及狮虎,速度不及猎豹.同为食肉
类哺乳类动物,它也只能去欺负狐狸.它的存在也只是为了衬
托虎豹们的勇猛.就象一部电影,它永远只能做配角.然而,读
狼图腾,随着故事情节的深入,我越来越明白我以前的想法是
多么的无知.甚至有点愚昧.

狼是智慧的.

这一点在草原狼捕杀猎物的时候体现的淋漓尽致,它们的每一
次进攻都堪称经典.它们不打无准备之仗，踩点、埋伏、攻击、
打围、堵截，组织严密，很有章法.好像在实践孙子兵
法，‘多算胜，少算不胜’.在狼与人的争斗中,这种智慧也



随处可见.为了不使狼群暴露,独处而被人发现的狼,往往逃向
与狼群相反的方向.牺牲自己,保全群体.这绝非聪明，而是智
慧.

狼是团结的.

它们很少各自为战,所有的行动都是在狼王的统一调度下进行.
只要狼王一声令下,群狼便会排山倒海,勇不可挡.即使是它们
被牧民和猎狗围困,四面楚歌,它们依然镇定自若,阵形不乱.

狼是勇敢的.

《狼图腾》是对我的一次洗礼，闪烁智慧狡猾的光芒，我喜
欢向往着狼的坚韧，狼的团结，狼的狡黠，狼的意志力和狼
的生命力。只有具备这些条件，才能在社会上立足，才能适
应这个“弱肉强食”的社会。

狼图腾读后感题目篇二

近日读完了姜戎的《狼图腾》，感触很多„„

在长期的自然界的生存斗争中，人和狼都积累了自己的生存
手段，暂不讨论其中狼的睿智、勇敢，单是蒙古草原人畏狼、
敬狼，将狼视为草原的生命图腾而言，我们便对狼之精神可
见一斑。而最伟大精深的是最后作者纵观了中国的发展史，
探讨了各个朝代、民族存在和民族性格，讨论了农耕、游牧、
狩猎等不同时期的民族性格，是民族性格决定了社会的发展
方向。并且作者旁征博引，纵古观今，还将世界发展与我们
联系起来，最后使我们看到社会发展的源泉、中国发展的源
泉乃是千千万万中国人们之精神。我们呼唤狼的精神，唾弃
羊之懦弱、摒弃千百年来儒家思想之糟粕，中国才会真正的
站立起来！从这么多的故事，也使我这个从小认为大灰狼的
故事中走了出来，给狼一个公平和平等的机会，接受人的评
判。如今狼已成为一种精神，从小故事中总结而来狼的处世



哲学，以便自己能够牢记。自由可贵。

狼不会为了嗟来之食而不顾尊严的向主人摇头晃尾。当你看
到作者为研究狼观察狼而驯养的小狼因搬家拒绝被托运最后
致死，便会真正理解自由只故，生命揭可抛的理念了。“富
贵不能淫，威武不能屈”团队精神，众狼一心。

面对比自己强大的东西，必群而攻之，并事先经过周密的计
划和协商，有狼王带领。

同进同退。

狼虽然通常独自活动，但狼却是最团结的动物，你不会发现
有哪只狼在同伴受伤时独自逃走。

知己知彼：狼尊重每个对手，狼在每次攻击前都会去了解对
手，而不会轻视它，所以狼一生的攻击很少失误。狼针对草
原里的旱獭、黄鼠、黄羊等等分别采取了不同的捕捉策略，
令人瞠目。

顺水行舟。

狼知道如何用最小的代价，换取最大的回报。

狼亦钟情，授狼以渔。

公狼会在母狼怀孕后，一直保护母狼，直到小狼有独立能力。
狼会在小狼有独立能力的时候坚决离开它，因为狼知道，如
果当不成狼，就只能当羊了。

然而狼并不是与中国传统的真善美能够联系在一起，并且与
中国几千年来的传统思想相悖，也许在农耕条件下发展的华
夏文明，华夏子女永远不可能将狼作为自己的信仰，唯有龙
图腾才是中国炎黄子孙的代表。狼的贪婪、凶狠、狡猾，无



疑我们永远不能接受。然而我们从作者的痕迹中看到了中华
龙与狼的相似之处，而唯我们的欠缺，部分狼精神的欠缺，
使我们的社会发展有了局限，我们需要的是一只现代狼。我
们与西方的国家的差距、与日本的差距，无法例举了。然而
我们同样的渴望大唐盛世、贞观之治，同样渴望只时弯弓射
大雕的成吉思汗，一统江河，同样渴望清朝的康乾盛世，希
望国家强盛屹立在世界之列，为了这一梦想，我想我们不该
拒绝，不能拒绝狼之精神，树立自己内心真正之图腾。

读过狼图腾一书后，让我有些伤感、有些感悟。狼图腾向我
们展示了曾经美丽的蒙古大草原上，一群英勇的草原人和草
原狼、在那样严酷的自然条件下、那种艰苦的生活环境里，
他们斗智斗勇、互相学习、保护着草原的生态平衡，他们艰
难而丰富的生活经历。草原狼的种种品行和精神都值得我们
去学习。

狼的团队精神：狼是群居动物、必须分工协作求得生存，只
有抱成团才能抵御猛兽侵袭、才能扑食保护幼狼成长，甚至
不惜为了胜利粉身碎骨以身殉职。他们作战有狼王统一指挥、
分工明确、共同进退、保护弱小、作战时狼王在前、猛狼冲
锋、巨狼断后、一至狼牙对外、把老弱放在中间。他们并肩
作战、井井有条。从没有狼经不起美食的诱惑而单独行动破
坏整体计划。他们扑到食物都一起分享、他们就是这样团结
一心采取的每次的胜利。

无论是生活、家庭、和工作中都需要团结一心、互相帮助的
合作精神。尤其使工作中、我们都来自四面八方、走到一起
组成一个团队，更应该注重团队精神、大家各尽其职、团结
一心齐心协力共同去迎接一个又一个的挑战、才能战胜种种
困难。个人力量是有限的、只为突出各人表现自己、这样长
久不了。我们要多些宽容、多些理解、不离不弃共同进步、
才能获得更大的利益。

着饥饿、冻死、打死、所以他们丝毫不能松懈、他们要在艰



苦斗争中生存。

在当今这个竞争激烈的社会里，强者、智者生存、弱者淘汰，
我们工作也一样要通过不断的学习和培训来完善自己、充实
自己、机会在每个人面前都是平等的、是留给有准备有能力
的人，能力是实践工作中积累出来的、我们要积极思考、主
动学习、努力突破自己。不要怕失败、挫折要感谢你的对手、
只有在激烈的环境下竞争、我们才能成长、才会更坚强。

我们并不赞成用狼的残忍来对待每一个竞争对手，只是我们
要学习狼的胜利方法。在生活中，我们可能会遇到这样或那
样的困难，挫折，但是，我们不能轻言放弃，要像狼一样学
会隐忍。伺机等待机会的到来。也许是环境造就了狼的智慧，
但我们不能抱怨我们的环境不能造人，因为我们要学会在安
逸的生活中，寻找机会，挑战自己，不断冲破自己的极限，
这样我们才能成为聪明的人。

狼图腾真的是一部很不错的书，不仅企业的管理人员可以读，
我们平常人也应该读一读，里面讲的很多东西对于我们的生
活学习都是很有用的。

狼图腾读后感题目篇三

《狼图腾》是一本描述草原生活与生存的书，它描述了人和
狼之间的关系。

在《狼图腾》这本书里给我印象最深刻的就是阵阵养的那条
小狼了。

起初，阵阵和杨克在黑石头山掏到了七只小狼崽，他们从中
挑出了两只最大的狼崽，把其余的都送上了腾格里。

从此以后，阵阵便开始好好养小狼。



他让小狼喝狗奶，精心给小狼做粥。

但是，狼吃东西的时候，阵阵却只能在远处看着。

读完这本书，我体会到了保护环境的重要性。

狼图腾读后感题目篇四

这几天，老妈给我买了一本书，名叫《狼图腾》。在刚刚看
到这本书的题目时，我的目光就被它吸引了。狼不是一种很
凶恶的动物吗？怎么会是一种图腾呢？我翻开书，来见识这
本书怎么将狼变成图腾。

这本书的主人公叫做陈阵，他是一名北京知青，同时，他也
是一名汉族人。在草原上，有着无数蒙古人，他们都是信奉
以及崇拜狼的。因为蒙古人认为，狼拥有的那种勇猛善战、
悍不畏死的精神正是他们游牧民族所需要的。在这本书中，
改变了原本对狼的看法，原本，他认为狼是凶恶无比的。但
是，陈阵在一次又一次与狼打交道的过程中，迷上了草原狼。
陈阵甚至还养了一只从狼窝陶出来的小狼崽！他在草原上发
生了一件件有趣的事情：他与蒙古人一起热热闹闹打猎，杀
狼，吃狼狩猎的地方的食物，一起掏狼崽……看到这里，我
明白了为什么成吉思汗当年能统一中国，为什么把狼当做他
们的图腾与信仰！那是因为游牧名族拥有和狼一样的胆识和
勇气，不畏惧死亡。而我们汉族属于农耕民族，并不像游牧
民族一样骁勇善战。我们汉族人也应该拥有狼一样的勇气，
去战胜我们所面临的一切困难，勇往直前！

我按捺住心中的激动，接着往下看：在书中，汉族人干部开
始对狼实施大规模的杀掠行动，因为他们只看见了狼的坏处，
狼群吃羊，吃马，还伤害人！他们没有看见狼吃那些兔子，
黄羊这些大面积毁坏草原的动物。！于是汉族人使用了大量
枪械，没有几天，狼群们便被人们赶出了草原。转眼间，几
十年后，原本一望无际的大草原变得光秃秃的，砂石遍地，



尘土飞扬，只有仅存的几块草地，上面还有一些人在放这稀
稀少少的羊。几十年后的陈阵和他的朋友回到了他们当年来
过的地方，叹息了一声，离开了这块已经荒废的大草原。

通过这本书上最后大草原变得枯黄，很少有一丝翠绿的情况，
让我想起了三年级时学的一篇课文《鹿》。在无数鹿生活的
树林中，时不时有着狼去吃鹿。人们对狼非常憎恨，于是，
人们发动了一场对狼的战争，终于，所有狼都被消灭了。人
们都认为这个森林不会再有什么破坏，可是，人们没有想到，
因为没有狼对鹿繁衍的约束，导致鹿的数量一再增加，鹿群
的数量已从当年的几千只变成了几十万只。整个森林很快就
被无数鹿群给啃光了，疾病蔓延在鹿群中，人们被迫离开森
林，离开这个原本美丽的家园。这个血淋淋的惨况又在蒙古
大草原上发生了！草被啃得精光，很少有草的存在。这两个
可怕的教训不知道还会不会发生，这两件事情都是在告诫人
们，不要因为喜欢某种动物，或讨厌某种动物就去破坏大自
然的生态平衡，只有每个物种都存在这世界上，这个世界才
能安全的延续下去。

这本书以朴实的语言描述了蒙古大草原上发生的种种事情，
让人百看不厌，每看一遍都能从中学到知识，获得感悟，希
望大家也来看看这本好书！

狼图腾读后感题目篇五

狼图腾，草原魂，草原民族自由刚毅之魂。

——题记

我小时候非常淘气，每天晚上都不愿意按时睡觉，妈妈常常
吓唬我：“快睡，再不听话就会有‘大灰狼’来吃掉你”，
我总是笑着跳着，朝妈妈做个鬼脸，说：“现在的狼都在动
物园里关着呢，跑不出来！”反正我是不怕狼的。



再大一些，我在好多地方的动物园里都看到过狼，那里的狼
从一出生就呆在铁笼里，吃被人类加工过的食物，被人类观
赏。百科书中对狼的描写：凶恶、狡诈、勇敢、团结等这样
的词语在我心中仿佛只是个虚影，根本不能把它们与动物园
里大狗一样的狼联系在一起。但是，在我读完《狼图腾》后，
我的心被书中蒙古草原狼所表现出的精神深深的震撼：凶猛
进取、威武不屈、追求自由、刚毅坚强……这样的精神一直
支撑着蒙古草原狼走过无数个世纪，存活了几百年，也是因
为这种精神，使狼成为了蒙古人古往今来的图腾。

蒙古人对狼又爱又恨。

蒙古人的忍耐是狼教的。

草原狼能忍，它们可以在零下30多度的时候，在冰天雪地里
围猎黄羊，整整两天两夜不动声色，在黄羊群吃得很饱，跑
不快的时候猛冲上去，几乎每只狼都能抓到羊。

蒙古人的责任感是狼教的。

草原狼从不独吞猎物，总是与家族的每一匹狼分享，它们会
承担狼崽和老狼的抚养，它们对家族有着不可磨灭的责任感。

蒙古人的冷静是狼教的。

草原狼不管在多么危急的时候，都能冷静的“调兵遣将”杀
出重围，头狼的作用更是至关重要，一头老狼的镇定，足以
挽救整个狼群。

蒙古人的宁死不屈是狼教的。

草原狼是无法驯服的，自由是它们一生的追求和信仰，它们
宁意战死在一望无际的草原上，也不肯在铁链下安稳度过一
生。



蒙古人是狼的徒弟，狼是蒙古人的精神图腾。

在蒙古人心中，狼、草、人、畜是一个整体，狼吃黄羊和黄
鼠，使草原不受破坏，人才能在草原活下来，牲畜吃草，狼
吃牲畜，为了控制狼的数量，人又要杀狼。这是大自然千古
流传的草原铁律。

但这一切都在人类开始想要征服自然时改变了。

读完《狼图腾》，我的心情很沉重！

大自然惩罚了我们：森林变成荒野，草原变成沙漠，生物种
类灭绝速度增快……

狼图腾读后感题目篇六

在寒假期间我从图书馆借了一本《狼图腾》，想在假期看看，
陶冶情操，丰富一下放假生活。可是在读书的过程中，我发
现此书写的真的很好，虽然年代久远，可是书里面精神确实
是我们要学习的，书中写了很多浅显易懂的道理，让我受益
匪浅。

《狼图腾》中讲的很多东西我们都在一点一点的淡忘了，或
者根本就没有注意到这个问题，我很希望通过我的分享让读
到这个读后感的你也有新的体会。

第一个体会：团结守纪。书中讲狼是团结的动物，经常成群
结队的在一起打黄羊，他们在头狼的带领指挥下，分工明确，
有探路的，有放哨的，有先锋，有收尾的，丝毫也看不出一
点破绽，从侦查到捕猎到打扫战场，到给团队留春季食物，
真的是运筹帷幄。看了这段我太震撼了，这是动物，是狼，
所有的行动就像纪律严明的军队。而且狼很照顾弱小，不因
为老的小的没有参加捕猎而不给留吃，相反，在大部队吃完
后会安排放哨的，没有吃到食物的狼来吃肉，而且很有秩序，



我都觉得不可思议，但是狼群就是那么做的。书中讲，蒙古
骑兵很多作战经验就是跟狼学的，所以蒙古骑兵才走到了欧
洲，建立了有史以来最大的帝国—元朝。狼的这种团结精神
深深打动了我，在当下，科技发展迅速，人与人之间缺少了
直接的合作，大多都是自己干自己的，很少协同发展，但是
科技工作也需要合作，也需要团结，只有多沟通，多联系，
合作才能干大事，才能更好的完成工作。团结的精神现在也
需要。

第三个体会：保护环境。书中对蒙古族人民如何保护生态平
衡做了详细的阐述，以前虽然在书本上学了食物链等知识，
但从没有这样详细的解释。在16年暑假我去了内蒙古赤峰，
看到了大草原，也看到了沙漠，很震撼。但是对草原的了解
也只是导游的一些介绍，现在从这本书里看到了保护生态的
重要，如果从那时开始保护，绝对不会出现今天的沙尘暴。
书中讲到老一辈的蒙古人民是怎样保护生态的？草原是蒙古
人民赖以生存的根本，生态平衡需要多方面维护。旱獭是草
原常见动物，破坏草原力很强，牧民都恨它，但是都打不绝，
可是草原狼吃旱獭，在没有食物的季节，旱獭就是狼的主食，
如果旱獭少了，狼就会去吃牧民的羊。可是人们没有意识到
环保的重要性，大量捕杀狼，导致狼群消失，生态破坏，草
原面积减少，沙漠化严重，现在我们不得不花大量的人力物
力来治理沙漠。草原长草的地方只有1厘米厚，一旦破坏将很
难恢复，所以我认为，只有草原当地的居民都认识到保护每
一厘米草原的重要性，草原的持续发展才能进行下去，我们
的祖国才会有辽阔的美丽的绿色大草原。在书中作者还说，
老一辈的牧民都知道狼打猎从来不把猎物杀绝了，而是留下
一下，这样就会总有猎物吃。

在《狼图腾》这本书里我学到了很多书本上没有的道理，也
学会了尊重自然。无论历史的车轮走到那里，做错了就要付
出代价来修改，人类也是这样发展的。希望大家都多看有意
义的书籍，多开动脑筋。



一本好书可以洗涤我们的心灵，也可以学到很多知识，书中
自有黄金屋，让我们都开始读书吧！

狼图腾读后感题目篇七

读完某一作品后，大家一定都收获不少，不妨坐下来好好写
写读后感吧。可能你现在毫无头绪吧，下面是小编帮大家整
理的《狼图腾》读后感，仅供参考，大家一起来看看吧。
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陶冶情操，丰富一下放假生活。可是在读书的过程中，我发
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匪浅。
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者根本就没有注意到这个问题，我很希望通过我的分享让读
到这个读后感的你也有新的体会。

第一个体会：团结守纪。书中讲狼是团结的动物，经常成群
结队的在一起打黄羊，他们在头狼的带领指挥下，分工明确，
有探路的，有放哨的，有先锋，有收尾的，丝毫也看不出一
点破绽，从侦查到捕猎到打扫战场，到给团队留春季食物，
真的是运筹帷幄。看了这段我太震撼了，这是动物，是狼，
所有的行动就像纪律严明的军队。而且狼很照顾弱小，不因
为老的小的没有参加捕猎而不给留吃，相反，在大部队吃完
后会安排放哨的，没有吃到食物的狼来吃肉，而且很有秩序，
我都觉得不可思议，但是狼群就是那么做的。书中讲，蒙古
骑兵很多作战经验就是跟狼学的，所以蒙古骑兵才走到了欧
洲，建立了有史以来最大的帝国—元朝。狼的这种团结精神
深深打动了我，在当下，科技发展迅速，人与人之间缺少了
直接的合作，大多都是自己干自己的，很少协同发展，但是
科技工作也需要合作，也需要团结，只有多沟通，多联系，



合作才能干大事，才能更好的完成工作。团结的精神现在也
需要。

第三个体会：保护环境。书中对蒙古族人民如何保护生态平
衡做了详细的阐述，以前虽然在书本上学了食物链等知识，
但从没有这样详细的解释。在16年暑假我去了内蒙古赤峰，
看到了大草原，也看到了沙漠，很震撼。但是对草原的了解
也只是导游的一些介绍，现在从这本书里看到了保护生态的
重要，如果从那时开始保护，绝对不会出现今天的沙尘暴。
书中讲到老一辈的蒙古人民是怎样保护生态的？草原是蒙古
人民赖以生存的根本，生态平衡需要多方面维护。旱獭是草
原常见动物，破坏草原力很强，牧民都恨它，但是都打不绝，
可是草原狼吃旱獭，在没有食物的.季节，旱獭就是狼的主食，
如果旱獭少了，狼就会去吃牧民的羊。可是人们没有意识到
环保的重要性，大量捕杀狼，导致狼群消失，生态破坏，草
原面积减少，沙漠化严重，现在我们不得不花大量的人力物
力来治理沙漠。草原长草的地方只有1厘米厚，一旦破坏将很
难恢复，所以我认为，只有草原当地的居民都认识到保护每
一厘米草原的重要性，草原的持续发展才能进行下去，我们
的祖国才会有辽阔的美丽的绿色大草原。在书中作者还说，
老一辈的牧民都知道狼打猎从来不把猎物杀绝了，而是留下
一下，这样就会总有猎物吃。

在《狼图腾》这本书里我学到了很多书本上没有的道理，也
学会了尊重自然。无论历史的车轮走到那里，做错了就要付
出代价来修改，人类也是这样发展的。希望大家都多看有意
义的书籍，多开动脑筋。

一本好书可以洗涤我们的心灵，也可以学到很多知识，书中
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