
最新魔法岛的秘密 魔法小仙子读后
感(大全5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

魔法岛的秘密篇一

《魔法小仙子》这本书非常感人，这册书有50个美德故事，
每个故事都是由一个仙子的故事来反映出一个美德。

茉莉仙子所代表的美好寓意是善良，紫丁香仙子所代表的美
好寓意是诚实，玫瑰仙子所代表的美好寓意是勇敢。今天，
我要写的，是茉莉仙子的故事。

茉莉是个善良的小仙子，她帮助小蚂蚁搬家，帮助桃树除虫，
却被其他仙子耻笑，可是到最后，小仙子依然得到了普灵王
的赞赏，获得了仙子国的最高荣誉――一粒美德花的种子。

而我的妹妹――淘淘也非常善良。汶川地震，学校组织捐款，
别的小朋友只捐个5元10元，最多也不超过50元，而淘淘却捐
了200元！把自己所有的零花钱全捐了，不仅是这200元钱，
更是淘淘的纯真和善良感动了我。

还有一次，我们去逛街，看见一位老爷爷在行乞，淘淘很想
给他几元钱，让他买个馒头吃，可她妈妈不许，说：“像这
种爷爷，多半是骗钱的！因为他还可以干活，可以赚钱，钱
是靠劳动来的。”她就和妈妈吵了起来，大哭大叫的，可最
终还是没能吵赢妈妈，她一路上便不吭不响，难过至极！



淘淘在生活上，在点点滴滴上都是善良的。她对待任何东西
都是平等的，毫无等级歧视，这正是我们应该学习的！

魔法岛的秘密篇二

看到朋友在群里酌情用力地分享《走进魔法店》这本书，我
毫不犹豫地下了单。然而，很长一段时间，《走进魔法店》
成了在书架上排队等待主人享读的其中之一。这本书一直安
静地在那里，当时收到书的那一刻，我甚至不知道将它归属
于哪类，最后姑且将它作为故事性散文中的一本吧，这一陈
列就是四个来月。

期间，非暴力沟通研修班的小伙伴两次提到这本书，说有与
冥想有关，稍微有点心动，但终究未开启。再后来，某群内
《走进魔法店》译者做了语音分享。然而，在现代生活中，
等待我们去过目和聆听的事物实在太多，与工作和成长有关
的语音分享课程都没来得及听，这个未知的语音分享自然更
难排上日程，于是，除了看看作者和书的介绍，语音分享被
搁浅。

人的成长发展规律总是奇怪的，很多人往往是人到中年，才
知道自己要忙点啥。而恰是这个年龄往往会伴随更多的焦虑、
忙碌、不得已……，在企业里要记得领导及其需求，在家里
要记得老人和孩子，还得顾及一下亲爱的他些许感受，此外，
还得惦记着朋友和同事。于是，我们对待自己的身体总是那
么得粗鲁、苛刻，那个自己也是被主人不小心遗忘在九霄云
外。直到有一天，被我们漠视的身体出了意外，才让自己从
远方回到内在，回到那个原点。

我在这个还得忙碌的六月里，因身体的意外休了2周长的病假，
与谁不见，与谁不想。看了好几本书，做了一些冥想。当时，
为了更加放松自己，首选了一本不带任何目的的书，于是
《走进魔法店》成了这个开始。意外的是，这本书恰是我需
要的放松，也是我需要的摒弃杂念集中心力照顾自己的指引。



结果一看停不下来，两天多点时间看完了它，中间还不时考
虑如何计划用道迪提到的放松身体、驯服思绪、打开心门、
明确意图。

更为重要的是，作者道迪以第一主人翁的描述，故事性带入，
用脑科学及其它科学的支持和论证，深深地帮助我这个理科
生明白了“回归自己”的美好。也因为道迪的慈悲和善意，
提醒我打开自己的心。几天的与自己好好相处，让我对外界、
对其他人很快地放下了评判、责备和期许，我可以很好地去
体会那份受伤、我可以洞悉自己更看重什么、内在需要是什
么，以及长期人生愿景是什么，如何保持觉察和效力来支持
自己的梦想版。

我也相信，带着爱和慈悲，生活会变得更加美好。

魔法岛的秘密篇三

在人生道路上，我们都会碰到挫折，有的人会努力去战胜困
难，而有的人却眼睁睁的看着困难离我们越来越近被困难压
倒，因为这些人根本不懂得怎样战胜困难，今天我读了一本
书：《叮当的魔法成长密码》。让我解开了其中的奥秘。作
者引导我们把握命运，创造幸运的一生。

书中让我记忆犹新的是第二篇《早点，再早点》文中讲述了
作者本人亲身经历的是：10岁时作者迷上了一本名叫《小灵
通漫游未来》的书，书中的主人公小灵通背着相机，拿着一
支一次能吸完一瓶墨的钢笔，他四处漫游，给大家报道了许
多新鲜有趣的事。于是她也想当一名记者。

从那以后，她就开始观察电影、电视、书本中的记者形象，
并锻炼自己的写作、口才以及他人的交往能力。这个志向一
直伴随她长大。后来，她真的成为了一名大学新闻系的学生
时，周围的人一点也不吃惊，因为她早就设计了自己将来的
职业并从小就朝这方面去努力做了。



我从小也有一个远大的志向，但不知道怎样朝目标前进，我
看了这篇文章让我知道了从现在开始就要朝着自己的志向努
力，不偏科，学好各门功课，多进行社会实践。

我们每个人希望自己是成功的，但我们的生命只有一次，去
而不复返，往往是我们知道要怎样让生命活得更加光彩时，
已经来不及了，所以我们要像作者一样早早立下志向。

古人说得好：“有志者，事竟成”。无论你是生在贵族，还
是生在普通老百姓家的有志向你就成功了。“万丈高楼平地
起”不管你是不是聪明的，但只要你有志向，并朝着志向走，
我想一定会比别人跑的快，站的高，看到的风景也就更漂亮。

魔法岛的秘密篇四

放寒假，我去到外婆家，在姐姐的书桌上，发现一本美国纽
约作家盖尔。卡森。乐文写的《魔法灰姑娘》。我随手翻了
几页，立刻被吸引了!

这本书讲的是小主人公爱拉一出生即得到仙女的一份恐怖的`
礼物—服从，对任何人的话必须唯命是从，这让她随时随地
陷入困扰﹑矛盾和痛苦之中。然而爱拉凭借着她慧黠﹑勇敢
和叛逆的个性，在寻求自由和发现自我的路途中一一化险为
夷。她机灵的驯服了食人妖，与精灵结为朋友，并且与王子
坠入爱河。在宫廷的假面舞会上，她为了救心爱的王子，忍
受心里痛苦，与魔咒进行了激烈的抗争，最后成功地解除了
魔咒，和王子幸福地活在一起。

看完了这篇文章，我决定要向她学习，做敢于与自己的弱点
顽强斗争的人。

魔法岛的秘密篇五

放松是调解我们在学习紧张时的最好方法，当我们放松后心



情既轻松又开朗，作文有时，我也想放松一下，而我学习一
直很紧张，有时，我也很想放松一下。

在这个假期我读了很多的课外书，其中令我印象深刻的一本
书叫《叮当的魔法》。这本书中讲到的全新的学习方法——
放松学习法，令我特别感兴趣。

这个男孩“肠子易激动“的毛病是考试紧张综合症的一种表
现。经过医生和心理专家的医治，男孩的肚子终于老实了。
真相终于大白之后，父母和老师给了他更多的关爱，他的成
绩马上提高了。

通过上面的故事我学到了学习要放松，考试时也要放松。不
能因为过度紧张而导致失败。平时我们除了学好了基本知识，
还要多看课外书，这些对我们的学习和考试会有很大帮助。
因为我知道学得越多未来展现给我们的世界就越多彩;学得越
少未来展现给我们的世界就越苍白。我认为这句话特别有意
义，是啊!多彩还是苍白取决于我们对学习的态度。

面对现实，放松自己的身心与神经，适当地放慢自己的脚步，
去感受一下亲情、爱情和友情，学会去欣赏路边的风景，面
对现实，不要让自己像充足了气的气球一样，随时都会爆破，
我们要适当放掉多余的气体，让自己变得有弹性。

人生是一场马拉松，起点跑得过快，并不一定就能很早达到
终点，学会积蓄保持自己的体力，我们要平安地到达终点。


