
2023年读后感大学生 大学生读后感(模
板8篇)

很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。什
么样的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？下面我
给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

读后感大学生篇一

人来人往，我们只是彼此记忆中的一道背影，离开之后便不
再记起。读完朱自清的《背影》，我的心好似微风轻抚着的
水面，久久不能平静。

《背影》是现代作家朱自清所写的一篇回忆性散文。它主要
讲述了作者离开南京到北京大学，父亲送他到浦口车站，照
料他上车，并替他买橘子的情形。

在文中，让我感触颇深的是父亲为孩子去买橘子时的情景。
文中的父亲是一个胖子，肥胖的身躯走个路都感觉左摇右摆
的，可他却为了给即将离别的孩子去买橘子，竟穿过铁道、
爬过月台。这虽是一件再小不过的事情了，但这其中却包含
着父亲对孩子那份浓浓的爱意。父亲的背影将他的慈爱和迂
执，困顿和挣扎都凝为一体，藏入了背影之中。

费孝通曾说：“在父母的眼中，孩子常是自我的一部分，子
女是他理想自我再来一次的机会。”在父母眼中我们永远是
第一位，父母总是把他们认为最好的给我们，他们把自己的
期望全都寄托在我们身上，希望我们长大后能够有所成就。
父母的爱是一种奉献，他们无怨无悔地为我们付出，直到我
们再也看不到他们的身影。



读了《背影》一文后，我对父爱有了更深刻的体会。其实，
父母对我们的爱不仅仅存在在背影中。有时候，一句话，一
个动作甚至一个表情都包含着他们对我们的爱。

有些故事来不及真正开始，就被写成了昨天；有些人还没有
好好相爱，就成了过客。请珍惜现在，珍惜父母对我们的爱，
莫要让时光匆匆流去，将这份爱埋葬。

读后感大学生篇二

这段时间读了卡耐基的《人性的弱点》，让我受益匪浅。在
这样深夜，读这样的书，像是在品尝一场美味的人生盛宴，
自得其乐。要将这种感觉说出来，还真是只可意会、不可言
传了。它就像一面镜子，帮助我认识自我，了解自我，从而
完善自我，驾驭自我，成为一个善于经营自己生活的成功者。
漫漫人生路，它让我在看清来路的同时，更清楚自己在面对
怎样的未来。

“真诚地欣赏与赞美他人”是我读完此书最深的感触。这本
书，读一遍，只能了解一下大概，必须多读几遍，用心去体
会其含义，所谓“知己知彼，百战不殆”，战场上如此，生
活中亦然。一个了解对方更了解自己的人才可以在生活中游
刃有余，立于不败之地。《人性的弱点》是卡耐基思想与事
业的精髓，全书通过栩栩如生的故事和通俗易懂的原则，从
人性本质的角度，挖掘出潜藏在人体内的60大弱点，一个人
只有认识自己，不断改造自己才能有所长进，直至成功!

卡耐基写得并不是很深奥的，写的都是平常的小事，但书中
又嵌入了卡耐基的艺术灵魂。他对这些小事作出的反应，是
我从未想到过的，使我的心灵受到了震撼，也使我感到自己
是那么渺小。世界并不会因为失去卡耐基而停止转动，却因
为有了他而转得更好。卡耐基先生以他对人性的洞见，利用
大量普通人不断努力取得成功的故事，通过他的演讲和书，
唤起无数陷入迷惘者的斗志，激励着我们后人不断取得辉煌



的成功。

《人性的弱点》这本书中的提示与建议又有着极强的可操作
性，用一句话来概括就是：认清人性中的弱点，当我们办事
的时候针对这些弱点下手，就会事半功倍，顺利成功。再次读
《人性的弱点》，让我领悟到：这弱点，既可以是自己的，
也可以是他人的。了解的他人身上的弱点，就可以使我们每
一个人在日常的交往中顺利进展;了解了自身的弱点，可以使
自己扬长避短，凸现自己的优势，从而建立美好的人生。在
国企上班，我时刻提醒自己要居安思危，要不断地提高和充
实自己。

在书中，作者谈到了我们在生活、工作中要学会真诚的赞赏
他人。卡耐基说：“天底下只有一种方法可以促使他人去做
任何事情——给他想要的东西。“”在你每天的生活之旅中，
别忘了为人间留下一点赞美的温馨，这友谊小火花会燃烧友
谊的火焰。”是啊!

卡耐基说：“人就是这样，做错事的时候只会怨天尤人，就
是不去责怪自己。”也许这句话我们并不陌生，而且经常用
到，只是我们将其作了少的改动而已，改动之后就变成
了，“他就是这样，做错事的时候只会怨天尤人，就是不去
责怪自己。”看似细微的差别，可是差之毫厘，谬以千里。
当你用一个手指指着别人说这句话的时候，也许另外的手指
正指着你自己!卡耐基一语道破人了这一劣根性。

怨气十足破口大骂还是饶恕别人善待自己?我们考虑事情总是
习惯于站在自己的立场上去思考，于是，别人所做的一切与
己相异时都是错的，同时对于别人来说，岂不亦然!可是如果
双方都能站在别人的角度审视一下自己的话，结果定会截然
不同的。站在别人的角度审视自己是需要理解和宽恕别人的
素质和修养的。只有不够聪明的人才批评和抱怨别人——的
确，很多愚蠢的人都这么做。我们只有学会真诚地关心身边
的朋友，才能赢得朋友们最大的信任。



再次读这本书，它给了我启发，使我准备好了良好的心态来
面对未来将要发生的一切。

首先，我要改变我自己，要学会以快乐的态度对待生活、工
作。书中说：“不要忘记，快乐并非取决于你是什么人，或
你拥有什么，它完全来自于你的思想。”我相信，快乐源于
心。有一则古老的格言，希望与大家共勉：“人的生命只有
一次，所以，任何能贡献出来的好与善，我们都应现在就去
做。不要迟缓，不要怠慢，因为你就活这么一次。” 爱默生
说过：“我遇见的每一个人，或多或少是我的老师，因为我
从他身上学到了东西。”如果这话对爱默生来讲都是正确可
行的，那么对我们每个人则更是如此。让我们不要老是想着
自己的成就、需要，而应尽量去发现别人的优点，然后，不
是逢迎，而是出自真诚地去赞赏他们。要“真诚、慷慨地赞
美”，而人们也会把你的言语珍藏在记忆里，终生不忘。

正如卡耐基先生所言：“一个人的成功，只有15%归结于他的
专业知识，还有85%归于他表达思想、领导他人及唤起他人热
情的能力。”所以，我想：只要我们不断反复研读《人性的
弱点》，它必将有助于我们获得成功所必备的那85%的能力。

现在，我把这本读物推荐给想要不断完善自己的你，希望看
了它以后有所感悟，有所改变。我们不必把它视为足以供奉
的经典，它是一本轻松的读物，是一本放在床头，反思自己，
修正路线的一面镜子。

人们说：正确的思想会使人享受正确而快乐的人生!祝愿《人
性的弱点》的每一个读者朋友都有一个充实而快乐的的人生。

读后感大学生篇三

满纸荒唐言，一把辛酸泪。都云作者痴，谁解其中味。

纵观历史朝代，前尘滚滚、后世硝烟，人之历代经历生存都



逃脱不了情感的洪潮。也正因为此塑造出了古今第一奇书
《红楼梦》。《红楼》以其独到的文笔刻画出何谓情感的绝
响。《红楼梦》是我国古代四大名著之一，成书于1784年(清
乾隆帝四十九年)。原名《石头记》、《情僧录》、《风月宝
鉴》、《金陵十二钗》等。是我国古代最伟大的长篇小说，
也是世界文学经典巨著之一。作者曹雪芹。整书以贾宝玉、
林黛玉爱情悲剧为主线，着重描写荣、宁两府由盛到衰的过
程。全面地描写封建社会末世的人性世态及种种无法调和的
矛盾。初读红楼，是在少年时，少年不识愁滋味，为赋新词
强说愁，只知道随着书中令人怜爱的林妹妹而落泪，空叹世
事无常，折煞了一对璧人儿。

此时再读红楼，已是步入社会，遍历人世百态，对书的体味
更加深刻：

红楼，作为历史中的一叶典型的情感扁舟。成为了古代情感
的终始递接到现代情感的开端，成为了情感史的递接桥梁。
现在有多少人都在研究红楼，但是仍然参悟不透其中的高深
与妙绝。

读罢此书，我看到了古人对情感的激烈执着、凄怨哀美，在
强有力的精神推动下展现了他们对爱情在精神力上的质感。
镜中花、水中月，月朦胧、鸟朦胧...他们那种精神上、肉体
上的迷离情感，都含蕴着自己的愚蠢，封建思想的禁锢使得
他们都成为了爱情的奴隶、历史情感中的悲剧角色，。人与
人之间充满了疏离和冷淡。转身走开，徒留下的却是自己那
苍凉、惨痛，甚至是可悲、可怜的脚印。也许爱情的悲剧存
在于每个时代。痴也好，傻也好，所有一切的轰轰烈烈和遗
憾惋惜都成为了历史潮流中的一点飞灰。樯橹灰飞湮灭般的
痴缠恩怨都在历史的前进中被我们叹颂。每个时代都有自己
不同的际遇和悲剧，歌功颂德和情感悲剧都是历史中不可少
的一个点缀体。〈红楼梦〉在我看来是一部复杂、高深、抽
象的文学巨作。书中的痴男怨女都在爱情光芒的笼罩下演绎
着自己人生的悲和喜。然而每个时代都有它自己的悲剧，只



是情感悲剧的方式会过去，可是情感与悲剧却不会流失，他
们有他们自己的生活空间，也有自己的情感悲剧与体验。转
眼看看我们自己，也许我们也有自己的悲剧历史可以观看，
也许在发生，也许已经发生，只是我们都没有完全的看到红
尘中情感悲剧的颗粒的漂移。

纵使黛玉和宝玉生存在了一起，但是也许他们过不了历史考
验的每一天，在不同的历史角度观看也有着不同的结局。注
定在一起的情感也许是在给予机会给他偿还，缘分就是这么
微妙不可言，无论前生前世是谁欠了谁，今生今世是谁来报
答谁，情感的冲击和铭刻都是人生中不可磨灭的烙印。

《红楼》一书。文中语言的精细、优美、哀怨，让我们不但
体验了书中人物的凄凉与哀伤，也让我们体验到了文中描绘
景色的华丽唯美和书中字里行间的古典美。或许也正是这些
奇妙的文字，打动了一代又一代的人，流芳百世。
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读后感大学生篇四

“回家”一词在我们耳中听过了许多次，在嘴巴里也说过多



次，但是我们有没有真正体会到这样一句话对一位叫海子的
人来说是多么的重要吗?我们就带着这个疑问去阅读这篇感动
人心的文章《回家》吧!《回家》一文中，主要讲了：海子家
里很穷，每到星期六他都会坐着公共汽车回家看望父母亲，
但因为种.种的原因都让海子不要回家在学校留宿，但是海子
没有放弃回赤家的欲望，而是利用各种方法或途径来回家。
有一年海子很想回家看父母，因为没有钱坐公共汽车，而在
冰天雪地中着双脚回家，他的父母们看了，开心地哭了出来，
因为他们知道儿子变乖了会回来看望父母了。在现实的生活
中，不会比以前的交通.经济问题而被障碍去看望父母亲的一
颗会的心。像海子一样，他为了看父母而赤着双脚，在冰天
雪地的天气中跑回家，无论流着鲜红的血，还是把双脚冻成
了又红又肿的脚，他也不惜代价去看望一直以来养育自己的
父母。我们也要好好学习海子那种坚强不屈的精神，有一颗
一直孝顺的心。最后，让我们从想在起孝顺自己的父母亲们
吧!

读后感大学生篇五

《哈姆雷特》是莎士比亚的“四大杯具”之首。这是一部复
仇的杯具。丹麦王子哈姆雷特的父亲被叔父害死，叔父不但
篡夺王位，还娶王后为妻。哈姆雷特见到了父王的鬼魂，得
知事实真相后立誓复仇，最终与对手同归于尽。

哈姆雷特无疑是书中最重要的人物。在一切事情发生之前，
他是个单纯、对未来充满完美期望的青年。但随着他父亲死
去，叔父继位后，他的性格就发生了巨大的改变。他犹豫、
失望，常常自言自语，感叹命运的不公。尤其是在哈姆雷特
从鬼魂口中得知真相以后，他常常像癫狂一样，发泄出心中
的愤怒。他决心承担起复仇的重任，但在行动时又迟疑不决。
书中的一段独白体现了他矛盾的心理：“生存还是毁灭，这
是一个值得研究的问题；默然忍受命运的暴虐的毒箭，或是
挺身反抗人世的无涯的苦难，在奋斗中扫清一切，这两种行
为，哪一种更高贵？”最终，凭借他对梦想的至死不渝，他



完成了宿命。

莎士比亚对哈姆雷特的形象、性格的塑造可谓淋漓尽致。经
过哈姆雷特的几段内心独白，表现出他反复变化的心理和他
对人生的种种思考，使哈姆雷特的人物形象又增添了几分杯
具色彩。书中的鬼魂是个导火索，正是他的出现，让哈姆雷
特走向毁灭。鬼魂的几次呼喊和感叹也是深入人心，呈现出
一幅悲壮的画面，又给这个杯具添上一笔悲情的色彩。

在最终哈姆雷特决斗中，国王被哈姆雷特手中的毒箭杀死，
他的那句“毒药，发挥你的力量吧！”好像是他最终的发泄，
又好像是他的昭告，表达出了他心中一切的仇恨。哈姆雷特
对这个世界已经绝望，在他临死之前，他对他最好的朋友霍
拉旭的一番话表达了他的情感：“你倘若爱我，请你暂时牺
牲一下天堂上的幸福，留在一个冷酷的人间，替我传述这故
事吧。”可见他对这个冰冷的世界已毫无眷恋之情，对这个
世界充满憎恨。

哈姆雷特最终对邪恶勇敢地发出了最终一击，虽然最终被恶
毁灭了，可是他用自我的行动昭告了诗人，他的`人文主义精
神和梦想散发出灿烂的光辉被我们永远铭记。

读后感大学生篇六

《西游记》出自清代，作者是吴承恩。

这本书的主要人物是唐僧、孙悟空、猪八戒、沙和尚。主要
内容是唐僧师徒经历了9981年的困难，最终获得了真经。孙
悟空三打白骨精是八十一难中最受欢迎的。

三打白骨精主要写白骨精成为女孩、妻子和祖父。唐僧不知
道这三个人都是白骨精变成的。他们认为孙悟空杀死了三个
手无寸铁的生命，所以唐僧很生气，把孙悟空赶走了。



在这篇文章中，我迫不及待地想进入这本书，帮助孙悟空向
唐僧解释，让他不要误解孙悟空。不幸的是，想象力是丰满
的，现实往往是非常骨感的`。

事实上，我们的生活中也有很多类似的事情，可能是老师误
解了你，也可能是父母误解了你。以我为例。有一次，我没
有带英语作业，被老师发微信批评了。妈妈看了微信后，整
张脸都像千年锅底一样黑，差点从肚子里跳出来。本来正要
逃离危险区的时候，妈妈突然上前一步对我说:“宝贝，我觉
得我们需要好好谈谈生活。我说：“说……说什么？“我一
脸心虚，心想完了，妈妈一定收到了老师的投诉微信，不然
怎么会这么生气呢？看那脸黑得像千年老妖。

妈妈说：“你今天没有做作业吗？

我回答说:“没有，啊，我的意思是早上匆匆离开。

妈妈说：“别辩护，今天你给我抄了十遍昨天的作业。

“呜呜……为冤枉啊！

看，所以我对孙悟空很可怜，总想为孙悟空辩护。

这是我想告诉你的书，你必须记住哦！

读后感大学生篇七

说到读书心得我首先想到的就是《傲慢与偏见》，这本书给
了我很大的震撼，也引起了我很多的思考。傲慢、偏见，这
两个毋庸质疑的贬义词，让简。奥斯丁的作品成为精致的象
征一时之间闻名遐迩，从而傲慢与偏见也成为了脍炙人口的
伟大著作。

但终究因苍白无力而逐渐退出历史舞台，此后奥斯丁发表了



《理智与情感》、《傲慢与偏见》、《劝导》等六部小说。
以其理性的光芒照出了伤感、哥特式小说的矫揉造作，使得
现实主义小说的高潮开始启蒙。《傲慢与偏见》以男女青年
的恋爱婚姻为题材，然而与大多数恋爱小说不同的是，它以
男女主角的爱情纠葛为主线描述了四起姻缘，通过对照与描
写提出了道德和行为规范的问题。

当我读完这部著作的时候，我为伊丽莎白和达西最终美满的
结为伉俪而感到欣慰和满足。是的，是因为他们有傲慢，有
偏见，才会有这一切的波折。伊丽莎白是个热情、活泼、却
又不乏纯真的乡村少女。她不懂得勾心斗角，不懂得如何区
分真实和虚假，因而偏见在她心中产生。达西是一位上流社
会的贵族，如此锋芒毕露的显赫地位，怎会使他不在心中拧
成一份傲气？他的傲慢正因如此，让人们忽略了他身材魁伟、
眉清目秀、举止高雅、一表人才的形象，任凭他财产再多，
人们也只会认为他自高自大、目中无人、不好逢迎。伊丽莎
白也正是因为对达西的偏见，而才使她轻信了威克姆对达西
人品的贬低之言。

可欣的是，达西与伊丽莎白的矛盾最终融解了。设想，如果
达西没有向伊丽莎白示爱意，或是在遭到拒绝和人格的侮辱
后没有澄清，并放弃了对真爱的追求，那结果又会是怎样？
会是一个悲剧，也许简与宾利执着的感情也会毁于一旦，莉
迪娅的轻狂举动会使贝尔特家庭蒙上羞耻的阴影，名声败坏。
然而这一切都没有呈现。因为达西用他理性的眼光看到了伊
利沙白的纯真，他原谅了她。因为爱她，所以他会不顾祖母
凯瑟琳的阻止，毅然选择了她。

这样起伏跌荡的爱情，仅有真挚爱情的滋润，他们是因为有了
“爱”才走到一起，简与宾利、达西与伊丽莎白。他们的爱
是纯粹的，而夏洛特与柯林斯的爱情则完完全全建立在金钱
上。这两种截然不同的爱情观从侧面也折射出了社会中两种
不同的人群的对立，反映了当社会中的某种矛盾。在本书中，
女性的社会角色是很明显的，即便是有钱的太太、小姐们，



充当的角色也只是家庭主妇而已，社会中男尊女卑的现象十
分严重。比如班纳特家中有6个小姐而没有男孩，因而此班纳
特家的财产不得不由班纳特先生的侄子继承。这样致使6位班
家小姐的嫁妆只有从其母亲当年的嫁妆中分得，嫁妆的卑微
常常使的年轻的小姐们不得不选择一条像夏绿蒂那样的路，
通过婚姻来为自己将来的温饱作打算，自然会将婚姻视为金
钱至上的买卖。如书中所描写的，每一位太太在后半生最大
的愿望便是嫁女儿，让她们未来在丈夫资产的庇护下得以生
存。因此，郡里一旦来了一位有钱的绅士，母亲们便认定他
为自己的准女婿。所以当班纳特太太得知伊丽莎白拒绝柯林
斯的求婚后十分气愤，责怪女儿不明智。以柯林斯在金钱方
面的条件而言，可以保证伊丽莎白将来有安定、温饱的生活，
在其母亲看来，放弃这样一棵“摇钱树”简直是无理取闹。
在她年轻的时候，也是通过婚姻换来的衣食无忧，现在她更
有义务要求女儿们以此获得“幸福”,没有原因，这只是一种
规律，是英国社会当时的婚姻法则。

没有经济能力的女性在当时的金钱社会中得以舒适生存的唯
一办法是，出生前就挑个名门旺族，但这仅凭机缘，更多不
幸出生于普通家庭的，便只能向生活屈服。可悲的是，她们
从不发现这是社会的弊端，而一直认为他们没有选择的权利，
就像是花瓶，等着有一天被一位出手阔绰的人买走，仅凭运
气，与爱情无关。这便是那一时代的资本主义社会，婚姻怪
圈只是她金钱至上的一个体现。社会的不平等性注定了那一
时代的婚姻结构，享受爱情是一种奢侈。

《傲慢与偏见》通篇是伊丽莎白幽默的俏皮话，可是这种强
颜欢笑下，隐藏的却是那一时代人们无尽的苦恼、不满、遗
恨。令人羡慕、认可的“幸福”背后，堆砌着的又是什么呢？
是金钱、麻木、泪水、悔恨、遗憾，或许还有更多更多。这
本书就是给了你一个这样的空间，让你去思考，去感悟。



读后感大学生篇八

尼采的“权力意志”哲学是建立在叔本华“生命意志”哲学
的基础上的，而他对前辈思想有一个飞跃和强化的过程。正
如罗素所说，“尼采自认为是叔本华的后继者，其实他在许
多地方胜过了叔本华。”叔本华的思想可以看作尼采哲学思
考的起点，但叔本华从生命意志走向了虚无，而尼采却是把
权力意志塑造成超人。对于痛苦的态度，叔本华站在幸福主
义的立场上持消极、摆脱的观点。而尼采不同意叔本华
用“生存意志”说明这个世界，认为最能表达这个生机盎然
的世界的根本的概念是“权力意志”。这是尼采对叔本华思
想认同上的飞跃。

“权力意志”与“强力意志”两种译法的更优性的原始冲动
是在人们挑选尼采这部权力意志著作时所产生的：同时有内
容、翻译相近的《权力意志：重估一切价值的尝试》与《强
力意志：重估一切价值的尝试》两种版本，起初从字面
看“权力”、“强力”相差明显，而“thewilltopower”的译
法取“强力”较妥。待到具体研读了这部著作后，终究以为，
取“权力意志”更佳。在尼采的作品中，我们明显能读出一
种近乎“强权”的生命意志，也充斥着压制、统治的意志，
并且也包含了明显的种族色彩，有“铲除衰退种族”之类说，
并且有成为最高级的人类的强势张力，可见这种强大的意志
是建立在自我扩张、自我创造的生命活动之上的，当生命意
志表现、释放、改善、增长内在的生命力的意志时，就成了
权力意志。

当尼采把生存意志本来就包含着的意义揭示出来，并加以强
调时，他就把生存意志叫做“权力意志”了。当尼采把追求
力量的强大、追求优势说成生命意志的本质特征，并肯定、
倡扬生物的这种特征，在这样的权力意志概念的基础上建立
起哲学体系时，他的哲学就与叔本华那种主张否定生存意志
的消极悲观的哲学区别开来了。尼采的哲学是一种具有积极
外表的，甚至可以说是具有疯狂色彩的哲学。


