
2023年老师好的读后感七年级(优质8篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。可是读后感怎么写
才合适呢?下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，
我们一起来了解一下吧。

老师好的读后感七年级篇一

读了李镇西老师的《做最好的老师》一书，我感触很深。这
本书对于刚刚走上教师岗位的我来说是最好的路灯、航标。
聆听著名教师的殷殷叮嘱，迈着他们成长的步伐，我会反思
自己的言行举止，创造属于自己的教育未来路。

“一个受孩子衷心爱戴的老师一定是一位富有人情味儿的人。
只有童心能够唤醒爱心，只有爱心能够滋润童心。离开了情
感，一切教育都无从谈起。”这是这本书中我最喜欢也深有
感悟的一段话。希望某一天我也能做到用自己真诚的童心与
爱心来筑起我与学生之间的纯洁真挚的师爱之桥。

“爱”是李镇西老师永恒的教育理念，他可以和孩子一起过
年，一起玩雪、拼字照相，真正融入学生生活，在一次次
的“师爱”理解中留下了精彩的生命瞬间。

我也把热爱学生放在第一位，有了这种心境，师生之间就能
处于一种和谐的状态，许多事情便迎刃而解，只要是我的学
生，无论成绩好坏，我都一视同仁，对性格孤僻的学生，更
多给以热情帮助。意图使他们恢复自信，走出自我评价的误
区。对成绩较差的学生，我对他们经常进行鼓励，消除他们
的自卑心理；有时在课堂上提问他们一些容易回答的问题，
增强他们的自信心，提高他们的学习积极性。

读了这本书，让我知道了作为一名教师，最重要的是要有一



颗真诚的爱心——爱每一位学生的心。

老师好的读后感七年级篇二

假期读了《做最好的老师》一书，它是由著名教育家李镇西
老师所著。这是李老师25年教育教学思想和智慧的精华集粹，
全方位地阐述了李老师的教育观、学生观、班级管理、思想
工作、心理教育以及语文教学的理念与实践。读着书，让人
不禁为之激动赞叹、折服！书中每一章节谈一个问题，有生
动的实际事例，精辟的理论分析，很多都是李镇西教育教学
中的实例，它让明白了许多鲜明的教育观点，也有许多心灵
感触，在此谈谈体会：

书中最震撼我的是李镇西老师对教育的深思。他对教育工作
的热爱，对学生的热爱。而这种爱源与他的心，正是这种爱
成就了他的辉煌。任何成功的背后都需要艰辛的付出。从他
的人生经历中我发现他身上有许多值得我们学习的优良品质。
坚韧、好学、勤奋……形成他独特的人格魅力。

李老师是苏霍姆林斯基的追随者，他在书中极力强调“没有
爱,便没有教育。”在教师素质的诸多因素中,对学生的奉献
之心，理解之心，平等之心，责任之心等教师非智力因素是
第一位的。他说我们教育对象的心灵绝不是一块不毛之地，
而是一片已经生长着美好思想道德萌芽的肥沃的田地。

读李老师的文章，为他的人格魅力所折服。我会不断地提醒
自己，用爱心温暖童心，做个富有爱心和童心的人，爱学生，
爱生活，爱世界。

我也愿“做最好的老师！”从现在开始，我要踏踏实实做好
每一件小事。争取今天比昨天做得更好，明天比今天做得更
好！



老师好的读后感七年级篇三

阅读是一门享受生活的艺术。“好好学习，不要求解决，每
次有意见，都会高兴地忘记食物。”当你无聊时，阅读可以
让你感到快乐；当你感到困惑和忧郁时，阅读可以平静你的
心，让你看到前面的路；当你感到快乐时，阅读可以让你发
现更多美好的事物，让你更享受生活。阅读是最美丽的享受
之一。做一个光明的老师，美丽的自己，美丽的学生，也美
丽的世界！

最近读了李振喜老师的《做最好的老师》，读的`时候感觉很
多。李振喜老师真是一位优秀的老师，书中记录了他的许多
教学实例，从他自己的故事开始，每一个句子都是真诚的，
真实的。

我从事教学工作的时间很短，到底怎么做才能成为最好的老
师和学生最受欢迎的老师。在未来，我将能够发现学生的优
势，肯定学生，我相信每个学生都很优秀，至少我们关注的
焦点是发现学生的亮点和好的一面，而不是总是关注他的缺
点和缺点！正如我所说，师生之间的友谊无法与一两个扣分
相比。只要你能相信你的学生很优秀，别说他真的能做得更
好！我努力改变自己，为孩子们创造一个和谐轻松的成长环
境。

读完《最好的老师》后，我发现这本书中最常见的词
是“爱”，它围绕着“爱”展开。许多经验和理论只不过是
要求教师有爱、感激、希望、信仰、探索和合作。自由和独
立的“爱”应该放在第一位，因为没有爱就没有教育。我决
心成为一名有爱和教育梦想的优秀教师！

不要忘记初衷，做最好的老师！



老师好的读后感七年级篇四

李老师告诫我们，要想和学生相处，我们就不能拿着大人的
思想来衡量他们，毕竟他们还不是大人。他们的思维有时还
很幼稚，还会做错很多事。老师都有生气的时候，李老师面
对这种情况是怎么做的呢？他在以前对学生也生过气、发过
火，但最终李老师都以巧妙的办法处理了此事，并且让学生
心服口服。现在细想自己的以前，自己也有过发火冲动的时
候，但发过火去，就不了了之了。现在自己的孩子也在上学，
在教育自己的孩子过程中，发现孩子做错事并非是故意的，
而是在一种无意识的状态下去做的。女儿偶尔一次去同学家
玩耍，而没有事先电话告诉我，以致于全家非常着急、生气，
我们到孩子所有可能去的地方寻找都没有找到，结果她自己
回来了，回家后她讲了自己的理由，她是因为贪玩给忘了。
你能说她是故意的吗？想想我们的学生，他们很多时候也是
在无意识的状态下才发生的错误，我们能单纯地批评他们而
不问缘由吗？谁没有犯错的时候，大人有时候都犯错误，何
况是那么小的不懂事的孩子，孩子不就是孩子吗，在学生犯
了错误时，我们教师及时地去帮助他们，交给他们正确的方
法，他们才会改正。他们需要在不断的犯错误中学会明辨是
非，才能朝着正确的方向前进。

不要吝啬自己的表扬，要及时恰当地表扬孩子们，让他们在
充满阳光的环境中，茁壮的成长。这是李老师在教育过程中
始终贯穿的思想。我们要爱学生，但是不能凭借自己的感情
只爱那些自己认可的学生，我们对学生应该一视同仁，把目
光投向每一个学生。老师的一句话、一个关切的眼神或一个
微笑就能给学生莫大的动力，让他感受到老师是关心他的，
让每个学生都感受到温暖。作为老师，我们更要注意观察去
发现每个学生的闪光点，肯定他们，赏识他们，相信每一个
学生都是优秀的，至少我们关注的是他们的亮点和好的一面，
而不是盯着他们的缺点和短处不放，只要相信我们的学生是
优秀的，相信他能做的更好。李老师说得对，因为有爱，我
们才会关心；因为有爱，我们才会和同学心贴心；因为有爱，



才有崇高的灵魂和蓬勃的朝气。当学生喜欢你的时候，他很
自然的也就会喜欢你的课，这就是所谓的爱屋及乌吧。想想
我们的学生，如果我们每天处在一种批评学生的状态，学生
肯定受不了，会产生厌烦的心理，学生跟你产生了抵触的情
绪，他还能学好吗？他还能服你的管理吗？可想而知，你的
教育管理会越来越难。所以我们教师不要吝啬自己的表扬，
把自己的真实感受表达出来，随时发现孩子的优点并去表扬
他们，让他们在阳光的沐浴下，健康快乐地成长。

通过阅读《做最好的老师》一书，我深深认识到：对于教师，
要做到有“爱心”的确不容易。教育上的爱是一种思想，一
种情感。我们要在教学过程中合理运用，把自己的爱很自然
地贯穿在我们教育的每一个环节，去感染每一个学生。总之，
在整个教育过程中，我们教师要少一些冲动，多一点耐心；
少一点烦躁，多一点思考；少一点批评，多一点表扬。这样，
我们就会发现，我们的学生很出色，我们的教学生活将会更
加愉快。

老师好的读后感七年级篇五

最近读了《做最好的老师》一书，它是由著名教育家李镇西
老师所著，《做最好的老师》读后感。之前还不明白为什么
同事大家都在推荐这本书，看后终于明白了，书中语言朴实
而富有诗意，形象而充满激情。读着书，让人不禁为之激动、
赞叹、折服！

李镇西校长在序言中说：“每个人都是一棵树。你也许不是
最美丽的，但你可以最可爱；你也许不是最聪明的，但你可
以最勤奋；你也许不会最富有，但你可以最充实；你也许不
会最顺利，但你可以最乐观……我所谓的‘做最好的自己’，
强调的是自己和自己比--昨天的自己和今天的自己比，不断
地超越自己。‘做最好的自己’，便意味着要尽可能在自己
的职业中达到自己力所能及的最好程度。”每每读到此，我
的内心便会受到触动：是呀，我们在年复一年的工作中，有



没有形成自己的特色与个性，有没有确定自己的奋斗目标呢？
很多时候，是在和别人的攀比中失去了前进的动力和方向，
失去了做好自我的追求。结果是浑浑噩噩度日，丧失了做为
一个人应有的情趣与活力，更谈不上去超越自我，并尽可能
在自己的职业中达到自己力所能及的最好程度了。书中最震
撼我的是李镇西老师对教育的深思。他对教育工作的热爱，
对学生的热爱。而这种爱源与他的心，正是这种爱成就了他
的辉煌。任何成功的背后都需要艰辛的付出。从他的人生经
历中我发现他身上有许多值得我们学习的优良品质。坚韧、
好学、勤奋……形成他独特的人格魅力。

作为教师，我们都想过该怎样帮助那些学习上有困难的学生，
想过该如何在课堂上吸引学生的注意力，想过该如何培养学
生的创造力，也想过该如何让学生喜欢自己……但我们也许
从未曾真正去想过，学生到底为什么来上学？当我读到教育
就是要“每一个从他手中走出的人都能幸福地度过一生，读
后感《《做最好的老师》读后感》。”我震撼，这是苏霍姆
林斯基的教育思想，但这以深深融入到李老师的血液当中，
成了李老师的教育追求。所以他不仅仅于学生在校期间尽职
尽责，即使在学生离开学校后仍牵挂着他们--所以他会为高
考落榜的学生写信--“这个世界如同一个茂密的大森林：有
高大的乔木，也有茂盛的灌木，有参天的巨树，也有缠绕的
藤萝，有鲜艳的花朵，也有青翠的小草……但都在阳光下展
现自己的勃勃生机。”让自己的学生幸福地度过一生--这是
一种多么广阔的胸怀，多么博大的爱啊！

李老师对爱的执著也深深 打动了我。他做的许多事情都很普
通，其实许多老师都曾做过。为什么李老师能成为名师？一
个真正的名师。而我们却在日常工作中变得越来越平庸，这
当然有本身素质的差异，但更重要的是对教育的一份执著，
对爱的一种坚持。正如李老师所说“‘爱心与童心’是我教
育事业永不言败的最后一道防线。”他把教育事业当成自己
的事业，把带给学生一生的幸福当成一生的追求，而我们更
多的只是把教育当成自己谋生的工作。一个人做一件好事不



难，难的是做一辈子好事。一个老师创造一个感人的场面并
不难，但一个老师，能够长期像李镇西老师对待万同那样对
待每一个学生，难！转化一个后进生真的很难。我们在平时
的工作能否也做到这样，需要我们有足够的耐心，爱心。

教育事业，真的是一份爱心的事业，希望我们心中的那份爱，
那份坚守不会随着时间而改变。

老师好的读后感七年级篇六

今天，我新学了一篇文章——《我最好的老师》。读完这篇
文章后，我很欣赏怀特森老师的教学方法。

课文主要讲了怀特森在给学生们上科学课的时候，编造
出“猫猬兽”这个“绝迹”了的动物。学生们对此深信不疑，
认真的记笔记，接着在随堂测验中，同学们竟都得了零分！
同学们都非常的气愤，但怀特森先生不理会学生们的心情，
对学生说：“每一个人都应该具有独立思考和判断事物真伪
的能力，同时也应该具有怀疑的能力。”他通过这次实践告
诉学生们不要迷信老师、迷信权威、迷信课本，要自己思考、
判断。

读了这篇课文后，我觉得怀特先生是个很有个性并有独特教
学方法的老师。

他自己“编造”出了“猫猥兽”这个角色，他想检验学生们
是否有着独立思考和判断事物真伪的能力。不出所料，果然，
学生们都相信了“猫猥兽”这种动物存在的事实，这能体现
出他很有个性。

他教学方法的独特还体现在他用一种新颖的教学方法，让科
学课成为孩子们喜欢并充满挑战意义，所以，他是一个有独
特教学方法的老师。



我喜欢怀特森老师，因为他是一个有个性的人。

老师好的读后感七年级篇七

当认真看完一本名著后，想必你一定有很多值得分享的心得，
写一份读后感，记录收获与付出吧。那么我们如何去写读后
感呢？下面是小编为大家收集的《做最好的老师》读后感，
仅供参考，希望能够帮助到大家。

由于时间的原因，我匆匆读完李镇西老师的《做最好的老师》
一书，虽然是粗浅阅读，但从字里行间中，我感受到了李镇
西老师的与众不同，书中有许多发生在李老师身上的教育案
例，从他自己的身边的 故事 讲起，实实在在，每一章节都
让我感动。其中有三章给我的印象最深，下面我谈一谈自己
的感受。

第一章《爱是永恒的教育理念》，爱心是好老师的基本条件。
教育首先是充满感情的教育，但这种感情，是朋友般平等而
真诚的感情，爱学生，说起来容易做起来却很"难".我们很多
老师都是爱孩子的，但是为什么有些孩子的不喜欢你呢？我
觉得要有一颗爱孩子的心，首先就应该要有一颗与孩子一样
的"童心",这句话给了我很大的启示，也许只有童心才能滋润
童心。当我们拥有一颗童心时，我们就更容易的`去理解幼儿，
当我们有了童心和爱心之后，自然我们就会很容易的走进孩
子的心灵世界，和他们一块来分享快乐与烦恼，他们就会视
你为他们的知心朋友，对你的爱自然也就会流露出来，因为
孩子是最单纯、最可爱的，他们也是最容易感动的。老师的
一个关切的眼神和一个微笑都能给幼儿莫大的动力，让他感
受到老师是关心他的，让每个孩子都感受到温暖，作为老师，
我们更要注意观察去发现孩子的闪光点，肯定他们，赏识他
们，相信每一个孩子都是是优秀的，相信他能做的更好。李
老师说得对，因为有爱，我们才会关心；因为有爱，我们才
会和孩子们心贴心；因为有爱，才有崇高的灵魂和蓬勃的朝
气。



第二章《提高教师的素养》，要做有思想的教师，要有奉献
之心、理解之心、平等之心、责任之心。要从做学生的"灵魂
工程师"到"向学生学习".我们承认教师不是完人，要意识到
自己的不足，要和孩子们共同成长这就是民主的教育，就是
教师在向学生学习的过程中教育学生。

第四章《走出教育的误区》，李老师在书中写道：真正的教
育者，不是没有失误，而是在失误中不断的进行反思，在反
思中进步；所谓反思就是当你做完一件事情以后进行总结归
纳，想一想你哪一些地方是做的好的，而哪一些做的是不好
的，然后把它记下来，以后碰到类似的情况你就有经验了。
做的好的地方发扬下去，做的不好的地方改正。把教育失误
变成教育财富，前提是我们要诚实的对待我们自己的事业，
严肃地对待自己每一天的工作，唯有这种真诚和严肃，才能
让我们坦诚的面对自己的失误，要勇于剖析自己，因为这样
会让我们更加成熟。

"没有最好，只有更好"让我们从现在开始，树立人生和事业
的标杆，做最好的自己。

老师好的读后感七年级篇八

和李镇西这些成功的教育家相比，他们的学识，他们的人格，
他们的能力，我想我永远只有仰慕，但是看了李镇西老师
对“最好”的理解，让我感受到我们每个老师都可以做“最
好”的老师，只要我们用今天自己和昨天自己相比是不是在
不断进步，不断超越自己，就像李镇西老师所说的“我今天
备课是不是比昨天更认真？我今天上课是不是比昨天更精彩？
我今天找学生谈心是不是比昨天更诚恳？我今天处理突发事
件是不是比昨天更机智……”只要我们每天这样自己和自己
比，坚持不懈，就可以不断的像最好的老师靠拢。

今年是我工作的第12个年头，我也坚持当了10年的班主
任，“当老师累，当班主任更累。”除了自己的教学工作以



外，每天还会有让人头痛的事情，让人头痛的学生，任何大
事小事通通告诉班主任，班主任除了教书，还要充当“警
察”“保姆”等角色，虽然很苦，但慢慢品味起来其实很甜，
学生毕竟是未成年的孩子，他怎能不犯错呢，他怎能像你期
望的那样乖巧呢，可是，真当学生们犯错时，我也曾很气愤，
抑制不住自己的怒火，学生们甚至把我气哭，那一刻心里总
想着他们快点毕业，赶紧把他们送走，甚至有时不想再当这
个班主任了。

李镇西老师有一句话让我感触很深，“你越是和学生打成一
片，你就越有感情收获；而你越有感情收获，你就越想和学
生打成一片，这是班主任工作中的‘感情良性循环’。” 回
想自己的班主任工作，对于自己的学生，其实更多的还是爱，
记得我的第一届学生临走的那一刹那，以前的埋怨一下子荡
然无存，我满脑子的竟是舍不得，很长一段时间我都无法接
受他们已经毕业了，这样的感情是相互的，学生们临近毕业
最留念的也是他们平时有些“惧怕”甚至有点“怨恨”的班
主任。每逢节假日，我都会收到来自第一届大部分学生的新
年祝福短信，那一刻，我体会到“我拥有了几十颗童心，这
是何等优厚的精神财富啊！”

班主任工作肯定是“苦”的，但更重要的是在这个过程中有
无限的乐趣，而这样的乐趣让我们拥有了优厚的精神财富和
事业的满足感。我们不能期望每个孩子都很听话，每个孩子
成绩都很优异，否则还需要我们老师干嘛。每个孩子都会有
缺点的，每个孩子有都会有能力上的缺陷，作为老师，作为
班主任，我们的任务是要善于发现孩子的闪光点，培养他们
的能力，用爱去感动他们。

既然选择了当班主任，那么悲悲戚戚是当，高高兴兴也是当，
我愿意选择后者。


