
2023年采访读后感(实用5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。什么样的读后感才能对
得起这个作品所表达的含义呢？下面我就给大家讲一讲优秀
的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

采访读后感篇一

今天，铜鼓一小召开一年一度的秋季运动会，三（4）班
的“弯弯”，刚刚获得了跳绳第一名，我以校报记者的身份
采访了她。

我拿书做成假话筒，来到“弯弯”面前，心情有点紧张，说
话吞吞吐吐，不知道怎么开口。黎老师在一旁鼓励我，我鼓
起勇气走近“弯弯”。我先问：你好，我是铜鼓一小的校报
小记者，祝贺你在刚刚结束的跳绳比赛中取得了第一名的好
成绩。“弯弯”回答：谢谢你！我又问：你一共参加了几个
项目的比赛？“弯弯”回答：我参加了两个项目，分别是跳
绳、50米跑。我又问：50米跑什么时候比赛？“弯弯”说：
明天上午。我又问：你对明天的比赛有什么期望？“弯弯”
回答：我希望发挥我平时的`水平，争取取得好成绩。我又说：
谢谢你接受我的采访。“弯弯”回答：辛苦你了！

我通过这次采访，提高了我的表达能力，并体会到了采访时
要有自信，要有胆量，不能害怕，才能做好小记者。我希望
长大以后真的能当一名体育记者，到各种比赛场地去采访。

采访读后感篇二

今天，从绿宝园出来的时候,天几乎全黑了,我使劲晃动爸爸
的手，激动地跟爸爸跟讲下午在南非领事上海家里作客的见
闻。



“爸爸，这次领事专门邀请我们小记者30人作客，他家厅好
大啊！爸爸，你知道他们准备好多好多南非特色的糕
点……”

“那么印象最深刻的是什么环节？”爸爸问我,“领事夫妇在
花园里专门提问我好几个问题呢，小记者胸前的五角星为什
么有的人只有一颗,我为什么有三颗?胸前的每个徽章又代表
什么意思?爸爸,我都是用英文回答的噢,领事夫妇夸我的英文
很好,领事夫人还特地抱了我,哈哈，她可是爱心大使啊,我看
到她放在客厅里荣誉证书了。”

“爸爸，今天我们好多小朋友表演节目哦，有的表演了民族
舞，还有的弹了琵琶和古琴等民族乐器，领事夫人也表演了
节目……有的小朋友送给领事夫妇自己书写的书法作品，还
有一个小朋友送给领事夫妇三个小皮影呢！！，早知道我也
带个礼物过来了。”

“爸爸，他们家玄关挂着三任南非黑人总统的画像，沙发后
面巨幅照片是南非国父曼德拉，领事夫妇也都是黑人呢。”

“你们这次作客，是一次中非文化的交流呢”，爸爸说。圆
月挂在半空，照着爸爸和我回家的路，我想，月亮也能照着
南非小朋友吧！

采访读后感篇三

一个星光灿烂的夜晚，外星人来到我的小房间做客。我欢呼
道：“太棒了，太棒了。”

我拿出了许许多多的零食招待他，他非常客气，真诚地对我
说：“我来你家，是想了解你们地球的生活，再与你分享一
下我们月球的生活的。”

“啊，你来的目的原来是这样的呀！”我充满了好奇，接二



连三地问着月球上的新鲜事情，外星人慢条斯理地回答了我
提出的一个个问题，同时，他也向我了解了地球上的秘密。
令我吃惊的是：原来月球上是有引力的，只是月球的引力很
小，是地球的六分之一。如果月球真得没有引力，登月宇航
员就不可能站在月球上了。他耐心地讲解，才让我明白过来。
当然，地球上的缤纷世界也让他大开眼界，他意味深长地说：
“地球的生活确实跟月球有差别呀，有待我们一起去探
索。”

我连忙说：“下次有机会，我也要来你们那儿做客。”他欣
然答应着，然后，乘上了飞船，挥手与我告别！

看着他远去的背影，我满怀着期待，这个神秘的夜晚，我又
收获了不少知识！

采访读后感篇四

他说那里有他的命，如果离开了，命就没了。

通过采访的镜头，我认识了一个叫做卢安克的教育志愿者，
他在广西板烈陪伴着那里的几代留守儿童。然，在访问中，
我看到了深深嵌在眼眶的那双淡蓝色的眸上铺盖着一层薄薄
的雾，那似乎包裹着太多、太复杂的情感，而其中的不舍和
无奈又太过于浓郁，仿佛穿过了眼前的'屏幕，直接地穿透过
我的心弦。他金色的眉毛也已淡白，不知是岁月太过于不留
情面，还是心事太重纵使他一夜愁白，眼前不过四十多岁的
卢安克身子已略显佝偻且瘦削，他晃晃荡荡从稻田边上走过
来，晃着那身薄薄的篮球服，整个人似有种病态的苍白。

采访中，卢安克总是不太愿意说话，总是沉默。他一路来拜
访了他班里最沉默寡言的小罗和最爱闹的韩运在他们的一路
走访，我被那一群纯朴善良的留守儿童所感动、更为这位真
诚热爱着这发山区里孩子的志愿者卢安克所感动。



他为成了板烈三代孩子的依靠，他们的朋友，他们的权威，
与这片热土早已难舍难离了，仿佛是骨与肉般不可分割了。
他说：＂如果一个人为了自己的儿女，那儿女便是他的后代；
如果一个人为了自己的学生，那么学生便是他们的后代；如
果一个人为了自己的国家，那么孩子便是他们的后代。＂他
给了这大山的孩子们一个归属，以此给予他们力量，让他们
有足够的能力创造一个属于自己的空间，让他们有属于自己
的未来-更强、更稳定的未来。然天下无不散之筵席，多年的
相伴，终有一别，他知道每次离开都是对孩子的伤害，却又
不得不如此......

也能通过这次的采访，作一个告别罢。

这亦是人生的无奈，无法避免的，作为一个教育工作者，却
无力于生活所迫，被逼要为五斗米而折腰，此乃何等哀哉！
此不仅是个人无法实现理想之悲，更是整个社会之哀！

最后就借用一段话作结吧--教育，是人与人之间，也是自己
与自己之间发生的事，它永不停止，“就像一棵树摇动另一
棵树，一朵云触碰另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂，只
要这样的传递和唤醒不停止，我们就不会告别卢安克”。

采访读后感篇五

哈哈，今天可是采访的好时机，我又能当一回小记者了。

我又去问我们班大名鼎鼎的姜来，她摇头晃脑地说；“幸福
就是人死了钱也花光了。”原来她是不希望死了还有一大堆
钱没花完，她想的可真遥远。采访了这两人，我的肚子都快
被笑炸了。

晚上吃酒，人可真多，于是我拿起话筒问姐姐幸福是什么？
姐姐嘴里含着食物脱口而出：“吃东西。”姐咋这么贪吃，
成了肥婆可咋办？最小的妹妹也想发表对幸福的感觉，把话



筒抢过去，叫道：“幸福就是打姐姐，姐姐不能打我，必须
让着我。”我又问我朋友，她说她的幸福就是打同桌，因为
同桌很软弱，怎么现在的女生都变得这么喜欢暴力？还好我
不是“暴力女生”。

最后，我自我采访一下，我的幸福是跟爸爸一样环游世界。
我去过贵阳黄果树、海南、马尔代夫、迪拜、菲律宾、缅甸
等许多地方……还有好多好多美丽的地方等待着我去呢！


