
最新读公司财务有感 我的财务自由手册
读后感(实用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

读公司财务有感篇一

查理-芒格曾说：走到人生某一阶段时，我决心要成为一个富
有之人，这并不是因为爱钱的缘故，而是为了追求那种独立
自主的感觉。我喜欢能够自由地说出自己的想法，而不是被
他人的意见左右。

钱不是万能的，但是没有钱是万万不能的。居家过日子，茶
米油盐酱醋茶，样样需要钱。人要学会投资理财，这个是必
备的。

曾经看到过一段话：说你可以承受的工作量是你现在的十倍
左右。我一直认为这句话是不对的。但是，其实这句话并不
是不对，可能你认为你现在的工作量饱和了，但是如果压力
一来，你会发现你的效率在提高，你可以接受比现在多一到
两倍的工作量。同样，当你已经无路可走了，你认为已经走
到了尽头，其实你又会发现柳暗花明又一村。压力会迫使你
找到赚钱的新方法，帮你还清账单。以前我不以为然，经过
这几年生活的历练，我才发现这句话真的是对的。压力来临，
你就会发现你比你自己想象中的要抗压，你比你自己想象的
要优秀和能干。千万不要偷懒，尤其是偷动脑子的懒，一旦
不想动脑子，那你整个人生都完了。尤其是在这个社会激烈
变动的年代，你一旦不想用心干事情，你就会被别人所取代，
你的收入会越来越少，你的家庭生活也可能会越过越艰难。
这是不可避免的现实，但是很多人不喜欢用长广角看待事情，
毕竟人总是喜欢偷懒的，短视一点，麻木一点，就眼前可以



过得滋润一点。说句实在话，大多数人都是这个样子的，但
是你要比大多数人优秀，你就必须和他们不一样。不一样的
人生和定位，就决定了你不一样的走法。因为大多数人是赚
不到大钱的，你就必须要比大多数动脑子多，比大多数聪明
的勤奋，而不是简单的复制粘贴。

刀子磨得太快太锋利，用起来顺手但容易折断。投资和人生
之路也是如此。凡是急功近利的事情，粗看你可以一下子爬
上去，但是没有持久性，而且很大概率上还会反噬。细水长
流的确是有道理的'。

搞怪的不是红绿灯，不是时机，而是我数不清的犹豫。人生
充满着犹豫不觉，毕竟人都是喜欢安于现状的，大多数人不
喜欢经常接受挑战和突发事件。可是当你踏出安全区域的时
候，你才可能发现不一样的你，发现自己比你想象中的好。

工作时认真工作，休息时彻底放松，这才是最高效的模式。
这句话说得简单，做起来太难了。就像大家知道的一样，懂
得很多道理，但是过不好这一生。我觉得最主要是要承认一
点，你没有你想象中的那么优秀，也没有你想象中的那么能
干，你只能一天干好这么一点事情，不要对自己有过高的期
待。但是，人总是不满足于现状的。

收获不少。阅读至今，发现自己书看的不少，但是也应该看
微博等热点，热点就是眼下发生的实际情况，你持续跟踪，
把书本上的知识和理论，和你现实中发生的问题联系起来，
你就发现你会成长很快。比如：这次的疫情，市面上有很多
赞美美国民主、自由的书，一路风靡全中国，虽然我没有看
过，但是网上还是身边的很多声音都告诉我。美国是多么富
裕，人民是过得多么幸福。可以现在的实际情况呢？很多畅
销书都是为了销量等原因进行过美化，而微博等热点是实时
发生的事情，大多来不及美化就爆出来了，更加现实。

多看多思考，人生之路才能更加顺畅。



读公司财务有感篇二

在我们很多人的观念中，一个人的价值观一旦形成是很难更
改的，或者说不能做出大的改变，如果更改可能会给人带来
非常大的痛苦。

在《财务自由之路》这本书中，作者博多舍费尔提到：根据
你的目标来调整你的价值观非常重要。作者也给出了他自身
的一个例子，来说明有时候一个人的价值观在不同情况下会
自相矛盾：他一方面想变富，另一方面又不愿意工作过度而
死。他一方面想获得福报，就会想贫穷是福;另一方面他又想
变得富有，因为他憎恨贫穷，贫穷使人生活不幸。

这让我也想到了自身的一个例子：百天约读之前从不做课程，
都是社群模式督促读书和打卡。我觉得应该做一个课程，让
大家以课程为中心展开阅读，然而一直没有去做。我一直认
为是自己懒癌晚期的原因。看到这里我才明白，原来我跟博
多舍费尔一样，价值观是冲突的。

因为我自己的成长模式是这样的：发现一个问题，自己搜罗
资料，自己寻找答案，然后解决掉它。我认为这样的自由学
习方式虽然刚开始慢一些，但一旦掌握了这个底层的规律，
学习的乐趣、效率和质量都会上升一个台阶，让你站到不同
的高度里去。我还认为阅读也好，学习也好，其过程中的迷
茫、孤独和弯路是任何人都必须经历的一个过程，只不过时
间长短不同而已。而唯有在经历这些时，不停探索、不停思
考，才可以找寻到自己想要的答案。有些答案别人是无法给
你的，只有你自己通过不断地思考才能找到，书籍的阅读可
以帮你做到这一点。

而一个课程，是把书中知识掰开了揉碎了加上自己的见解呈
现到你面前的，这感觉就像别人把一个美味的馒头嚼碎了吐
给你吃，想想就很恶心啊。一个课程因为经历过加工再呈现
到你面前，它代替了你的思考，而夺去了一个人的思考能力，



也就夺去了他成长的可能性。

而随着思考的不断深入，我渐渐意识到，一个人的阅读体系
和他的思考体系是分离的，或者说并不是完全融合的，是两
个不一样的系统。

也就是说，阅读书籍只是一个思考的载体，一个工具。这也
就能解释为什么读了很多书却依然过不好这一生。因为一个
人读了很多书，却依然不知道如何思考，他可能只会复述作
者的原话，遇到问题时依然只看到表面现象;而一个思想深邃
者，一个善于思考的人，他思索出来的答案不一定是通过阅
读，他可能只是静静地去想。

那么同样的道理，写作也只是一个思考的载体，他并不会阻
碍一个人的思考，相反，凝结着一个人甚至是一个团队思考
的结晶，会更高效地传递给他人，让他们主动思考，引发更
深入地思考。

经过这样的一番思绪整理之后，维基笔语正式列入了日程。

读公司财务有感篇三

最近有幸拜读了畅销书作家博多・舍费尔的《财务自由之
路》，不同于《小狗钱钱》理财知识与童话故事相结合的形
式，《财务自由之路》中自我分析的测试更有助于我们剖析
自己的财务状况，从而更好地应用作者给予我们的建议。这
本书逻辑清晰，娓娓道来，让我学习到了不少关于理财的知
识。

全书共14章。前三章列举了变得富有必不可少的条件；第四
章说明了为什么没有更多人变得富有；第五章阐述创造财富
和幸福的概念；第六、七章介绍如何应对可能发生的债务和
如何快速提高收入；而第八章以如何留存金钱展开；第九、
十、十一章讲述了如何“饲养”金钱；十二章和十三章告诉



我们如何详细规划财务目标以及找到合适的教练；十四章介
绍了如何享用你的金钱。

接下来我将从如何应对债务、增加收入和储蓄三个方面总结
自己学到的经验。

1.如何应对债务

（1）改变自己的信仰，也就是改变自己从狂热购物获取快乐
的想法。购买商品时先考虑是否是生活必需品或者它是否是
目前自己必须用到的物品，只有理智地消费才能避免不必要
的开支。

（2）将自己的支出分类罗列出来。这可以使我们直观地了解
自己的支出，从而做出合适的预算规划。

（3）为自己限定每月支出的最高限额和收入的最低限额

2.如何增加收入

在日常生活中，我们不仅要做到节流，还要做到开源。因而
增加收入对我们来说也是重要的事情。

（1）展示自己的强项。公司雇佣员工是因为看中了你本身的
能力和价值。因此展示自己的强项，告诉领导者你能创造的
价值以及附加价值才能争取到更好的报酬。

（2）对自己进行深造。在这个科技飞速发展的时代，学习是
我们生存必不可少的技能，一旦我们放弃学习，放弃深造就
有可能被时代抛下。而如果我们多一项技能，就能多一份竞
争力，多增加一份收入的可能。

（3）寻找其他收入来源。多收入来源的情况逐渐普遍。迫于
许多压力，大家逐渐寻找副业以增加收入来源，比如当一个



网络写手或者做一个视频博主。

3.养成储蓄的习惯

许多人认为现在要享受生活，储蓄意味着将受到限制。但是
我认为储蓄是在保护自己，为自己增加抵御风险的能力。我
们永远不会知道在未来的生活中会出现哪些意外，因而未雨
绸缪，增加储蓄是在保护自己。所以我们应该养成储蓄的习
惯，做好储蓄计划。

读公司财务有感篇四

对我来说最重要的启示是对于自己的自信与责任的承担：把
责任推给了别人，同时也会把权力给了别人。

我们应该克服自己的恐惧，踏出舒适圈，勇敢地去做尝试。
应该追求卓越，不是追求完美。因为害怕失败、追求完美不
去做就会停滞不前；不要害怕犯错，在一次次的行动中追求
卓越。

成功之终极秘密：刻不容缓地去做。

在储蓄上，作者提出了一个先储蓄后消费的观点：我们首先
应该给自己发一份工资，至少拿出收入的10%储蓄，实际上我
们的钱少了10%用起来可能完全感受不到差别。

如果我们加薪了，为了避免支出跟着水涨船高，可以将收入
增加的部分拿出50%储蓄，这样我们的生活水平也能稍稍提升，
同时储蓄水平也增加了。

文章中对“投资”和“投机”两个概念作了区分：投资是投
入之后马上会开始产生收益，而投机只有在卖出时才能获得
收益。不过这不代表不能投机，只是要把握好度的问题。



第二部介绍了与就业、工作有关的话题，尽量找到自己热爱
且擅长的领域，如果没有办法实现，那么也要热爱工作，投
入工作。最终的目标是成为某一个领域的专家――这样才能
赚得更多，这个领域如果是我热爱的，那当然最好了。

在不久以前，我还是浑浑噩噩的，我找不到自己人生的寄托，
工作在我眼中就是一个赚钱的工具而已。可是当我开始决定
运营这个公众号时，我发现我终于找到了我热爱的东西，我
喜欢写作、喜欢看书，运营这个公众号是做我喜欢的事情。

当然我还是会去工作，在我没有能力靠我热爱的东西养活我
之前，我依然会努力工作。但是不一样的是，我现在有了一
片可以仰望的星空，未来可期。

第三部讲述了一些投资工具以及该如何分配自己的资金在这
些上面。

作者鼓励读者购买基金分散风险，并且倡导一个长期投资的
观念：长期来看经济是发展的，资产也会是升值的。很重要
的一个提示是：千万不要碰自己不懂的东西。

在投资时，我们可以充分利用我们的工作，如果我们在食品
公司工作，那么自然会对自己的公司、对这个行业有一些见
解，那么就可以选择这些我们了解的行业来进行投资。

在进行高风险投资时，可以通过观察历史走势，在低价时买
入，制定一个收益率目标（50%或者更多），目标达到时，可
以至少把本金收回，至于到了什么时候要收回全部资金我并
没有看懂，以及如何做到靠收益生活的同时使资产继续增值
我也没有看懂（恐怕我有生之年也达不到这样的境界），书
还需要多读几遍。



读公司财务有感篇五

参加了随友书院新一期的读书活动，认真读了《财务自由之
路》这本书。这本书的作者是德国作家博多・舍费尔，也是
理财启蒙书之一《小狗钱钱》的作者。两本书都有一些相同
的观点和方法如梦想清单，成功日记等。今天的读书笔记，
我主要是结合我自己的理财实践，分享下我感触比较深刻的
一些章节及个人心得。

终日忙碌的人，永远没有时间致富

这一点我感触特别深。之前在企业上班，工作耗费我大量的
时间精力，以至于我除了应付工作外没有更多的时间思考，
每天都机械地被动地被工作任务推着走，完全没有时间对自
己的生活状况做复盘。两年前换了工作后，增加了许多个人
的时间。工作之余的这些时间我可以利用起来照顾家庭生活，
做一些思考，安排一切与个人发展有关的事，思考一些与财
务有关的东西。时间是我换工作的最大收获。现在还经常感
慨自己原来的生活状态，我怎么会有时间致富呢！所以，时
间真的是最宝贵的财富啊！

勇于承担责任，自己决定自己的生活方式

勇于承担责任，自己决定自己的生活方式，才是最自由的人
生状态不是吗。拒绝承担责任只能让你变得软弱，只能让别
人决定你的生活方式。对于这一点我真的是不能再同意了，
这不仅用在财务管理，适用于任何的生活场景。我的人生我
做主，你还记得你经济独立那一刻的自由吗？我是记忆深刻
啊。那一刻我有能力可以为我自己负责了，我可以自己做决
定了，飞一般的感觉呢。

做你自己，不要被债务绑架

这里要说的是负债：充分调动你的自控力，理性消费，控制



好你的负债。现在普通人生活中最多的负债就是信用卡和住
房贷款。这些负债管理好是你财务自由路上的助推器，管理
不好就是绊脚石，细心经营，不要被债务牵着鼻子走，千万
不要透支。这一点我还是自认为做的比较好的。刷卡消费绝
对不在自己承受的范围之外，信用卡支付不是用来扩大你的'
消费欲望的。

让自己成为专业领域的专家，使自己不可取代

挖掘自己的核心竞争力，体现自己的价值。让自己变得跟别
人不一样，寻求一个新的领域，并锲而不舍的努力。这一点
是不是跟现在的技能变现的观点很相近。这也是我最近在不
断探索的内容之一。做好本职工作的同时，不断拓展自己业
余的可能技能，并坚持打磨，发展出自己价值体现的新领域。

这本书讲的很多观念非常契合我最近对自己生活的一些思考。
在这里先交上一篇作业，后续会照着书做一些练习，好期待
自己的练习成果。


