
2023年世界因你而温柔读后感(优质5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家搜集的
读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

世界因你而温柔读后感篇一

温柔的夜是同学介绍我来看的，三毛的作品，我花了一周的
晚上将它读完了。下面是小编推荐给大家的温柔的夜读后感，
供大家参考。

文章中的一个个小故事，或许是三毛的实在阅历，或许是三
毛的心思幻想。但不管如何，每一篇著作都透着三毛对人的
观点，对人生的启迪和归纳，并且是那么恰如其分。每读一
篇，我的心境都会静寂起来，尽管情节也有曲折趺宕，但三
毛言语的特征，总不至于让我有大起大落的心思起伏。游离
其中，就似乎来到雨后春笋的花丛傍边，有一条小路，散步
迈向前方，两旁飘溢着花的芬芳。走着走着，眼前俄然闪出
一个大花园，顿时让人恍然大悟，心境亮堂。沉浸在这么的
情形傍边，总是有所等待，幻想着三毛对这件事又会有啥样
的精辟道理。

阅览中我发现，三毛的心思反响竟和我出奇的类似，或许这
也是每一个忠诚读者的感受。这是人道的仁慈还是性情的懦
弱?我不去追查，只想静静地领会。究竟，认识是我自个的，
谁也夺不去，谁也左右不了。就如三毛做的相同：心灵上遭
到亏欠，一辈子也不放心，世俗的东西又算得了啥。

三毛是一个很有性情的人，她巴望自在，不喜爱被捆绑，所
以她挑选了停学，校园就像一个笼子，她怎么会受得了呢?她
喜爱的工作是拾荒者，天天都在漂泊，天天都很自在，看到



自个喜爱的，如获至珍地捡起来，自个再加以改造，就成了
自个的宝物了。

她是一个德才兼备的女子，她既有德，也有才。看她写的散
文，你会懂得啥是礼啥是耻，你会学着反思自个该怎么为人
处事，你会知道啥是品德，啥是礼貌。她有才，写作写得好，
会西班牙语，煮一手好菜，包饺子包得好，画石头画得好，
肚子里有很多的墨水。从她那里，你能够学到豁然，你没有
必要为了一件工作而一向摧残自个，要学着想开。

我觉得自己是一个对比注重物质方面的人，也对比注重成果。
每个人的性情都不相同的。她喜爱漂泊、喜爱自在、喜爱游
览。

开始知道的三毛是电视里边那个漂泊于上海滩的可爱少年。
后来读的书逐渐多了起来，才知道在海峡那边，在大洋彼岸
有一个叫三毛的女子，用自个的双脚丈量着土地，用心中的
笔描述着国际的风土人情……一向觉得三毛是一个通灵的人，
得过自团症的她心中面临的国际是如何的啊?她去的南美为何
总神往着宗教示的拜谒;留下她脚步的撒哈拉沙漠每每提到最
初始的景物总会令她打起十二万分的精力;她求学过的大都市
却通常只是反常烦躁而显得生疏的她。

三毛在著作中无数次地写到过自杀，她说1981年假如不是琼
瑶用了整整七个小时逼迫她容许不自杀，她早已不在人世。
她之所以留下，是为了不损伤活着的亲人以及广阔爱她的读
者。对三毛的自杀就不会觉得古怪，也不会觉得三毛的自杀
与她生前酷爱生命，爱惜生命，不向艰难垂头。

世界因你而温柔读后感篇二

我热爱父亲和母亲的生命！



我热爱所有亲人的生命！

我热爱自己的生命！

我——

关注普通人的生命吗？

在乎陌生人的生命吗？

生命仅仅是呼吸吗？

生命仅仅是跳跃吗？

生命仅仅是涌动吗？

生命，是没有尽头的回忆和不能忘记。

我们，必须热爱所有的生命。

看看寄语，就知道，这本书教我们要热爱生命。

书里面我最喜欢的就是与书同名的故事，温柔天才了。里面
的主人公，韦。虽然得了早衰病，但是他的心是年轻的。好
多人都和他打电话，聊心声。而韦，是最会安慰别人的。他
的声音和心都是年轻的。

在生活里，有些人的言行举止非常温柔，彬彬有礼的。那种
人，或许会给你留下非常深的印象，但是世界上异常冷酷的
人不是没有，只是我们对那种人的印象就像一缕烟，过一会，
就消失了。

世界因你而温柔读后感篇三

三毛像一朵云，用晕一般的生命舒展成随心所欲的形象，无



论生命的感受是甜蜜是悲戚，她都无意矫饰，字里行间，处
处是无声的歌吟。读作品《温柔的夜》让我发现了一个由生
命所创造的世界，就像开在荒漠里的繁花，把生命高举在尘
俗之上。

《温柔的夜》让我震颤的是三毛的爱心和同情心：一个身穿
水红色衬衫的流浪汉在黑夜中，在走投无路中向三毛求救，
三毛怕上当，不肯给他钱，但又担心他的遭遇是真的，如果
没有帮助一个急需帮助的人，会对不起自己的良心。最终，
三毛在再三拒绝了流浪汉两百块钱的要求后，又在临离开前
匆匆塞了五百块钱给他，后来事实证明流浪汉确实是为了那
一点钱买一张船票过海时，三毛内心受了很大的激荡。她说：
“当我再度看见那件水红色的衬衫时，惊骇的手里的面包都
要掉到海里去了，上天宽恕我，这个人真的是只要一张船票，
我的脸，因为羞愧的缘故，竟热的发烫起来。”三毛，就是
这样，做事力求对得起自己的良心，是一个内问自省的人。
这样的尴尬我们在日常生活中或许都经历过，大多数人都选
择漠然处之，以避开不必要的麻烦或陷阱。然而，三毛跟大
多数人一样做着心理斗争，但她毫不掩饰，真实的记录着自
己心里的情绪变化，她善良的心多么善良多么勇敢，即使被
欺骗，也不能放弃内心对于绝望的回应和抚慰。

《石头记》与曹雪芹的《石头记》全然不同，故事讲的是三
毛到港口去看船，无意间发现一家小店在卖画好的鹅卵石，
样子美丽非凡。三毛后来在海边捡石头，险些被海浪吞噬，
但还是全心全意的画石头，最后留下了十一块她自己喜欢的
石头，连拿出来给人家看看都舍不得，但是这是十一块石头
都丢失了，三毛一个人奔大海，对着大海哭了很久，没了力
气，就安慰自己说：“我有一块石头，它不是属于任何人的，
它属于山，它属于海，它属于大自然……怎么来的，怎么归
去——”。我想，一般人肯定不会像三毛那样因几块石头而
癫狂、痛苦，但三毛就是这样一个洒脱随性的女子。

《五月花》篇幅最长，记叙的是三毛为荷西因工作向老板讨



回公道的故事。在这中，我能深刻体会到三毛和荷西的爱情。
三毛简单，荷西忠厚，他们的爱简单真挚。还记得三毛为了
跟荷西的老板讨要拖欠的工资，都病倒了还坚持给荷西做饭、
送饭，让荷西去工作不要担心她。虽然两个人之间很平淡，
但透露的是双方真挚而朴素的爱情。

三毛在《五月花》中引用《圣经》中的话说：“你看天上的
飞鸟，也不种，也不收，天父尚且眷顾它们，你们做人的，
为什么总忧虑明天呢？一天的忧虑一天担就够了。”这就是
三毛的豁达，性格里有豪放亦有柔情。读三毛的《温柔的
夜》，我的心被柔软的震撼了，沉浸在像被蜜浸透了的夜里，
原来朴素、纯真、善良的`情感是可以跨越时空而来，轻轻地
散布在空气中，呼吸他，依然可以给与深深的感动。

世界因你而温柔读后感篇四

别在吃苦的年纪，选择了安逸，努力，只为遇见更好的自己。

每一个不曾起舞的日子，都是对生命的辜负。你要么出众，
要么出局。

这是写在这边书封页的两句话。

对于这两句话，是比较有感触的。我来自一个普通的农民家
庭，能走到今天这一步，也吃了一些苦，但还远远不够，未
来的美好生活还值得现在去奋斗。

生活本身就是一种修行，所有遭遇的苦难对我们都是一种历
练，是躲不过的，我们只能勇敢去迎击，扛起属于自己的那
份责任，踏踏实实的向前。

生活中只有一种英雄主义，就是在认清生活真相之后，依旧
热爱生活。我们成不了伟人，当不了英雄，但可以用温柔去
成全“我本善良”这一句最平实的人性表白。这本书值得一



读，给我们自己一点点力量，去勇敢的向前，在人生之路上
奋勇进击。

世界因你而温柔读后感篇五

故事讲述了孤儿三毛的辛酸遭遇。在解放前的上海，三毛是
旧上海的一名流浪儿童，他没有家，没有亲人，无家可归，
衣食无着。吃贴广告用的浆糊，睡在垃圾车里，冬天就以破
麻袋披在身上御寒。为了生存，他卖过报，拾过烟头，帮别
人推黄包车，但总是受人欺侮，但他挣到的钱连吃顿饱饭都
不够。只有与他命运相同的流浪儿关心他，给他温暖。

一天，他在路旁拾到一个钱夹，好心的三毛把它交还了失主，
然而失主反诬他是扒手，不分青红皂白打了他一顿，三毛真
是有苦说不出。流氓爷叔见三毛年少不懂事，便利用他做坏
勾当。等三毛明白自己受了爷叔利用时，宁可饿肚子，也不
再干爷叔教他的坏勾当。

一个有钱的贵妇人收养了三毛，给他穿上皮鞋，对他进行管
束，天性散漫的三毛不愿在富人家过寄生虫般的生活，在一
次为他举行酒会的时候，他捣乱酒会，脱下华丽的衣服，披
上麻袋片，又回到流浪儿队伍中来。和往日一起讨饭的小伴
一起，走向属于他们的流浪生活。

解放后，他结束了流浪，过上了正常的生活。彻夜，执着地
将这本书看完，或许是为了那本期待已久的《梦里花落知多
少》。随着一本一本地去读，渐渐发现自己与三毛的共同之
处。 比如：拾荒的爱好，对故人的看法，温柔的人儿，艺术
等等。

这本书，内容不多，却也花了不少时间去读。为何?或许是感
觉前面的那些的语调比较轻松愉快一些，读起来也畅快些吧。
说着说着，插个小话题，突然想起前几天在三国杀的时候，
也遇到一位和我一样挚爱着三毛作品的小战友。



我们边玩着三国杀，边高谈阔论着三毛的某篇文章，各自发
表各自的喜好以及各自的看法等等。回到这本书，个人最喜
欢的，还是后面的那几篇散文，温柔的夜，永远的玛利亚，
石头记以及相逢何必曾相识。特别是温柔的夜，以及相逢何
必曾相识，都体现出三毛的温柔，是煽情的。

那个莫里，从她的文字中，让我慢慢去了解莫里，视乎我们
也是认识的，我有种想得知他现在过得如何的感觉。当然，
希望他是幸福快乐的，远方的我，在为你祝福。

对生命的淡然，她是能感动我的。只是，正如她所说
的，“只是一想到家人，便悲伤难禁。”


