
最新读花园外有感 秘密花园读后感(汇
总5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

读花园外有感篇一

《秘密花园》的作者是美国的弗朗西斯·伯内特，，这本书
讲述了一个发生在米赛尔斯怀特庄园里的故事。

这本书的主人公玛丽是一个任性，暴戾的小女孩，她在米赛
尔斯怀特庄园得知，庄园里有一座十年来从不让人进去，连
门都被掩埋的秘密花园。有一天，她无意中从泥土里挖到了
花园的钥匙，并在知更鸟的指引下找到了隐藏的小门。她一
下子爱上了这个花园，并和迪肯——一个阳光、聪明、热爱
大自然的小男孩一起，在花园里重新栽花种草。

后来，玛丽姑父的儿子科林——一个自卑、瘦弱、脾气暴躁
的小男孩也加入了进来。他们在花园里嬉戏，看着各种花草
从地底下慢慢地生长出来，像被施了魔法一样。玛丽和科林
去掉了所有令人讨厌的坏毛病，他们把这一切，都归功于大
自然的魔法。

我想，从前的科林正像我们身边的一些人，遇到一点点挫折，
就失去了信心。如果，我们都像迪肯那样，乐观向上，遇到
任何困难，都觉得没什么大不了，那么我们的生活将会多么
美好！

同样一件事，如果用不同的态度去面对，那么就会有不同的
结果。生活也是一样，每个人对待生活的态度不同，所以每



个人的生活也不同，生活可以无比美好绚烂，也可以十分悲
惨黑暗，只因为人们对待它的态度不同。

读花园外有感篇二

秘密花园中的小主人公叫玛丽，是个相貌平庸。脾气暴躁。
人见人厌的小姑娘，在一次瘟疫中，她的爸爸妈妈被夺取生
命是她成为孤儿。

我看到这时，总是想问：‘’这本书里怎么净是让人不开心
的人或事呢？‘’我怀着这个问题看下去，随着另一个小主
人公狄肯，我渐渐明白，作者首先采用对比的方法，让我们
看到孤单，寂寞对什么事都感到厌恶的玛丽，结识到朋友之
后，渐渐开朗，渐渐变的漂亮，渐渐让我们感到判若两人的
玛丽。

这本书让我明白友谊的价值。活泼的狄肯，用自己真诚的心
打动对什么事都厌恶的玛丽，打动身患重病对生命不报有任
何希望的柯林，使他重新燃起生命之火。

因为他，这本书的出现，使我明白友情可以改变一切，甚至
是自己的人生。

我喜欢秘密花园这本书，更希望拥有狄肯那样宝贵的友情，
让我的生活充满阳光，欢乐。

读花园外有感篇三

《秘密花园》是我在四年级时看的一本书，它是由美国的女
作家费郎西丝·霍奇森·伯内特创作的一部儿童文学作品。

书中讲了性格怪癖的玛丽，因为一次瘟疫，她的父母双亡，
被送到了姨夫家，姨妈生前十分爱养玫瑰，但去世后，那花
园就成了院子里的禁地。一次偶然的机会，她误入到了花园，



并结识了好朋友迪肯，他们又在大宅中认识了一位常年被病
魔缠身的少爷柯林，在那花园中，玛丽变开朗了，柯林能站
起来了，他们三个在园中找到了快乐的'钥匙。

此时，我不由得联想到了生活。躺在病房中的癌症病人，为
什么有些人通过医学治疗后能够康复，而有些人只能以失败
告终。有人说这是靠运气，有人说这是生病的程度不同。可
我感觉这些都不是，而是看一个人有没有战胜病魔的决心和
一个乐观积极向上的态度。就像柯林一样，他的病之所以能
好，是因为他有两个朋友，整天都很快乐，还有他改变了他
的心态，变得积极起来了。

一个抱有消极心态的人，做任何事都不会成功，而乐观的人，
不管有没有成功，却能积极面对，我想快乐是从心底而发的，
不是任何事情给予你的，这应该就是《秘密花园》要告诉我
的。

读花园外有感篇四

书中的玛丽给我留下了很深的印象。她出生贵族，家人把她
当作公主一样呵护，那我们的童年呢？我们这些少年儿童何
尝不是在大人的保护伞下长大的呢？长辈们的精心呵护犹如
海上的避风港，那里没有海浪，更没有风暴。双亲含半含辛
茹苦地把我们养大，给予我们最优越的条件，尽量满足我们
所有要求。然而，是否这样的生活就能给我们欢乐呢？不！
欢乐不是用金钱换来的，也正是无助的环境，造就了玛丽对
生活的进取态度，并找到了真正的欢乐，只要我们拥有生命
的活力，丢下暴躁阴郁的心灵一角，便能走向心中的“欢乐
花园”。

其实，我们每个孩子的心中都有这样一座秘密花园，那里藏
着孩子对欢乐的热切期望。

让我们用真诚、勇敢、善良、自信这四把心灵钥匙去开启心



中的欢乐花园，让它放射出迷人的光彩吧！

读花园外有感篇五

故事发生在上个世纪初，玛丽8226;伦罗斯的父母在一场霍乱
中丧生，从小性情古怪的玛丽被人们从印度送往了英国的约
克郡的密素斯特庄园和姨父克雷文先生一起生活。顿时，从
小一直放任自流、任性而自私的小玛丽被无助包围了。她在
知更鸟的指引下找到了尘封以久的花园，并在花园里结识了
农家小伙迪肯，并治好了科林少爷的病。他们和花园在魔法
下一起经历了一场诗意的复活。身处痛苦和绝望中的克雷文
先生听到亡妻的神秘召唤，重返花园时，他找到了丢失以久
的快乐，开启了通往从前、未来的门。

读了此文使我深深的体会到痛苦是人心最坚固的隐秘，人们
往往不由自主地坚守着。漫漫无期的沉郁，再加上歇斯底里
的发作，不断地侵蚀身心。快乐犹如花园中的一片阳光，也
如迪肯的魔法，向人们传递着古老的寓言：对快乐的天然领
悟和毫不迟疑的接纳。快乐与痛苦不一样，那是付出，而不
是收获；那是坚持，而不是放弃；那是勇敢，而不是胆怯；
那是冬日里的阳光，而不是秋天的落叶。

同时，成人比孩子更容易忽视快乐，甚至漠视快乐。童年是
一去不复返的光阴。在孩童时代的那种对快乐的天然领悟和
完全接纳的能力，更是弥足珍贵。。隔断快乐并不能换来宁
静，它只能使你郁闷不堪，在孤独和痛苦中死亡，走向永远
的黑暗。反之，一如既往地维系希望——快乐需要勇气。

快乐是人生之本，人如果没有了快乐，就如行尸走肉一般。
没有了快乐，也就没有了成功的喜悦；没有了失败的泪水；
没有了失去后的珍惜；没有了一切的情感。

花园是在快乐中诞生，在悲剧中尘封，又是在快乐中开启，
这是一个多么戏剧性的转变，关键在于快乐。正如伯内特所



说：有花园就有未来，有未来就是希望！


