
最新生命生命读后感(优质6篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。读
后感书写有哪些格式要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感
呢？以下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家
有帮助!

生命生命读后感篇一

今天，我们学习了17课，《生命生命》学了这一课我明白了
生命的意义，我体会到了：生命是短暂的，人生是有限的，
但是我们要珍爱生命，尊重生命,善待生命，通过不懈的努力
去创造无限的生命价值。或是像作者那样对自己负责，好好
的使用生命，让人生更有意义。

读完了《生命生命》这篇文章，我的心情却久久不能平静，
因为他给了我一种心灵的震撼，那就是：珍爱我们的生命吧！
珍惜时间吧！让我们的生命更有意义！

我虽然身体欠佳，但我要让我的人生充满五彩缤纷的色彩。

生命生命读后感篇二

我读了《生命、生命》这篇文章，这篇文章主要内容是：作
者杏林子通过三件事得出了一个结论：生命虽短暂，但我们
可以在有限的生命里做出可以让自己的生命无限的价值，作
者决定珍惜生命，不让生命白白地浪费，让自己活得更加光
彩有力。

文章中提到的三件事讲的是：第一件事讲的是作者写稿时，
飞蛾骚扰了作者，作者捉住飞蛾，飞蛾用力挣扎，作者体会



到生命要生存的欲望。第二件事是讲一粒香瓜子在砖缝生长，
还发了瓜苗，在没阳光和泥土中顽强地生长，但它只活了几
天，从中作者体会到生命是顽强的.。第三件事讲的是作者用
听诊器静听自己的心跳，感受到自己的生命。

通过这三件事我不禁联想到我之前发生过的一件事：一次，
爸爸带我去市政府广场玩，爸爸看到了一只蜗牛，便拿过来
问我要不要抓回家养，我不假思索地回答要带回家养，自从
我们养了那只蜗牛，我们给蜗牛很多好东西吃，可它没有想
一直待在我们这，只是想一个劲的逃出去。我这时才知道，
生命是多么渴望自己。

读了《生命、生命》这篇文章，它让我体会到生命是渴望自
由和生存下去的！

生命生命读后感篇三

前几天，我学习了课文：《生命生命》，我感受非常深刻。
我被飞蛾求生、小瓜苗茁壮生长、聆听心跳着三件事，深深
的感动了。

《生命生命》这篇课文主要讲了飞蛾求生的欲望、砖缝中顽
强生长的小瓜苗、聆听心跳着三件事，说明了生命的意义。

当我读到虽然生命短暂，但是，我们却可以让有限的'生命体
现出无限的价值。这句话时，我明白了生命是短暂的，人生
是有限的，但是我们却可以同过不懈的努力，去创造无限的
生命价值。作者表达了她对人生的态度。

读完这篇文章，我受益匪浅。它让我明白：人的生命是有限
的，但为人民服务是无限的。我要把有限的生命投入到无限
的为人民服务之中去。



生命生命读后感篇四

生命是宝贵的，生命是令人敬重的，生命往往会从我们指缝
中滑过，所以我们要爱惜生命，让短暂的人生活得更加光彩，
有力!

《生命生命》光从题目看就看出了作者对生命的赞叹之情，
作者用了三个例子，一个例子是讲飞蛾被抓住而极力挣扎的
情景。第二个例子是一颗瓜子在没有泥土，没有阳光的砖缝
里不屈向上地生长了仅仅几天，但是它死后也不会遗憾，因
为它还是拥有过生命，它也不会为此沮丧了。第三是作者通
过听诊器发现了自己的'心跳是多么沉稳、有力，十分赞叹生
命的价值，多么可贵。

我也拿小螺蛳做了一次实验，把一只乌龟和一颗螺蛳放在一
个玻璃缸里，结果十分令人震惊，螺蛳竟用自己的微薄之力
与缸里的乌龟搏斗了三天三夜，这件事令我无比震撼，小小
的螺蛳竟会有这样的强烈的生命力啊，与比自己大十倍的乌
龟僵了三天许久，自己明知道斗不过乌龟，但它没办法，求
生的欲望鼓舞着它，许久，我被螺蛳热爱生命的精神打动了，
忍不住想放了它。

生命生命读后感篇五

生命是宝贵的，生命是令人敬重的，生命往往会从我们指缝
中滑过，所以我们要爱惜生命，让短暂的人生活得更加光彩，
有力！

《生命生命》光从题目看就看出了作者对生命的赞叹之情，
作者用了三个例子，一个例子是讲飞蛾被抓住而极力挣扎的
情景，第二个例子是一颗瓜子在没有泥土，没有阳光的砖缝
里不屈向上地生长了仅仅几天，但是它死后也不会遗憾，因
为它还是拥有过生命，它也不会为此沮丧了，第三是作者通
过听诊器发现了自己的心跳是多么沉稳，有力，十分赞叹生



命的价值，多么可贵。

我也拿小螺蛳做了一次实验，把一只乌龟和一颗螺蛳放在一
个玻璃缸里，结果十分令人震惊，螺蛳竟用自己的微薄之力
与缸里的乌龟搏斗了三天三夜，这件事令我无比震撼，小小
的.螺蛳竟会有这样的强烈的生命力啊，与比自己大十倍的乌
龟僵了三天许久，自己明知道斗不过乌龟，但它没办法，求
生的欲望鼓舞着它，许久，我被螺蛳热爱生命的精神打动了，
忍不住想放了它。

生命生命读后感篇六

以前，我不知道生命是什么意思？直到今天，学习了《生命
生命》这篇课文，我才明白：生命是在绝境中求生；生命是
在不利的条件下坚强长大、生长；生命是不能白白糟蹋自己
的心脏！
有一次，我发现了一只小蚂蚁，我想玩一个恶作剧，便把蚂
蚁踩伤，把它埋进了一个堆积如山的土里。而我正想着蚂蚁
永远爬不出来时，那只蚂蚁竟然艰难的爬了出来！我顿时惊
呆了，半天没有动弹。这一刻，我终于明白课文中的飞蛾求
生，它们是多么渴望生命多一点，并不想让其他人或者动物
夺取自己的生命。
本文作者杏林子，12岁患上类风湿性关节炎，身体上90%以上
的关节全部坏死，不能动弹，但她努力坚持，绝不向死神屈
服！这样，她凭借着只有手指能动的一双手创作了几十本鼎
鼎有名的书。她的家人曾多次劝她不要再写作，多多休息，
但她每次都坚决拒绝。她说：“如果生活中不写作，生活还
有什么意义？”说完，她又摆着那只只有手指能动了手写了
起来。
2006年杏林子与世长辞了。但她努力写作，不向命运屈服的
精神永远留在了世间，留在了每位读书者的心中。


