
2023年雨季读后感 花季雨季读后感(通
用5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。那么你会写读后感吗？知道读后
感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家搜集的读后感范文，
仅供参考，一起来看看吧

雨季读后感篇一

我很坚信一句话“明天又是新的一天”，其中主人公都是以
乐观向上的态度去面对一天的生活，体会生活人生的乐趣，
在遇到挫折时，永不放弃，从什么地方跌倒就从那个地方爬
起，因为明天又是新的一天，一天新的生活在等待着你去体
验，所谓明天会更好！“青春时期的任何事情都是考验。”
我们在这个时候必定会遇上一个个考验。正如本书中的谢欣
然，小小年纪就已经面对了求学、工作、处世等多方面的考
验。正是这考验，让她的青春充满色彩，为自己的一生写下
了光辉的一笔。只要我们勇敢面对，经得起这个考验，也会
想她那样取得成功。经起考验的同时，我们还要倍加努力，
顽强拼搏。其他人在这时候都正努力提升自己，我们更不得
放松，否则就会落后于其他人。正所谓“学如逆水行舟，不
进则退。”

相信，每个人都不想退，都想进，那就需要我们努力地撑起
支划桨了。对异性的好感是青春中正常而又美好的心理现象。
在求学的同时，我们也要正确地，大胆地去面对。书中的刘
夏与王笑天真让我佩服，他们都很有上进心，都是优等生。
且他们之间都有仰慕之心，但是各方面能做到互相帮助，学
习上，工作上，互相扶持。两人互相督促，共同进退。



这样才会有一个美好的花季。他们每一个人身上，都有着不
同的思想和不同的做法。但他们的事例很典型，班长萧遥，
副班长谢欣然，学习委员陈明，文艺委员刘夏等人，还有那
个爱写日记的林晓旭，一心想出国的`柳清，爱说爱笑，聪明
爱动的王晓天，还有一个不能忘记的是经常迟到，总挨老师
批评的余发。他们对求学、打工、出国和发展等种种考验，
较早进入他们的视野和现实生活，直接或间接通过多种方式
使他们受到影响，面对这样的环境家庭和老师的沟通，并引
导他们正确把握人生、认识社会，投身社会实践，培养社会
主义、爱国主义、集体主义精神，抵制不良社会习气和腐朽
思想的侵蚀树立远大理想，为特区建设和发展立志成才。

使大家要学习的人物是萧遥，面临竞赛的失败，他的情绪发
生很大的变化，受到父亲的启发，使他重新振作起来。他舍
己为人，放弃特优生的名额让给陈明，他有很好的出国机会，
可他却要靠自己的实力，同学们对他做出这样的决定感到不
可思议。谢欣然算得上女中豪杰、行侠仗义，单枪匹马到碧
奇厂打工，体验到生活中的酸甜苦辣。由于她的才华出众、
塌实肯干被提升为拉长。

她又如何说服那些打工妹听从她的指挥呢？我觉得主要是凭
借她的诚恳。诚恳的人往往都会容易被他人所接受。陈明算
得上全校的尖子生，学习踏实，一步一个脚印可他缺少社会
实践，还不如那个经常挨老师批评的余发懂社会经验多呢？
他个人也认识到了这一点，我相信他会努力赶上他们的。

雨季读后感篇二

快乐暑假已经成为过往，回望那段时光我发现自己读了不少
书，其中最扣我心弦的，还要数这本书了。

这本书名叫《花季・雨季》，是郁秀所著。故事里的主人公
谢欣然称一个人的16岁为花季，17岁为雨季。这并不是他一
时兴起，突发奇想，而是他在经历过高中的诸事、假期打零



工后，深思熟虑得出的结论。是的，16岁他们的那群高中生
还在开怀大笑，17岁的他们成长了，变得沉稳。但我佩服他
们，佩服萧遥在优厚的出国留学的条件面前选择说“不”；
佩服林晓旭在文，理科选择的面前坚持了当年做作家的梦想；
佩服陈明不以自己在有钱家庭而高傲，却选择做一匹脱缰的
野马，向自己人生最远处奔去；佩服刘夏选择只身一人鼓足
勇气踏上她的演艺之路；佩服王笑天在面对可以靠自己父亲
找关系进学校的时候选择用实力考上；佩服林清不甘像她的
两个姐姐一样，早早嫁人，而选择自学考英语六级出国留学，
成为一朵名副其实的凤凰花。佩服谢欣然面对坏人时不退缩
的勇气，和对待这个世界的独特思想。

也许有很多人会觉得他们很傻，但他们坚持了自我选择，做
命运的主人，这可能就是青春。龙应台在《亲爱的安德烈》
中所说：“孩子，我要求你用功读书，不是因为我要你跟别
人比成绩，而是因为我希望你将来会拥有选择的权利，选择
有意义，有时间的工作，而不是被迫谋生”。他们同样做出
了选择，主宰着自己的人生。而我，也正值青春，我以后也
会面对更多，更重大的选择，也会慢慢长大。有人说：“长
大并不是在某一天，某一分已经预备好的，而是在突如其来，
在某一瞬间，当你经过某件事后，可能你就长大了”。但我
想在那件事来到之前，预备好自己，像《花季・雨季》里的
人物一样，先拥有自己的抱负，再毅然决然的做出决定。

我希望我以后会有选择的权利，我希望长大后的我不遗憾过
去，不负现在，不畏将来，我希望我不负青春。

雨季读后感篇三

《花季·雨季》讲述深圳一所重点高中里，以班长谢欣然为
代表的同学们在班主任江老师的带领下，一次次经受生活的
洗礼，走出一个又一个情感漩涡，不断走向成熟的故事。

海边，火一般的夕阳在燃烧。一群少年怀寿时理想的无限幢



憬，手拉看手，面向大海，激动地唱透：“唱出你的热情，
伸出你的双手，让我们拥饱你的梦，让我们拥有你真心的笑
容……”长篇小说《花季·雨季》鱿在这诗一样的灸景、火
一般的激情中结束了，但是此情此景依然深深感染着我，那
年轻的歌声似乎穿过方湃的波涛，越过无边无际的大海，萦
烧在我的耳畔，经久不息。

这足一部我们中学生自己写自己的长篇小说。这遥、欣然、
陈明、林晓旭、王芙天、刘夏……一个个有血有肉而又性格
各异的中学生形象似乎就在我们身边。学校的知识竞赛、寒
饭的打工经历、伶仃岛军训、重阳节登格柄山……一幅幅色
彩斑斓的中学生活图禹，时而使我沉思，时而使我兴奋，时
而引我退想，而在这一切中震撼着我的是当代中学生勇敢、
进乒的锐气。面临抉择，这遥——一位优秀的少年，毅然向
更高、更难挑战。尽甘他失败了，但是他在关健时刘表现出
的勇气和魄力向世人展现了新一代人精神世界夺目的光彩。

“少年张则国强。”21世纪将足中国的世纪，而今天的中学
生正是21世纪+国的主人。我们坚信：今天，我们播下理想的
种子，浇下奋斗的汗水;明天，我们将收获希望!

“等闲识得东风面，万萦千红总是春。”神州大地春意盘然，
同学们，让我们张开双肴去迎接春天的召唤。

寒假里，我阅读了郁秀写的《花季雨季》这本书，读后深有
感触。

这本书描写了特区中学生斑斓多彩的生活，同时对社会生活
进行多视角思索，用青少年的意识思考着师长，并以轻盈的
笔触，加以勾勒和描画，字里行间流泄出理想的光彩，呈现
出青少年阳光沐浴下的绚丽世界。小说虽然写的是90年代初
一群在改革开放前沿的青少年，但却极鲜明地表现出这一代
人所特有的个性特征，真切地折射出这一代人的心绪情感、
思想轨迹和理想追求。



这本书的主人公是江老师、萧遥、王笑天、余发、陈明、林
晓旭、刘夏、谢欣然等。他们这群特区少年都热爱自己的父
母，从青少年的角度、以具有鲜明的时代特征的思维方式去
审视自己的父母。他们热情活泼、思维敏捷、想象丰富，求
知欲和上进心强，喜欢探求新的未知领域，具有较强的独立
思考精神和创造力。这本书中的萧遥是个班长，他做事认真
负责。身为班长的`他，在余发走失后，主动组织同学去寻找
余发，并特地去找江老师为余发辩解。他这种乐于助人的精
神值得大家学习。面对竞赛的失败，他的情绪发生很大的变
化，后受到父亲的启发，他重新振作起来。他舍己为人，把
特优生的名额让给陈明，他有很好的出国机会，可他却要靠
自己的实力，同学们对他做出这样的决定感到不可思议。王
天笑是公安局王局长的儿子，我认为他很厉害，不依靠他爸
爸生活，而是努力地自己奋斗。而余发呢，家里很有钱，进
学校也是家里的关系，他经常迟到，总挨老师批评。我想对
他说：“钱不是万能的，虽然平时你和同学之间出了一点问
题，但你应该宽容对待，靠钱不是可以解决所有问题的。”
陈明是全校的尖子生，学习踏实，每次考试都得第一，可他
缺少社会实践，还不如那个经常挨老师批评的余发懂的社会
经验多呢。我觉得学习有时也需要放松自我，和同学们共同
相处。谢欣然是副班长，是个活泼大方的女孩，算得上女中
豪杰，她行侠仗义，乐于助人，协助萧遥管理好班级。当她
得知萧遥要参加全市中学生知识竞赛，主动帮助萧遥找资料、
练答辩词。林晓旭是语文课代表，学习很认真，但对考试有
恐惧症，面对考试压力很大，每次考试她要涂万精油上考场，
特有意思。刘夏的父母虽然离婚了，但她没有自暴自弃，而
是通过自己的努力，成为了《你好，青春》的女主角。江老
师教导有方，平易近人，是个好老师。

少年儿童是祖国的未来，民族的希望。一个孩子要健康成长，
成为对国家和民族有用的栋梁，离不开阅读，需要从众多优
秀作品中汲取智慧，汲取营养。《花季雨季》这本书让我发
现诗，发现美，发现缤纷五色，发现管弦悠扬，从美好的现
实体验中汲取营养，丰满了自己。



俗话说：“学如逆水行舟，不进则退。”我们要以乐观向上
的态度去面对每一天，体会生活的乐趣，在遇到挫折时，永
不放弃，从什么地方跌倒就从那个地方爬起，倍加努力，顽
强拼搏，不断提升自己，为自己的人生写下灿烂的篇章。同
学们，让我们热爱生活、关注生活，相信自己、相信未来，
对美好生活充满向往和自信吧!相信，明天会更美好!

雨季读后感篇四

花季、雨季，初看书名，我以为它是那种十分唯美的散文，
翻开一看，才知不是。这本书描写了一群中学生斑斓多彩的
生活，以轻盈的笔触，勾勒出一群年轻人青春成长的历程。
书里的主人公是江老师、萧遥、王笑天、余发、陈明、林晓
旭、刘夏、谢欣然等，他们热情活泼、思维敏捷、想象丰富，
求知欲和上进心强，喜欢探求新的未知领域，具有较强的独
立思考精神和创造力。

花季即为15，16岁，高一的年龄段，这段时间正是青春的大
好年华，正是如花儿绽放的美好时光。雨季即为17，18岁刚
刚成年的这段时光，因这段时间心事朦胧，烦恼的事情很多，
所以称为雨季。从无忧无虑的16岁花季走向敏感、多思的17
岁雨季，一系列成长的烦恼在这群年轻人的心里渐渐地弥漫
着，一系列来自于家庭、社会等各方面困扰和难题在他们的
心里泛起波澜。

这本书中，我最喜欢这几个人：勤奋好学的陈明总是把学习
放在第一位，不论什么事情都不会改变。王笑天，我喜欢他
对事认真、谨慎的态度。谢欣然，活泼大方、行侠仗义、乐
于助人。当她得知萧遥要参加全市中学生知识竞赛，主动帮
助萧遥找资料、练答辩词。而在众多鲜活的角色中，萧遥是
我最佩服的人，他是班长，做事认真负责。身为班长的他，
在余发走失后，主动组织同学去寻找，并特地去找江老师为
余发辩解。他这种乐于助人的精神值得我们学习。面对竞赛
失败，他情绪低落，后受到父亲的启发，重新振作起来。他



舍己为人，把特优生的名额让给陈明，他有很好的出国机会，
可他却要靠自己的实力。在“功败垂成竞赛”一节中，萧遥
对那场竞赛的认真劲和那份执着，无不使我深思，平时我对
学校的竞赛活动都毫不在乎，还认为何必浪费那么多时间和
精力呢。原来，我的想法都是错的，萧遥虽然输给了竞赛却
赢了自己。他的这份信赖自己的信念启发了我——任何竞赛
都不放松，它除了可以检查我们对知识的掌握程度，还考验
了我们的胆识及对自己的自信力！重在参与，这才是竞赛的
真正意义所在！

“青春时期的任何事情都是考验。”我们这个年纪必定会遇
上一个个的考验。正如书中的谢欣然，小小年纪就已经面对
了求学、工作、处世等多方面的考验。正是这考验，让她的
青春充满色彩。只要我们勇敢面对，经得起这些考验，也会
像她那样取得成功。同时，我们还要倍加努力，顽强拼搏，
因为其他人在这时候都在努力提升自己，我们更不得放松，
否则就会落后于他人。正所谓“学如逆水行舟，不进则
退。”相信，每个人都不想退，都想进，那就需要我们努力
地奋进。

《花季雨季》读后给人一种轻松、明朗、向上之感，让我对
生活有了充分的认识，更加坚定自己前进的目标。在这本书
中，我很喜欢一句话“明天又是新的一天”，书中主人公都
是以乐观向上的态度去面对一天的生活，体会人生的乐趣，
在遇到挫折时，永不放弃，从什么地方跌倒就从那个地方爬
起，因为，还有很多事情等待着我们去体验，所以明天会更
好！

好，非常好，明天会更美好！

雨季读后感篇五

当看完一本著作后，你有什么体会呢？此时需要认真地做好



记录，写写读后感了。你想好怎么写读后感了吗？下面是小
编为大家收集的《花季雨季》读后感，仅供参考，大家一起
来看看吧。

16岁，正值豆蔻年华，也是步入春光明媚的花季年龄。“自
信、大胆、活力”是我们的共性；“叛逆、冲动、自主”是
我们的特征。在这个更新月异的时代，我们充满朝气，用少
年纯洁的心灵和青春的音符去谱写属于我们青春生命的律动。
走进花季，让我们一起珍惜它，把握它。

《花季雨季》中，孤高气傲却兼备才气的陈明，勇于挑战而
实力有佳的萧遥，帅气活泼而极受女生亲睐的王笑天，幽默
搞笑而鬼点子特多的余发，独立大方的谢欣然，漂亮美丽的
刘夏，多愁善感的林晓旭，呆头呆脑的柳清……一个个活灵
活现的人物仿佛就是我们现实中生活的缩影，像一面镜子折
射出因属花季少年特有的气质。走进花季，我们可以为着自
己的追求所疯狂，我们可以肆无忌惮地在冬天吃冷饮引得路
人差异的眼神；篮球架下总有男生们打篮球的身影，女生们
则在一旁欢呼加油；男生一遇上不顺之事，总是借“球”发
泄，潇潇洒洒地拼个你死我活，将烦心事忘的一干而净，这
就是女生所羡慕之处。女生呢？则会与好友诉苦或是眼泪不
止，这就是男生最怕之处。紧张的学习生活因为有男生女生
的存在而变得愉快，有多少美好往事至今历历在目，我们在
一起，哭过、闹过、笑过……我们的无知、对过去的遗忘、
对现实的挑战、对未来的憧憬，一切的一切，只因为我们正
值花季。

此书中的事，我们也有所经历过，多少家长期盼有像陈明那
样高才生的子女，一心只读圣闲书，两耳不闻窗外事的孩子；
但家长们却忘记了一句古话：有得必有失。这样的学生并不
是这时代所需的人才。多少花季少年更是羡慕王笑天与刘夏
之间纯纯的恋情，视其为花季中最美好的回忆，但却被家长、
老师是为“禁果”，青春期最大的障碍。现实使我们这些无
知狂妄的叛逆少年终于尝到时代、社会竞争的滋味——残酷，



使我们明白了生存的规律——胜者为王，败者为寇，使我们
渐渐失去这年龄因有的单纯与幻想。有多少学子在考试时像
余发一样视作弊为考试的一种“对策”；有多少同学追
求“名牌效应”互相攀比；有多少学子像刘夏一样成为忠诚
的哈韩或哈日一族，整日做着“明星梦”……无疑暴露了一
些青少年现象，处于这年龄段的`孩子极其追求物质上的享受，
因为从小都是养在暖房里的小草，躲在父母的避风港里，渐
渐丧失了独立面对挫折的勇气，在失败的面前低头，甚至选
择逃避现实。“叛逆”循规蹈矩，“冲动”不会静下心思考，
“自我”自私自欲，这一切不得不让我们这些花季少年思索，
我们是要珍惜青春，而不是虚度年华。

令我印象最深的是刘夏想在生日时在家中开party与同学一起
狂欢，但不愿母亲在场，便制开了她，那天正好是母亲节，
老师调查同学们父母的生日，可班中知道的甚少，令刘夏感
触，决定与母亲一起过16岁生日。看到这，我的脸突然变得
滚烫，惭愧之情油然而升，“母亲何时生日？”我顿时发现
自己好不孝，记得一个广告词这样说：天底下所有的父母都
知道儿女的生日，但有多少儿女知道父母的生日呢？父母为
了培养我们成材，付出了多少心血，多少青春，操劳得头发
里还夹杂着几缕银丝，看着孩子天天快乐成长，他们已无比
欣慰了，孩子的优良成绩是给他们最大的回报，天下父母的
一样希望自己儿女长大后有所成，真是可怜天下父母心。可
我们呢？一次次让他们失望，还用“代沟”的理由回绝他们，
其实我们真的不懂父母的心，比起他们我们无地自容。在这
里，我最想对妈妈说：“对不起，请原谅女儿的任性。”

走进花季，去拥抱青春，把握现在就等于掌握未来；珍惜花
季，去享受青春，记住：不经历风雨怎能见彩虹。


