
最新和谐之美读后感(模板6篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是小
编为大家带来的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

和谐之美读后感篇一

在我们的身边，总有一道和谐的光照耀着我们，让我们感到
幸福。只要我们放眼看世界，就会到处发现和谐’这两个音
符。

10月7日凌晨4点，台风罗莎突然袭来，在乡村医院的产房里
有一位产妇难产。那家医院并没有进行手术，上级医院一接
到电话就立刻顶着风，冒着雨赶到几十里外的乡村医院，立
刻为那位产妇实行了剖腹产手术。由于手术及时，是这位产
妇脱离了危险，而且还产下了一个白白胖胖的6斤多重的男婴
呢！

还有龙游县塔石乡豆腐王村的村民们发现村里的水受污染了，
就大胆地写了一封信给省长，让政府引起了重视，解决了问
题。

其实生活中有许许多多的事例：你看那些创造整洁环境的环
卫工人，不管酷暑寒冬，不管暴风骤雨还是大雪纷飞，依然
可以看到他们勤勤恳恳、一丝不苟、任劳任怨地工作。爸爸
也一样，不管是烈日炎炎，还是寒风刺骨，他总是忍着脚痛，
为人民的和谐而工作。他们的尽心尽职中让我们感受到和谐
就在我们身边。

只要我们善于观察，善于发现，和谐就在我身边。如果全世
界得人都奉献出一滴和谐的雨滴，那么将下起和谐之雨，在



和谐之雨的灌溉下，地球将充满和谐之气。和谐的雨滴敲打
着树叶发出声音你看，就连天上的神仙都在悄悄地倾听这和
谐动人的乐章，为人间有如此美妙的天簌之音而折服，这真
是和谐人间，让神仙也羡慕。

和谐之美读后感篇二

读了《走进和谐的春天》这本书后，我充分地体会到了：和
谐也是一种文明。

这本书是浙江省中小学爱国主义校阅读书活动用书（小学
版），它分为六个篇章教育我们。1、没有规矩，不成方
圆——和谐社会需要“民主政治”2、共享阳光，共创文
明——和谐社会需要“公平主义”3、牵手你我，与爱同
行——和谐社会需要“诚信友爱”4、点燃梦想，书写精
彩——和谐社会需要“充满活力”5、秩序社会，有道通
行——和谐社会需要“安定有序”6、亲亲家园，亲亲世
界——和谐社会需要“人与自然和谐相处”。看完这本书后，
我感触极深。

一、和谐城市，是我们杭州一直在努力争取的，这需要我们
每个杭州人一起努力，共同遵守规章制度，养成良好的公德
心，这过程中每个公民一起共创和谐城市也构成了一种和谐。
再引申开来，全国各个城市之间的这种友好竞争也是一种和
谐。

二、和谐往往发生在生活中不经意的小事上，如：在别人有
困难时尽自己最大可能帮助别人；在垃圾箱前多走一步，将
垃圾投入垃圾箱；在红绿灯前耐心等候的情景也是和谐……
这种体现在生活中小事上的和谐简直是举不胜举。

三、和谐的基础就是和平。只有和平了，各个国家之间友好
相处，互相帮助，才能国泰民安，安居乐业。在这个基础上，
我们才能创建出和谐城市，和谐社区等等，和谐的生活是什



么？和谐的生活是从丰衣足食，幸福安康，也是谢冰莹《小
桥流水人家》一文中所述的“日出而作，日入而息，守望相
助”的太平生活。

四、和谐歌

我真想把和谐比作一首歌，它唱出了人类朴素而美好的愿望。

我真想把和谐比作一座桥，它架起了人与人之间的友谊和爱。

我真想把和谐比作和平鸽，它带来了人们期望的和平信息。

我真想把和谐比作一名卫士，它保卫住了人类所有美好的事
物。

有了它就有了希望，我真想把和谐比作……

最后希望同学们能从自己做起，从小事做起，争做文明小市
民，争创和谐杭州城。

和谐之美读后感篇三

寥寥几笔，在毕加索的画笔下诞生的那只鸽子就成了全世界
人民期待“和平”的象征!是啊，当洁白的鸽子优雅的身影掠
过蓝天时的画面，是大自然多么和谐的一面风景。在和平年
代出生的我们，向往更为和谐的美好生活!

我们生活的世界在日新月异的变化着，在我们身边发生的，
我们听到、看到，自己也曾经历的，许多令人深思感动的故
事，也让我们相信世界正向着更好的明天发展着……但我知
道这个世界并不完美，“和谐”之花生长需要的善良美好之
地，其实就在每个人的心中：“对和平、安宁、幸福生活的
追求”是全人类永恒不变的梦想。只是要让这“和谐”之花
开放得更加美丽绚烂，还需要我们不懈地努力灌溉、用心呵



护——“不以恶小而为之，不以善小而不为”。

“让我们敲希望的钟啊，多少祈祷在心中……让我们敲希望
的钟啊，世界没了夏、秋、冬……”这是我所喜爱的一首歌，
歌词中描述的正是人类向往的“和谐”景象。我想用这同样
有着“和谐”之美的旋律当作是钟声，敲醒人们心中还沉睡
着的“和谐”之花;愿它们尽情开放，让世界如沐春风。

和谐之美读后感篇四

每到节假日，祖国处处总是显出一派热闹，祥和的景象。我
们之所以有想和如此祥和的佳节，之所以能够生活在这样和
谐的环境中，是因为有许多默默无闻的人，放弃自己的节假
日，在自己的岗位上为人民做贡献。这里面有医护人员，消
防队员，解放军，警察和环卫工人等。

在在走进和谐的春天这本书中也讲了许多这样的故事。其中
有两则故事令我印象深刻。一则是一名叫胡娟英的`外科主任，
不怕苦，不怕累。只要病人有需要，全天随叫随到。所以人
们非常感激她，赞扬她的锦旗贴了满满一墙壁，还有一大堆
的荣誉证书。她永远保持着专研学习的好习惯，因此在专业
领域里有不俗的成就。让我十分敬仰！

另一则是讲一支医疗队到利比里亚馁德鲁市麦牙村，给当地
人治疗一种因寄生虫感染而引起的一种怪病。他们经过全面
的调查，得到了大量第一手病例资料然后结合大量相关病例，
虚心请教行业尖端高手，经过中国，外国专家的共同研究，
终于攻克难关，治愈了所有患者。

其实这样的故事时刻发生在我们身边。我的爸爸就是这样一
位平凡的医生。二十四小时随叫随到，一星期有好几次夜门
诊，周末也很难得休息。。听妈妈说，妈妈在怀着我快生的
时候，肚子很大了。有一天半夜里，突然接到急诊电话，有
车祸的病人要给面颌部动手术。去吧？妈妈万一就把我生下



来了也没人管，不去吧？病人血流满面在等着他处理，本能
的责任心让父亲选择了病人。后来妈妈经常讲起这件事，我
不但不生爸爸的气，心里还非常佩服他。觉得他是个好医生。

在我的印象中，爸爸几乎没有和家人过过一个完整的新年。
经常在吃年夜饭的时候就接到急诊电话，又要到医院给病人
动手术。回家都已经1，2点了。新年炮仗都已经放过了。还
有很多次都是半夜接到急诊电话，急急忙忙去医院动手术，
会诊。一忙又是一个通宵。。在家里的时候也总是坐在书桌
前考虑科室的发展前景，为改善医生病人的关系，改进和制
定新的规章制度，或者学习和钻研国际先进的医学技术，能
够更好的为病人服务。爸爸总是很忙很忙，我常常想：”爸
爸这样不停歇地忙着，会不会累坏了呀？”

正是因为有了这样平凡而伟大的人，在自己的岗位上尽职尽
责，为国家，社会的稳定贡献自己微薄的力量。我们才能够
和谐平安地生活！

和谐之美读后感篇五

春天是美丽温暖的，社会也要像春天一样美丽和谐。

我读了《走进和谐的春天》后，觉得有两篇事迹中主人公舍
己为人的奉献精神特别感人，分别是《爱，与死神赛跑》和
《一个人感动一座城市》。

《爱，与死神赛跑》是这样的：一名女大学生在网上看到，
贵州有一名和她的血型一样稀有的农村孕妇大出血，生命危
在旦夕。为了去贵州献血，她四处向同学借钱才凑足了1500
元的路费，千里迢迢曾两次昏厥，把热血献给一个素不相识
的陌生人，而且始终不肯透露姓名。她是谁？她就是中国美
术学院大三学生毛陈冰。

《一个人感动一座城市》讲述的是一个年仅28岁的青年军官



孟祥斌，为了救一名素不相识的轻生女子，跳进了冰冷的江
水用尽全力挽救起女子的生命，自己却因体力不支而沉入水
底，献出了年轻的生命。看完这两个事迹，我不禁被感动了，
同时也很难过，泪水在眼眶里不停地打转，仿佛时间定格了，
毛陈冰献血昏厥和孟祥斌托出女子的一幕深深地印在我的脑
海里。感动的是他们这种奉献的精神，难过的是有人为此牺
牲了宝贵的生命。是什么促使他们这样？-------是无私的爱！
我想到了自己，有一次学校组织义卖会，老师让我当第一批
服务员。我却说：“不。如果当了第一批服务员，再去买东
西，就没有好货了。”老师叹了一口气走了。现在想起来我
觉得自己很惭愧，很自私，对比毛陈冰和孟祥斌的奉献精神，
我感觉脸上火辣辣的，身后仿佛有一双眼睛责备似的直盯着
我，让我抬不起头。

和谐之美读后感篇六

那美丽的鲜花，因为有了绿叶的依偎，才显得清纯和鲜润;那
蔚蓝的天空，因为有了云朵的打扫，才格外干净和清爽;那广
阔的大地，因为有了花草树木的簇拥，才特别美丽和富有生
机…….而我们的班集体因为有了和谐才会更加快乐。

最近，我们都在读同一本书，那就是《走进和谐的春天》。
在这本书的感召下，班里的同学仿佛一下子都变得很懂事了。
连平时爱打人的何林龙也收起了小拳头，钟天成也不再把纸
片随便扔地上了。在我们班级里，不同的地点，不同的时间，
每天都会上演一幕幕互相帮助的场景，多么和谐的一道道美
好的风景啊!

看，林晓逸吐了一地，鲁晨拿着餐巾纸在给她擦嘴，吴俊雅
在用拖把清理地面，其他同学问这问那，在安慰着。我感到
心里暖暖的，同学之间的这种和谐，是那样温馨。

瞧，金磊在给班里的小花小草浇水呢，在他的精心照料下，
教室里总能飘出淡淡的清香。冯颖从家里拿来了洗衣粉，洒



在走廊上，走廊顿时变得干干净净。我感到心里暖暖的，同
学与班集体之间的和谐，是那样纯真。

还有我们的老师，像我们的妈妈一样。同学受伤了，老师自
己掏钱送同学去医院看病;同学肚子饿了，老师悄悄送上了一
个面包;当我们在学习上遇到困难时，老师又是那么耐心地辅
导我们。同学们也爱老师，老师喉咙哑了，有同学俏俏递上
一片“西瓜霜”;老师的办公室，总有同学不知什么时候把它
打扫得干干净净……我感到心里暖暖的，同学和老师之间的
和谐，是那样感人。

和谐，处处洋溢在我们的班集体中。


