
2023年牧羊之旅读后感 牧羊人奇幻之旅
读后感(优秀10篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。这时候最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好
读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参
考，大家一起来看看吧。

牧羊之旅读后感篇一

一本薄薄的册子，既没有华丽的包装，也没有引人注目宣传
语，安静的呆在书架上。刚开始，我还以为这只是一本普通
的小说，细细品味后，我才深感到这是一本励志书，一本充
满灵性的，接近自然本质的书。

《牧羊少年奇幻之旅》这本书讲述了一位西班牙男孩圣地亚
哥循着梦的暗示，一路探索财宝，追求梦想的故事。在追求
梦的旅途中，他放弃了羊群，放弃了心爱的法蒂玛，放弃了
权利和财富，可他却不后悔，因为他相信在追求梦想的时一
定会有某种力量在帮助他，鼓励他。最后他发现，终点竟然
就在自己出发的地方。当他发现财宝的那一刻，也是他实现
梦想的时候，那时的喜悦与激动我想无法用言语表达的。

其实，我们大部分人的人生就像牧羊少年一样，怀揣着梦想，
然后上路。但在实现梦想的过程中，总会遇到困难，挫折和
诱惑。渐渐地，很多人的梦想发生了改变。等到人生快结束
的时候，才发现自己走的路与梦相差甚远，就像山顶上那个
水晶店老板一样，默默地守着自己的一份小天地，在平凡，
平淡，平庸的生活中度过一生。

不要以为梦想只是小孩子专利只是太多人忽略了它。就像金
字塔下的强盗，他也在梦中得到财宝的信息，可他却没有去



发现，而与财富失之交臂。异想天开并不是愚蠢。莱特兄弟
发明飞机，伽利略发现自由落体运动，这些都曾经被人嘲笑。
可事实证明，他们对了。

有梦想还要去实现，否则再伟大的梦想，再坚定的信念都是
浮云。书中那个崇尚炼金术的年轻人，他花了十多年的`时去
研究炼金术，可到头来还是一无所获，因为他从未真正地懂
事去炼金。只有踏上寻梦的旅途并走下去，梦想才会真正的
实现。

在书中，有这样一句话，“夜色之浓，莫过于黎明前的黑暗。
”在追求梦想的过程中，难免会遇到挫折与困难，当你陷入
困境时，不要害怕。也许这就是离成功最近的时候了，再努
力一步吧，成功正在向你招手。

“在人生的某个时候，我们失去了对自己生活的控制，命运
主宰了我们的生命。这是世界上最大的谎言”这是那位年老
的王对牧羊少年说的，他同时也告诉我们，人生的发展永远
可以自己掌握。命运不是天定的，而是靠人为。

这是一本很好的书。我最喜欢的是这句“我既不生活在过去，
也不生活在未来，我只有现在，它才是我感兴趣的。”如果，
你能永远停留在现在，那你将是最幸福的，你会发现沙漠里
有生命，天空中有星星，生活是一个节日，是一场盛大的庆
典。还有这句“当你想要某种东西时，整个宇宙会和力助你
实现愿望。”

去做梦吧，人生因为有梦想才更加动人。

牧羊之旅读后感篇二

今日，读了了一本全名是《牧羊少年的奇幻之旅》，小故事
的剧情大约是那样的：



我在初中来到过多的生活哲理，在其中，我明白了自身原先
也有天神啊！天神便是你一直盼望去做的事儿，人一旦踏入
青年人，就了解什么叫自身的天神了。在人生道路的这一环
节，一切都那麼明亮，沒有没法做到的事儿。大家勇于理想，
希望进行她们一生中喜爱做的一切事儿。可是，伴随着岁月
的消逝，一股神密的能量刚开始妄图证实，压根不太可能完
成天神。神密的能量便是表层上看上去有利有弊的能量，但
事实上它却在教你怎样进行自身的天神，塑造你的精神实质
和恒心。

我都懂了不管你是谁呀，不管你干什么，如果你期盼获得某
类物品时，最后一定能获得，由于这心愿来源于宇宙空间的
生命，那便是你当今世界的重任。

万物皆为一物，如果你要想某类物品时，全部宇宙空间会协
力助你实现愿望。

最终我要说：每日一成不变，是由于大家早已失去对美好的
事物的机敏觉得。殊不知，要是有清晨的阳光，大家的日常
生活便会出現美好事物。

牧羊之旅读后感篇三

一本我看不懂，又好像懂了一点的书。

只知道生活对追随自己天命的人真的很慷慨。只要你肯努力，
就一定能达到，达到的不是目的'，而是心灵。

天命，这世界真的有天命?

有看，没有懂。可是，读完了，心里是满满的，反思。

我想到我不想当老师，可是我又喜欢在班上和孩子一起胡闹
的日子。真想知道我的天命到底是什么？真的有天命吗？我



的心里所属到底是什么?我要的是什么呢？我想遇到炼金术师，
想让他告诉关于我的一切，但我知道他不会告诉我，因为他
想要让我看到金字塔的壮观与美丽。

#一本没看懂又看懂一点的书#?

#不同时段看都会有不同感想的书#?

#我要买硬体书收藏了#?

致：还在努力的你们

加油！

牧羊之旅读后感篇四

《牧羊少年奇幻之旅》是带女儿去书城时，临时起意买的，
差不多用了半天时间读完，后来又重看喜欢的章节 ，抛开里
面的宗教色彩，牧羊少年遇到的每一个人都带有很深的隐喻，
读来不由得反观自我，审视当下。

之所以写下这些文字，起源于和女儿的一段对话：有天早晨
上学路上，女儿突然没头没脑的来了一句：“妈妈，我以后
要挣好多钱，买一栋带泳池的大别墅。”想来是因为她最近
迷上了游泳吧。俗话说：有志不在年高，即便你的志向有些
俗气，妈妈也必须毫不吝啬的为你点赞！

当她的“小目标”得到我和爸爸的赞许之后，她问我俩的梦
想是什么？爸爸认真思考了一会儿，笃定的告诉她：“我的
梦想是有时间，一家人去世界各地走一走，看一看。”女儿
把小脑袋转向我，等待着我的回答。“这个问题对我来说太
难啦！”我企图拒绝她，无奈她的一再追问，“我的梦想就
是饿了有馕吃，渴了有水喝，困了有枕头”一句戏言打发了
她。



回到办公室，我重新思考她的问题，现在这个年纪，还
谈“梦想”是不是太奢侈？在读《牧羊少年奇幻之旅》时，
我会不断想到“小王子”，主人公都是始终能够保有一颗赤
子之心，能够直接与大自然对话，“奇幻”的故事映照着世
间百态。

牧羊少年一路走来，也会迷失，也会被路边的风景吸引，企
图忘记、打压那个指引他上路的“财富”，所幸的是总
有“导师”提醒他、引领他再次上路。“水晶店老
板”、“英国人”，“炼金术士”，沙漠中遇到的各色人等，
对他来说既是“劫难”又是“机遇”。在一次次“渡劫”中，
他越来越接近生命的真相，也看到了更美的风景，看见了更
广阔的世界，也许唯有这样的人，才有资格说“平平淡淡是
真”，才能心甘情愿回归到“沙漠中的绿洲”，与“命中佳
人”共度余生。

在故事的结尾：少年历经磨难，回到教堂，他听到风对他
说“如果我事先告诉你，你就看不到金字塔了。它们很壮美，
不是吗？”

这恰是“梦想”吸引人所在，总有意外等着你，“追梦之
旅”有苦有乐，引着我们将目光放在远处。

再回头想想女儿的问题，我真的无解啊！在少年父母身上，
我看到了自己的影子；在羊群身上，我也看到了自己的影子：
“吃饭，睡觉，上班”。常常不假思索地一天又一天，甚至
觉得思考了又怎样？徒增烦恼而已。在水晶店老板身上也看
到了自己的影子，把“梦想”悄悄藏在心里，只是想一想就
很满意，对现状即便有千般不满，也没有勇气与能力打破固
有模式，生命就这样被消磨掉了。

牧羊之旅读后感篇五

牧童总是赶着羊群，过着自由的.生活。后来他做了一个梦，



去埃及的金字塔寻宝，就朝这个方向走了。在路上，他遇到
了一个水晶商人，老王，一个绿洲女人——法蒂玛，一个炼
金术士。他曾经想放弃，但是身边各种各样的人鼓励他继续
前进。之后，他找到了宝藏，完成了使命，过上了幸福的生
活。

这是一本奇幻而有趣的书，深刻而富有哲理。我想如果我能
像一个牧童一样找到自己的命运，有一次愉快的旅行，那就
太好了！

曾经看过《小王子》，没想到这本书也有和它一样的感觉。
虽然我对小王子不是很了解，应该说我有点肤浅，但至少可
以知道一点：每个人都应该追求自己的人生。这个好像和牧
童和老王一样。

其中高贵白发的老王告诉我们，当一个人的内心渴望完成自
己的命运时，世间所有的生命都会帮助他完成，包括天地之
心。这里有一些生活，但值得思考。一个少年遇到一个水晶
商人，商人告诉他，他年轻的时候要去拜神，但是他老了，
没有去。商人想赚更多的路费，却被断送了命运，傻了。

我觉得自己的命运应该往前走，像个牧童。无论结果如何，
这种生活永远是丰富多彩的，有意义的！

牧羊之旅读后感篇六

题记－追寻梦想的每一刻，都与上帝与永恒同在。

说到这个集子的由来，让我想起《牧羊少年奇幻之旅》中讲
的一个故事。

上帝跟圣地亚哥开了一个天大的玩笑，圣地亚哥为了追寻梦
中的财宝舍弃了羊群、离开家园，历尽磨难，穿越沙漠，到
达梦中的地方金字塔时，却被指示他梦中的财宝就藏在他曾



经日夜生活的地方。西班牙的田野上，一座惨破的教堂，一
个牧羊人和一群羊，圣器室所在的地方有一棵无花果树可圣
地亚哥对着金字塔笑了，如果他不出发，就算财宝就在他的
脚下，他又如何知道呢？如果他不出发，他又如何遇见法蒂
玛？如果他不度过沙漠，他又如何知道沙漠的语言？起点又
是终点，终点又是起点？！生活有时真的是兜圈子。可再从
终点重新回到起点，这个起点又不是当初的那个起点了。

当年我怀揣着梦想，离开我任教的初中，离开了让我厌烦的
语文教学，开始了我的寻梦之旅。一路颠簸，一路追寻，直
到有一天，一个偶然原因，我又站到了语文教学的讲台上，
发现我的财宝原来在这里。终点又是起点，可已经不是原来
的起点了。很多人会问我一个问题，当初离开学校，你会后
悔吗？说真的，从来都没有后悔过，所有的经历都助你找到
属于你自己的真正财宝，追寻梦想的每一刻，都与上帝与永
恒同在。

这些年的学习和积淀都让我对人生、对语文有了全新的认识，
近些年我越来越发现大语文生命教育对于育人、启迪心智和
文化传承的重要性，我发现我需要肩负起这个使命。没有更
大的平台，那就从身边做起，家乡这些孩子身处文化断层的
城乡结合部，既没有得到原有的自然环境的滋养也没有了文
化的熏陶，他们的精神世界相当荒芜，他们的生活充斥着电
子产品。每一次看到他们渴求的目光，我就觉得身负一份责
任，无论多么艰难，也必须要坚持下去。

每次去到乡下，嗅到清新自由的空气，是那么地心旷神怡，
感受到乡间是一片自由宽广的天地。暮春时节，我从乡间陇
上走过，空气中混杂着青草和泥土的气息，稻田上的禾苗刚
栽下不久，郁郁葱葱，非常整齐，精神奕奕，让人心生欢喜。
于是就有了把自己教学的点滴和同学们稚嫩的足迹记录下来
的想法。



牧羊之旅读后感篇七

人与人之间的相识、相知、相守，一定是有缘分的，我想人
与书之间亦是如此。

当雪飞把这本《牧羊少年的奇幻之旅》推荐给我们的时候，
我想一定是遵从天命的召唤。（开个玩笑啊，因为这本书里
出现多次如预兆、天命、宇宙之魂之类的词语，我借用一
下！）说是玩笑，但是我想每一次遇见，无论人与人之间，
还是人与物之间都是“马克图布”，（上天注定）这也是借
用书中出现的词语！

20xx年，这本书打破吉尼斯世界纪录，成为迄今出版语种最
多的图书，获国际大奖无数，被誉为最励志、最治愈书籍。
本书作者保罗.柯艾略也因此成为在社交媒体上拥有最多粉丝
的作家之一。

所以今天我们能看到这本书，共同分享这本书，何其有幸！

这是一部充满宗教意味的寓言故事！作者用富含哲理和诗意
的语言，为我们讲述了牧羊少年圣地亚哥追寻宝藏的奇幻之
旅。

圣地亚哥，这个16岁的少年接受过良好的教育，却毅然放弃
优越安逸的生活环境和可能从事的体面工作，去做了一名牧
羊人，云游四方。因为他不愿意像他父辈一样守在同一个地
方，每天做同样的事情——为吃喝而忙碌，他想走出去看看
外面的世界。

男孩儿是幸运的，他有一个开明的父亲，而他父亲曾经也想
云游四方，但是他将愿望深埋心底，直到现在依然过着一成
不变的生活！

圣地亚哥开始了四方游历的生活。他遇见了各种各样的人，



经历了各种各样的困难、坎坷和考验，但是他一直听从内心
的召唤，坚持自己的理想，终于找到了宝藏，实现了自己的
梦想。

圣地亚哥做到了，他听从内心的召唤，追随天命、历经艰难、
穿越沙漠来到金字塔，然而，最后宝藏却在他曾经一直放牧
的地方——西班牙田野上一座残破的教堂，圣器室旁一棵无
花果树下。当他找到宝藏的时候，他对着远方的金字塔报以
微笑，心中无比幸福！

哦，原来幸福就在我们身边：珍惜当下，珍惜身边的亲人和
朋友，不忘初心，追求梦想，实现梦想，这就是幸福！

“当你真切地想要得到种东西时，整个宇宙会合力祝你实现
愿望！”

这本书中还有许多让人深思，给人启迪和智慧的语句，值得
我们慢慢体会和感受！

牧羊之旅读后感篇八

合上《牧羊少年的奇幻之旅》这本书，耳畔仿佛又想起了沧
桑又真挚的话语：当你想要某种东西时，整个宇宙会合力助
你实现愿望。我不由得感慨万千。

这本书讲的是一个叫圣地亚哥的男孩为了完成梦中频繁出现
的天命，克服一系列困难，不断成长的故事。

圣地亚哥最令我敬佩的一点是他并没有把天命当作儿戏，面
对各种阻碍都能用尽全力去克服。旅途中有卖爆米花、卖宝
石的人，他们虽然有了钱，却没有了去朝圣的热情，在中途
放弃，在遗憾中度过一生。我觉得每一个人都应该用毕？生
的力量追逐梦想，也许命运会开一个大大的玩笑。但没关系，
那都是我们决？的炼？石。那些金碧辉煌的梦想，不都是人



们一脚一脚从黄沙里踩出的吗？古人说"九层之台起于累土",
又有话说"千里之行始于足下",那些令人望而生畏的宏伟蓝图
都是坚持不懈的人靠着自己坚强的毅力一点一点去实现的。
就像中圣城麦加的风光，与点金石的财富不是与生俱的，只
有通过心的磨砺，克服千难万险的人才配拥有；只有经历了
不可想象的磨难的人才懂得那些震撼的美与奇妙。所有懂得
都不容易，并战胜他的人都是自己的心境得到升华，在人生
的道路中困难并不可怕，他能不断地磨砺自己、成就自己。
梦想其实已经付出在行动中了，所以最重要的是过程而并非
结果。

在追逐梦想的过程中，我们会失败、跌倒、遭受打击。就比
如说学习的路途是很遥远的，想要一步，一脚印，坚持的走
下去也很难。有时候我的学习状况特别差，我就会特别伤心。
但是，仔细想想伤心有什么用呢？它解决不了任何问题。只
有调整好心态去正视这个情况，变得更加努力，才能缩短跟
别人的差距。在不懈努力下，本学期我硕果累累。

失败、挫折根本不算什么。只要用心去追逐梦想，就一定会
成功。上帝可以辜负一切，但绝不会辜负一个努力的人。

牧羊之旅读后感篇九

此书讲述了牧羊少年圣地亚哥各因渴望认识世界、四处旅行
而中断修道院的学习生涯，开始牧羊的生活。他接连两次做
了同一个梦，梦见埃及金字塔附近藏有一批宝藏，并前往金
字塔。经过一年多的寻宝历险﹐就在预兆似乎应验之际﹐在
他拼命往沙丘挖宝藏时﹐沙漠部落战争的难民夺走他随身的
金子﹐讥笑他执着梦境的愚蠢﹐然而牧羊少年却从头子口中
透露的梦顿悟宝藏就在故乡教堂废墟的无花果树下﹐他回到
来时路﹐在熟悉的原来的牧羊之处挖出宝藏﹐实现犒赏吉普
赛人的诺言。

圣地亚哥历经种种考验与数种发展另种生涯的可能，他凭着



毅力、热情与坚持，终于找到了“宝藏”。

这是一本充满人生哲理的书，牧羊男孩圣地亚哥因自己的天
命而向金字塔前进，最终找到了自己的宝藏，而人生哲理就
体现在他的经历中虽然书中有许多不存在的物体，但他们都
是某一类东西的象征，也许是生活中的现象，也许是人的心
灵。天命，就是生活中的最想实现却又是最难实现的梦想。

天命很神奇，他造就了圣地亚哥的奇幻旅程，也使我们从中
寻找、发现并领悟了许多人生哲理。这些哲理有很多种，关
于真爱的、关于坚持的、关于幸福的秘密的关于人性的。

真爱并不是占有，而是等待，是永恒的，不会因为时间的推
移而淡化。

幸福是一个“不认人”的家伙，能否感受到，在于人们对生
活的要求，而他的秘密就在于手拿装着油的汤匙游览世界景
观而不会把油撒出来。

人性是一个奇怪的东西，它会使人忽略掉自己每天见到的东
西，哪怕是最奇妙的景物，它会使人怀疑别人，怀疑别人口
中真实的财宝，所以做人坦诚一些未必不是一件好事。它会
让人们无休止地去找寻的是在身边的东西，它还使人熟知这
样一个荒谬的道理：普通的东西永远比不上复杂的东西，这
又让我明白了，不能“以貌取物”。

对于天命，圣地亚哥的经历告诉我们，它最难实现。它是先
给知道并发现它的人好运气，让这个人在寻梦的过程中有一
个好的开端。一旦他对宝藏充满渴望，它给他的就只是一次
在绝望中让人继续寻找下去的动力而已。当这段漫长却能使
人获得经验的时间过去后，“无尽的黑暗”会笼罩着他，但
他却不知，这只是黎明前的黑暗，是天命的最后一个考验。
若他放弃，天命就会离他远去，使他成为一个灵魂空虚、没
有追求的人；若他坚持到了“黎明”，那他就将成为一个富



有的人，无论心灵还是物质。

每一个人都有自己的梦想，但又有多少人实现了呢？永远不
要放弃自己的梦想，这是圣地亚哥告诉我的。

牧羊之旅读后感篇十

看了《牧羊少年奇幻之旅》里的情节与《快乐精灵》里的内
容大部分相似，可有一处不同：一个是为了爱情和财富，一
个却是为了快乐。也有一处相同：他们都是经过许许多多的
磨难，慢慢的寻找，才找回属于自己的东西的。

我觉得少年只要有个目标，他想做的，想要的，才有可能都
归他手。

少年离开他爱上的女子后，那位女子曾说：你将永远不明白，
爱情从来不会阻止一个男人去追寻天命。如果阻止，定因为
那不是真正的'爱情，不是用宇宙语言表达的爱情。这句话很
有哲理，我们班就有许多人胡说八道，爱情是个珍贵的东西，
对于同学们互相喜欢，就是互相欣赏。

从沙漠回来的少年有一个甜蜜的亲吻，我相信牧羊少年这辈
子足够了。本以为卖爆米花的人才有拥有幸福的使命，可这
不，不仅拥有一段美好又风险的经历，还拥有了自己的幸福。

《牧羊少年奇幻之旅》有着天命，爱情，财富的化身！


