
2023年上下五千年读后感(优质8篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。当我们想要好好写一篇读后
感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面是小编为大家带来的
读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

上下五千年读后感篇一

寒假里，我读了《上下五千年》，这本书让我了解了中国的
历史，给我留下了深刻的印象。

我经常看到一些电视剧，剧中有大量历史细节，反应中国古
代社会的生活，这些故事情节曲折，我也听过一些历史故事，
所谓王侯将相、才子佳人，这些都不是历史，有的被夸大，
有的与历史不符，虽然这本书里有风云的历史人物，王权霸
业，也有血雨腥风的杀戮，强盛与衰败，让人激动，让人疼
惜，但这些都是真实的。

以史为鉴，可以知兴替，了解历史，可以开阔眼界，启发我
们的智慧，对我们的生活有借鉴意义。

上下五千年读后感篇二

开学初，妈妈给我买了三册中国上下五千年，看着这么厚的
这本书，我想什么时候才能看完呢，在一次的做完作业后，
我随意的拿起这本书，一下子就被深深的吸引了，我们的中
华民族原来历史这么悠久，足以让华夏大地的每一位炎黄子
孙感受到无比的骄和由衷的自豪，从夏商西周开始到春秋战
国，秦朝汉代、三国时期、隋唐五代十国，金国，宋国，元
朝，大明王朝，大清帝国，中华明国，中华人民共和国上下
五千年历史的辉煌灿烂和商沧海桑田都展现在我的面前。



我了解许多伟大的人物，比如统一六国的秦始皇、神机妙算
的诸葛亮孔子，精忠报国的岳飞、虎门销烟的林则徐等等。
他们为中华民族创造了无数次令人赞叹的奇迹。

历史是一面镜子，等后人去创先新思考。历史出现了很多灾
难，但是没有影响到中国人民事业前进的脚步，今天的电脑，
宇宙飞船，是最好的证明。我为我们的民族灿烂的历史和今
天的辉煌感到无比的自豪。

上下五千年读后感篇三

我对历史书籍一直有着浓厚的兴趣，我最喜欢的书就是《中
华上下五千年》。

在这本书里，我看到伟大祖国的悠久历史和灿烂文化，从大
禹治水到郑和下西洋；从张骞出使西域到马可波罗的中国游：
从张衡发明地动仪到毕昇发明活字印刷术；从司马迁著《史
记》到曹雪芹的《红楼梦》……我终于明白，是人创造了历
史，是伟大的历史人物，让历史变得如此精彩。

读完《中华上下五千年》这本书，我的'心里久久不能平静。
这本书既让我增长丰富的历史知识，也让我更加热爱我们的
祖国。因为我知道，学习历史，既是为了了解过去，更重要
的是启迪我们创造未来。从历史中传承优秀的思想和文化，
并将之发扬光大。

打开《中华上下五千年》这幅长长的历史画卷——让我们从
书中汲取智慧吧!然后更好地把握现在，为祖国的未来描绘更
美的蓝图。（黄冠杰）

上下五千年读后感篇四

中国，是一个文明古国，拥有着五千多年的历史。我为了探
求、了解中国的历史文化，便翻开了《中华上下五千年》这



本书，使我受益匪浅，感慨万千。

这本书记录了中国五千年的风风雨雨，上迄三皇五帝的远古
时期，下至中华人民共和国的成立，历史皆有史，一以贯之，
详细的展现在了我们面前，让读者明白，中华民族这五千多
年，是如何走过来的。

这本书与我另外一本伟大的史书——《二十五史》不同的是，
《中华上下五千年》是以故事为主，人物为辅，而《二十五
史》是以人物传记为主，故事为辅。

这本书中，最让我记忆忧新的事是齐国的公子纠与公子小白
争皇位的事。当年齐国无君，在外的公子纠与公子小白连夜
赶回做王。路上，公子纠手下管仲用箭射了公子小白，小白
倒地了。而公子纠一行来到齐国时，公子小白已当上了齐桓公
（王）。原来，那箭正中小白的铁腰带上，小白没有受伤，
洋装落马而死。后来他们抢先回了国。我也要像公子小白一
样随机应变。

我最佩服的人是黄帝和蚩尤。先说黄帝。他在自己生命的一
百一十岁里，打败了炎帝，打败了蚩尤，终于统治了全国。
而且确定了中国的版图。最终，他在今张家口市涿鹿县也就
是他打败蚩尤的黄帝城下葬，终年一百一十岁。

再说蚩尤。蚩尤虽然在涿鹿之野被黄帝打败，但他这个九黎
族的首领被杀后，天下因蚩尤被杀而大乱，可见人们对其尊
敬。后来，他被封为战神。最终，葬于张家口市逐鹿县塔寺
村。

中国有这么伟大的历史。今后，我要努力学习，不愧为一个
炎黄子孙。



上下五千年读后感篇五

你想不想了解中华民族的历史？你想不想学习古代人民的智
慧？你想不想成为一位知识渊博的人？那就来阅读《上下五
千年》吧。这个暑假我认真读完了这本书，让我受益匪浅。

《上下五千年》讲述了从公元前二十六世纪传说中的黄帝、
尧、舜、禹时期到公元1950年中华人民国旗、国歌和国微诞
生这上下几千年的中华历史。在这本书中，《扁鹊起死回
生》、《完璧归赵》、《秦王吞并六国》、《秦始王修筑长
城》等故事都让我印象深刻。

其中秦王吞三国的故事让我印象最深。自从荆轲刺杀秦王失
败以后，秦王就恨透了燕国，起兵攻打燕国，把燕国打得稀
里哗啦。随后秦王听从谋士尉缭的话，先攻打南方的魏国和
楚国。魏国在公元前225年被秦国灭了，秦王接着向楚国进军，
但吃了几败仗，秦王大怒，让王翦和蒙武带六十万大军攻打
楚国。楚国大将项燕和副将景骐应战。

但王翦故意不去理会项燕的挑战，这样过了有一年多。当楚
国以为王翦只是驻防在这时就松懈下来，没想到秦军排山倒
海地冲了过来。楚军手忙脚乱抵抗了一阵，各自逃命。项燕
和景骐带着败兵一起逃跑，兵马越来找越少，地方越丢越多，
景骐急得自杀了，楚王负刍当了俘虏，项燕招募了二万五千
名壮丁，到了徐城碰见楚王兄弟昌平君为楚王，死守江南。
王翦准备了不少战船，训练水兵攻吴、越，昌平君被乱箭射
死，项燕自杀，楚国灭亡。

灭楚之后，秦王让王贲攻打燕赵，王贲打下辽东，逮住了燕
王。接着就进攻代城，代王嘉败兵自杀。此时，燕国和赵国
全部归并到秦国。如今只剩下一个齐国。公元前221年，秦国
调动几十万兵马像泰山一样的压向齐国，多年没打仗的齐国
哪挡得住？王贲的大军一路进来，没几天工夫就到了临淄，
齐王投降了。齐国一亡，六国全都归并秦国，天下统一。



这就是秦王吞并六国，统一天下的故事。虽然这个过程看似
简单，但不知道运用了多少计谋和智慧。听了我的介绍，你
是不是也喜欢上了这本书呢？快找来看一看吧！

上下五千年读后感篇六

中国是一个十分和平的国家，但是谁会知道这五千年来发生
了多少战争，又有英雄为了今天的和平牺牲，谁都想回到五
千年前来看看过去是怎么样的，但是现代还没有时光机，不
过有一本叫《上下五千年》的书可以带我们回到过去。

公元前496年，吴王阖闾发兵攻打越国，却大败而归，自己还
丢了性命。他告诉自己的儿子夫差：“你一定要记住这次的
耻辱啊!”说着就断了气。为了报仇，夫差再次攻打越国。这
一次，他大获全胜，并俘获了越国国王勾践，让他为自己做
三年奴隶。这三年来，勾践受尽了耻辱，每天为他做牛做马，
甚至有一天夫差病了，勾践亲自来尝了他的粪便来了解他的
病情，夫差出于感动，就把他放回了越国。勾践回到越国，
舒适的床单换成了薪草，在床头放一个苦胆，每天来舔一下，
提醒自己不要忘记这三年来的耻辱。他还亲自下田耕种。过
了几年，越国变成了强国，勾践觉得时机已到，便出军去讨
伐吴国。最后，他几年来的努力终于没有白费，吴国终于被
越国打败了。

这个故事给我很大的启发，我下定决心，一定要向勾践学习，
做一个像他一样认真，尽责的人。

这本书最大的好处就是：它写了许多的传奇人物，每一个都
有一个值得我们学习的品质，都能成为我们的榜样。他还写
了一些残暴的人，让我们明白要是非分明，千万不要像他们
这样。

我最喜欢看书，也最喜欢《上下五千年》，让我们畅游在书
的海洋里吧!



上下五千年读后感篇七

在上下五千年里，出来了许多英雄豪杰，女中豪杰。比如：
提萦、谢安、祖楸、王猛、刘裕、颤道济、管忡、鲍叔牙等
等。这些人用自己，换取了别人的幸福。就让我们来看一看
他们的经历吧！

提萦为了救父亲，让汉文帝非常的感动，把大刑改成了轻刑。
提萦为天下人提供了幸福。

谢安打仗时就像下棋一样安安静静的想好每走的每一步棋子，
这棋子就像士兵一样，每走一步就考虑一下。就这样谢安东
军队把强大的秦军攻败了。让百姓得到了幸福。

祖楸和刘琨一起闻鸡起舞，就是要为国家奉献生命，在祖
楸50岁了时候要出去打仗了，可是还是没有失去当年和刘琨
一起闻鸡起舞的精神。

我想我不接着往下介绍剩下人的经历，大家应该也就知道了，
这本书我觉得是在教会我们做人应该没有理由的帮助别人。

上下五千年读后感篇八

上下五千年是一本历史悠久的一本书，有着我们祖国记载着
历史。如果你想要知道祖国的历史，那么我们大家翻开这本
书，踏上历史的旅程，你会发现不同寻常的精彩。

女娲补天的美丽传说，大禹治水三过家门而不入的故事深深
让我们感动。陈胜吴广大泽乡起义让我们看到平民百姓的智
慧和勇敢 。岳飞精忠报国却惨死于奸臣之手，让我们痛心。
开国大典的盛大场面让我们热血沸腾……一段段精彩的历史，
漫长的或者短暂的，一个个有趣的故事，简单或复杂的，一
个个浓墨重彩的人物，高尚或卑鄙的……都将历史一一呈现。



上下五千年对于我们来说是一个历史悠久的一段时间，同时，
在每一个朝代之前，都会有一个总结，让我们阅读起来一目
了然。

希望我们都去了解历史，让我们祖国的历史更加悠久，更加
辉煌。

这本书以故事的形式串联起上下五千年的历史，让你在有趣
的阅读中把握中华上下五千年的发展脉络，了解这漫长的五
千年所发生的重大事件。

在每一个朝代之前，都有一个高度总结，历史重大事件年代
表让我对本朝重大事情一目了然。文中还插入一些古代文化
常识，它会让你了解古代生活的细节，在今昔对比中体会时
代的进步。著名历史家庞朴说过，“历史使人聪明。因为历
史是前人失败和成功的记录，由成功而失败，或由失败而成
功的经验积累。”

最让我喜欢的故事就是神农尝百草了。炎帝为人民做些事，
就不辞辛苦，走遍了很多地方，亲自尝过各种野草和野果。
找到了许多可以吃的食物和可以治病的药材。他还发明了医
术，制定了历法开创了九井相连的水利灌溉技术等。

这本历史书值得大家好好阅读。


