
最新雷锋四百字读后感(优质5篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。可是读后感怎么写才合适
呢?接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起
来看一看吧，希望对大家有所帮助。

雷锋四百字读后感篇一

妈妈常说，60年代学雷锋以来，到处都能感受到雷锋精神给
社会带来的好风气。妈妈还说，外国也有学雷锋的呢!雷锋叔
叔真伟大!真是了不起!

听妈妈的话，我不由得双翻开了“雷锋日记”。其中一篇
是1962年5月写的。这篇日记生活地记叙了雷锋大年初一主动
去车站帮忙，为老太太找座位，旅客倒水的感人事迹。雷锋
虽然放弃了节日的休息时间，自己累了点，但却为人民做了
好事，他感到十分幸福。

我想到前几天我看到一个老爷爷他站在车上，却一个人都不
愿给那个老爷爷座一会儿，我多么希望车上有人学雷锋，让
个坐呀!

这位老爷爷车上的经历，写日记中的雷锋事迹相对照，使我
深深地体会到，社会是多么需要雷锋。那些只顾自己不愿助
人的人，应该好好学习雷锋!

雷锋四百字读后感篇二

读了《雷锋日记》后，在我的脑海中时时刻刻都会闪现出雷
锋伟大而又平凡的形象。雷锋叔叔只是一个普通的汽车兵，
而他却做出了不平凡的举动，好事做得不计其数。雷锋叔叔
之所以这么伟大，是因为他把远大的理想和生活、工作中最



细小的事情联系在一起，用革命的干劲深深地鼓舞着自己，
用党的光芒照亮着自己。(同时也照亮了我们!)

我每时每刻都要学习雷锋叔叔助人为乐的精神，让雷锋精神
永远闪烁着耀眼的光芒!

雷锋四百字读后感篇三

今天我看了一位科学家对青年讲的一段话，对我的启发教育
很大。他说：“你在任何时候，也不要以为自己什么都知道。
不管别人怎样器重你们，你们都要有勇气对自己说：‘我没
有学识!’决不要陷于骄傲。因为一骄傲，你们就会固执起
来;因为一骄傲，你们就会拒绝别人的忠告和友谊的帮助;因
为一骄傲，你们就会丧失客观方面的准绳。”

这些话好得很，我不但要永记，而且要贯彻到言语行动中。

读完雷锋同志这篇日记，让我想起了一句话，骄傲使人落后，
谦虚使人进步。如雷锋同志所言，一旦骄傲起来，就会固执，
拒绝别人的忠告，丧失客观的准绳，觉得自己的一切都是对
的。

听不进别人的劝告，殊不知，三人行必有我师，当局者迷旁
观者清，我们要时刻保持清醒的头脑，理性的分析眼前的形
式，虚心接受别人的意见，只有这样才能让自己在人生的道
路上越走越远，越走越顺。

当然，有些人会反驳，我坚持我得想法，这是自信的表现，
可过度的自信就是盲目的骄傲，唐太宗一代明帝，尚听得进
魏征的直谏，更何况我们一凡夫俗子。以铜为镜可以正衣冠，
以人为镜可以明得失，以古为镜可以知兴替。

在现实生活中我们一定要时常擦亮自己的这几面镜子，时刻
提醒自己，自己做的还不够，勤总结学习，虚心向别人求教，



决不能陷入骄傲的泥潭，保持主观的清醒，客观的去面对生
活，向雷锋同志一样做一个合格的社会主义接班人。

雷锋四百字读后感篇四

寒假里妈妈帮我买了几本课外阅读本，其中我最喜欢《雷锋
日记》这本了。这本书描述了雷锋短暂的一生，他的光荣事
迹深深感动了我。

如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地;如果你是一线光，
你是否照亮了一份黑暗;如果你是你是一颗粮食，你是否哺育
了生命;如果你是一颗螺丝钉，你是否坚守了你的岗位。是
啊!雷锋虽然很早就离我们而去，但是他的“钉子”精神却永
远的流传了下来。我们要学习雷锋叔叔无私奉献、为人民服
务的精神，还要用“钉子”一样的精神去好好学习，实现理
想的阶梯。

雷锋四百字读后感篇五

……如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线
阳光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺
育了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚
守在你生活的岗位上?如果你要告诉我们什么思想，你是否在
日夜宣扬那最美丽的理想?你既然活着，你又是否为未来的人
类的生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美丽?我想问你，
为未来带来了什么?在生活的仓库里，我们不应该只是个无穷
尽的支取者。

生活中，我们不应该是一个无穷尽的支取者，如果没有付出，
大江大海都会干涸;如果没有付出，高山树林也要荒芜，我们
要学习雷锋永做革命的螺丝钉，一颗到哪里都闪闪发光的螺
丝钉。


