
弟子规读后感(通用6篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家搜集的读后
感范文，仅供参考，一起来看看吧

弟子规读后感篇一

黄香，字文qiang，东汉江夏安陆（今湖北安陆西北）人。黄
香九岁丧母。因家境贫寒，请不起仆人，一切家务由他一人
料理。他勤苦尽心，奉养父亲。每当夏天烈日炎炎之时，黄
香用扇子扇帐子，使枕席清凉无比，伺候父亲安寝；冬天严
寒之时，他则用自己的体温为父亲温暖枕席，使父亲暖卧。
后世流传的“黄香温席”的典故，指的就是这件孝亲事迹。

古代的孩子这么孝顺父母，真让人感动。我们也要向他们学
习。最近，妈妈的脚崴骨折了，所有的家务几乎都由爸爸一
人承担。有一天，爸爸急冲冲地回到家，对我们说：“下午
我必须到郑州一趟，我把晚饭做好，到时你们热热吃就行了。
”爸爸做好饭就匆匆地走了。

不知不觉就到了太阳落山的时候――该吃晚饭了。妈妈一瘸
一拐地走向厨房，要去热饭。看着妈妈艰难的样子，我鼓足
勇气对妈妈说：“妈，让我来吧！”妈妈沉思了一下，
说：“好吧！你就试试吧，小心别烫着啊！”

“好的！”我怀着忐忑的心情走进厨房，来到电磁炉跟前，
双手端起汤锅，放在电磁炉上，打开电磁炉就热起饭来。饭
热了以后，我把汤锅端下来，又端起盛着菜的炒锅，可是那
炒锅太沉了，我把吃奶的劲儿都使出来了，才把炒锅放在了
电磁炉上。等饭菜都热好后，我取出碗和盘子，搁在厨柜上，
把饭菜一勺一勺地盛满碗和盘子，再一个一个地端到餐桌上。



等把筷子和勺子、馒头、豆酱等等都摆满餐桌后，我已累得
满头大汗！终于可以吃饭了！

我心想，没想到做家务这么复杂、这么难！以后我一定要尊
重爸爸妈妈的.劳动成果，并且要体贴他们，帮他们做一些力
所能及的家务。孝顺父母要从小事做起，凡事不要过于依赖
父母。当看到父母疲倦时，给他们倒杯茶，或者讲个故事给
他们听，这也是尽孝啊！

弟子规读后感篇二

《弟子规》是我国古代最早的一本梦雪教材，其中令我感触
最深的一句话是：“事非宜，勿轻诺，苟轻诺，进退错。”

有一个青年，刚刚年满18岁，就走上了犯罪的道路。当记者
采访这个青年赵某时，他后悔地说：“我要是早点知道‘事
非宜，勿轻诺，苟轻诺，进退错’这句话，就不会触碰道德
底线，走上犯罪的道路了。”

他的朋友马某是把他引上犯罪道路的人。一天，赵某和朋友
马某一起吃饭、喝酒，马某急需用钱，酒醉后想到了盗窃，
于是问赵某是否可以一起去，酒醉的赵某竟然糊涂的答应了。

他俩来到一条街道，发现了一辆车没有锁好车门，车里有一
个钱包。于是马某拉开车门，叫赵某进车盗窃。当赵某的手
触碰到钱包的那一刻，他突然觉醒了：自己走上了犯罪的道
路，触碰了法律，触碰了道德底线，可是他已经无路可退了。

赵某忐忑不安地回到家，他十分害怕被警察抓住，他在不安
中度过了对他来说像是一世纪一样漫长的48个小时，48小时
后，他被警方送进了派出所。

被盗事主在发现被盗后迅速报了案，警方通过调取了监控录
像找到了赵某和马某，两人最终落入法网。



马某因为一时贪念进了监狱，而赵某，则因为一时糊涂进了
监狱。如果两人都能认真考虑一下，也不会犯罪了。这就是
令我感触最深的一句话，它告诫我：千万不能像赵某一样，
轻易答应去做不好的事。

弟子规读后感篇三

读一本好书，犹如同一位智者谈话；读一本好书，可以陶冶
情操，修身养性；读一本好书，可以从中学到无穷的知识。而
《弟子规》可谓是好书之一。

人们常说孝敬父母是中华民族的传统美德，那么，怎样才算
孝敬父母呢？《弟子规》告诉了我们“父母呼，应勿缓，父
母命，行勿懒，父母教，须敬听……”对，我们在日常生活
中要听父母的话，当父母叫我们时，应及时回答，当父母让
我们做事时，我们应赶快放下手中事，去帮助父母，从生活
中的点滴小事中去帮助父母，从日常小事做起。

对于自己的兄弟姐妹要做到和睦相处。大的要关心小的，小
的也要尊敬父母，尊敬比自己大的长辈，语言要和蔼温和一
些，不要尖酸刻薄，必要时，可以退一步海阔天空。

做人最基本的是要讲究诚信。是的，诚信在我们的日常生活
中是非常重要的。“凡出言，信为先，奚可焉……”这段出自
《弟子规》的话清楚的告诉我们如何讲诚信，但凡是出自于
自己的话语，答应别人的事也一定要做到。不论是一件小事，
还是一件大事，只要你给予了他人承诺，你就一定要做到。
讲信用的人，往往是最受欢迎的人了；诚信的商店，往往是
生意最火爆的商店了……做人要讲诚信，乃是从古至今永不
变更的事实。

其实每个人都有一些小心思，那就是得到别人仰慕，而《弟
子规》中的一段话也讲到“行高者，名自高，人所重，非貌
高……”一个人只要有才华，不骄傲自大，那么他就能够受



到别人的尊敬。

通过读《弟子规》，我的思想发生了翻天覆地的变化，改变
了自身的一些缺点，学习了日常生活中的行为规范，《弟子
规》不愧是一本好书！

弟子规读后感篇四

李毓秀的《弟子规》是仿《三字经》体例，三言成语，名句
叠韵的形式为古代为人子弟在家、出外、待人接物、求学敬
师规范，由《论语》《孟子》《礼记》《孝经》和朱熹语录
编纂而成，今天读来仍然有现实的指导意义。

当今发达的商品经济社会和古代的社会环境不能同日而语，
我想在现实和传统之间有没有一个承继关系？中国有五千年
的传统文化，博大精深，讲得最多是一个“育人”的问题，
所谓至乐莫如育人，怎样教育人，怎样增加修养，做一个完
善的人？这是我们应从传统中继承和发扬的。

在物质丰富、科技发展的现实环境下，很多人在精神上已没
有依托，往往在纷繁的生活中迷失了自己，失去了指导原则，
而在《弟子规》中所提到的做人的总纲“弟子入则孝，出则
悌，谨而信，泛爱众，而亲仁，行而有余力，则以学文”的
教诲，以此成为做人的原则，那么我们在工作和学习时，就
能加深自己的修养，在物质社会的时代不迷失，不动摇，时
时保持清醒，和谐和同事之间、领导之间、亲人之间、朋友
之间以及陌生人之间的关系，进而和谐整个社会成员的关系，
那么共建和谐社会就不会是一句空话。

《弟子规》中讲到日常起居、待人接物、外出求学等方方面
面的行为标准和作人准则，提倡正人先正心。我从中深刻领
悟，明白很多做人的道理，从而反省自己的不足之处，在日
常生活和工作中要养成良好的习惯，严以对已，宽以待人，
积极融入到团队当中，要尊重领导，认真完成领导所交待的



各项任务，忠于职守，互相帮助，协作共事，作为服务窗口
工作，要树立良好的服务形象，礼貌待人，微笑服务，做到
百问不厌，应保持坦诚、公正、客观的态度对人对事，并且
要努力提高自身素质和业务水平，积极参加培训和学习，提
高工作效率。

《弟子规》是一本不可多得的教材，我们要从中领悟其精华，
发扬中华美德，做一个完善的知礼仪、知廉耻、知谦虚、知
恭敬、知忠厚的人。这样，在我们继承传统，发扬传统中，
才能体现其价值。

弟子规读后感篇五

中国是一个礼仪之邦，上下五千年，中华文化博大精深，而
古人也给我们留下了许多做人的道理。曾子就曾经说过这么
一句经典的话：“吾日之者吾身，为人谋而不忠乎？与朋友
交而不信乎？”

这句话的意思是：我每天多次地反省自己，替别人谋划是否
守信。学业是否时常复习？曾子说的很有道理，每天反省自
己，就是在自我督促，使自己的学业大有进步，也会拥有更
多朋友。我就有过这样的经历。

再如《弟子规》中说：“出必告，返必面，居有常，生无变。
”出门要告诉父母一声，回来要通报一声，以免父母挂念，
平时居住的地方要固定，选定的职业或志向要努力完成，不
要轻易改变。以前我去哪里玩，都不告诉父母，回来的时候
也不声不响的。自从我知道了这句话后，决心改变这个坏毛
病，做一个让父母放心的好孩子。

“对饮食勿抉择，食适可，勿过则”。对于食物，不要挑食，
也不要偏食，偏食会营养不良。吃东西要适可而止，不要过
量，过量会损伤脾胃。我有一个姐姐，她吃饭十分挑食，这
个不吃，那个不吃，倒是天天笑零食离不开她的嘴。每天不



是吃可乐鸡翅，就是吃方便面或西红柿，从来不见她吃过一
口青菜。一到冬天感冒发烧天天伴她左右，身体也十分虚弱。
虽然她是我的姐姐，比我大一岁，但是我俩走在大街上，大
家都认为我是姐姐，她是妹妹。因为我比个子高，身体也比
她结实。我一定要把《弟子规》这本书推荐给我的姐姐看，
让她和我一样健康成长。

对于《弟子规》我每读一句，都会找出自己身上存在的不足。
啊！《弟子规》真是我的良师益友，和它朝夕相处，我就会
作为一个既懂事又快乐的人。

其实，古人还留下许多千古绝句，如“投我以木桃，报之以
琼瑶”，“千里之行，始于足下”，“青，取之于蓝，而胜
于蓝”，像这样的句子，还有很多很多。我也从中受益匪浅，
如从“忠言逆耳利于行，良药苦口利于病”中，我学会了听
取别人的意见。从“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情”中，
我懂得了友情的份量。“少壮不努力，老大徒伤悲”，我明
白了，趁我们年轻的时候，要多多努力学习，将来，当我们
回首往事时，就不会因碌碌无为而羞愧。

多读经典，能对身心有益，对古人进行心与心的交流，不是
更能提高我们的修养吗？让我们与经典同行，与圣贤为友吧！

弟子规读后感篇六

学习《弟子规》有些年头了，记得第一次接触《弟子规》还
是在我上幼儿园的时候。那时候，我认识的字有限，只是按
照幼儿园老师的要求死记硬背，虽然背诵得比较流畅，咬字
也算准确，但对于《弟子规》的内容我根本就参悟不透。

小学一年级开始，通过老师在课堂上声情并茂的讲解，同时
也看了相关的动漫剧情，加之自己开始识字，懂得逐字逐句
去慢慢体会理解其中的内涵。所以到现在，已经读三年级的
我，终于明白了《弟子规》上所阐述的内容。



一年级的时候，在老师和爸爸妈妈的督导下，我尽自己最大
的努力按照《弟子规》“谨”章节中所宣扬的内容，来规范
自己的日常生活习惯和作息，慢慢地去体会“时间”观念，
懂得了人生只一世，匆匆几十载的意义。在不浪费时间的基
础上，合理地安排自己的学习、玩耍、休息时间，尽量做到
劳逸结合地去学习。通过一年坚持不懈的努力，我能够在不
需要大人的监督和催促的情况下，自己起床、洗漱、就餐、
着衣、上学。付出必有收获，这一年我受到老师和亲友的多
次表扬，学习成绩也非常理想。

二年级的时候，全部的《弟子规》我可算是倒背如流了，我
开始慢慢学习并按照《弟子规》中“入则孝”和“出则悌”
章节中所宣扬的内容来规范自己的言行举止。

如果说能做到“谨”的规定需要的是坚持，那做到“入则
孝”和“出则悌”这两章的内容，需要的就是培养自己有一
颗爱心和孝心，并能够在日常生活中将其贯彻实施。像“父
母呼，应勿缓，父母命，行勿懒……”这些对于我来讲，都
能够做得非常好，但“身有伤，贻亲忧，德有伤，贻亲
羞。”这一句做好了可不是一件简单的事。

打小我就爱感冒，为了我这看似壮硕，实则体虚的小破体格，
十年来，可没少让我的父母忧心。我的班主任邵老师给了妈
妈一个非常好的建议，那就是“闭上嘴，迈开腿！”虽然我
没能减肥成功，但二年级这一年的时间，我的体质明显比以
前好了许多，这与我“迈开腿”有很大的关系。锻炼多了，
我身体也就越来越好了，身体好了，“贻亲忧”的问题当然
也就迎刃而解啦！

三年级了，我很高兴我的班主任还是邵老师！这一个学年，
我会将《弟子规》中“信”、“泛爱众”、“亲仁”、“余
力学文”这四个章节的内容，身体力行地做到并做好，争取
秉承圣人训，做一名新时代至孝、至亲、至礼、至信，德才
兼备的好学生！


