
最新科普书籍的读后感(实用5篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。这时候
最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？以下是
小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

科普书籍的读后感篇一

今天我读了《细胞的不死精神》这本书，这本书的作者高士
其爷爷年轻的时候因科学实验的时候，细菌进入他的.左耳，
侵蚀了他的运动神经，所以他全身都动不了了，但是他以惊
人的毅力克服了重重困难，坚持写文章，给我们留下了宝贵
的精神财富。

看完这本书，印象最深的是《生命的传奇》这一章节，主要
讲了生命的起源，知道了我们人就是由n多个单细胞组成的，
细胞能够吸收养分，这是细胞的第一个本能，吃饱过后，会
涨大，然后分成二个细胞，分完之后就变瘦了，两个细胞一
起吃，吃了再分，分了又吃。分身这是细胞的第二个本能，
所以人就越长越大了。但是人为什么过了青春期就不长了呢，
而是一天比一天老呢？这是因为细胞的繁殖受了环境的限制，
除了食物和气候，就是人的骨架，人的骨架造好了，就不能
再大，不能再小子，因而细胞就受着委屈不长了。限制细胞
生长的还有“内分泌”，太神奇了！

看完这本书后，我更要学习高士其爷爷以惊人的毅力战胜病
魔永不放弃的精神，好好学习，做一个有用的人。

科普书籍的读后感篇二

曾经读过一本很有奥秘的书籍，它叫《宇宙未解之谜》，这



本书由五个部分组成：浩瀚宇宙，探索太空，奇诡太空，天
外来客和神秘太阳。他们都有自己的特色，让我们十分的收
益。

探索太空，其中讲述的太空，有很多丰富的资源。一些小行
星，那上面竟然蕴含着很多的资源。其中也说的一些关于宇
宙的分布。一些星系之间的距离让我们感到十分的汗颜。比
如和我们相近的恒星，它距离我们之间的距离有几光年，这
个也就是说，就算我们能够用光速在宇宙中穿梭，到达那个
地方也要几年的时间。这个也就是说我们想要在宇宙中探索
其他的奥秘的话，我们还需要很高级的.科技，这样我们才能
尽情的遨游宇宙了。

其中的神秘太阳也很有看头。以前从图片上看到的那些比例，
看着那些星球也不必我们地球大多少，可是看这本说才知道。
木星、土星这些都要比地球大几百倍!这些令我们非常的自卑。
还有那个用水、火、木、土等命名的星球，曾经让我很疑惑。

现在知道了，这些都只是个比喻罢了。金、水、火星是有岩
石组成的，而木星和土星却是由气体组成的。这个是难以想
象的。气体可以组成星球，那是不是说那个上面可能有氧气
呢?那我们可不可以在上面生活呢?这些不过是幻想罢了。

最感兴趣的还是天外来客，那些幻想中的外星人都是很恐怖
的，很吓人的。可是那书里面却让我不太害怕了。可是我真
的不知道该怎么描述下这些，就此略过罢了。

科普书籍的读后感篇三

前几天，爸爸给我买了三本科普性的书籍。其中一本叫《海
洋探秘》。经过阅读这本书，让我学到了许多知识。

例如，让我明白了太平洋最深的深度是35000米，平均深度大
约都有13000米。而世界上最高的山峰-珠穆拉玛峰才8848米，



就算把珠穆拉玛峰放到太平洋里，也会沉没在深深的大洋深
处。

还有你明白吗？河水、湖水，地下水，还有冰川等等都属于
淡水。而淡水只占全球总水量的3%，而其他的97%都是海洋中
的咸水啊。可见，淡水的资源是如何的稀少，我们要保护好
地球上的淡水，要不然我们人类会因为缺少淡水而遇到巨大
的危机啊！

数千年来，人们一向无法观测到海平面以下几千米深处的景
观。此刻，借助高科技的手段，科学家们发现了水下的地貌
特征同陆地上十分相似。有曲折蜿蜒的山脉，宽广的平原，
幽深的峡谷……如果从位于太平洋底下的山脉算起，直到冰
雪覆盖的山顶，一座火山形的岛屿才是世界上最高的高峰。
它的高度到达10203米，有33个埃菲尔铁塔加起来那么高！

《海洋探秘》真是本有意义的好书！我很喜欢阅读这本书！

科普书籍的读后感篇四

伟大的诗人歌德以前说过“读一本好书，如同跟一个高尚的
人谈话。”是啊，一本好书会使我们受益匪浅。我一向喜欢
看图文并茂、情节曲折生动的童话书，使我在一个又一个小
故事中明白许许多多深刻的大道理的寓言书，但我此刻也喜
欢看科普读物了。呀，不看不明白，一看吓一跳呢！科普读
物蕴藏着神秘和奇妙，所以一下子吸引了我，从终日忙碌的
燕子那里，我认识到勤劳的可贵;从飞行整齐的大雁那里，我
懂得了纪律的重要;从博击风雨的苍蝇那里，我学到了勇敢顽
强的精神;从不辞劳苦的'啄木鸟那里，我体会到了救死扶伤
的快乐……还有，比如为什么电信号能传递到很远的地方，
为什么电冰箱能制冷，为什么导弹能飞很远等等。

还让我明白了微波炉不喜欢与金属做伴，因此，用微波炉加
热的食物，不能使用金属容器。明白了我们的身体是由细胞



这种很小的东西构成的。而细胞是由细胞膜，细胞质，高尔
基体和中心粒组成的。我们身体里有200多根骨头，骨头是由
活细胞和矿物质混合组成的，如果，我们的骨头断了，能够
透过打石膏，把它们重新接上。打石膏是为了防止断裂的骨
头在愈合过程中移动从而造成错位。

啊！读了科普读物让我重新认识了地球，我想我要继续探索
这奇妙的地球，并把这些知识告诉同学，让他们明白生活在
这如此多姿多彩的地球！

科普书籍的读后感篇五

今天，我读了一本科普书，名字叫《四季里的科学》。

这本书将一副大自然四季更替的立体画卷展现在了我的眼前。
比如：春天挖野菜；夏天捉虫子；秋天观察树；冬天看水
鸟??我最喜欢春天挖野菜。这一部分介绍了春天挖野菜时应
该穿什么样的衣服，需要什么样的物品和工具，在哪儿能挖
到更多的野菜。读了这一部分，我知道一些野菜可以做成煎
饼，可以凉拌、油炸、清炒、做沙拉、煮汤等等。我还能区
分有毒与无毒的野菜了。

读完这本书后，我感慨大自然竟然这么神奇，里面有这么多
乐趣，以前我怎么就没有发现呢？现在我从书中掌握了一定
的科学知识，我更加想融入大自然中，用自己的眼睛去观察，
用手去触摸，用心去感受。真切地去体会书本里介绍的大自
然的奇妙之处。

我想，如果来年春天再一次和妈妈去郊游，当妈妈指着路边
的一片“绿草”问我“这是什么？”时，我相信自己再也不
会看见绿色矮小的植物一概回答“草”。我一定会胸有成竹
地给妈妈指出这是“附地菜”那是“荠菜”，远处那棵开着
黄色花的是“蒲公英”。再瞧！一只“舂米”的叩头虫正向
我们脚边爬来呢！相信妈妈听了我这番精彩的.解说后，一定



会目瞪口呆的。

“四季里的科学”告诉我很多大自然里的知识及游戏。我要
用这些知识来武装自己，然后融入大自然里去发现，探索神
奇的大自然。


