
2023年感恩故事读后感四年级(优秀5篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家搜集
的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

感恩故事读后感四年级篇一

一个农民养了一只会说话的鹦鹉和一头工作的奶牛。除了这
两样东西，家里没有什么值钱的东西。

老牛说:“我知道我傻，但我相信我的主人不傻。我只能被漂
亮的文字青睐一段时间，而不是一辈子。”

鹦鹉对老牛说的话非常不高兴。于是双方都沉默了。

晚上，一群强盗来到农夫家。他们抓住了农夫，强迫农夫交
出一件有价值的东西，否则他们会杀了农夫。鹦鹉看着他的
眼睛想:“农夫最不喜欢老牛了。他一定会把老牛交给强
盗。”相反，农夫把鹦鹉给了强盗。

鹦鹉不服气。他问农夫为什么不把牛给强盗。农夫说:“其实
道理很简单。没有牛，我就不能耕田。我要饿死，甚至饿死。
没有鹦鹉，我只是少听一些好听的话，无所谓。

在北京奥运会上获得八枚金牌的美国游泳运动员菲尔普斯赛
后接受记者采访时说:“我是天才吗？不知道是不是。我不知
道什么是天才。我的人生信条是自信地过简单的生活。”

他的生活有多简单？菲尔普斯的妈妈十分苦恼地说，儿子的
生活只有三样东西:吃饭，睡觉，游泳。蔻驰·鲍勃·鲍曼
说:菲尔普斯的生活就是从十二岁开始每周训练七天，每天游
泳十二公里，并参加各种陆上有氧训练。在北京的奥运村，



除了每天的比赛和训练，菲尔普斯基本都呆在自己的房间里
看电视，听音乐。

就是这种日复一日，年复一年的简单生活，让菲尔普斯专心
训练，就像一个高速旋转的陀螺；让他不被打扰，不被诱惑，
盯着一个目标往前冲，给他更多的时间和精力去冲击人类的
极限，创造奥运史上的辉煌。

余虞丘曾说:“一个成功的企业，其商业模式必须简单；一个
伟人，他的人际关系一定要简单；一个危机管理专家，他抓
问题的思路一定很简单；一部划时代作品的核心理念也必须
简单。”懂得生活本质的生活，也一定是简单的。

一头小牛需要穿过原始森林才能回到牧场。因为小牛不理智，
只凭感觉独自在森林里行走，它走在一条蜿蜒的小径上。

第二天，狗从这里经过，它走了同样的路。第三天，羊群的
首领发现了这条路，他也带着同伴沿着这条路穿过了森林。

后来，人们一个接一个地沿着这条路走。在行走的过程中，
他们往往需要弯腰绕过一个又一个障碍物，因此会抱怨甚至
咒骂。然而，他们只是抱怨，没有绕道。

渐渐地，这条路成为山野的一条主要道路。很多年后，这条
小路成了村里的主干道，然后又成了镇上的主干道。每个人
都抱怨交通堵塞，说这条路可能是最糟糕的一条。事实上，
如果你往其他方向走，可能只需要30分钟就能走出大山。

那么生活不是吗？看似复杂的事情，也许只要你从稍微不同
的角度思考，或者朝着不同的方向前进，一旦难题就迎刃而
解了。有时候，我们缺少的不是跋涉的努力和坚持，而是及
时的思考和坚持。当然，也有改变所必需的勇气和行动。

哲学:思想决定行为，行为形成习惯，习惯决定性格，性格决



定命运。

在原始森林中，一条蟒蛇和一只豹子同时盯上了一只羚羊。
豹子看蟒蛇，蟒蛇看豹子，各打一个“算盘”。

豹子想:如果我想吃羚羊，我必须先消灭巨蟒。

蟒蛇想:我要吃羚羊，就要先消灭豹子。

于是几乎同时，豹子扑向巨蟒，巨蟒扑向豹子。

豹子咬着蟒蛇的脖子想:我不使劲咬，就会被蟒蛇缠住。

巨蟒缠着豹子，心想:“不尽力，就被豹子打死。”。

所以双方都在拼命的用实力。

最后，羚羊安详地走着，而豹子和蟒蛇都倒在了地上。

猎人感慨地看着这场战斗说:“如果双方同时扑向猎物，而不
是互相扑向对方，然后平分食物，谁也不会死；如果两者同
时离去，一起放弃猎物，两者都不会死；如果其中一只走了，
另一只扑向它的猎物，两者都不会死。如果他们在意识到问
题的严重性时放开了对方，两个人都不会死。他们的悲哀在
于将本该有的谦卑转化为生死搏斗。”

生活中的悲伤往往由此产生。

兔子长得有三片花瓣。离家前，兔子妈妈反复叮嘱:“无论如
何，不要吃窝边的草。”三片花瓣在山坡上建起了自己的家。
为了安全起见，它的家有三个开口。三瓣记得妈妈的叮嘱，
总是在离洞很远的地方吃草。秋天过去了，一切都安然无恙。

这一天，刮着寒冷的西北风，三片走出山洞时，不禁瑟瑟发
抖。她真的不想顶着强风去很远的地方寻找食物。“我只吃



一点。明天天气好的时候，我就出去吃饭。”三瓣安慰自己，
圆了肚子。

过了几天，雪下得很大，三片又在家里填饱了肚子，但这一
次，却变了一个洞。“我有三个洞，每个洞都有很多草。天
气不好的时候，我只是在每个洞里吃一点草。”所以，在每
一个恶劣的天气里，三板都找到了解决吃饭问题的捷径。

有一天，睡梦中的三瓣突然觉得很奇怪。他睁开眼睛，发现
一只狼被困在他家门口，试图挖洞。三片花瓣连忙跑向其他
开口，却惊讶地发现另外两个开口已经被岩石牢牢堵住
了！“从你第一次在窝边吃草开始，我就知道这里有一只兔
子，但我知道兔子身上有三个洞，我也搞不清另外两个洞的
位置，所以很难下手。”狼看着美味的食物，骄傲地说。直
到那时，三班才意识到母亲的教导是多么正确。

到了冬末，野猪饱受在森林里觅食的艰辛，于是想起了远方
的亲人，家养的猪——吃吃喝喝都是别人伺候的，除了吃饭，
就是睡觉找乐子。这不就是他们向往的吗？然而，它马上就
醒了。有人吃喝固然好，但也要付出代价，那就是死亡。人
类养猪不就是为了吃肉吗？想到这里，野猪浑身战栗，紧接
着是对家猪的同情。自己找吃的不容易，更重要的是保命。

可是，饿了三天，野猪又动摇了:家猪是因为没有抵抗力才被
打死的，而我不一样。我身体强壮。又有尖牙了。你为什么
不在家猪里吃一个冬天，然后离开这里？那天晚上，它轻松
地跳进了猪圈。整个冬天，野猪都像其他家猪一样吃吃睡睡。

过年的时候，农民们发现了野猪，又肥又壮，肉的味道肯定
比普通家猪好吃，于是准备第二天宰杀野猪。野猪前一天晚
上决定逃命，但此时它无法跳过猪圈——几个月的饕餮，之
前也没有在山里跋涉过，因此失去了抵抗能力，不得不被宰
杀。



感恩故事读后感四年级篇二

小时候很讨厌读书，觉得读书是浪费自己宝贵的时间。但是
有一次，在妈妈的要求下，我翻开了一本故事书，仿佛打开
了一个广阔的世界，我陶醉在书香世界里。随着故事的跌宕
起伏，我看完之后徘徊不去，想再读一遍。现在，每当我每
天有空的时候，我最喜欢做的事情就是看书。课外读物和我
的生活息息相关，密不可分。我们就像胶水。我们形影不离。
其中，我最喜欢的一个寓言是《金蛋在哪里》。

一天早上，农夫的妻子走到鸡舍时，惊讶地大叫:“老公！老
公！神奇！我们家的母鸡居然生下了金灿灿耀眼的蛋！”农
夫非常兴奋，每天都给母鸡喂饱。母鸡也每天生一个金蛋，
高价出售。从那以后，他们很穷，突然变得很富有。他们每
天吃着山珍海味，过着无所事事、挥霍无度的中国式生活。
过了几个月，农夫开始想:“母鸡每天都会下一个金蛋，所以
它肚子里一定有更多的金蛋！”于是，农夫杀了这只母鸡，
但他环顾四周，在他的想象中找不到金蛋。然后农夫后悔了，
心想:哦，不！如果让他活着，他至少可以天天下金蛋，卖钱，
但是现在他被杀了，什么都没有了。“但是后悔已经来不及
了。

看完这个故事，我们不应该像农民一样贪婪，希望得到更多
的财富，却失去了微不足道的利益。在我们的日常生活中，
有很多人不知道开心的时候该怎么开心，总是向父母要更好
的东西。通过这个故事，我们应该知足常乐，珍惜幸福。多
想想，在寒冷的天气里，许多乞丐没有被子和温暖的床睡觉，
我们是多么幸福。希望这个故事能带给你更多的启示。

感恩故事读后感四年级篇三

一只小蜜蜂看到一株油菜花正在流泪。

小蜜蜂便前去问道:“美丽的油菜花,你为什么悲伤呢?”



油菜花回答道:“明天我的生命就将凋谢,我的美丽就将消失,
我怎能不悲伤呢?”

小蜜蜂问道:“你是否已孕育了种子呢?”

油菜花回答道:“我内心正膨胀着很多种子。”

小蜜蜂说道:“美丽的油菜花,那么你不仅不必悲伤叹气,而且
你应该庆幸自己——只要你拥有美丽的种子,不久的将来,你
还可以开出绚丽的花,你的美丽还将再现。”

只要你永远拥有美丽的种子,你就可以开出成功之花,拥有美
丽的未来。

感恩故事读后感四年级篇四

强而固执的老人。

愚公家门口有两座大山，一座太行山，一座王屋山，他们和
村里的其他人想要出门就一定要绕很远的路，这样很不方便。
有一天，愚公召集所有的孩子，跟他们说：“这两座大山太
挡路了，想把家前的两座大山移走。”子孙们都很赞同，于
是愚公他们就开始干起来了，他们每天就这样干着，其他村
民也不断的加入，后来连妇人和老人也加入了，大家都尽自
己所能做一些事。后来这件事被玉皇大帝知道了，他被愚公
坚忍不拔的精神感动了，于是玉皇大帝就派了天上的两个大
力士把山搬走了。从此以后愚公他们出远门再也没有大山挡
路了。

这些神话故事中我最喜欢农尝百草，上古时，人类不懂医药，
因此得了疾病也没办法医治。有一年流行瘟疫，大地上横尸
遍野，哀鸣一片。南方的炎帝不忍人类受疫病的折磨，到处
去尝草药。可是，尝草药是一件非常危险的事情，有时会中
毒，炎帝会用神力把毒素排出体外，渐渐地，他的身体越来



越差。有一次，他一不注意尝了断肠花，最后断肠死去了。

读了这个故事后我觉得炎帝是一个不怕死亡，为百姓着想，
值得我们敬佩的神。

除此之外这本书还有许多我喜欢的故事。又比如说盘古开天
辟地：很久以前天和地是没有分开的，人类的老祖先盘古睡
了一万八千年，醒来时看见周围乌黑一片。他从身边拿出一
把斧头对准一个地方猛砍下去，透出了一丝光，盘古又是一
陈猛砍，天和地分开了。盘古头顶天，脚踏地，不让它们再
合起来，从此天地不再合起来。盘古倒下死了，他的身体变
成了自然万物。读了这篇文章，我觉得盘古是一个非常伟大
的神。

《中国古代神话故事》还为我们讲述了很多读后令人感动和
肃然起敬的故事，让我深深感受到中华五千年文明的无限魅
力，使我对中国历史产生了浓厚的.兴趣。我非常喜欢这本书。

感恩故事读后感四年级篇五

耕完地,农民来到地头一棵大树下搁盆休息的时候,躺在盆里
的一粒麦种思想开了小差:就这样被抛到露天地里,以后从抽
芽到结穗肯定要遭受风吹日晒之苦,还不如找个凉爽的地方生
长呢,这该有多舒服!这样想着,这粒麦种就从盆里跳了出来,
落在树阴里的泥土中。

到了七月,金黄的麦浪翻滚着成熟的喜悦,大树下这株长高的
麦子却还绿着,抽出的麦穗嫩得能掐出水,前来收割的农民对
它视而不见。它问:“为什么冷落我?”农民回答:这怪你太聪
明了!当你逃避日光照晒风吹雨淋的时候,也同时失去了成熟
的机会!


