
最新党的生日心得体会(汇总7篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。我们应该重视心得体会，
将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。那么下面我就
给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

党的生日心得体会篇一

暑假里，我阅读了《女生日记》这本书。这是一部校园和家
庭为体材写给小学生的成长小说，同时也是给家长和老师一
阅读的一部关于儿童教育的教科书。

我虽然不像冉东阳那样优秀，但是我也有一个和她一样好的
家庭。我考试不好的时候，爸爸妈妈从来不责备我。有一次
因为考试不好而伤心，妈妈却反过来劝我说：“过去的已经
不可能改变，在这么懊恼下去，不又耽误了后面的学习吗？
索性忘掉这次考试，好好为下次考试做准备，未来永远比过
去重要啊！”听了妈妈的话，我又振作起来了。第二次卡考
试我考了个好成绩，我非常感谢妈妈。

《女生日记》这本书让我度过了一段快乐的时光，每当我心
情不好的时候，看到书中大家都那么宽容有爱，我就会快乐
起来，这是一本让我感动、让我流泪、让我难忘的书。

党的生日心得体会篇二

寒假里，我读了杨红樱阿姨写的《女生日记》这本书，这本
书讲的是六年级的女生冉冬阳和她的伙伴们在学习生活中所
发生的点点滴滴。这些精彩的故事就像是发生在我的身边一
样，让我感同身受。



《女生日记》这本书共描写了九个人物，他们各有各的个性，
各有各的优点。我最喜欢冉冬阳这个人物，因为她是关心帮
助同学、关爱父母和老师的好孩子。

冉冬阳关心帮助她的同学梅小雅。小雅的爸爸妈妈离婚了，
再加上小雅的妈妈又下岗了，为了帮助要被迫转学的小雅，
她耐心的劝说小雅的妈妈要鼓起生活的勇气来，并向自己的
爸爸妈妈预支了几个月的零花钱，再加上自己过年时积下来
的压岁钱和同学们一起筹集到了五千多元，帮助小雅的妈妈
用来做生意，这让我深受感动。

罗老师生病了，她带领班上的几名同学，拿着装有全班48位
同学亲手制作的48朵花和48张贺卡的花篮来看望罗老师，表
达同学们对罗老师的问候和祝福！

我是同学们的好伙伴，妈妈的乖女儿，老师心目中的好学生，
可是读了《女生日记》后，才发现我和她相比，还差的很远
呢！我要向她学习，要以她为榜样，去关心和爱护我身边的
每一个人，做一个懂事善良、乐于助人的好孩子。

党的生日心得体会篇三

近期，我读了《女生日记》这本书，此书以日记的形式，真
实而生动地描写了六年级学生冉东阳从小女孩成长为少女的
生理、心理微妙的变化，作者以生命意识关照生活，把小女
孩渴望长大又害怕长大的矛盾心情刻画得入木三分，真实而
生动地展示了当代少年儿童成长的快乐和烦恼。这本书以诙
谐幽默的笔调展示了丰富多彩的学校生活和家庭生活，揭示
了女生心中的好多小秘密和羽化成蝶的痛苦和欢乐，引人入
胜，发人深思。

这是一部杨红樱的作品，杨红樱的笔下有各种各样的人物：
有漂亮的罗老师；帅气的舒老师；温柔的冉东阳；艰难生活
中的梅小雅；聪明的莫欣儿……一件件事儿：幽默、伤感，



让人很想一直看下去，赋有强烈的吸引力。

文中有许多好的词句：嬉皮笑脸、见异思迁、趾高气扬、无
忧无虑……

我个人认为这本书很好，尤其是对人物内心活动的描
写：“我现在心里矛盾极了，即想做永远长不大的女孩，又
想立即长大成为美丽的女人。”

在书中有善解人意的老师，善解人意的家长。可是现实生活
中却有所不同。实际上，老师有善解人意的却没有幽默的'，
书上有。实际上，家长也有善解人意的，却不会象冉东阳的
家长那样对我们放心。

这本书写出了我们对现实生活的展望。我们渴望自由！

党的生日心得体会篇四

“我跟军车走”，每次读《男生日记》看到这句话时，一个
聪明帅气的小男孩形象就显现在我眼前：水汪汪的眼睛，波
浪形的头发在阳光下乌黑发亮，洁白的牙齿，头上戴着一顶
鸭舌帽，身穿一件t恤和一条牛仔裤，真是一个精明帅气的小
男生啊！这个男孩就是杨红樱笔下的主人公吴缅。

《男生日记》这本男孩子必读的书，这本书内容丰富，它讲
了刚小学毕业的男孩吴缅与爸爸一起乘军车去西藏：穿越二
郎山、康定城、塔公、野人海之后，回到成都，他与好友精
豆豆、鲁肥肥、莫欣儿、沙丽和刘扬惠子一起在“流年歌
厅”打工，为同学积攒了上学的钱，还周济了一位失学儿童，
他们的假期丰富多彩、有声有色。

小主人公吴缅象鲁宾逊一样，还有大无畏的冒险精神，不管
有多少困难，不管有多少危险他毫不退缩，这一点是我最敬
佩的，他的这种精神让我想到了笛福的一句名言：“害怕危



险的心理比危险本身还要可怕一万倍”。

书中“帮助别人，快乐自己”的格言也令我极其敬佩。为了
帮助宋立春同学，他早出晚归在精豆豆舅舅经营的道歉公司
打工，还去歌厅表演节目，并受到了观众极大欢迎，赚来的
钱不仅帮助辍学的同学继续读书，还帮助了其他失学的儿童。
“爱是生命的火焰，没有它，一切会变的黑暗，”心甘情愿
为别人付出，不求回报，关心他人，以帮助他人为乐，这就
是主人公吴缅的性格，是呀，生活中只要有爱，人与人之间
就都会快乐。

我要感谢《男生日记》这本书，是他让我懂得了遇到困难不
能悲观退缩，要奋发向上，战胜困难的精神；是他又让我懂
得了在别人困难的时候，要伸出援助之手，帮助他人，快乐
自己。《男生日记》就象一位良师益友，使我受益非浅。

党的生日心得体会篇五

最近，我读了儿童作家杨红樱的《女生日记》，这本书让我
感触良多，其中男主角吴缅给我留下了深刻的印象，让我敬
佩不已。

这本书以日记的形式生动地描绘了六年级男女生校园生活，
把女孩子渴望长大又害怕长大的心理刻画得入木三分，深深
地吸引了我。

主人公冉东阳有许多好朋友：古灵精怪的小魔女——刘杨惠
子；外表开朗内心痛苦的“公主”莫欣儿；永远坚强乐观的
男生——吴缅……其中最令我钦佩的人不是倍受关注的主人
公冉东阳，而是面对父母离异坚强乐观的男生吴缅。他原本
有一个幸福的家，可父母离异就如同晴天霹雳般狠狠地打在
这个刚迈入少年时代的孩子头上。是啊，这件事对他有多大
的打击？我们又有几个人能承受得了呢？吴缅能，他平静极
了，对父母说：“你们愿意离就离吧！分开总比没日没夜地



吵好！当父母问他愿意跟谁时，他说他愿意与需要帮助的妈
妈一起生活。他的父母就这样很友好地离婚了。吴缅遭受打
击后，依旧是原来的样子，敢作敢当、聪明勇敢，与同学们
打成一片。他真是一个坚强乐观的好少年，真是我们的榜样！

在生活中，我们要学习吴缅那种永远带着微笑迎难而上的乐
观精神。吴缅与我们一样大，可他瘦弱的肩上却挑着我们许
多人都难以承受的痛苦与艰辛。当他在做家务活时，我们在
做家庭作业；当他开始做家庭作业时，我们早已沉浸在电视、
电脑中了；当他在陪体弱多病的妈妈聊天时，我们早已带着
微笑进入了甜甜的梦乡……我们这些小公主、小皇帝一有困
难，只要没人帮助就不知道如何是好了。我们要学习吴缅不
怕困难、永不退缩、永不放弃的精神！

困难像一座山，翻越它，就能取得成功；困难就像一个弹簧，
压倒它，就能取得胜利。困难不算什么，只要我们像不倒翁
一样，坚强乐观，就能摘到那束属于自己的鲜花！

党的生日心得体会篇六

最近我看了一本书《男生日记》这本书的作者是大家熟悉的
杨红樱阿姨。这本书是《女生日记》后的又一部长篇小说力
作。先后拍成电视剧。电影。主要讲了小学毕业的吴缅的，
那精彩难忘的暑假生活。充分的描述了现代小学生的内心世
界，体现出当代少年儿童成长的快乐和烦恼，成功塑造了有
各性。有责任心。有冒险精神的少形象，突出了吴缅身上作
为当代少年人最可贵的创造力和幽默感特质。

其中我最喜欢的就是主人公吴缅了。他非常勇敢，他和他爸
爸一起到西藏旅游，在野人海里的奇遇。在大雪天里推车。
在别墅打鬼······他的学习很好，还考上了一中。而
且有个哥们——爸爸。还有许多好朋友。我喜欢他的老师，
虽然很年轻，但是他能和学生做好朋友，一起玩，一起住，
一起帮助他人。我还很喜欢吴缅家的两只小宠物，贝多芬和



梦露。贝多芬以为头上的`毛卷卷的像音乐家贝多芬；而梦露
因为外形漂亮，像电影明星梦露，所以得名。

有一次，他们一起为没钱读书的宋立春，去歌厅演出赚钱。
有一次举行才艺比拼，用更少的钱做好吃的菜。还有一次去
精豆豆舅舅道歉公司帮忙做生意。我最喜欢的一级就是别墅
闹鬼了。石磊为了吓大家，装成鬼吓大家，大家都以为是鬼
来了，全部来抓鬼，结果石磊被大家打了一顿。看了这一集
我都快笑死了，书都差点掉了。

这本书我看了一星期，快看完了的时候。精豆豆，古龙飞，
鲁肥肥，吴缅四个好哥们考到了三所不同的学校。吴缅的好
朋友冉（pan）冬阳也考到了不同的学校。他送给吴缅999颗幸
运星作为礼物。

这本书告诉我们，做人要开朗，要能与别人交朋友。这样才
能活得开心，活得快乐。

党的生日心得体会篇七

暑假里，我阅读了《女生日记》这本书。这是一部以校园和
家庭为题材的写给小学生的成长小说，同时也是给家长和老
师阅读的一部关于儿童教育的教科书。

《女生日记》描写了六年级女生冉冬阳在成长中的快乐和烦
恼。冉冬阳有很好的爸爸和妈妈，他们与众不同。毕业考试
前他们不是把冉冬阳关在屋子里复习，而是带她出去玩儿;她
想资助好朋友的妈妈开小店，他们全力支持;为了帮助马加，
他的爸爸、妈妈竟然同意她一个人呆在家里……冉冬阳各方
面表现都很优秀，真令人羡慕。

我虽然不像冉冬阳那么优秀，但是我也有一个和她一样好的
家庭。我考试不好的时候，爸爸妈妈也从来不责备我。有一
次我因考试没考好而伤心，妈妈却反过来劝我说：“过去的



已经不可能改变，再这么懊恼下去，不又耽误了以后的学习
吗?索性忘掉这次考试，好好的为下一次准备，未来永远比过
去重要啊!”听了妈妈的话，我又振作起来了。第二次我考了
个好成绩，我非常感谢妈妈。

《女生日记》是一本让我感动、让我流泪、让我难忘的书。
书中每个人都那么宽容友爱。每当我和同学、朋友闹矛盾，
心情不好的时候，只要看到这本书，就会忘记所有的不快，
变得快乐起来。记得是八月三日，那天表弟到我家来玩。他
是个顽皮的孩子，平时我都不太喜欢和他玩。这次，由于受
书的影响，我决定做个友爱的人，好好陪陪表弟。于是，我
就和他玩起了他最喜欢的赛车。我们俩各自精挑细选了一辆
心爱的赛车，开始比赛。第一次我赢了，表弟耍赖，说不算，
硬要重赛。我皱了皱眉，不想理他。可我突然想到了书中的
人物，想到自己此次所做的目的，决定再陪他一次。看到我
这样，表弟开心的笑了。可是，这次他还是输了。他依旧不
服气，好要再比。我顿时恼火了，说：“没意思!不和你玩
了!”转身就走了，留下表弟一个人傻楞楞地站在那儿。回到
房间，我一眼瞥到了书桌上那本《女生日记》，我的脸腾的
红了。弟弟还小，我为什么就不能宽容他一些呢?还说要学习
书中的人，怎么就半途而废了呢?想到这，我急匆匆跑下去，
对表弟说：“来!哥哥再陪你玩。”表弟高兴地一蹦三尺高。
就这样，我陪表弟玩了一下午。妈妈回家后，直夸我懂事了，
象个哥哥样了。我心中暗想：多亏了这本书，让我懂得了什
么是宽容。

这本书不光陪我度过了一段快乐的时光，更让我懂得了许多
人生的道理。真是一本值得看的好书!


