
2023年杨利伟故事的读后感(精选5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？这里我整理了一些优秀
的读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

杨利伟故事的读后感篇一

暑假期间，我阅读了《杨利伟的故事》，书中介绍了杨利伟
叔叔的成长历程，以及他做事精益求精的态度，这让酷爱飞
机的我由衷的敬佩。

1965年6月21日，杨利伟出生在一个位于绥中县的普通家庭，
注重精神本站成长和身体成长的父母使杨利伟从小就在心中
埋下了一颗富有英雄气概的种子。

杨利伟从小励志当飞行员，经过他不懈地努力和出众的身体
素质，他成功地圆了梦，驾驶“强-5”，翱翔天空，在一次
紧急情况下，杨利伟临危不惧，成功地化险为夷。可是，部
队又让他改飞“歼-6”，面对家人、朋友劝说改行，可他还
毅然决然地留在部队。

后来，他经过了更严格的检查，成功当上了航天员，于是他
更加刻苦地训练成为了中国航天第一人，可是他并没有居功
自傲，反而训练更加刻苦，后来就算当上了一名领导，他和
战友之间还是那么平易近人，从没有用上级命令下级的语气
对待下属。

翻阅着书本，我心中的那颗“飞天种子”便随着这一个个故
事茁壮成长。可与杨利伟叔叔相比，我的身上还有许多的不
足。平时，遇到一点挫折，“退缩”两个字总会第一时间跳



出来，为自己寻找各种理由，来掩饰自己的畏惧。如今，我
认识到了这一点：困难并不可怕，只要用心去克服，就会取
得成功。我要向杨利伟叔叔学习，将这种精益求精、认真刻
苦以及坚持不懈的品质延续下去。

杨利伟故事的读后感篇二

今天，我看了《杨利伟的故事》，了解了杨利伟叔叔不同寻
常的表现和经历，让我对杨利伟叔叔多了一份崇敬和爱戴！

原来，杨利伟出生于1965年6月21日辽宁省绥中县。绥中县靠
近渤海湾，是大海养育了他，同时也塑造了他刚毅质朴、沉
静温雅的性格。从小，杨利伟的梦想就是能向蓝天飞去。后
来，他长大了以后，经过了四年的刻苦学习驾驶着飞机在天
上自由的翱翔。在他飞行的时候，曾经遇到过很多的险情，
都是他沉着冷静，度过了一个又一个的难关，终于实现了他
翱翔于蓝天的梦，实现他儿时的梦——成了中华人民共和国
第一位进入太空的太空人！

杨利伟是一个非同寻常的人，因为他有着坚定的信念和冷静
的心态，当他在参加航天员体检时，他过五关斩六将，成为
了一名优秀的航天员。

看着杨利伟叔叔的故事，想到自己，觉得自己真是太渺小了。
在我们的身上有很多坏毛病：胆小，软弱，怕苦怕累。在我
们的生活中，遇到了一点小挫折，通常都是两个字“退缩”。
我们应该向杨利伟叔叔一样，勇敢的克服困难，向自己的人
生目标不断靠近，最终实现崇高的理想。杨利伟叔叔让我明
白：其实困难并不可怕，只要用心去克服，就会取得成功！



杨利伟故事的读后感篇三

杨利伟，辽宁省葫芦岛市绥中县人，大学文化程度，共产党
党员，中国人民解放军少将军衔。杨利伟成长的故事，我们
来看看下文。

历史的选择

1996年初夏，身高1.68米、体重65公斤的杨利伟接到通知，
赴青岛疗养院参加航天员初选体检。初检合格，他又接通知
到北京空军总医院参加临床体检。杨利伟心里高兴，提前3天
就来了。护士和他开玩笑：“你也太积极了吧?”

再接下来，他来到北京航天医学工程研究所，参加“特检”，
也就是航天生理功能检查。

人类第一个飞上太空的前苏联航天员加加林，曾这样描述他
当时参加航天员选拔体检时的情景：除检查健康状况外，医
生们在每一个人身上寻找是否有潜伏的缺陷。他们借助于一
切可能的生化的、生理的、脑电的和心理的方法和特别的功
能试验进行检查。在各种非常稀薄的空气压力舱内检查我们，
在离心机上旋转我们。所有这一切用了几周时间，淘汰了不
少同伴。

中国航天员的选拔也要“过五关斩六将”。医学临床检查，
要对人体的几十个大大小小的器官逐一检查。随后的航天生
理功能检查更是苛刻，要在离心机上飞速旋转，测试受试者
胸背向、头盆向的各种超重耐力;要在低压试验舱使受试者上
升到5000米、10000米高空测试耐低氧能力;要在旋转座椅和
秋千上检查受试者前庭功能。几个月下来，800多名初选入围
者已所剩无几。

1965年6月21日，杨利伟出生在辽宁省绥中县绥中镇。爸爸杨
德元、妈妈魏桂兰同在镇里一家中学当教师(爸爸后调到县土



产公司)。小利伟自幼比较文弱、性格内向、缺少胆量。8岁
那年的一天，母亲让他到房后头拿木棚上的地瓜，他试了再
试，半天的时间过去了，额头和小鼻尖上都浸出了汗水，却
始终不敢登上离地面不到15米高的木梯。面对小利伟的胆怯，
在镇学校做教师的父母担心地说：“这孩子的性格不改变，
怕是长大后不能成事。”为了改变小利伟的性格，每年寒署
假日，爸爸有意识地带他去爬山、到县东六股河去游泳。秋
天，带他去大山里爬树采摘果实。9岁这年秋天，在绥中镇北
巍巍的燕山山脚下，经父亲鼓励，小利伟平生第一次爬上了
一棵30多米高的古老的塔松上，当从大树上下到地面的时候，
浑身被汗水浸透的小利伟张开双臂紧紧地抱住爸爸的脖子高
声喊道：“爸爸，我成功了!”孩子少有这激动的高喊声，似
乎击落并摔碎了他性格上的怯懦，高喊声，震憾并回荡在幽
暗的山谷。看见孩子第一次勇敢地战胜自己，父子俩人竟喜
极而泣。从此，小利伟竟对探险及运动有了兴趣。常常同伙
伴跋山涉水野游，登狐仙洞山探访狐洞、寻访古寺遗址，寻
觅传说中的“链锁地井”。看完《闪闪的红星》、《小兵张
嗄》、《鸡毛信》等战争故事片后，他央求爸爸帮助同班的
小伙伴赶制了红缨枪，毛遂自荐当上了儿童团长，带领“红
军”攻克“白军”山头阵地，活捉了 “胡汉山”、日本皇军
头子“龟田”。他还常率领伙伴在学校的操场上“飞碍阻”、
练习投掷铁饼、跑百米。在亲人的眼里，小利伟真像变成了
另外一个人。

辽西的许多乡镇素有故事之乡之称。绥中县绥中镇更有“讲
古王”、“故事王”摇篮的美誉。绥中清朝时就是辽西及关
外各路商贾贩客通往辽南、辽北、辽东的交通要道。称它是
东北黑土地上的“丝稠之路”集散地一点也不过份。各大酒
家、车店云集镇中。夜晚食宿的客人为了打发寂寞，就集在
一起讲出各自从不同地区带来的传说和故事。渐渐地，说书
讲古的人在这里便成为了“职业”。讲的、听的、传的多了，
这里不仅是商贸的集散地，更是民间传说故事的集散地。这
里的家家户户旮旮旯旯都盛满着古老的传说故事。杨利伟的
外公、外婆便是当地有名的民间故事家。小利伟从小就常住



在听各种民间故事长大的且为讲古说书高手的外公、外婆家
中，使他自幼便薰染在外公、外婆及妈妈讲的传说故事里。
在大人们讲的各种传说故事中，最令小利伟着迷的是七月七
《牛郎会织女》的传说和《嫦娥奔月》、《七仙女下凡》这
类飞天神话故事。听多了，具有思索与探密精神的他，便常
常在夜晚站在院子里望着浩渺夜空，想像着宇宙里的神奇。
他常常对妈妈说：“等我长大后，我一定飞上天空去见牛郎、
织女和嫦娥、玉兔。”读小学三年级时的一次春游，学校组
织小同学到一家飞机场去参观，摸抚一架架银鹰并观看飞行
员驾机为同学们做飞行表演，小利伟激动不已。回校后，他
在机场观后感的命题作文中写道：“我长大一定要当一位飞
行员，飞上天空对宇宙进行探密。”

部队的培养

在度过了小学、初中时代之后，绥中二高中成了杨利伟走上
航天之路的第一个台阶——1983年6月，在他高中三年级的时
候，空军招飞人员来到这里，要在应届毕业生中选拔飞行员，
而从小就有从军梦的杨利伟第一个到选飞报名处报上了自己
的名字，经过严格的选拔、考察、体检、面测等程序，18岁
的杨利伟正式成为中国人民解放军空军第八飞行学院的一名
空军学员。在4年的学院生活中，他的学习训练成绩一直很优
秀。

1987年，杨利伟从飞行学院毕业，成为空军某师一名强击机
飞行员。天生聪慧加上勤奋努力，他不久便成了师里的飞行
尖子，后来他又成为一名优秀的歼击机飞行员。10年间，他
从华北飞到西北，从西北飞到西南，祖国的万里蓝天留下了
他矫健的身影。

1992年夏，杨利伟所在部队来到新疆某机场执行训练任务。
那天，他驾驶着战鹰在吐鲁番艾丁湖上空作超低空飞行。突
然，飞机发出一声巨响，霎时间仪表显示汽缸温度骤然升高，
发动机转速急剧下降!杨利伟明白，自己碰上了严重的“空中



停车”故障，飞机的一个发动机不工作了!紧急关头，杨利伟
异常冷静：一定要把飞机开回去!

他稳稳地握住操纵杆，慢慢地收油门，驾驶着只剩一个发动
机的战机一点点往上爬升、爬升。500米、1000米、1500米，
飞机越过天山山脉，向着机场飞去。快接近跑道时，剩下的
一个发动机也不工作了。他果断采取应急放起落架的措施，
顺利地将完全失去动力的战机紧急降落在跑道上。

当他从机舱出来时，飞行服已经全部被汗水湿透。战友们纷
纷围上来同他拥抱。团长激动地当场宣布，给杨利伟记三等
功一次。

杨利伟故事的读后感篇四

杨利伟的故事读后感1

今天，我看了《杨利伟的故事》，了解了杨利伟叔叔不同寻
常的表现和经历，让我对杨利伟叔叔多了一份崇敬和爱戴！

原来，杨利伟出生于1965年6月21日辽宁省绥中县。绥中县靠
近渤海湾，是大海养育了他，同时也塑造了他刚毅质朴、沉
静温雅的性格。从小，杨利伟的梦想就是能向蓝天飞去。后
来，他长大了以后，经过了四年的刻苦学习驾驶着飞机在天
上自由的翱翔。在他飞行的时候，曾经遇到过很多的险情，
都是他沉着冷静，度过了一个又一个的难关，终于实现了他
翱翔于蓝天的梦，实现他儿时的梦——成了中华人民共和国
第一位进入太空的太空人！

杨利伟是一个非同寻常的人，因为他有着坚定的信念和冷静
的心态，当他在参加航天员体检时，他过五关斩六将，成为
了一名优秀的航天员。

看着杨利伟叔叔的故事，想到自己，觉得自己真是太渺小了。



在我们的身上有很多坏毛病：胆小，软弱，怕苦怕累。在我
们的生活中，遇到了一点小挫折，通常都是两个字“退缩”。
我们应该向杨利伟叔叔一样，勇敢的克服困难，向自己的人
生目标不断靠近，最终实现崇高的理想。杨利伟叔叔让我明
白：其实困难并不可怕，只要用心去克服，就会取得成功！

杨利伟的故事读后感2

今天，我看了《杨利伟的故事》，了解了杨利伟叔叔不同寻
常的表现和经历，让我对杨利伟叔叔多了一份崇敬和爱戴！
原来，杨利伟出生于1965年6月21日辽宁省绥中县，杨利伟
的`故事读后感。绥中县靠近渤海湾，是大海养育了他，同时
也塑造了他刚毅质朴、沉静温雅的性格。从小，杨利伟的梦
想就是能向蓝天飞去。后来，他长大了以后，经过了四年的
刻苦学习驾驶着飞机在天上自由的翱翔。在他飞行的时候，
曾经遇到过很多的险情，都是他沉着冷静，度过了一个又一
个的难关，终于实现了他翱翔于蓝天的梦，实现他儿时的
梦——成了中华人民共和国第一位进入太空的太空人！杨利
伟是一个非同寻常的人，因为他有着坚定的信念和冷静的心
态，当他在参加航天员体检时，他过五关斩六将，成为了一
名优秀的航天员。

看着杨利伟叔叔的故事，想到自己，觉得自己真是太渺小了。
在我们的身上有很多坏毛病：胆小，软弱，怕苦怕累。在我
们的生活中，遇到了一点小挫折，通常都是两个字“退缩”。
我们应该向杨利伟叔叔一样，勇敢的克服困难，向自己的人
生目标不断靠近，最终实现崇高的理想。杨利伟叔叔让我明
白：其实困难并不可怕，只要用心去克服，就会取得成功！

杨利伟故事的读后感篇五

你一定知道“中华飞天第一人”杨利伟吧，但你知道他为什
么能成为如此本站成功的伟大航天英雄吗？暑假，我走进
《杨利伟的故事》一书一探究竟。



童年时，杨利伟的生活并不富裕，父母都是知识分子，虽然
他很调皮，但受到了良好的教育，他的梦想是当一名飞行员。
高中时，他报考飞行员，通过层层筛选，与其他学员们来到
了航校学习生活，经过一次次艰苦的训练与刻苦的学习后，
他终于成为了一名优秀的飞行员。

随着中国航天事业的不断发展，杨利伟经历层层选拔，踏入
了航天员的新生活，经过无数次的训练，杨利伟在残酷的选
拔中以优异成绩保持第一，最终脱颖而出，被送上太空，出
色地完成了任务，成为了人人崇拜的“航天英雄”。

读完这本书后，我突然觉得，杨利伟在我脑海里的印象比以
前更加伟大，航天员可不是人人都能成为的，他们的日常训
练——离心、失重、超重等模拟训练，个个都十分痛苦，再
加上学业压力，为了能被送上太空，航天员们得在百忙之中
挤出时间来学习各种知识，每个人每天都必须争分夺秒，努
力让自己成为最优秀的那个。

是啊，奋斗的道路是艰辛的！这让我不禁想起了那次的校大
队委评选。

在妈妈的鼓励下，我鼓起勇气参加了今年的大队委员评选。

第一关：班级评选。这对我来说并不难，凭借我当了好几年
班长的基本功，用自信的演说，打动了班级同学，大家一致
推荐了我和小潘去参加学校评选。

第二关：队知识考核。不搜不知道，一搜吓一跳，原来有那
么多的少先队知识。那几天，我几乎时时刻刻在背队知识，
脑海里转悠的，全是“少先队成立的日期”“队徽的意
义”……不少人在这一环节淘汰了，而我和小潘，再次成功
晋级！

“航天员们在强大的载人航天精神支撑下，肩负着祖国利益



高于一切的责任使命，勇敢面对着挑战生理极限和精神极限的
“魔鬼式”训练。有的航天员，用15年训练才换来15天的飞
行任务。24年来，从未有航天员按下暂停训练的报警器！”
杨利伟叔叔曾经在一次为青年们分享故事的讲座中这样说到
过。

航天员们用15年的魔鬼训练，才能换来上天的机会，我这么
几天的努力算得了什么？我不会气馁，忍不住流下来眼泪，
但我后来并没有因此而气馁，“奋斗的道路是艰辛的，但未
来的事业是光明的”，以后还有很多机会，我要继续向新的
目标进发！

“天路无极，奋斗不息”！无数像杨利伟叔叔那样的飞行员，
付出了无数的汗水与智慧，完成了太空任务。他们圆的不仅
是自己儿时的“英雄梦”，更还圆了中华民族几千年来伟大的
“飞天梦”！

每个人都拥有自己的梦想与志向，愿所有人，能够坚定、勇
敢地向梦想进发，像杨利伟叔叔那样，做青春追梦人，超越
自我，圆满家庭，回报祖国！


