
2023年读寻梦的感悟 寻梦者读后感
字(大全5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。我们如何才
能写得一篇优质的心得感悟呢？那么下面我就给大家讲一讲
心得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

读寻梦的感悟篇一

我仿佛于《寻梦者》中见到一个寻梦的人，行遍千山万水，
伴着日月星辰，不怕风吹雨打，去追寻自己心中的那个梦。

与其说梦会开出花来，倒不如说用一朵花来象征梦想，而且
那花是极其娇妍的花。可是花开必有花谢，人生也注定生死。
人一辈子追求梦想，就像花一辈子追求雨露一样。可是，也
许再得到的那一霎那，你的生命即将走到尽头。你或许拥有
过它，或许拥有过而并不长久，仿佛雨巷中丁香般的女子，
看似近了，却蓦然消失在阑珊的灯火中。

金色的贝里吐出桃色的珠，桃色的珠如同梦的翅膀、梦的希
望，若是把它放在怀里，藏于枕边，青色的海上定该升起那
悠然的梦想了吧。这梦就该如诗中的各种色彩，缤纷而美妙。
诗人就这样，将现代人的“寻梦”思绪寄寓在一个“寻找金
色的贝”的民间故事里，一虚一实，巧妙地交织为一体。

诗人所渴望得到的那心中的梦，不再像对《雨巷》中丁香般
的姑娘的追逐，那般静默，那般颓然，那般的看似没有“出
路”。或许是明白了那次“放手”得来的是一心的怅惘，这
回对这梦想该是放手一搏了吧。也许，如今他心中的梦想依
然朦胧，可他不再像当初那样无望地期盼和摸索，而是为了
追逐那个许是遥不可及的梦，他去“攀九年的冰山，去航九
年的瀚海，在海水里养九年，在天水里养九年”——梦想没



有追逐，没有沉淀，就犹如花朵不曾仰望日光，怎么会艳丽
地绽放呢？等到生活中的种种人事沉淀了你的心性，磨平了
你的棱角，也许该是你鬓发斑白、双眼朦胧的时候了，可在
看见金色的贝吐出桃色的珠时，也该是幸福的、慰藉的，还
有那一抹淡淡的忧伤了。

读寻梦的感悟篇二

1.

我生不得时，离开西湖已经28年了，但西湖没有一天不在我
的梦中出现，而梦中的西湖也从未有一天离开过我。

以前甲午年(顺治十一年(1654)、南明永历八年)丁酉

(“余但向蝶庵岑寂”这句太难，不会翻译，岑寂：冷清、寂
寞。蝶庵是什么东东不知道。)躺在床上，将我从前的梦中的
西湖景色，一点不改的保护祝孩童追问(我)，(我)偶然回答
他们，也总是说着梦里梦到的东西，不是疯话就是梦话。因
此，写了《梦寻》七十二则，保留到以后，用来当做西湖的
影子(西湖以前的样子)。

2.

西湖七月半的'时候,实在没有什0值得看的,只可以看那些在
看七月半的人.看七月半的人,可以分五类来看他们.第一类,
坐著楼船,带著箫鼓,戴著峨冠开著盛宴,灯火通明,歌妓僮仆
侍候在旁,声音光亮相互错杂,号称在看月亮而实际上不看月
亮的,看看他!第二类,也坐著楼船,旁边是名女人和大家闺秀,
带著俊美的男童,笑声娇啼混杂在一起,围坐在露台上面,左看
右看,身在月下而实际上却不看月的,看看他!第三类,也坐著
船,也有乐声和歌声,名妓,闲僧,慢慢地喝,柔柔地喝,管弦轻
柔,管乐声和著歌声,也在月下,也看月也希望别人看他们看月



的,看看他!第四类,不坐船也不乘车,不穿长衫,也不戴头巾,
酒醉 饱,呼叫三五个同伴,跻入人群中,在昭庆寺,在断桥,狂
呼乱叫,装假醉,唱的歌不成曲调,月也看,看月者也看,不看月
者也看,而实际上什0也不看的,看看他!第五类,小船轻幌,净
几暖炉,茶壶随时在煮,素雅的瓷杯静静地递送,好友美人,邀
请天上的月亮一同来坐,有时藏影在树下,有时逃避喧嚣躲在
里湖,看月而别人看不见他们看月的情态,也不十分意在看月
的,看看他!

杭州人游湖,巳时出酉时归,避月好像是在避仇敌样.这一晚为
了搏得好名声,成群结队争著出城,大多送给守城门的卫兵酒
钱,轿夫举著火把,列在岸上等候.一上船,催促船家赶快把船
开往断船,好赶入这个盛会.因此二更以前,人声和音乐声,如
沸腾,如震撼,如梦魇,如呓语,如聋子,如哑吧.大船小船,一齐
靠岸,什0也看不见,只看到篙击篙,船碰船,肩擦肩,面看面而
已.不久兴致尽了,官府的宴会没了,衙门的差役唱道离去,轿
夫叫船上人赶快上岸,恐吓说城门要关了.灯笼火把排列得像
星星一样,一一簇拥著离开了.岸上人也成群结队赶进城门,人
越来越少,顷刻间散光了.

我们这一班人这时才摆船靠岸,断桥的石阶才开始变凉,坐在
它的上面,招呼客人放怀畅饮.这时候的月亮好像刚磨出来的
镜子一样,山重新整齐地打扮了,湖面好像重新洗过脸.先前那
些轻轻地喝,柔柔地唱的人出来了,躲在树底下的人也出来了.
我们互相问候,拉来坐在一起.风雅的朋友来了,名妓来了,杯
盘筷子安放了,音乐歌声一起发出.月色苍凉,东方将白,客人
才正在散去.我们这一班人放开船,在十里荷花中酣睡,香气袭
人,清梦真是惬意哪。

读寻梦的感悟篇三

墨西哥小男孩米格出生在一个鞋匠之家，从小有着音乐梦。
但是在他的家族里音乐是禁止的，都说音乐是被诅咒了。



亡灵节下午，米格为了想用音乐来证明自己，便去了广场中
心。但是没有乐器，不能参加。米格突然看到了歌神的雕像，
又想到白天发现歌神的吉它和自已家高祖父的吉它一样，很
可能他是被自家人抛弃的高祖父。米格便跑去把歌神的吉它
拿走了。米格刚一弹吉它就来到了亡灵国度。

跟米格来的'还有一条狗，被米格叫成“丹丹”。米格在走过
菊花桥时，遇到了他己经死去的家人。在家人的帮助下回到
了活人世界，但是米格又回到了亡灵世界，说是要歌神的祝
福。

后来米格发现一直在帮他的埃克托是自己的高祖父，最终一
家人团圆。

高祖父为了追求音乐让家庭破碎，而米格的音乐梦让家人又
得到幸福生活。

读寻梦的感悟篇四

当赏读完一本名著后，大家心中一定有不少感悟，为此需要
认真地写一写读后感了。为了让您不再为写读后感头疼，以
下是小编整理的《寻梦者》读后感，仅供参考，大家一起来
看看吧。

漫漫人生路，也可谓之“苦苦寻梦路”，而在这布满荆棘的
人生旅途中，有一群人却散发着别样的光芒，谱出一首首动
人心弦的赞歌，没错，这便是寻梦者。

最近有幸获读了戴望舒所作的《寻梦者》，诗中展示的正是
寻梦者寻梦的艰辛历程。当他决定去寻那“无价的珍宝”时，
便不顾风吹雨打，执着追求，而当“金色的贝吐出*的珠”时，
无言的欣慰却与面色的衰老不期而至。读罢全文，思绪浮荡
空中。



我相信，寻梦者无怨无悔，即便寻梦的岁月夺去了似水年华，
但它却令寻梦者的人生变得更为充实而富有*。看那自然万物，
又有谁在乎过寻梦历时的长短呢?鹰梦想与白云相伴，于是越
飞越高，从而练就了搏击长空，俯视一切的飒爽英姿;水梦想
超越自我，于是穿破石岩，勇往直前，从而绘就了瀑布抛珠
洒玉，藐视险阻的雄奇景观。人生需要梦想，才能走出属于
自己的生命传奇。

冯骥才曾说：“当花儿梦想自己变成蝴蝶时，蝶儿们已变成
苦苦等待自己的花儿。”只要你拥有梦想，那么，梦想已在
远方静静地等待你。别再迟疑，朝梦想出发吧!

梦想是一座高峰，让我们拥有保尔?柯察金般钢铁的意志吧;
梦想是雨后绚丽的彩虹，让我们用奥运冠军夺金后的'灿烂笑
容来面对，这时，你会发现，原来它是那么美，那么迷人!

梦想是我们前进的催化剂，也是未来给予我们的风帆，让我
们如诗中的寻梦者一般努力追寻，实现梦想，主宰自己的人
生吧!

似水年华，我们共同把握寻梦人生!

“梦会开出花来的/梦会开出娇妍的花来的/去求无价的珍宝
吧”。

读寻梦的感悟篇五

前不久，一部关于音乐的电影让我泪流满面，那部电影就是
《寻梦环游记》。让我感受到了父女之间浓浓的亲情，让我
明白了有梦想就要坚持不懈地追求，要追随自己的心，不惧
任何阻碍。

米格尔，一个来自鞋匠家庭的12岁男孩，从小就有一个音乐



梦想，但音乐却被家人所禁止。在暗中追寻自己的音乐梦想
时，却意外进入了死亡之地。在这里，他遇到了他的家人的
灵魂，并得到他们的祝福，可以唱歌并回到人类世界。

当米格尔为曾祖母唱起《rememberme》时，不知触动了多少
麻木的'心。是什么让一个已经患有痴呆症的老人还记得几十
年前听过的歌曲？就是那份深情！这种美好的感觉，让一个
老人牵挂了很多年。爱是换不来无数金钱的。它不仅是一种
感觉，更是一种信念，一种使人奋发进取的信念。它抬起并
继续前进了多少人。如果不是有这种信念，那些不死之魂再
也不会被任何人在意，会全部化作金粉消失。

在这部电影中，坚定的信念、美好的情感、奇幻的情节，巧
妙地交织融合在一起，让我至今仍沉浸在那种意境之中，久
久不能忘怀。


