
最新爸爸和妈妈的故事读后感 爸爸妈妈
的故事(实用5篇)

在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。如何才能写出一篇让人动容
的读后感文章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范
文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

爸爸和妈妈的故事读后感篇一

初春，傍晚。重庆万豪酒店大厅外，料峭春雨淅淅沥沥。送
走出席报社“感动重庆十大市民”颁奖典礼的众嘉宾，我陪
客人来到酒店自助餐厅。餐厅富丽堂皇的装饰在灯光下呈暗
红色，峨冠博带的大厨背着手，气宇轩昂地穿梭于餐桌间，
神情活像巴顿将军正视察他的第三坦克军团。

客人是来自东北的一对农民夫妻，他们是来出席儿子的颁奖
典礼的。

典礼结束时，头儿对我说：“你陪他们下去吃个便饭吧，人
家大老远来一趟不容易。”这对夫妻年过五旬，朝鲜族人。
他们当天从遥远的东北飞过来，男人戴一顶时髦的白色棒球
帽，与陈旧的衣服很不协调，女人衣着款式起码是前的。他
们的儿子叫李恒太，21岁，在重庆读大二。去年国庆节，李
恒太在九龙坡长江边为救一名落水儿童被江水冲走，至今下
落不明。

老两口都不高，黑瘦，与我想像的东北大汉有差距。但一开
口，觉得口音很熟，让人想起赵本山，他们坐在餐桌边沉默
着。男人掏出香烟狠狠吸，女人满脸悲伤，眼睛一直含着泪
花。

我说，这里是自助餐，我给你们取去。男人把烟掐灭，



说：“我们自己来吧。”我带着男人和女人穿行在香气四溢
的食盘间。他们怯怯地取菜，可能不太习惯用不锈钢菜夹，
女人不小心将菜屑掉落在餐台上。大厨见了，不说，也不笑，
脸冷冷的。

男人和女人盛了盖不住盘底的一点素菜，坐下轻轻吃。我叫
小姐拿来筷子，换过他们手中的刀叉。男人的脸稍稍松懈了
一些，女人仍苦着脸。我知道他们还沉浸在丧子之痛中。

我问男人：“喝点啤酒吧?”男人摇头。我便去取食物，回来
后，见他们已将素菜吃光了，盘子干干净净无一点残渣。我
说：“再去给你们取点肉食。”男人一把抓住我说：“谢谢
了，我们吃好了。”女人也将脸拾起来，眼睛定定地看着我，
说：“张记者，我们吃好了，真的。”

我注意到，他们可能怕影响我的胃口，没说吃不下，也没说
吃饱了，只说“吃好了”。

餐厅很安静。远处有三三两两的老外正在用餐，交谈声音如
耳语。背景音乐是加斯·荷伯为电影wemerherzog的配曲，
记得电影开篇是一个少年在金黄麦田里奔跑，它曾给人留下
深刻印象。据说，这段音乐的主题是“人人为自己，上帝反
众人”。我想起李恒太：春天，东北大平原上，他也曾在麦
田里奔跑过，如今却再也回不到故乡——他为了别人永远沉
没在重庆长江段，连遗体也没找到。

请李恒太的父母来重庆前，我与他们通过电话。

我说：“按报社规定，你们来重庆，报社可以报销一个人的
火车票。”男人说：“现在春运还没结束呢，火车票不好买，
我们准备乘飞机过来。”

我说：“飞机票呀，有点……”



男人听出我的迟疑，说：“你们报不报销没关系，哪怕自费，
我们也要来出席恒太的颁奖典礼。”又说：“抚顺这几天零
下十几度，冷得跟咱心一样，今年除夕夜，我知道儿子回不
来了，但还是给他摆了筷子和酒杯。每次一想起他，我头发
就一缕一缕掉，现在快掉光了!”

难怪男人戴着棒球帽。

面对丧子之痛的男人和女人，我想找点别的话。问女
人：“你退休了吧?”女人一怔，说：“我是农民。”她似乎
看懂了我的意思，说：“张记者，你能来陪咱坐坐，我们已
经很感激了，你千万不要怪我话少啊。”又说：“昨夜，我
又梦见了我家恒太，好多鱼正围着他咬哩!”说罢，她泣不成
声。

男人接过话说：“我们虽穷，但还是准备了1万元，如果重庆
有人能找到恒太的尸骨，我们一定要重谢他!”他边说边掏出
钱包，取出一张合影：前面站着一个风华正茂的英俊青年，
后边是满头浓发憨笑着的父亲。那父亲与眼前这男人完全成
了两个人。

男人突然问：“今天的颁奖会场可能要花点钱吧?”我说租的，
6000元。男人一呆，女人收住哭。又问：“这晚餐呢?”我犹
豫着，说147元。“是我们全部吗?”男人问。我说一个人147
元。“哪怕只吃了一片面包，也这价。”男人和女人久久无
语，低下头去。

最后我问：“你们明天怎么安排，需要什么帮助?”男人
说：“不再麻烦你们了。我们准备到恒太下水的地方去看看，
再给他烧炷香，也许今后也来不了了。”

我无语。我想起颁奖会上，由我给他儿子撰写的颁奖词。

然而，我真的理解他们的儿子吗?汗颜。



当我把男人和女人送到酒店门外，灯红酒绿与鼎沸人声迎面
扑来。接他们的车来了，女人突然弯下腰，从一个大塑料袋
里掏出一个小包，说：“张记者，我要送你点东西。”我赶
紧推辞，说我们有纪律，不能收的。女人抓住我的手
说：“我不听这些，你一定得收下，这是我自己上山拾的榛
子，不值钱，是心意。”男人说：“收下吧，收下吧，感谢
你给我们恒太写的那些话呢，他如果水下有知，也会笑
的。”跨进车门前，男人突然回身握住我的手问：“啥时能
来东北?我一定用朝鲜族礼仪接待你。”

一周后的大清早，他们给我打来电话，说已经回到老家了。
女人说：“我们是坐船走的，一路想看看恒太安睡的长
江。”男人接过电话说：“恒太妈从重庆朝天门上船后，几
乎没离开船舷，一直到三峡大坝才回舱，我们知道找不到，
但心不甘啊!”

我久久无语。男人叫李明德，女人叫崔成莲，家住辽宁省抚
顺市章党朝鲜族村。

爸爸和妈妈的故事读后感篇二

18岁那年夏天，从老师手中接过高考成绩通知单，她以三分
之差落了榜，有剧痛砸进她的心，她感到自己是天下最痛苦
的人，眼泪像开了闸门的洪水，汹涌泛滥。

她生在农村，是一个脆弱又极要强的女孩。虽正是花的年龄，
但落榜却像刀子一样，把她细嫩的心叶切割成一片一片。她
想到了从没想过的一个字：死。但在死之前，她决定回家再
看一眼她含辛茹苦的父母。

当她失魂落魄走进家门时，父母早就看见了她脸上的乌云。
生她时，因为难产，母亲差点闯进鬼门关，吃了不少苦头。
父母一直把她当作掌心的宝贝护着，从没让她受到半点伤害。



整整一个下午，她把自己关在屋子里，不吃也不喝，任凭父
母怎么央求呼唤，她就是没有半点回应，就是不肯开门。

夜色一圈一圈加深，她的痛苦也随着夜色一层一层陷落。父
母的声音在叹息中渐渐微弱、远去。凌晨，估计父母差不多
睡了，她蹑手蹑脚开了门，打算一个人溜到外面，悄悄地结
束自己的生命。

可当她打开门缝的一瞬间，她发现父亲守护着母亲，正掩面
拭泪。她一下惊呆了!

24岁那年秋天，谈了三年刻骨铭心的恋爱，男友没有给她任
何借口就消失了。从未尝过失恋滋味的她，看天，天是黑的;
看云，云是灰的。她再次感到自己是最痛苦的人。

她自认为是专门为爱情而生的人，爱情就是她呼吸的空气，
是她活命的粮食。没有了爱情，她觉得没有了活着的意义。
她又一次想到了死，又一次想到了生她养她、这个世上和她
最亲的人—她的父母。

带着一颗遍体鳞伤的心，她从城市的一角像树叶一样，飘落
到老家父母的身边。

见她一副灰头土脸的样子，父母立刻明白了发生的事情。女
儿痛不欲生的样子，就像一把重锤，一锤一锤将父母的心击
得粉碎。仅仅过了一个晚上，她发觉父母好像就老了10岁。
她为自己给父母增添的痛，再次感到了强烈的震颤!

30岁那年冬天，结婚第三个年头，她和丈夫有了生平第一次
真正意义上的争吵。

结婚前，他对她山盟海誓，甜言蜜语，让她的心每天都像是
一座盛开的花园，芬芳、馥郁。



可现在，他变得既不浪漫，好像也没有以前那样爱她，有时
他甚至不明原因地很晚也不归家。因此，婚姻中这样的痛，
她无法忍受。她又一次感到自己是天底下最为痛苦的人。她
拾掇衣服，执意要回娘家，一副一去不复返的样子。

她的心开始剧烈地颤抖，不是为自己的疼痛，而是为父母。
她开始回想自己走过的路，落榜的痛，失恋的痛，婚姻的痛，
虽然每次自己都很伤，但人生到此，她才开始认真体会父母
的痛—每当自己陷入痛苦时，总认为自己是天底下最痛苦的
人。可你痛，总有人比你痛，这人就是生你养你的父母。

爸爸和妈妈的故事读后感篇三

森林里，住着一只一直想生鸡蛋的猫。他每天都在幻想：如
果我会生鸡蛋，我可以让隔壁的鸡妈妈帮我孵蛋。十几天后，
她就会帮我孵出一只小鸡。然后，我再养大她，让她再生蛋。
这样就会变成鸡生蛋，蛋生鸡……那样，我就可以坐享其成，
成为森林里的养鸡大户，那样黄鼠狼就不用去偷鸡妈妈的小
宝宝了，他可以来我这里买。如果第一只鸡蛋碎了，不要紧，
我会下蛋嘛，我可以再下一只……这样，我就是森林里的一
大富翁了，哈哈哈!”他每天就这样想着，想着。可是他就是
那种有一千个想法，都比不上一个行动的人，光想不做。终
于有一天，他下定决心：“我一定要学会如何下蛋!”于是他
就来到鸡妈妈的家里，请教如何下蛋。

“叮咚!叮咚!”门铃响了。

“来了，来了。”鸡妈妈一边说，一边连忙去开门。“哦，
原来是猫先生啊。快请进。”

猫走进了鸡妈妈的房间，坐在沙发上。鸡妈妈为他沏了一杯
绿茶。问道：“真是稀客，你有什么事吗?”

“我……我……就是想请教您如何下蛋。”



“这个嘛，这可是家传秘方，不方便向外人透露。”

“不用你告诉我，你只要在我面前下一只蛋就好了。”

“好吧。”

于是鸡妈妈就吃了些沙子。“咯咯咯”一个光滑的鸡蛋就这
样出来了。

猫回到家后，到马叔叔那里买了好多好多沙子，心想“我就
快可以成功了，我要住洋楼，开靓车……”哎，猫又开始做
他的白日梦了。

然后猫就坐在沙堆旁，“我以后都吃沙好了。”于是他就做
了一个实验：吃沙生蛋。他拼命往嘴里塞沙子。“咕咕咕，
咕咕咕……”他的肚子开始疼了，他想这也许是要开始下蛋
的象征吧，于是他又拼命往嘴里塞沙子。结果，蛋没生成，
猫就痛得昏倒在地上了，还是他的朋友猪把他送去医院的呢。

“嗯……嗯……我……我这是在哪里呀?我是富翁了吗?哎呀!
怎么这么疼呀?”

“你这是在医院，你刚刚洗了胃，你需要休息。”狗医生说
道。

“医院?我还要生蛋呢。”

“生蛋?别开玩笑了。你是永远都生不了蛋的。”

“是呀，我刚才没跟你说的家传秘方：就是你必须是鸡才能
生鸡蛋。”鸡妈妈对猫说。



爸爸和妈妈的故事读后感篇四

周日的下午3点,4岁的悠悠一会儿跑到厨房,帮妈妈放白糖在
锅里,烧制她最喜欢的一道菜——糖醋排骨,一会儿又像只粘
人的小猫,蹭在爸爸身上,催促着在电脑前修改图纸的爸
爸:“爸爸,你弄完了吗?我们可不能迟到啊!”

悠悠惦记的是今天下午在亲子俱乐部的一个分享活动,每个家
庭做一道拿手菜,大家一起分享。在这之前,悠悠还要和爸爸
妈妈一起在老师的带领下画画。

在这个亲子俱乐部里,绘画、露营、运动、游戏、派对,所有
的活动项目都要求家长陪伴孩子一起完成,在悠悠心里,平时
忙于工作的爸爸妈妈,只有来到这个俱乐部才会离开电脑、放
下手机,陪自己好好玩。

在亲子俱乐部的小院里,有一个7岁的瘦瘦高高的小女孩几乎
整个周末都在那里晃来晃去,有时和她眼中的“小不点”们一
起画画、一起游戏,有时一个人安静地看书。

有人说,那就是俱乐部创办者之一的伊妈的女儿小伊,别看她
年纪不大,可是跟着爸爸妈妈走过的地方比很多成年人都多,
她就是一只被爸爸妈妈牵着散步的蜗牛。

《牵一只蜗牛去散步》是台湾儿童作家张文亮的一首儿童散
文诗,讲述上帝让一个人完成牵着蜗牛去散步的任务,蜗牛走
得太慢,那个人开始很不耐烦,想丢掉蜗牛,可是他慢慢地发现
栽培着蜗牛慢慢散步的过程中,他看到了平常看不见的美好风
景。

伊妈在生育之前,和丈夫在广州办厂,非常忙碌,钱是挣到了,
但总感觉生活里除了工作,别无其他。

有了小伊后,伊妈为了更好地陪伴小伊,做了近3年的全职妈妈,



在这期间因为女儿接触了早教,对教育方面的知识特别感兴趣,
自己也因此成为一名早教中心的课程顾问。

就在早教中心,伊妈一直在课程和书本中学习怎么做一个对孩
子成长有帮助的妈妈。当孩子渐渐长大,她觉得早教中心让父
母陪伴孩子成长的理念需要继续延伸,于是和几个同事商量,
决定创办一个亲子俱乐部,把一些先进的教育理念融入亲子活
动中去。

最初,俱乐部只有5、6个孩子,体验课程只有绘画,活动也只是
承接孩子的生日派对,可是伊妈和同事们始终相信,真心的陪
伴会换来孩子和家长的认可。

两年半的时间里,伊妈和她的同事们不停地去参加绘本教学、
家庭教育等方面的学习和进修,还经常组织教研活动。经过不
断摸索,俱乐部的孩子已是原来的数十倍,课程也分为室内的
绘画、手工、主题派对和户外的露营、探索、拓展等,不变的
是俱乐部始终坚持自己的“慢”教育,所有课程不以考级、拿
证为目的,只希望孩子们在过程中感受大自然的奇妙和艺术的
美好。

爸爸和妈妈的故事读后感篇五

我的爸爸曾经是从温州乡村走出来的，他来到温州市郊结合
地方，跟我妈妈在双屿开了一家小小的劳保店。每天，他们
早出晚归，不怕吃苦，有时，拿东西时，还会被那些袋子划
破，每次，我都会问一句：“疼吗?”可他们忍着疼，对我说：
“不疼。”当他们的手又被刮破了，我就会很心痛，当时，
我就在心里想：为什么我不能再长大一点呢!这样，我就可以
帮爸爸妈妈了!再后来，爸爸妈妈决定不开了。

因为妈妈要带妹妹，就在家里做个家庭主妇，爸爸的工作也
没了着落。为了找工作养家，他找了市场工作，开始卖菜生
涯。开始替别人卖，熟悉了市场之后，他干脆开始自己出摊。



当时，正值新鲜的小葱上市的季节，很多中年人都很青睐它。
旁边出摊的阿公，看我爸爸没有经验，特意向传授“生意
经”：小葱的大小都差不多，一般一达绑成一小把。咱们小
生意赚钱不容易，你可以在每一把里少放几根葱，客人不会
数。这样积少成多，一天下来，就能多赚一笔啦!

面对如此“妙策”，爸爸忽然有了自己的主意。接下的日子
里，将小葱捆扎得整整齐齐，微笑迎接每一位客人。刚开始，
生意跟别人差不多。可是几天后之后，来买葱的顾客，居然
越来越多，回头客多。

小小的摊位前门庭若市，阿公嫉妒地说：“真奇怪，怎么你
的生意一下子反转了，技巧呢?”

“秘密就藏在这里面!”原来，爸爸不仅没有听从啊公的告诫，
将葱的数量偷工减料，恰恰采取了完全相反的办法，给每一
把小葱都增加了几根，。阿公生气地说：“你真傻呀!咱们卖
菜不就是为了赚钱吗?哪有像你这样做生意的，也太吃亏了
吧……”

“我早就算过了。多送几根葱，其实还是有钱赚。那些买菜
的人，发现我这里卖的小葱分量格外足，自然就会成为回头
客了!菜卖得多，自然也可以赚得更多嘛!”阿公不由佩服得
直点头。

就这样，从销售小葱开始，坚持给顾客多一点儿，成了爸爸
卖菜的基本原则，也为他赚足了人气。短短一年之后，我们
家就结束了出摊卖菜的历史，开始租下门店卖菜。又过了一
年，我妹妹也长大了一点，我妈也一起帮忙开始做起了蔬菜
批发生意。

现在，我爸爸就赚到了更多钱，我们一家现在过着幸福的生
活。



这就是我爸爸的经历，这个经历，虽然很辛苦，但是最后的
果实是甜美的!因为他是靠诚信赢得了整个市场。


