
2023年秘密花园读后感的英文说(大全5
篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。当我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该
怎么下笔吗？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

秘密花园读后感的英文说篇一

我认为人与人之间的交流对于每一个人来说都十分重要，只
有沟通交流才能使每一个人改变。正如这本书中的主人公玛
丽和科林一样，都是因为与身边的每一个人沟通交流才改正
了自己不好的习惯。沟通可以使人与人的关系更加密切，沟
通可以使人更加了解你，沟通可以使自己发现自己的缺点，
加以努力改变这些恶习。在日常生活中也只有与别人多多沟
通，才能知道与了解一些你生变正在发生的事情和成年往事。

看着玛丽从怪脾气女孩走向快乐小精灵的我可是有着亲身经
历的。回忆起小时候的我总认为自己是最棒的，更本听不进
任何人批评的话语，然而后来我慢慢长大，通过与别人的一
次次沟通，发现了自己的许多不足之处，然后就经常向别人
讨教一些方法，不停的努力，不停的改变，然后经常用休息
时间与同学交流，汲取别人的好方法，一步步向前走，改变
了曾经那个高傲的“小公主”。

交流是一种轻松的'学习方法，也是一种美好的交际方法

秘密花园读后感的英文说篇二

《秘密花园》这本书是一本关于大自然的魔力和人类美好心
灵的故事。



《秘密花园》主要讲的是一场突如其来的霍乱使玛丽变成了
孤儿。她被接到了舅舅阿奇先生家。在这个陌生的环境里，
前来迎接她的劳克太太，不苟言笑，严肃冷漠，让孤苦伶仃
的她更感到孤独落寞；而阿奇先生最初的远离漠视，也让她
丝毫感受不到亲情的温暖。但倔强的玛丽并没有哭泣，而是
微笑着面对她人生中的最大变故。在玛莎的热情援引下，玛
丽认识了喜欢和动物交朋友的迪肯，在他的指导和带领下开
始了对秘密花园的耕种，迪肯的细心体贴让面色苍白的玛丽
脸上泛起了健康的红润，也使她由霸道孤癖变得随和亲切；
园子里知更鸟的鸣叫更让她听得出了神，使她忘记了忧愁，
忘记了痛苦。后来，在好奇心的引领下，玛丽又结识了忧郁
的少爷柯林，听着柯林伤心的哭泣，她耐心地宽慰他；面对
柯林的粗暴无礼，她又暴躁地训斥他，最终以自己的乐观感
染了柯林，使柯林猛醒，帮助他战胜了“心魔”，并把他也
带入了秘密花园，沉睡了十年的秘密花园在他们几个小伙伴
的辛勤劳动下苏醒了，百花盛开，绿草如茵，鸟儿歌唱，空
气中弥漫着沁人心肺的芳香，他们在秘密花园里快乐地游戏，
健康的地成长。

在悲惨的遭遇面前，玛丽没有选择哭泣，而是选择微笑面对，
并且以自己的乐观感染着身边的人，甚至让一个整天疑神疑
鬼卧床不起的柯林神奇般地站起来了。如果她选择了哭泣，
秘密花园也许就不会开启，柯林也许就不会战胜“心魔”。

遇到挫折，我们应该好像玛丽那样，微笑面对。譬如桌子上
只有半杯牛奶了，悲观的人，可能会唉声叹气地说：“太倒
霉了，只剩下半杯牛奶了！”乐观的人，则可能微笑地
说：“太好了，我还有半杯牛奶呢！”同样的境遇，心态不
同，人生的轨道恐怕也会不同。

微笑面对人生，走出心理阴影，就会自信乐观地战胜磨难，
愿我们每个人都拥有积极向上的心态，微笑着迎接幸福快乐
的明天！



秘密花园读后感的英文说篇三

在一场瘟疫中，性情乖戾的玛丽成了孤儿，被送往英国的姑
父克雷文先生家。 克雷文姑父在妻子死后，性格变得古怪、
消沉，玛丽来到庄园后，发现有一个秘密花园，而且她意外
地发现了这个花园的大门钥匙，偷偷进入秘密花园。不久之
后，连被认为离死亡不远的庄园小主人科林都参与了进来。
美丽的大自然的力量改变了一切，姑父终于走出阴影，而性
格孤僻、脾气暴躁的科林在玛丽的帮助下也变得乐观、健康
了。

不是吗？只有乐观，微笑，我们才会快乐，同样，有了快乐，
我们心中的阳光就一定会驱散绝望之云的！

海伦凯勒，大家都熟悉吧，一个盲、聋、哑的女性，在她的
人生路上，处处都是艰难险阻，可她并没有悲观消沉，低下
头来面对自己悲惨的人生，而是乐观的看待自己的一生，并
且以惊人的毅力克服了这一切，竟然从哈佛大学毕业了，她
还建起了一家家慈善机构，帮助更多的残疾人。

同样，张海迪，大家也不陌生吧，她五岁时因患脊髓血管瘤，
高位截瘫，因此没进过学校，童年起就开始以顽强的毅力和
乐观的精神自学知识，她先后自学了小学、中学和大学的专
业课程。张海迪十五岁时跟父母去了一个贫穷的小村子，但
她没有惧怕艰苦的生活，而是以乐观向上的精神奉献自己的
青春。在那里她给村里小学的孩子们教书，并且克服种种困
难学习医学知识，热心地为乡亲们针灸治病，无偿地为人们
治病一万多人次，受到人们的热情赞誉。

秘密花园读后感的英文说篇四

假期，我读了一本好书—《秘密花园》，这是美国作家弗朗
西斯。霍奇森。伯内特的不朽名作。



故事的小主角玛丽生于印度，她是个面色丑陋、脾气倔强的
女孩，一次瘟疫夺去了她父母的生命，她成了孤儿，被送回
英国的约克郡由姑父克拉文先生收养。姑妈生下孩子后不久
在自我家的花园里意外身亡，克拉文先生从此锁闭了花园，
不让任何人进入。

这就是本书讲述的、被玛丽称为秘密花园的地方，就是这个
神奇的花园改变了两个孩子甚至整个克拉文先生全家的命运。

故事另一个病态的小主人公就是克拉文先生的儿子柯林，他
从小体弱多病，从出生一向到十岁几乎从没用自我的双脚走
过路，佣人们都说他活不下去。跟身体同样病态的还有他的
性格，他蛮横霸道，一不如意就哭闹发脾气，整个家里都没
有一个人敢惹他。

是沼泽地和花园的清新空气让玛丽面色红润了，劳动让玛丽
越来越健康，性格也不那么倔强了。秘密花园的神奇力量也
让柯林站了起来，并且充满了对生命的信心。常年在外浪游
的克拉文先生回家后发现了儿子的变化，也结束了浪游的生
活了！

书中我最喜欢人物是另一个小主角狄肯，他是个多么阳光，
充满生机，甚至充满魔力的男孩！虽然他家很穷，但他每一
天都很欢乐地在沼泽地奔跑，能跟很多小动物对话，大自然
中的一切他都能懂，是他让玛丽和柯林迷上了秘密花园，体
会到大自然的神奇力量，从此两个病态的孩子变成了健康的、
讨人喜欢的孩子了。

这篇小说情节跌宕起伏，生动感人。读完以后，我觉得大自
然的力量是多么伟大啊！我们应当多亲近自然，让自然这个
最好的教师教会我们更多书本上学不到的东西。

春天快到了，真期望去走进那个美丽而令人神往的秘密花园
看看！



秘密花园读后感的英文说篇五

这是一部展现我们心灵的魔法书。这本书讲得是一个小女孩
玛丽的故事。玛丽是个蛮横、倔强、自私的小姑娘，在一场
瘟疫中，她失去了亲人，被送到了英国赛尔死维特庄园。在
那里她遇到了一系列的稀奇古怪的事情。

高尔基先生曾说过：“书籍是人类进步的阶梯。”一本书对
一个人的影响是巨大的，一本好书甚至能改变一个人的一生。
所以我们一定要多读书，读好书。

玛丽的胆子可真大，她竟然偷偷进入神秘花园。这要是我，
我就不敢。她大胆倔强让我很佩服。她可以违背長辈的意思
看整个宫殿的各处。可是我就不敢到宫殿各处去看，尤其是
晚上自己一个人不敢在家，在睡觉的时候就怕小偷进来，一
直到很晚才能睡着觉。

我的胆子特别小，还特别怕狗和猫等等一切喘气的动物，在
上课的时候不敢举手回答问题，老师召唤我的时候说话声音
很小，生怕说错。

读了这本书以后，我一定做一个象玛丽一样大胆的孩子，自
己的事情自己做。只有大胆、勇敢才能取得成功。


