
先知读后感(大全5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。可是读后感怎么写
才合适呢?下面是我给大家整理的读后感范文，欢迎大家阅读
分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

先知读后感篇一

语言是我们的需求，聆听是我们的乐趣，光明是我们的追
求……可你曾知道，在19至20世纪有一个女子，她度过了87
年无声、无息、无光的光阴，可以这样说，她的生命犹如在
峭壁上的雪莲花，在沙漠中绽放的玫瑰，在风雪中的梅花。
那她是谁呢?哦，她就是美国盲聋女作家、教育家海伦·凯勒。

海伦·凯勒在19个月大的时候，因为一场“猩红热”夺走了
她理应享受的权利：语言、听力、视觉，变成了一个犹如出
生的婴儿，愚昧无知。这对海伦·凯勒，一个仅有1岁半的婴
儿是多么的残忍。原以为她会放弃希望，自暴自弃，甚至怨
恨他人，怨恨世界……可事实说明我错了，海伦·凯勒她用
生命告诉我们，她没有放弃，也没有埋怨天命的不公，而是
如饥似渴、孜孜不倦地吸收文化知识，用坚强的毅力，热情
学习一切……她的付出没有白费，终于在192017年6月以优等
成绩在美国着名大学——哈佛大学以优秀的成绩毕业，让马
克·吐温称赞:“19世纪出了两个了不起的人，一个是拿破仑，
一个是海伦·凯勒。”

与海伦比起来，我是多么的渺小;与海伦比起来，我的困难是
多么的微不足道;我吃的苦没有海伦的多，也没有海伦的艰辛。
在她的面前，我感到了自己的渺小，也为以前做的事，感到
懊悔、惭愧。

同学们，好好地珍惜你们拥有的一切，不要等到失去了才后



悔，不要等到错过了才叹息，把每一天看成是人生的最后一
天，让自己不要造成遗憾!

先知读后感篇二

《先知》和《沙与沫》是黎巴嫩诗人纪伯伦最著名的两部作
品了，都是散文诗，均为冰心所译。《先知》虚构了一个名
叫墨斯达法的先知，他在阿法利斯城居住了十二年，临走的
时候，城中的人们问他一些问题，然后他一一回答，这些回
答就是《先知》的主要内容。

《沙与沫》是一本格言书，作者用诗化的语言写下关于生命、
艺术、爱情、人性的格言。纪伯伦的诗句语言优美而富有哲
理，值得反复阅读。

在《一千零一夜》中，道长曾介绍过纪伯伦和他的《先知》。
道长说，《先知》是世界最受欢迎的三大诗人之一，其他两
位是莎士比亚和老子。老子被视为诗人，大概是因为《道德
经》翻译成英文后很像诗句。《先知》在严肃文学界看来价
值并不太大，因为它所叙述的问题过于宏大，但是篇幅很短，
给出的答案过于绝对和空泛，是一种类似于心灵鸡汤的语言
风格。

但道长说，它是一本好心灵鸡汤，它跟通常所说的人生智慧
有点不一样，但又不会太不一样，它对通常认可的道理有点
否定，但又不会太过否定，它能让人有点想象空间和思考余
地，给人一些启发。

先知读后感篇三

对安逸的欲望扼杀了灵魂的激情，而它还在葬礼上咧嘴大笑。

——纪伯伦《先知》



昨天不过是今天的回忆，明天不过是今天的梦想。

——纪伯伦《先知》

理性独自掌权，是一种局限的力量;热情不加束缚，则是自我
焚烧的火焰。

——纪伯伦《先知》

应站在一起，但不要靠的太近。因为廊柱分立才能撑起庙宇。
橡树和松柏也不能在彼此的阴影中生长。

——纪伯伦《先知》

你要承受你心天的季候，如同你常常承受从田野上度过的四
时。你要静守，度过你心里凄凉的冬日。

——纪伯伦《先知》

孩子其实并不是你们的孩子。他们是生命对自身渴求的儿女。
他们借你们而生，却并非从你们而来。

——纪伯伦《先知》

用记忆拥抱着过去，用希望拥抱着未来。

——纪伯伦《先知》

彼此相爱，却不要让爱成了束缚：不如让它成为涌动的大海，
两岸乃是你们的灵魂。互斟满杯，却不要同饮一杯。相赠面
包，却不要共食一个。一起歌舞欢喜，却依然各自独立，相
互交心，却不是让对方收藏。因为唯有生命之手，方能收容
你们的心。站在一起却不要过于靠近。

——纪伯伦《先知》



生命的确是黑暗的，除非是有了激励;一切的激励都是盲目的，
除非是有了知识;一切的知识都是徒然的，除非是有了梦想;
一切的梦想都是虚空的，除非是有了爱。

——纪伯仑《先知》

我们走的太远以至于忘了为什么而出发

——纪伯伦《先知》

但你们不安于思想的表达时，你们便开始说话;当你们再也无
法居住于心灵的寂寞时，你们将移居于唇舌间，而声音则成
为一种消遣。

——纪伯伦《先知》

有些人快乐的施与，这快乐就是他们的回报。有些人痛苦的
施与，这痛苦就是他们的洗礼。

——纪伯伦《先知》

当你仁爱地工作的时候，你便与自己、与人类、与上帝联系
为一。

——纪伯伦《先知》

你们可以庇护孩子的身体，但不能禁锢他们的灵魂。孩子的
灵魂栖息于明日之屋，那是你们在梦中也无法造访之境。

——纪伯伦《先知》

当爱召唤你时，跟随它，虽然它的道路艰难而险峻。当它展
翅拥抱你时，依顺它，虽然它羽翼中的利刃会伤害你。当它
开口对你说话时，相信它，虽然它的声音会像狂风劲扫园中
的花朵似的击碎你的梦。爱虽然可以为你加冕，但也能将你



钉上十字架;它虽然可以帮助你成长，但也能将你削砍剪刈。
它会攀至枝头高处，抚慰你在阳光下颤动的最柔嫩的叶子;但
也会潜至你的根部，动摇你紧紧依附着大地的根须。

——纪伯伦《先知》

你们的衣裳掩饰了你们多数的美，却遮不住丑陋。

——纪伯伦《先知》

你们的痛苦真是那破壳而出的悟性。就像果核必需破壳而出，
才能享受阳光，你们也必需明白痛苦。

——纪伯伦《先知》

倘若他真的睿智，就不会令你们进入他智慧的殿堂，而是指
引你们跨越自己思想的门槛。

——纪伯伦《先知》

身体是你们灵魂的琴瑟，它会发出甜美动人的音乐，或者嘈
杂之声，那全在你。

——纪伯伦《先知》

思想是一只属于天空的鸟，在语言的牢笼中它或许能展翅，
却不能飞翔。

——纪伯伦《先知》

——纪伯伦《先知》

你的欢乐，就是你的去了面具的悲哀。连你那涌溢欢乐的井
泉，也常是充满了你的眼泪。



——纪伯伦《先知》

爱直到分别的时刻，才知道自己的深度。

——纪伯伦《先知》

也总有人对你说生活是黑暗的，你们疲惫时重复疲惫者的语
言。而我说生活的确是黑暗的，除非有了渴望，所有渴望都
是盲目的，除非有了知识，一切知识都是徒然的，除非有了
工作，所有工作都是空虚的，除非有了爱;当你们带着爱工作
时，你们就与自己，与他人，与上帝合为一体。

——纪伯伦《先知》

你们的心灵在静谧中领悟昼夜的秘密。你们的耳朵却渴望聆
听你们心的知识和声音。

——纪伯伦《先知》

彼此相爱，但不要让爱成为束缚;让爱成为奔流于你们灵魂海
岸间的大海。

——纪伯伦《先知》

你们的孩子并不是你们的孩子。他们是生命对自身的渴求的
儿女。他们借你们而来，却不是因你们而来，尽管他们在你
们的身边，却并不属于你们。你们可以把你们的爱给予他们，
却不能给予思想，因为他们有自己的思想。你们可以建造房
舍荫蔽他们的身体，但不是他们的心灵，因为他们的心灵栖
息于明日之屋，即使在梦中，你们也无缘造访。

——纪伯伦《先知》

我可以谈谈你们身上的善，却无法诉说恶。因为恶难道不就
是被自己的饥渴折磨的善吗?



——纪伯伦《先知》

请不要让我们的眼睛因渴望见到你的面容而酸痛。

——纪伯伦《先知》

彼此相爱，但不要做成爱的系链：只让他在你们灵魂的沙岸
中间，做一个流动的海。彼此斟满了杯，却不要在同一杯中
啜饮。彼此递增着面包，却不要在同一块上取食。快乐地在
一处舞唱，却仍让彼此静独。连琴上的那些弦也是单独的，
虽然他们在同一的音调上颤动。

——纪伯伦《先知》

更多正能量语录共享阅读：

1. 经典正能量励志语录

2.20正能量励志语录精选

3.正能量歌曲10首

4.正能量经典励志语录

5.给力正能量人生经典语录

6.职场正能量励志句子

7.2015年关于励志正能量早安语录

8.40句充满正能量的经典语录

9.传递正能量的经典语录2015

10.2015微商正能量早安语录



先知读后感篇四

我就说为啥有的翻译组把通灵之战的选手翻译成先知，原来
外国人的先知是指那种能听见神灵声音和自然沟通的【灵
媒】，还有各种先知文学。而我们的先知，顾名思义，先一
步知道，那是预言家啊！

这本书其实算2本，一本是《沙与沫》，是毫无逻辑联系想到
哪写到哪的随笔；一本就是《先知》，诗集。当时现在都非
常畅销，冰心一读觉得挺好，但是没有人翻译她就自己撸起
袖子加油干了，翻译得还凑合，时代痕迹浓。

主要讲的是虚构了一个城市，有一个虚构的外地先知在这里
住了十几年，要走了要回家了，城里的人舍不得纷纷来跟他
要生活指导，于是每一篇就是各种各样的指导（可惜没有母
猪产后护理指南），什么论婚姻论生活等等等等，母婴、亲
子号最喜欢用的那段什么你的孩子不是你的孩子，孩子就像
你手中射出去的箭云云的话就是出自这里。

所有的文章都看起来很有道理，其实屁也没说，宣传的就是
基督教——有人打你左脸，那把右脸也转过来让他打的那套，
没有宗教信仰的我完全无法认同也不想理解。

最后写的那几篇，感觉先知不是要回家，虽然有船在等他，
描述的感觉更像要去“赴死”。

先知读后感篇五

在长白山天池，我曾经遇到一位哈尔滨老乡老吕，同行的还
有他在银行工作的老婆和年龄在20多岁的儿子。

老吕信仰佛教，一路没少向我传播佛教知识，让我这个门外
汉大开眼界。据他讲，他信仰的是藏传佛教秘宗。这个秘宗
与其他藏传佛教不同的是，你如果学了秘宗，师傅会教你法



术。你掌握了法术就能预测未来，就能趋利避害，修成正果。

旅途中寂寞，难得碰到一位热心肠的人。我不仅认真的听他
讲述那些神乎其神的故事，还时不时的虚心请教，一路上相
处的十分融洽。

由于聊的比较投缘，老吕有意劝我加入藏传佛教，并有意为
我介绍一位“上师”，条件是我必须要对“上师”进行供养，
供养的礼物不用投入太多，只要在市里为“上师”买套两居
室的房子就行了。

很快，老吕的先知先觉能力得到了验证。

在延边朝鲜族自治州，他儿子的钱包丢了。老吕说这是佛家
所说的“现世报应”，原因是她们娘俩在地摊上买东西时，
少给了人家一份钱，佛家讲因果报应，现在找上来了！

我听了之后，只能尴尬的笑笑，并无法表态。戏剧性的一幕
随之而来，过了一会，他儿子的钱包找着了。原来他放在了
另外一个包包里。这次老吕看看我笑了，表情同样尴尬。

从延边回来，我们这次旅行就结束了。分手时老吕没再提让
我加入藏传佛教的事，供养“上师”的事自然也化为乌有了。

后来当我读林清玄的《心的'菩提》时，看到里边提到藏传佛
教秘宗的法术，才知道老吕说的并非玄虚。

在这本《心的菩提》中，林清玄说秘宗的法术分两种。一种叫
“坐念”，一种叫“冥想”。

“坐念”是说，一个人入静后，坐在那念叨着“上师”教的
咒语，想着要办成的事，一段时间以后，那件事就会按着想
象办成。



这就是所谓的“心想事成”吧！

当然，也不是所有的“坐念”都能让事成，那些未成之事是
因为你缘份没到吧！

“冥想”是说，按“上师”要求入静，念叨咒语去想像未来
可能发生之事，据说能预测出当事人二个月之内即将发生的
事，听起来真的很神奇是吧？可林清玄说这没什么，有些人
可能天生就有这种本能。

他还举了一个很有说服力的例子，说是有一个韩国老太太，
因为思女心切，每天一静下来就想女儿。想女儿在美国工作
生活的样子，久而久之竟然有一种身临其境的感觉。

一天午夜时分，她通过自已的“冥想”(没有任何人教的)，
依稀地看到女儿从外面回到她居住的公寓，轻轻的用钥匙打
开房门，换上拖鞋，脱掉外套，坐在沙发上看电视。

事后打电话证实，她说的一点都不差。

作家举这个例子是想说明，秘宗所说的法术可能没有错，既
便没有修炼过的老太太都能通过入静“冥想”，看见自已想
看见的事物，那么秘宗通过法术开发人体的特异功能而看见
一些我们看不到的事物就不足为怪了。

不知道为什么，我并不想像老吕那样成为一名精通法术的先
知，我既害怕提前知道了未来几个月甚至更长一段生活场景
而过不好现在的生活，每天提心吊胆的过日子；我同时又怕
像大师王林那样，用那点法术去招摇换钱，以至于因泄露天
机而早早夭折。

想来想去，如果我再碰到老吕，一定会告诉他我还是做个普
通人吧，因为我六根实在难以清净，没有资质去过那种能预
测未来的先知生活。



如果生命真有轮回，那就轮好了，到现在为止，我还未遇到
一位知道自已三生三世的人，因此，我只能把它当做一个美
丽的传说去欣赏。如果我真的知道了前世和来生，不知道自
已还有没信心过好当下的日子。


