
妇人规读后感(通用9篇)
认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。读后感书写有哪些格式要求呢？怎样才能
写一篇优秀的读后感呢？下面是小编为大家带来的读后感优
秀范文，希望大家可以喜欢。

妇人规读后感篇一

今天看了美国女作家路易斯梅奥尔科特的小说《小妇人》。
下面，我给大家介绍一下这部小说的内容。

小说描写了马奇一家的亲情。马奇家的四个姐妹是梅格、乔、
贝丝和艾米。虽然家里很穷，但四姐妹不怕苦。他们在风雨
中历尽艰辛，奋斗不息，自强不息，继续着自己的路。

有为了爱情历尽艰辛的梅格，有通过奋斗成为作家的乔，有
从容面对死亡的贝丝，有以帮助弱者为己任的艾米。总之，
他们都有伟大无私的爱，我也很爱他们家。

父母离家时，梅格对妹妹们照顾得很好，教她们缝纫，还不
让外人进屋打架。为了让家人过上小康生活，乔一直靠写作
赚钱。为了让父亲用二十五块钱买东西，他剪掉长发卖了。
为了让妹妹开心，我放弃了爱情，把心上人留给了妹妹。贝
丝冒着风雨去看她母亲可怜的生病男孩。结果她被感染了，
坦然面对死亡。艾米想让家人富有，开始学画画，但她的手
受伤了。然而她不愿意再弹钢琴，最终成为了——乐手的接
班人。

《小妇人》是一种比山高比海深的爱，它让我一生受用。

妇人规读后感篇二



我想从作家的角度对《小妇人》的剧情结构做一点评论。(专
业人士请忽略“编剧观点”二字，文字中难免有不专业的地
方，请见谅)

在之前的文章中，我表达了对这部电视剧正面主题的热爱。
套用一句话，表演的内容是“主旋律”，但贴近生活，真实
纯粹，不会让人觉得假、大、空。

但相对于整体结构和大陆剧，尤其是港台剧，还是热度不够，
实力不足。

剧情大纲安排不当的表现之一：编剧将四姐妹的成长发展同
时划分为四条线，整部电视剧很少看到四姐妹成长过程中重
大事件的交织和反应。看不到支持或怀疑或反对四姐仁德演
唱生涯的父母和三姐妹的声音，暗暗认为这三种态度一直存
在。但我们看不到对仁德的缺乏鼓励，妈妈对仁德的不顾一
切的支持，爸爸可能的怀疑甚至反对。

大姐不幸婚姻结束后，编剧也没安排贤仁德和贤德对这么大
的事情做出反应。好像他们不知道似的。

我觉得大陆剧，尤其是港台剧，对这方面处理的很有说服力。
比如《绝世好爸》的四姐妹，《陀枪师姐》的三元和四喜(大、
二胎名字记不住)

表演二：编剧安排的沈昌石这个角色真的是…，让人说不上
来。一些朋友在评论中说，作家们试图为善良的人和日本人
的`情感制造冲突和矛盾。可惜这样的冲突和矛盾太没有说服
力了。

妇人规读后感篇三

“天下兴亡匹夫有责”，不错，正如故炎武所说，这就是责
任的体现。在养育关系中，会产生父母和子女的责任;在教学



关系中，会产生教师和学生的责任......责任是对一个人做
与不做某些事的要求，它是人类社会的财富。

父母给了我们血肉之躯，党和人民把我们养育，全面发展是
我们的'义务，刻苦学习是我们的天职，宏扬中华传统美德，
立志成为现代人才，竭尽全力报效社会，决不辜负祖国母亲
是我们应尽的责任，也是我们体现自己价值的财富，仅管需
要负出很的的代价。

责任是一盏航标灯，有了它，生命之旅便不会迷途;责任是一
副担子，挑起它，我们才会拥有充实而有价值的人生。

责任是真正的财富!

妇人规读后感篇四

大学和高中最大的不同在于有了可供自己支配的时间，在这
些时间里最美的享受无疑是读一本有趣的书。有很多书是真
的可以打动人心，而《小妇人》就是这么一本书。当你看完
后真的会被书里所描绘情感打动，这部小说以家庭生活为描
写对象，以家庭成员的感情纠葛为线索，描写了马奇一家的
天伦之爱。马奇家的四姐妹中，无论是为了爱情甘于贫困的
梅格，还是通过自己奋斗成为作家的乔，以及坦然面对死亡
的贝思和以扶弱为己任的艾美，虽然她们的理想和命运都不
尽相同，但是她们都具有自强自立的共同特点。描写了她们
对家庭的眷恋；对爱的忠诚以及对亲情的渴望。

书中虽没有轰轰烈烈的爱情故事，作者描写的就是我们平时
看似无奇的日常生活，但却让我感到了前所未有的真实。在
其中我看到了马奇一家平但却有味的生活，四个姐妹的形象
也活灵活现的展现于眼前，似乎可以看到她们清秀的脸庞：
老大梅格漂亮端庄，有些爱慕虚荣；老二乔自由独立，渴望
成为作家，老三贝丝善良羞涩，热爱音乐，老四艾美聪慧活
泼，爱好艺术，希望成为一名上流社会的“淑女”。书中还



有一个不可或缺的人物——劳里，他一直贯穿故事的始末，
劳里这个角色也深深吸引了我：有时爱情和亲情也会错位的，
虽并不明确他对乔的感情究竟是爱情还是亲情，但最后都成
为彼此生命中不可或缺的人物。

整本书可以说是马奇家四姐妹和男孩劳里的成长历程。在这
个过程中，他们都更懂得了身边的亲情、友情、情，更理智
地对待它们。小说没有跌岩起伏的情节，没有引人入胜的悬
念，但作者用朴实的语言描写了马奇家的天伦之爱。们的善
良，对爱的忠诚及对亲情的渴望深深地感动了我。作者只描
写了生活中很平凡的细节，是但却处处显露出对爱对美好生
活的憧憬。

大姐梅格虽然喜欢追求高贵虚荣，但最后，她放弃了马奇婶
婶的遗产，嫁给了清贫的布鲁克先生，过着苦中带甜的幸福
生活。

乔有个我没想到的结局，开始时以为她最终会跟劳里走在一
起。当看到她拒绝劳里时，真的感到有点心痛。我想当时乔
拥有跟劳里一样的情感，只是她以为她亲爱妹妹贝思喜欢劳
里所以才会选择逃避自己的感情拒绝劳里。乔拒绝了劳里，
劳里说：“哦，乔，难道你不能？……”乔说：“特迪，亲
的，我真希望能……”每当看到这句话就会觉得非常惋惜。
最终劳里选择了自己的妹妹艾美，当劳里再见乔时对她说在
自己的心里只是把乔和艾美掉换了位置。乔回到了亲情的位
置，自己的妹妹获得了劳里的爱情。看到这时有种莫名的心
痛，对乔来说曾经触手可得的幸福的幸福却已是遥不可及的
事情。最终乔嫁给了比自己打二十多岁的老教授巴尔先生，
最后也有个看似很完美的结局，但在情感上我还是有点难以
接受这个结局，总觉得少了点什么，可能是因为与自己设想
的结局有所出入的关系吧！

贝思最宁静，默默为大家做事，为了帮助别人，染上了猩红
热，乃至付出生命。看到贝思去世的那章，不禁流下了眼泪。



马奇一家让我体会到了亲情的伟大：书中有许多感人肺腑的
话语：贝思患病危在旦夕时，马奇姐妹在祈祷：“如果上帝
赐给贝思一条生路，我一定不再抱怨。”梅格虔诚低
语。“如果上帝赐给贝思一条生路，我一定他敬他，终生做
他的奴仆。”乔说。艾美伤心地哭了，假如失去温柔可的姐
姐，即使有一千个一万个绿松石戒指，也不能给她带来安慰
啊！而在贝思走后一家人也表现的极其坚强，大家始终坚信
贝思并没有离开他们，而是去了另一个更美好的世界。

艾美聪慧活泼，爱好艺术，希望成为一名上流社会的“淑
女”。最终她也实现了自己的愿望嫁给了劳里做了一名“淑
女”，在书中艾美的形象一直没有很明朗，直到嫁给劳里后
我才真正感觉到她的存在，她有个看似突兀仔细想想却有合
理的结局。一直坚强把扶贫济穷当做己任的艾美应该有个完
美的结局。

《小妇人》故事情节简单真实，却感人至深，问世一百多年
以来，多次被般上银幕，并被译成各种文字，成为世界文学
宝库中的经典名作。书中描写的种种情感体验和生活经历，
都曾经、正在并将要发生在每一个少女走向成熟的过程之中；
书中提倡善良、忠诚、无私、慷慨、尊严、宽容、坚韧、勇
敢、亦是人类永远尊崇和追求的美德和信低仰。所有这些，
赋予这本书超赵时代和国度的生命力，这也正是她成为不朽
的典的魅力和原因所在。

作者用平淡却不枯燥的语言为我们展示了世间伟大亲情﹑爱
情和友情。平凡见诸真情，愈是干净的画布愈能描绘出绚丽
多彩的画面。

妇人规读后感篇五

梅格是一个要享受荣华富贵的女孩子，她成天几乎都在想这
件事，有时还要去参加富人们的聚会。



乔是一个像假小子般的女孩子，她不光会缝衣服，还喜欢和
男孩子们一起玩。

贝丝是一个忠诚的女孩子，她会照顾她的小猫，帮妈妈和韩
娜料理家务，也去帮助别的人。她还热爱音乐。

爱美也是一个不错的女孩子，她很关心她的姐姐们，擅长画
画。

她们与邻居劳利和罗老爷爷有着深厚的友情，而罗老爷爷还
把他已死去孙女的钢琴送给了贝丝。而劳利更加快乐了，因
为有乔跟他结成了交心朋友。

可是好事没过多久，坏事又来了，爸爸病了；贝丝因为帮助
穷人而染上了猩红热；爱美被送到了马姑姑那儿。乔和韩娜
分别照顾贝丝，这些事情使姐妹们更加互相关爱，放弃很多
对自己有利的东西，而在这期间，她们也渐渐长大了。

我读完这本书后感动至极。为姐妹间的友情而感动，也为作
者能写出女孩子的心声而感动。关于书中的人物，我最喜欢
贝丝，因为她友善，她帮助需要帮助的人；她有才，因为她
热爱音乐；她忠诚，因为她经常为别人着想。

读完书后，我总想人不能总想着荣华富贵，不要总想着自己
漂亮，要为别人做点什么，这样在别人的眼里，你的人生价
值就会是高的。

记住，快乐是根本，有了快乐，即使生活贫穷也比没有快乐
的富人要强的`多！

妇人规读后感篇六

今年暑假，我看了一本书——《小妇人》。



《小妇人》用朴实无华的写实手法描写了马奇家的四姐妹，
在她们艺术家一般的才能下，强调的是个人尊严和自立自律
的重要，体现了发奋有为的美国精神。她们写作、绘画、弹
琴、创作剧本、演出、管理家务……这些无一不渗透着她们
的多才多艺。同时，她们又结社办报、照顾婶婶、做家庭教
师、勤奋写作……明知、自由的选择了自己的生活道路，她
们的'归宿虽然各不相同，但都是自强自立精神的结果。

不论是美丽如花的梅格，刚毅果敢的乔，文静胆小的贝思，
还是端庄懂事的艾米，都有一种惹人喜爱的性格，她们的结
局各式各样，梅格嫁给了一个英国小伙子，年轻的乔嫁给了
一位40岁的大伯，贝思因得猩红热而死亡，艾米嫁给了劳里。
她们对自己的选择无怨无悔，而贝思只是她们心中一丝美好
的回忆。

《小妇人》是一本让我回味一新的书，我要学习这种自强自
立的精神，在家里，不再依赖爸爸妈妈，自己的事情自己做！
在学习上，面对难题尽量自己动脑筋，不轻易请教别人。外
出旅游时，要学会洗衣、梳头等，做好力所能及的事！

妇人规读后感篇七

在乔将美丽的长发剪掉，为马奇太太筹钱时，在马奇太太低
声下气向别人借钱时，我看到的亲情是一种无怨无悔的付出，
是一种红色的爱。

在贝思病危中，我读到了这样真诚的祷告：“如果上帝赐给
贝思一条生路，我一定爱他敬他，终生做他的奴仆。”乔说：
“如果上帝赐贝思一条生路，我一定不再抱怨。”梅格在一
旁虔诚低语，艾美伤心的说：“假如失去温柔可爱的'姐姐，
即使有一千个一万个绿松石戒指，也不能给我带来安慰！”

读完这些话，我突然明白，家庭中不能没有亲情，亲情是爱
的永恒的开场白，我们的家庭需要用亲情来装饰。我把这个



想法悄悄的告诉上帝，上帝点点头说：“它是众星中最亮的
一颗。”

妇人规读后感篇八

《小妇人》描写了马奇一家的天伦之爱，讲述了四个女孩成
长的故事。为爱情而甘于贫困的梅格，通过自己奋斗成为作
家的乔，微笑着坚强面对死亡的贝思，扶弱济贫的艾米。

《小妇人》带我走进了一个色彩斑斓的世界，优美的文字，
真实的情节，家庭的温馨与美好，亲人的安慰与理解，使我
看得废寝忘食。每个人都有着自己的追求与理想，四姐妹的
成长宛如一首美妙的诗歌，抚慰着我们心灵上的创伤，教育
着我们面对人生上的挫折应该放下郁闷的心情，用乐观积极
的心态去看待任何事情。

从四姐妹的身上让我学到了很多：乔让我学会了朝着梦想努
力奋斗，就一定会成功的；贝思让我看到了生命是脆弱的，
让我懂得了不论是愉快的还是痛苦的事情，都要微笑着面对
生活。

妇人规读后感篇九

今年暑假我读了一本美国女作家路易莎梅奥尔科特写的《小
妇人》这本书。小说主要描写了马奇家的四姐妹，她们对家
庭的眷恋；对爱的忠诚以及对亲情的渴望；描写了她们历经
风雨的磨难和奋斗的历程。

我感受到了马奇家的四姐妹虽然她们的理想和命运都不尽相
同，但是她们都具有自强自立的共同特点。其中大姐梅格在
爸爸妈妈都不在家的情况下来管理这个家非常辛劳，也很负
责。二姐乔为了献给爸爸一点治病的钱作为礼物卖掉了自己
秀美的长发。三妹贝思为了去探望赫梅尔太太一家，不幸被
她的孩子传染上了猩红热，但贝思还是那样的坚强。四妹艾



米热心为大家帮忙，有着无私的.品德。我觉得马奇家的四姐
妹她们的精神和品德还有自强自立的共同特点非常值得我们
学习。


